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»Az iskola arra valé, hogy az ember megtanuljon tanulni, hogy felébredjen
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. a ti hitetek mellé ragasszatok j6 cselekedetet, a jo cselekedet mellé tudomanyt, tudomdny
mellé pedig mértékletességet, a mértékletesség mellé pedig tiirést, a tiirés mellé pedig kegyességet,
a kegyesség mellé pedig atyafiakhoz valé hajlandésdagot, az atyafiakhoz valé hajlandésag mellé
pedig szeretetet.”

(Péter masodik levele, I: 5-7)

A Baptista Szeretetszolgalat Egyhazi Jogi Személy elhivatasa az oktatasban:

Az 6si bibliai igazsag —,, A bolcs tanitds az élet forrdsa.” (Pb.13:14.) — ma is érvényes. A baptista
iskola célja, hogy tanuldi a lehetd legjobb alapokat kapjak egy boldog, kiteljesedett, sikeres
jovohoz.

A baptista iskola keresztény értékekre és gondolkodasra épiil, igy a Teremtd és a
teremtmény tisztelete, a gyermekszeretet alapozza meg a szinvonalas nevelési-oktatasi
munkat, és a tanuldk személyiségének optimalis fejlesztését.

Az Eurdpaban 450 éves, Magyarorszagon tobb mint 160 éves Baptista Egyhazra a
kezdetektdl jellemzd, hogy a tarsadalom felé nyitott, bibliai értékeket kozvetitd,
csaladkozpontl kozosség. Felnott-keresztséget gyakorlo, tobb generacios gyllekezetekbdl
allé protestans felekezet, amely az egyén dontésére, szabad akaratanak tiszteletben tartasara
épit. A Magyarorszagi Baptista Egyhaz tobb mint szaz éve mikodtet egyhazi oktatasi
intézményt és a rendszervaltas ota tart fenn altalanos iskolat, ovodat és alapfoki mivészeti
iskolat.

Keresztyén szellem( nevelésink feladata, hogy a személyiség sokoldalt, harmonikus
fejlesztése altal gyermekeink onalld, felelosségteljes cselekvésre, Oszinteségre, szabadsagra
torekvd, sajat magukra a mértékletesség, masokra a tirelem keresztyéni erényeit alkalmazo,
helyes erkolcsi érzékkel rendelkezd, problémamegoldo személyiséggé valjanak.

Hisszlk, hogy a szeretet a leghatékonyabb pedagogiai modszer, és ezzel tamogatjuk, hogy a
gyermekek e segitséggel taldljanak ra az utra, az evangéliumi hitre, mely az Ur Jézuson
keresztul Istenhez vezet.

A baptista iskola: Tobb, mint iskola. Magyarorszag egyik legnagyobb segélyszervezete, a
Baptista Szeretetszolgilat megalakulasa ota arra torekszik, hogy minden erejével és
lehetosége szerint segitsen a szukségben lévoknek. A Baptista Szeretetszolgilat -
alaptevékenységébe jol illeszkedéen — iskoldiban sokat tesz a hatranyos helyzet(, sajatos
nevelési igényl, és a roma tanuldk felzarkéztatasaért, és a tehetséges didkok
kibontakoztatasaért. Kiildetése, hogy az altala fenntartott intézmény tobb legyen, mint iskola:
az a hely, ahol a tanulé teljes korl tamogatiast kap személyisége és képességei
kibontakoztatasahoz.



KULDETESNYILATKOZAT

Kiildetésiink a rank bizott gyermek fejlodésének minél teljesebb kori

eldsegitése.

A keresztyén elmének kell a legjobb elmének lennie, amelyet Krisztus értelme vilagosit meg,
és amely integralja Isten alapelveit az akadémikus ismerettel.

Kiildetésiink személyes életpéldankkal mintat adni.

Torekvésiink, hogy a baptista iskola olyan iranyito testiilettel, igazgatokkal, pedagogusi karral
és munkatarsi gardaval rendelkezzen, akik a Biblia alapelveinek megfelelé nézépontot
alkalmaznak a tanitas és az intézmény vezetése soran.

Kiildetésiink a gyermekek képességeinek kibontakoztatasa

Minden tanulasi tapasztalat célja, hogy hozzasegitse a gyermekeket Istentdl kapott
képességeik teljes kibontakoztatasahoz.
A tanitas a kovetkezbékre osszpontosit:

* A gyermek szamara megfelel6 tevékenységek és szolgaltatasok biztositasa

* A gyermek raébresztése a tarsadalommal valé kapcsolatara és az iranta vald
felelosségére

* Minden tantervbe, nevelési programba tartozdé és ahhoz kapcsolédo iskolai
tevékenység segitse a gyermekek intellektualis, lelki, tarsadalmi, érzelmi és fizikai
fejlodését.

* Felkészités a szolgalatra

7 _ee

Kiildetésiink miikodés szempontjabdl hitelesnek lenni.

Torekvésink, hogy az iskola mindennapos miikodési gyakorlata az integritas
(feddhetetlenség, tisztesség, becsllet), hatékonysag és szamonkérhetéség kovetkezetes
mintaképe legyen.

A bibliai értékeket kovetkezetes alkalmazasa, ahogy az oktatasi intézmény:

 Példamutato igényességet mutat az intézmény mikodési szabalyzatanak fejlesztésében
és a szamon kérhetdség terén az iskola igazgatosaganak miikodésében.

* Az emberi eréforrasokat etikusan és igazsagosan kezeli.

* Az pénzlgyeket feddhetetlendl és nyiltan kezeli, ill. ellenérzi.

* A kormannyal és a hatosagokkal egyenes és krisztusi kapcsolatot tart fenn.

* Etikus, vilagos és nyilt fejlesztési és stratégiakat dolgoz ki.

* Igazsagos és kovetkezetes iranyitasi rendszert alkalmaz.

* A sziil6i kapcsolatok terén Sszinteséget, nyiltsagot és igazsagossagot képvisel.



AZ ISKOLA BEMUTATASA

Intézményi azonositok

Az intézmény neve: ,,Budapest” Baptista Gimnazium, Technikum és Sportiskola
Az intézmény roviditett neve: ,,Budapest” Baptista Sportiskola
Az intézmény székhelye: 1201 Budapest XX., Vorosmarty utca 89-91.
OM azonosito: 035468
Az intézmény létesitésének napja: 1991. julius 19.
adoszam: 18240737-1-43
bankszamlaszam: 10918001-00000100-76760001 Unicredit Bank
Az intézmény fenntartoja: Baptista Szeretetszolgalat Egyhazi Jogi Személy
Fenntarto székhelye: | 111 Budapest, Budafoki ut 34/b
Felligyeleti szerv: Szakmai és torvényességi fellgyeletet a fenntarto,
a fenntartéi tevékenység torvényességi ellenorzését
Budapest Févaros Kormanyhivatala latja el.

Az intézmény jogallasa:

e 0nallo jogi személy

Az intézmény alapfeladatai:

gimnaziumi nevelés — oktatas 9-12. évfolyamon,

szakgimnaziumi nevelés — oktatas9-12. évfolyamon,

technikumi nevelés — oktatas9-13. évfolyam, 9-14. évfolyamon,

felnott oktatas,

a tobbi tanuldval egyiitt nevelhetd, oktathato sajatos nevelési igényi tanulok

iskolai nevelése, oktatasa: pszichés fejlodési zavarral kiizd6 tanulokat (kifutd
rendszerben)

Evfolyamok szdma iskolatipusonként:

gimnazium (9-12. évfolyam) nappali munkarend szerint,
koznevelési tipusu sportgimnazium (9-12. évfolyam) nappali munkarend szerint,
technikum nappali és esti munkarend szerint,

szakgimnazium (kifutd |13-14. évfolyam) nappali munkarend szerint (délutan szervezett
oktatas)

Gimnazium (9-12. évfolyam) esti miunkarend



Szakgimnaziumi nevelés-oktatas 9-12. évfolyam:

agazat

szakképesités
megnevezése

képzési ido

évfolyam

munkarend

XXXVIL.
Sport

regeneralé
balneoterapias
masszor
5172601

4 év

9-12.

nappali

A gyakorlati oktatds megszervezésének modija: egyiittmiikodési megallapodas alapjan.

Technikumi nevelés-oktatas (9-13. évfolyam, 9-14. évfolyam)

agazat

szakma
azonosito
szama

érettségi
végzettséghez
kotott  agazati
szakképesités

Szakmairanya

Szakmai oktatas idétartama

alapfokau iskolai

végzettséggel

érettségi
végzettséggel

Sport

10142001

fitness-wellness
instruktor

5év

2 év

Sport

10142002

sportedzd

(a sportag
megnevezésével)
sportszervezd

5év

2 év

A szakiranyu oktatds megszervezésének modija: szakképzési munkaszerzédéssel.
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kifuté/indulé

kifuto




Az intézmény villalja a kiemelt figyelmet igénylé tanuldk nevelését, oktatasat a nemzeti

koznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény 4.§ 13. pont ac) alpontja, valamint a 4.
pontja szerint.

Az intézmeény tipusa: Tobbcélu koznevelési intézmény, dsszetett iskola

gimnazium, technikum, sportiskola
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Iskolank rovid torténete

Intézményunkben a nevel6 - oktatd munkat 1991 novemberében kezdtik meg. A
kezdetektdl toreksziink arra, hogy képzési kindlatunkat rugalmasan igazitsuk a
tarsadalmi, gazdasagi élet valtozasainak megfeleléen, és hogy tanuldinkat tiszta, rendezett
és korszerien felszerelt kornyezetben, csaladias légkorben neveljik, oktassuk.

Iskolank 1993-ban a Kiilkereskedelmi Képzést Folytatd Szakkozépiskolak Szovetségének
és az Alapitvanyi és Maganiskolak Egyesiiletének tagjava valt, valamint nevel6-oktatd
munkank szinvonaldt  javitando, az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Karanak gyakorlohelye lett. Ezzel parhuzamosan az ldegen nyelvi
Tovabbképzé Kozpont (Rigd u.) ORIGO akkreditalt vizsgahelyeként megkezdtik és
végeztiik az angol és német nyelvvizsgara jelentkezok felkészitését és vizsgaztatasat.

2008-ban csatlakoztunk a Nonprofit ZartkorGien Mikodé Kiemelkedéen Kozhasznu
Részvénytarsasagként Miikod6 Kozponti Szakképzési Intézethez.

A 2005/2006-os tanévtdl a 9. évfolyam egyik osztilyat nyelvi el6készité osztalyként
inditottuk. A képzés kozvetlen célja volt, hogy tanuldink intenziv nyelvtanulasi keretek
kozott idegen nyelvekbdl olyan hasznalhaté tudashoz jussanak, amelynek birtokaban
tanulmanyaik végén sikerrel tehessenek emeltszint(i érettségi vizsgat.

Tapasztalataink szerint a magas oraszamban folyé idegen-nyelv oktatasra egyre nagyobb
a szildi igény, hiszen a fels6fokd tanulmanyokat zaré diploma egyik feltétele legalabb
egy sikeres kozépfoku nyelvvizsga megszerzése, valamint az Eurdpai Unio tagjaként is
felértékelédott az idegen nyelvek megfelelé6 szinten torténd elsajatitasanak szerepe
szakemberként éppugy, mint élsportoloként.

A sziil6i igények nyoman ugy dontottink, hogy 2008-t6l mindkét 9.-es osztalyunkat
nyelvi el6készité osztalyként inditjuk, ahol az angol és német nyelvet parhuzamosan
oktattuk. A nyelvi elokészitos képzés 2018 szeptemberében szlint meg iskolankban.

A keriiletiinkben mi(ikodd Vérésmarty Mihaly Altalanos iskola tobb sportegyesiilettel
osszefogva a 2008/2009-es tanévben inditotta el elsé sportosztalyos képzését, melyhez a
2011/2012-es tanévtdl kozépiskolaként mi is csatlakoztunk, hogy az altalanos iskolat befejez
diakok zokkenomentesen tudjak folytatni tanulmanyaikat és a sportolast.

Ennek kapcsan a Pesterzsébeti Hockey Clubbal, az ESMTK-val és a Honvéd-UP Vizilabda
Klubbal egylittm(ikodve inditottuk el az kozoktatasi tipusu sportiskolai tantervre épiilé
osztalyunkat. Tanuldink szamara délelétt az oratervben meghatiarozott oraszamban
biztositottuk az edzésidot, délutan a tanuldk — szakosodasuktol fluggéen — az orarendbe
beiktatva sportagi képzéseken vettek részt.

Az 1997 és 2018 kozott sikeresen folytatjuk esti munkarendl képzésiinket olyan hallgatok

szamara, akik valamilyen oknal fogva kozépiskolai tanulmanyaikat a nappali képzési rendben
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nem tudtak elvégezni.

Iskolankban az elmult 20 évben kialakult egy olyan pedagogiai-, targyi kultira, egy elfogado,
tamogatod mikroklima, amely biztositotta eredményességiinket mind az oktatas, mind a
nevelés terén, és vonzova tette iskolankat az olyan tanulok és sziileik korében, akik csak kis
kozosségekben, az atlagosnal tobb figyelmet és torddést kapva tudjak kibontakoztatni
képességeiket.

A nalunk kialakult gyermekkozpontu, tamogatd légkor és értékrend beilleszthetd a Baptista
Szeretetszolgalat filozofiajaba. Ezért dontott iskolank vezetdsége, - a tantestlilet és a szulGi
kozosség egyetértésével — ugy, hogy 2012. szeptember |-jétdl fenntartot valt, amely dontés
napjainkban is jol szolgalja stratégiai célkitlizéseit.

2013. szeptember Ol-jétdl képzési formankat is atalakitottuk szakgimnazium mellett mar
gimnaziumként is mikodtiink.

A fenntartévaltas és a képzési formak atalakitasa nyoman indokoltta valt, hogy iskolank nevét
,Budapest” Baptista Kiilkereskedelmi Szakkozépiskola, Gimnazium és Sportiskolara
maodositsuk, ezzel is jelezve iskolank életében bedllt nagy valtozasokat. 2016. szeptember 01 -
jétol torvényi valtozasok nyoman iskolank dj neve: ,,Budapest” Baptista Szakgimnazium,
Gimnazium és Sportiskola lett.

A 2018/2019-es tanévtdl a honvédelmi alapismeretek tantargy — mint valaszthatd érettségi
tantargy — oktatasat is megkezdtuk.

2020 szeptemberétdl - a technikumi képzési forma bevezetésével - iskolank Uj neve ,,Budapest”
Baptista Gimnazium, Technikum és Sportiskola lett.
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AZ ISKOLA NEVELESI PROGRAMJA

I. A nevel6-oktaté munka pedagégiai alapelvei, értékei, céljai,
feladatai, eszkozei, eljarasai

Sportiskolaként didkjaink sportkarrierjének tamogatasa érdekében szorosan egyiittmiikodiink
a szllSi hazzal és az egyesiiletekkel, szakosztilyokkal. Munkankat a sportolds tamogatasa
hatja at, oktatasi intézményként azonban f6 célunk segiteni tanuldinkat a sikeres érettségi
vizsga letételében, és a tovabbtanulasban.

Keresztyén szellem( nevelésiink vezérelve, hogy kialakitsuk, illetve megtartsuk mindazon
értékeket, amelyek birtokaban tanitvanyaink — szocidlis helyzetiikre, vilagnézetukre, csaladi
hatterikre vald tekintet nélkil — képesek az életben mivelt, kulturalt emberként helytallni,
az iskolaban szerzett ismeretekre és készségekre épitve késébbi tanulmanyaikat folytatni,
szakemberként a felnétt életiikben érvényesiilni.

Ennek érdekében tanuldink szamara biztositani kivanjuk mindazon ismeretek atadasat,
azoknak az alapkészségeknek és képességeknek kialakitasat és fejlesztését, melyek életkori
adottsagaiknak megfelelnek, és szukségesek ahhoz, hogy a felnétt életben megfeleléen
boldoguljanak.

Olyan intézményért dolgozunk, amit alapvetéen a tanuldk érdeke hataroz meg, toreksziink a
partnerkozpontu gondolkodas és tevékenységrendszer megvaldsitasara az eurdpai klasszikus
értékrend alapjan.

Toreksziink arra, hogy legyen iskolank és kornyezete esztétikus, vonzo, ahol a munka
végzése megfelel a XXI. szazadban jogosan elvarhatonak és, hogy intézménylink hirnevét
folyamatosan noveljik, neviinket minél szélesebb korben tegyiik ismertté a kerileti
oktatasuigyben és a kozéletben.

I.1. Pedagégiai alapelveink

Emberkozponti, humanista értékrend, melynek leglényegesebb eleme az élet és az
altalanos emberi értékek tisztelete. Tanuldinknak elsGsorban az ember tiszteletén,
megértésén, szukség szerinti segitésén és a tolerancian alapuld értékekkel kell rendelkeznitik.

Esélyegyenl6ség, melynek keretében az iskolai élet minden teriletén célunk, hogy
tanuldink szocialis, egészségligyi vagy egyéb okbol fakadd esetleges hatranyait kompenzaljuk.

Demokracia: iskolankban torekszink olyan nevelési-tanulasi kornyezetet kialakitani,
melyben a tanar-diak-sziilé kozotti egyuttmiikodés alapja egymas kolcsonos megbecsiilése,
tisztelete. Minden érintett szamara biztositjuk a jogok szabad gyakorlasat, és elvarjuk a
kotelezettségek teljesitését.

Ertékként preferaljuk az aktivitast, kezdeményezokészséget, dontési képességet, az
innovativitast, mert ezek olyan tulajdonsigok, melyek birtokaban a tanulok iranyitani
képesek majd késébbi életiiket.
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A nevelés-oktatas soran arra toreksziink, hogy a tanulokban kialakitsuk a fogékonysagot az
alabbi értékekkel kapcsolatban:

e nemzeti, lelki, érzelmi, tradicionalis és konzervativ értékrendiink,
e az emberiség kozos értékei,

e a demokracia értékei,

e eurdpai, human, illetve transzcendentalis értékek,

o tevékenységlik soran fair play szellemiséget.

A nevelés keretében kivanatosnak tartjuk a tanulok személyes szocialisan értékes, tehat
kozosségfejleszté és Un. onfejlesztd magatartasanak alakitasat, az ennek megfelelo
tevékenységi formak gyakoroltatasat.

Célunk a nembkivanatos tanuléi megnyilvanulasok leépitése. Tarsadalmi elvaras, hogy
felkészitsik tanuldinkat a magasrendii és kozjot szolgalé aktivitasra. A személyiség
fejlesztésben meghatarozé szerepet toltenek be a j6 szokasok, példaképek, eszményképek és
meggy6zédések. Ehhez partnernek kérjiik a sziil6i hazat, a csaladot.

1.2. A nevel6-oktaté munka céljai

Baptista iskolaként fontosnak tartjuk, hogy megorizziik és tanuloink felé is kozvetitsuk a
keresztyén szemlélet(i értékrendet, ugyanakkor a tarsadalmi kornyezet egyik fontos elvarasa,
hogy olyan modern iskolat épitsiink, amely megfelel a mai igényeknek, azaz kreativ, innovativ,
a vilagra nyitott, egyéni teljesitményre és csoportmunkara egyarant képes, korszerd tudassal
rendelkezd, a munkaerdpiacon alkalmazkodni képes, mobilis embereket képezziink.

Célunk, hogy az egyensulyt megtartva mindkét elvarasnak eleget tegyiink

A technikumi évfolyamon folyé képzésunk elvi célkitlizése az, hogy az elobbi fejezetben
felsorolt értékek kozil minél tobbet juttassunk el tanuldinkhoz az életkori sajatossaguknak
legmegfelelobb formaban. A képzés gyakorlati célja, hogy felkészitsiik tanuldinkat a sikeres
érettségi vizsgara, kialakitsuk benniik azokat a képességeket, készségeket, amelyekre alapozva
sikeresen tovabbtanulnak, vagy elhelyezkednek a munkaerépiacon.

A koznevelési tipusu sportosztalyban képzésunk elvi célkitlizése az, hogy az elébbi fejezetben
felsorolt értékek kozil minél tobbet juttassunk el tanuldinkhoz, az életkori sajatossaguknak
legmegfelelébb formaban. A képzés gyakorlati célja, hogy felkészitsiik tanuldinkat a sikeres
érettségi vizsgara, és felkésziilési lehetSséget biztositsunk szamukra a sportoldi életpalyara
és/vagy sport szakiranyu tovabbtanulasra.

Sportiskolaként célunk, hogy sportosztalyunk tanuloi legyenek az EMMI allamtitkarsaga altal
iranyitott utanpotlas - nevelés tamogaté mihelye. A nyari — téli didkolimpiai sportagak elsé
harom helyezettjei, a korosztilyos orszagos szakszovetségi bajnoksagok legjobbjai, az
europa- és vilagbajnoksagon, illetve az olimpiak eredményes résztvevai.

Sportpalyafutasuk utan szerezzenek élsportoloi eredményeket, a késobbiekben edzdként,
testneveloként tevékenykedjenek.

15



1.3. A nevel6-oktaté munka feladatai

1.3.1. Kulcskompetenciak fejlesztése

Az iskolaban folyé nevel6-oktatd munka alapveté feladatanak tekintjik a tanuldk

kulcskompetenciainak allando és folyamatos fejlesztését.

Kulcskompetenciak:

a tanulas kompetenciai,

kommunikaciés kompetenciak: anyanyelvi és idegen nyelvi,
digitalis kompetenciak,

matematikai gondolkodasi kompetencia,

személyes és tarsas kompetencia,

kreativitas, onkifejezés, kulturalis tudatossag,
munkavallaléi, vallalkozoi kompetencia.

A nevel6-oktaté munka soran feladatunknak tekintjik, hogy tovabbépitsiik, kiszélesitsiik és

elmélyitsiik az altalanos tantargyi kovetelményeket, és szerves egységként kezeljiik a nevelést,

a képességek fejlesztését, a kozismereti és szakmai oktatast.

Munkank soran:

alakuljon ki a tanuldkban az egészség, az emberi kornyezet és a természet

megovasara iranyulo felel6sségérzet, a fenntarthatosag szemlélete,F

fejlodjék a tarsakkal vald egylittmiikodd, egyenrangu és szolidaris magatartas,
teremtsik meg a kozosségi és az egyéni érdekek egyensulyat,
sajatitsak el a tanuldk a nemzeti és az egyetemes emberi értékeket és kovetendd
magatartasmintakat,
valjanak nyitotta a tanuldk a kiilonbozd kulturak, a massag irant,
fejlédjék a fogalmi gondolkodasuk, problémamegoldd képességiik, az anyanyelvi és
idegen nyelvi kommunikacios tudasuk és informatikai tudasuk,
neveljik a tanulokat logikus osszefliggésben, rendszerben valé gondolkodasra,
tegyik képessé a tanulokat:

- a kulonbozé informaciok kozotti eligazodasra, az Internet hasznalatara,

- a gyakorlati életben felmertl6 kérdésekre valo valaszadasra,

- atudasra épuld onalld vélemény kialakitasara a kulonbozé élethelyzetekben,

- afelel6s dontésekre, analizalasra — szintetizalasra,

- tudatos, kritikus fogyasztoi magatartas kialakitasara.
biztositsuk a képességfejlesztés, a kozismereti oktatds és szakmai képzés szerves
egységet,
a kovetelményeket igazitsuk a tanulok adottsagaihoz, azaz olyan hatékony és
motivalé tanulasi modszerek alkalmazasat szorgalmazzuk, amelyek hatasara
kiteljesednek a tanuldk képességei és kialakul az ismeretszerzési, ismeretbdvito
folyamat tudatossaga, tervszeriisége, folyamatossaga, n6 a készségséglk

- a szakmai és mas munkatevékenység értd és alkotdo megtanulasara,
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- a folyamatos fejlodésre,

- a szakman beliili tanulasra,

- a tovabbképzésre,

- szikség esetén szakmavaltasra,

konkrét feladatok segitsék a problémamegoldé gondolkodas fejlodését,
ugyanakkor erdsitsék meg és fejlesszék az elvont fogalmi gondolkodast is,

a tanulok kapjanak alapokat a munkahelyi, szakmai kovetelményeknek vald
megfeleléshez, valamint a kommunikaciés, idegen nyelvi és informatikai
képességeik folyamatos fejlédéséhez.

1.3.2. Készseg-, képességfejlesztés

Feladataink végrehajtasa olyan pedagdgiai munkat igényel, amelynek kozéppontjaban a
tanulok tudasanak, képességeinek fejlesztése, a készségek elsajatittatasa, kibontakoztatasa,

a személyiség fejlodéséhez sziikséges megfeleld feltételek biztositasa all, figyelembe véve,

hogy az oktatas és a nevelés szintere nem csak az iskola, hanem az élet szamos egyéb
foruma.

Nevelési és oktatasi céljaink eléréséhez ezért gimnaziumi és technikumi osztalyainkban

egyarant feladatunknak tekintjiik:

A szinvonalas iskolai Unnepélyek, kirandulasok, muzeum és szinhazlatogatasok
szervezését, régi hagyomanyok apolasat és Uj hagyomanyok teremtését, a természet
és tarsadalomtudomanyok megszerettetését.

Keressik, szervezzilk azokat a lehetOségeket, amelyek erdsitik a tanuldkban az
iskolahoz, osztalyhoz tartozas érzését (szakmai, tanulmanyi és
osztalykirandulasok, diakolimpia, szakmai és tanulmanyi versenyeken valé részvétel,
Iskolanap). A sport és tanulmanyaik teriletén kiemelkedSen teljesité diakokat
elismerjuk és jutalomban részesitjik.

Az osztilyfénokok gondosan ellendrizzék a hidnyzo tanulokat, kovetkezetesen
biraljdk el a késéseket és a hianyzasokat. A szaktanarok adjanak tanulmanyi
feladatokat és a megoldasokat rendszeresen ellendrizzék, gyarapitsak a tanuldk orai
aktivitasat novel6 modszereket, a tanulok minden szébeli vagy irasbeli teljesitményét
értékeljék.

A kiils6 megjelenés apoltsag, esztétikum és a kulturalt magatartas legfontosabb
szabalyainak betartasa legyen természetes kovetelmény a tanuldk szamara, mind
az iskolaban és azon kivil. Tanitsuk meg az alkalomhoz ill6 viselkedés, viselet
fogalmat, igyekezziink megakadalyozni a divat széls6ségeinek kovetését.

Ismerjék meg a tanuldk a mivészi és a hétkoznapi életben fellelhetd szépet és
torekedjenek a szabadidé hasznos eltoltésére. Ennek érdekében a human
targyak  tanarai tapintatosan iranyitsak a tanuldk mdivészi érdeklodését,
népszerisitsék az iskolai konyvtarat, az osztalyfénokok alaposan készitsék el6
osztalyuk muzeumlatogatasat vagy kirandulasat.

Az osztalyfénoki orak tematikajaba minél tobb gyakorlati, a hétkoznapokat
érintd kérdés kerdiljon.
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A nevelési célok, kulcskompetencidk kialakitasanak egyik fontos feltétele, hogy
pedagogiai folyamataink kozéppontjaba a személyiségfejleszto tanitast helyezziik.

A differencialt tanitas-tanulas megvalésulasahoz fontos, hogy:

— olyan szervezési megoldasokat részesitsiink elonyben, amelyek elémozditjak a
tanulas bels6 motivacidinak, o©nszabdlyozé6 ~mechanizmusainak kialakitasat,
fejlesztését;

— a tanulast Ugy szervezzik meg, hogy a tanuldok cselekvé modon vegyenek részt
benne, elotérbe allitva tevékenységiiket, onallosagukat, kezdeményezéseiket,
problémamegoldasaikat, alkotoképességiiket;

— a nevelési-oktatasi folyamat segitse el6 a tanuldk el6zetes ismereteinek,
tudasanak, nézeteinek feltarasit, adjon lehetGséget esetleges tévedéseik
kiigazitasara és tudasuk atrendezésére;

— az iskolai tanitas - tanulas kulonbozé szervezeti formaiban (az osztalymunkaban, a
csoportfoglalkozasokon, a tanuldk paros, részben vagy teljesen egyéni nevelésében-
oktatasaban) alkalmazzuk az egylittm{ikodé (kooperativ) tanulas technikait és formait;

— valjék a tanitas egyik elvévé és teenddjévé a tanuldkhoz alkalmazkodé differencialas a
feladatok kijelolésében, megoldasaban, a szikséges tanari segitésben, az
ellenérzésben, az értékelésben;

— a tanuldk egyéni képességeinek fejlesztése érdekében alkalmazzuk a feladathoz
illeszkedd tanulasszervezési technikakat;

— sajatos tanulasszervezési megoldasokat alkalmazzunk a kilonleges banasmédot
igényld, sajatos nevelési igényl tanuldk esetében, a tanuldsi és egyéb problémakkal,
magatartasi zavarokkal kiizd6 tanulék nevelési-oktatasi feladatainak ellatasaban;

— a tanitasi-tanuldsi helyzetek, a tanulasszervezési modok és értékelési eljarasok
alkalmazkodjanak az egyes teriileteken tehetséges tanuldk fejlesztési igényeihez,
altalaban is taimogassak a tehetségek felkutatasat és tehetségiik kibontakoztatasat;

— kilonbozo tanuldsszervezési megoldasokkal az egylittmiikodést és a tanulasi esélyek
egyenloségét szolgdld szervezeti formakat kell kialakitani mind az iskolak kozotti
egyuttmiikodésben, mind az iskolan kiviili és az iskolai munkaban.

1.3.3. A sportosztalyokban foly6 neveld-oktaté munka feladatai

Sportiskolaként kilonos figyelmet szentelink a sportosztilyban tanulo, sikeresen
sportolo didkjaink tanulasanak tamogatasara. Ezek a didkok délelotti és délutani
edzéseken vesznek részt a hét tobb napjan, hétvégenként versenyeken szerepelnek.
Sport karrierjik miatt lényegesen leterheltebbek az atlagos didkoknal, és tobbszor
hidnyoznak a tanérakrol edzések, versenyek, edzétaborok, sériilések miatt. Erzelmileg
a sport iranyaban elkotelezettebbek, mint a tanulas iranyaban, és a sporteredményeik
(sikereik/kudarcaik) jelentosen befolyasoljak Sket az iskolai teljesitménytikben is.

A sportolas és a tanulas osszeegyeztetésének segitésére egyéni tanrend kialakitasaval,

versenynaptarhoz igazodé tanulmanyi terv kidolgozasaval id6szakos felmentés

kaphatnak tehetségesen sportold didkjaink a mindennapos iskolaba jaras aldl. A

sportosztalyokban az edzésekhez igazitott orarenddel, az ondllé tanulast segitd

oktatasi segédanyagokkal, kis létszamu, akar egyéni konzultacidval, az egyéni
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adottsagokhoz, személyiséghez igazitott oktatassal is tamogatjuk didkjaink iskolai
felkészitését.

Ezen tul a kiemelt statuszi sportoloink szamara egy — a tanulmanyi elémenetelliket -
tamogatoé rendszert is mikodtetink un. mentori halézat segitségével. Ennek
keretében a tanulé6 mentora folyamatosan nyomon koveti, mentoraltja kivalasztott
sportold tanitvanyat.

A sportolast tdamogatd szakmai munkank csak a didkokkal és a szil6i hattérrel vald
szoros egyuttmUlkodéssel lehet sikeres. Hianyzas esetén a tanulok kotelessége a
tananyag bepotolasa, a vizsgakon, szamonkéréseken, korrepetalasokon vald
megjelenés, és az iskola tajékoztatasa a sporteredményeirdl.

1.4. Az iskolaban foly6 nevel6-oktaté munkaeszkoz- és
eljarasrendszere

Oktatasi eszkozrendszeriink

Iskolai oktatasi eszkozrendszeriink tobbcsatornas oOsszetétel. Tartalmaz targyiasult
informaciohordozoékat, vizualis, auditiv informacidhordozokat, audiovizualis informacio-
bemutatokat, programkozldket.

Iskolai konyvtarunk sajatos eszkozeivel hozzajarul az iskola pedagodgiai programjanak
megvalositasahoz, szervezetileg és funkciondlisan beépul az iskola tevékenységének
egészébe. Biztositja egyrészt az iskola alaptevékenységéhez nélkiilozhetetlen forrasokhoz
és informaciokhoz valé hozziférést a tanulok és taniarok szamadra, masrészt olyan
tanulasi  kornyezetet jelent, amely korszerl informaciohasznalati, konyvtarhasznalati
tudast, szokasokat general. Biztositja tovabba, hogy az élethosszig tarto tanulas fontos
feltételét, az informacios miveltséget a tanulok kozépiskolai éveik alatt megalapozhassak.

A nevelési-oktatasi célok elérését segitdé modszerek, eszkozok, eljarasok kozvetlenil, a
pedagogusokkal valé személyes kapcsolat révén, vagy kozvetett (ton, a tanuldi
kozosségeken, tanulasi tartalmakon keresztil érvényesulnek.
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Céljaink elérése érdekében az alabbi modszereket, eszkozoket, eljarasokat alkalmazzuk:

Kozvetlen modszerek

Kozvetett moédszerek

Kovetelés A tanuldi kozosségek

Szokasok kialakitasat célzd | Gyakorlas tevékenységének megszervezése.

. . Segitségadas Kozos (kozelebbi vagy tavolabbi

beidegz6 modszerek gitsce? . ( , & 2 )
Ellen6rzés célok kitlizése, elfogadtatasa.
Osztonzés Hagyomanyok kialakitasa, apolasa
Elbeszélés A neveld részvétele

(s Tények és jelenségek a tanuldi kozosség tevékenységében.
Magatartasi modellek yexes| g N A ySes
2. bemutatasa A kovetendo egyéni és csoportos

bemutatasa, kozvetitése

Mdualkotasok bemutatasa
A nevel6 személyes
példamutatasa

mintak kiemelése a kozosségi életbdl

Tudatositas

(meggydzddés kialakitasa)

Magyarazat, beszélgetés
A tanulok 6nallé elemzé

Felvilagositas a betartandé

magatartasi normakrol.

munkaja Vita.

Munkankat akkor tartjuk sikeresnek, ha:

e  egészséges szellemd, egymassal versengd — de nem rivalizalé — osztalykozosségek jonnek
létre,

o folyamatosan erdsodik didkjaink kotédése az iskoldhoz, az iskolai programok
megszervezésében a diakok aktivan és eredményesen miikodnek kozre,

e diakjaink megjelenése és személyes kornyezete tiszta, apolt,

e a tanuldink a napi gyakorlatban alkalmazzak a kulturalt viselkedés szabalyait,

e a pszichés és magatartasi problémaval kiiszkodé tanuléink szama nem né,

e az egyéni és kozosségi teljesitmények mérhetéen novekednek,

e a tankotelezettség teljesitése 100%-os, lemorzsolddast minimalisra csokkentjk,

e tanuldink legalabb 90%-a minden tantargybdl megfelel a helyi tantervben megfogalmazott

tovabbhaladas feltételeinek,

e a partnerek korében végzett mérések alapjan az iskola nevel6-oktatd munkajaval valo
elégedettség legalabb 70%-os,
e a kompetenciamérések eredményei az orszagos atlaggal megegyezdk, vagy annal jobbak,

e a tanoran kivili tevékenységekben, programokban a didkok aktivan, nagy létszamban
vesznek részt.

2.A személyiségfejlesztéssel, kozosségfejlesztéssel
kapcsolatos pedagogiai feladatok

Nevelé-oktatd munkank célja, hogy tanuldink a kiilonféle tevékenységek soran és
kozosségekben sokoldald, érdeklédd, harmonikus személyiséggé fejlédjenek. Ennek fontos
eleme az iskolai élet egyes terileteihez kapcsolodd tanuloi kozosségek kialakitasa, életiik
tudatos, tervszer(i nevelSi fejlesztése az életkori sajatossagokhoz alkalmazkodva. A
személyiségfejlesztést nem kivanjuk kulon kezelni a kozosségfejlesztéstdl, hiszen kolcsonos,
SZOoros ossze tartalmi, modszerbeli és szintereinek

kapcsolat fizi a megvalosulas

tekintetében. A személyiség az iskolai kozosség keretei kozott valtozik, és az egyén a maga
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tulajdonsagaival viszonthatassal van a kozosségre.

Az iskola feladata felkésziteni tanuldit, hogy ismerjék sajat értékeiket, személyiségiik
jellemzdt, be tudjanak kapcsolodni a kozosségek életébe, képesek legyenek egylittmiikodni
masokkal, eredményeket tudjanak elérni.

A pedagogus egyik legfontosabb feladata a fejlédésben lévé tanuld egész személyiségét
komplex médon, a sziildkkel szorosan egyiittmiikodve, eredményesen formalni.

Kozosségi neveléslink hatékonysaga érdekében olyan feltételeket biztositunk, amelyek
nyugodt, biztonsagos és elfogado légkorben teszik lehetévé tanuldink szamara az
egyuttmikodést, egymasért érzett felelsségik kialakulasat és onmaguk minél teljesebb
megismerését.

A személyiség fejlodése szempontjabdl az altalunk legfontosabbnak tartott pedagogiai
feladatok, a feladatokhoz rendelt eszkozok, modszerek:

Feladat Eszkozok, modszerek

tanéran és tanoran kivil ondllo és csoportmunkaban
onismereti jatékok, tréningek,

dnismeret fejlesztése az onmegvalositas szintereinek bdvitése a hagyomanyos
sport- és tanulmanyi versenyeken tul irodalmi,
képzémlivészeti probalkozasok, szinjatszo kor, kulturalis
napi fellépések lehetosége

kooperativ tanulas alkalmazasa, csoportmunkak szervezése
egyuttmikodési képesség | tanitasi oran,

fejlesztése tanoran kivili kozosségi feladatok megvalositasa, tanulmanyi
és sport csapatversenyek szervezése

szocialis képességek (pl. | tanar-diak kapcsolat erdsitése a személyes beszélgetések

segités, konfliktuskezelés) | megteremtésével, a  konfliktuskezelés  moddszereinek
fejlesztése elsajatitasa, a segités gyakorlasa

demokratikus iskolai élet | a didkonkormanyzat mikodési feltételeinek megteremtése,
szervezése munkajanak segitése, a didkjogok érvényesitése

az onallo, illetve aktiv tanulast elétérbe helyezo tanitasi
modszerek alkalmazasaval: differencialt oktatas, projekt

modszer, onallé feladatok adasa

kognitiv képességek
fejlesztése

alapképességek- beszéd, olvasas, iras — fejlesztése minden
kommunikacios oran

képességek fejlesztése az onallo, értelmes beszéd gyakoroltatasa,

onallo, irasbeli munkak készitése

versenylehetdségek  teremtése-  tanulmanyi, sport,

versengés képessége g .
8 P 8 maveészeti, stb.

ismeretterjesztd eléadasok szervezése, személyes
példamutatas, informacioforrasok biztositasa
az egészséges eletmod | (szakfolydiratok, internet, CD, vided)

kialakitasa
egészségnevel6  programok, kirandulasok, versenyek
szervezése, tanoran kivili sportolasi lehetoségek biztositasa
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A személyiségfejlesztés és kozosségi nevelés szinterei az iskolaban:

- tanitdsi Ora, sportversenyek, egyéb foglalkozasok, diak onkormanyzati munka,
szabadidds tevékenységek.

Tevékenységlink csak akkor lesz eredményes, ha a sziilékkel szoros egylittmiikodést
tudunk kiépiteni, megértetjik velik, hogy nem csak kotelességik, de sajat érdekiik is,
hogy segitsék gyermekiiket a kozosségbe torténd beilleszkedés, az iskola rendjének, a
kozosségi élet magatartasi szabalyainak elsajatitasaban.

2.1. A személyiségfejlesztés és kozosségi magatartasra nevelés
elvart eredményei

e konfliktusmentes kapcsolat az iskola kornyékén lakokkal, a szomszéd iskola tanuldival,

e didkjaink az iskola, a kozosség érdekében onként vallalnak az egyéniséguknek
megfelel6 feladatokat, melyeket teljesitenek is,

e diakjaink onismerete, konfliktuskezel6 képessége és vitakultiraja fejlodik,

o diakjaink tevékenyen részt vesznek a tanulmanyi munkaban,

e didkjaink tevékenyen részt vesznek a kozosségi munkaban,

e a sziilékkel valo sikeres egylittmiikodés.

2.2. A végrehajtasért felel6s személyek

osztalyfénokok,
e a tanulot tanitd pedagogusok,

ifjusagvédelmi felelSs,
e mentorok.

2.3. Az iskola szereplb6inek egyiittmiikodésével kapcsolatos
intézményi feladatok

E részegység az iskolai nevelés-oktatds szinterének alapveté fontossagl résztvevoinek (a
tanuldk — pedagogusok és szilok) egylttmiikodésével kapcsolatos, kizarolag pedagogiai
jellegli feladatainkat tartalmazza, mely hatékony kozosségfejleszté tevékenység keretében
alakul.

A tanuldi személyiség fejlesztésére iranyuld nevel6-oktatd munka egyrészt a neveldk és a
tanuldk kozvetlen, személyes kapcsolata révén valosul meg, masrészt kozvetett modon, a
tanuloi kozosség rahatasan keresztiil érvényesiil, melyhez elengedhetetlen a sziil6i kozosség
aktiv részvétele.

Mindez az iskola szerepldinek — a tanuldoknak, a pedagégusoknak, a sziloknek — hatékony
egyuttmikodéséhez kotott, s egyes intézményi pedagogiai feladatok megvalositasa révén
érheto el.

Annak érdekében, hogy a tanulok:
- megismerhessék és gyakorolhassiak a demokracia elemeit;
- érvényesithessék jogaikat és kotelességeik teljesitéséhez segitséget kaphassanak;
- gyakoroljdk a demokratikus munkakultirat, a hatalommal valo élést, a kozosség
szolgalatat, az alkalmazkodast az eltéré nézetekhez;
- atanuld egyéni problémaival keresse meg tanarat
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az intézmény feladata:

az osztalykozosségek, a diakképvisel6i forumok és az iskolagyiilés miikodésének
pedagdgiai tartalmu tevékenységét elSsegiteni és koordinalni;

az osztalyfénoki orak tartalmi kereteit ado tematikus célok meghatarozasa;

az éves munkatervben Utemezettek szerint a kozosségfejlesztés tandrai, és tanoran
kivili programjainak meghatarozasa.

Annak érdekében, hogy a pedagogusok:

képesek legyenek kollégaikkal, a szuldkkel, de féleg a tanulokkal a mindennapos
kapcsolattartasra, vegyék észre gondjaikat, hallgassak meg véleményiiket, javaslataikat;
rendelkezzenek alkalmazhaté és ténylegesen is alkalmazott kommunikacios-, dontési-,

szervezési- és elemzokészséggel

az intézmény feladata:

kialakitani a kapcsolattartas kommunikacidés csatorndit és azok hatékony
miikodtetésének feltételeirél gondoskodni;

a szakmai mihelymunkak intézményén keresztil a nevelési-szakmai egylttmikodés
lehetOségeit megteremteni az iskolavezetés bevonasaval és aktiv részvételével;

a didkképviselet és az osztalykozosségek pedagogusokkal vald konzultaciojanak tereit
megteremteni;

a pedagogusok és a tanulok valamint a szilok kozott a nevelési tartalmak alakitasa

vonatkozasaban a folyamatos érintkezés lehetdségeit megteremteni (sziil6i forumok,
egyeztetd forumok.

Annak érdekében, hogy a szuldk:

mindenkor  bizalommal fordulhassanak  véleményeikkel, javaslataikkal vagy
problémaikkal a pedagégusokhoz;
kapjanak tamogatast az iskolatol problémaik megoldasahoz;

egyuttmikodhessenek a pedagogusokkal gyermeke
nevelésében az intézmény feladata:

a partnerkozpontu halézat kiépitése a sziilokkel, az érintettek neveléssel kapcsolatos
kérdések megvitatasanak folyamataba valé minél szélesebb kori bevonasaval;

igazgatoi tajékoztatas a szuldi osszejovetelek alkalmaval:

a szulokkel valo talalkozas alkalmaval a csaladi nevelés és a gyermek pozitivumait
erdsiteni, oszinte légkort kialakitani, hogy a sziilé6 elmondhassa a véleményét;

a szulok bevonasa az intézmény kiilonféle programijaiba.

2.4. A tanulodi kozosségek fejlesztésével kapcsolatos kiemelt
preferenciaju pedagogiai feladatok

o A kilonféle iskolai tanuléi kozosségek megszervezése, neveldi iranyitasa.

Ennek keretében: létre kell hozni és mikodtetni kell a kozosségen belili a
kolcsonhatasok, a kozvélemény iranyitasanak specialis feltételrendszerét: az
informacios és értékeld forumokat, szerveket, kereteket, valamint a perspektivakat és
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hagyomanyokat. Az iskolai élet egyes teruleteihez (tanérakhoz, tanoran kivili
tevékenységekhez) kapcsolodo tanuldi kozosségek kialakitasa, valamint ezek életének
tudatos, tervszeri neveldi fejlesztése.

A tanulok  életkori  sajatossagainak, fejlettségének  figyelembevétele a
tanulokozosségek fejlesztésében.
Ennek keretében: a tanul6i kozosségek iranyitasanal a nevel6knek alkalmazkodniuk

kell az életkorral valtozé kozosségi magatartashoz: a gyermek heterondm — a
felnottek elvarasainak megfelelni akaré — személyiségének lassu atalakulasatol az
autonom — onmagat értékelni és iranyitani képes — személyiséggé valasig.

Az onkormanyzas képességének kialakitasa.
Ennek keretében: a tanuldi kozosségek fejlesztése soran ki kell alakitani a

kozosségekben, hogy nevelSi segitséggel kozosen tudjanak maguk elé célt kitlizni, a
cél eléréséért osszehangolt médon tevékenykedjenek, illetve az elvégzett munkat
értékelni tudjak.

A tanuldi kozosségek tevékenységének megszervezése.
Ennek keretében: a tanuloi kozosségeket iranyitd pedagégusok legfontosabb feladata,

a kozosségek tevékenységének tudatos tervezése és folyamatos megszervezése,
hiszen a tanuloi kozosség altal torténd kozvetett nevelés csak akkor érvényestlhet, ha
a tanulok a kozosség altal szervezett tevékenységekbe bekapcsolodnak, azokban
aktivan részt vesznek, és ott a kozosségi egyuttéléshez sziikséges magatartashoz és
viselkedési formakhoz tapasztalatokat gy(ijthetnek.

o Az iskolai kozosség egyéni arculatanak, hagyomanyainak kialakitasa.
Ennek keretében: a tanuloi kozosségre jellemzd, az Osszetartozast er6sitd erkolcsi,
viselkedési normak, formai keretek és tevékenységek rendszeressé valasanak
kialakitasa, apolasa.

3.Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Az iskolai egészségfejlesztés akkor hatékony, ha teljeskor(. Ez az alabbiak teljestilését jelenti:

nem sz(ikil le egyik-masik beavatkozasi terlletre, hanem mindegyik f6 egészség-
kockazati tényezot befolyasolja;

nem szlkil le egy-egy akcio idétartamara, hanem az iskola mindennapi életében
folyamatosan és rendszeresen jelen van;

nem szikil le egy iskolai kozosség valamelyik részére, hanem az egészségfejlesztést
megvalosito iskola minden tanuldja részt vesz benne;

nem sz(kul le a tantestiilet egyes tagjaira, hanem a teljes tantestilet részt vesz benne;
nem szlkul le az iskolan bellili kozosségre, hanem bevonja a szildket és az iskola
kozelében miikodd, erre alkalmas civil szervezeteket, valamint az iskola tarsadalmi
kornyezetét (pl. fenntarto) is.

3.1. A megvalositas alapveto iranyai:

Mindennapos testnevelés megvalositasa.

2. Egészségfejleszté — szemléletformald — iskolai programok megvalositasa a tanulok
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egészségének védelme érdekében, valamint elérni, hogy az egészséges életmodd és a
testmozgas iranti igény épuljon be a viselkedésbe.

3. Komplex intézményi mozgasprogramok és kapcsolodd — egészségfejlesztési
alprogramok kimunkalasa

4. Szabadidés kozosségi mozgasprogramok és  kapcsolodo  egészségfejlesztési
alprogramok megvaldsitasa az iskolan kivili szereplék bevonasaval

Az egészségfejlesztési program elkészitésének folyamata és a PDCA ciklus
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3.2. A teljes korii egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai
feladatok

A teljes korl egészségfejlesztési program az iskola kozossége életmindségének,
életfeltételeinek javitasat szolgdld, az intézményi kozosséghez tartozok kozos akaratat
Osszegz6 cselekvési program, melynek kozvetlen és kozvetett célja az életmindség, ezen
keresztil az egészségi allapot javitasa, olyan Uj kozosségi problémakezelési modszer, amely az
érintettek aktiv részvételére épit.

A teljes korl iskolai egészségfejlesztés az alabbi négy egészségfejlesztési alapfeladat
rendszeres végzését jelenti - minden tanuldval, a nevelStestlilet és a sziil6k bevonasaval, a
nevelési-oktatasi intézmény partneri kapcsolati haléban szereplé kliensek ésszeri
bevonasaval:

e egészséges taplalkozas megvalositasa,

¢ mindennapos testnevelés/testedzés minden tanuldnak;

e a tanuldk érett személyiséggé valasanak elOsegitése személykozpontl pedagogiai
modszerekkel és a mivészetek személyiségfejleszté hatékonysagi alkalmazasaval
(ének-zene, vizualis kultira, médiaismeret stb.);

e a kornyezetvédelmi, médiatudatossagi, fogyasztovédelmi, balesetvédelmi és csaladi
életre nevelésrdl szolo témak kilonbozé tantargyakon bellili feldolgozasa, eléadasok,
projektnapok szervezése a témakbol.

A teljes kori iskolai egészségfejlesztés az alabbi részterileteken jelentkezé hatasok révén
eredményezi a hatékonysag novekedését (indikator-tényezok):

a tanulasi eredményesség javitasa;

o az iskolai lemorzsolodas csokkenése;

e a tarsadalmi befogadas és esélyegyenlSség elSsegitése;

e a dohanyzas, az alkoholfogyasztas, a kabitoszer-fogyasztas és egyéb szenvedélyek
megelSzése;

e bilinmegelozés;

o a tarsadalmi kapcsolatok javulasa a kortarsakkal, sziil6kkel, pedagogusokkal;

e az onismeret és onbizalom javulasa;

e az alkalmazkodo készség, a stressz kezelés, a problémamegoldas javulasa;

e érett, autonodm személyiség kialakulasa;

e a kronikus, nem fert6z6 megbetegedések (lelki betegségek, sziv-érrendszeri,
mozgasszervi és daganatos betegségek) megel6zése;

e a tarsadalmi toke novelése.

3.3. Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa

Az elsésegély azonnali segitségnyuljtas vagy beavatkozas, amelyet a sérilt kap valamely
sérulésére vagy hirtelen egészségkiarosodasa miatt, a mentdk, orvos vagy mas személy
megérkezése elott. Az elsGsegélynyujtas képessége tudason, begyakorlason és tapasztalaton
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alapul.

Egy els6segély tanfolyam nagyban novelheti az onbizalmat és cselekvoképességet. Az ott
kapott alapos felkészités segit uralkodni az érzelmek, és sok nehéz helyzeten atsegit. Az
iskolai balesetek sériiltjeinek szakszerl ellatasa is megkivanja, hogy az iskolai oktatasban
nagyobb hangsulyt kapjon az elsésegélynyujtas.

Ennek keretében lehetdséget kell teremteni a testnevelés és sport, osztalyfénoki-, biologia-,
fizika orakon és szakkorokon az ismeretek elsajatitasara. Ezen tdl j6 alkalmat teremtenek az
iskolai egészségnapok is nagyszamu tanulocsoport eldtti szemléltetd elsGsegélynyujtd
ismeretanyag bemutatasara.

Minden osztaly szamara fontos tovabba, hogy az iskola megfelelé szamu elsésegélynyujto
ladaval rendelkezzen, melyet nemcsak a mindennapok, de a kirandulasok, és egyéb
rendezvények (pl. hulladékgyiijtés soran) alkalmaval is tudnak hasznalni.

Az elsésegély-nyuijtasi alapismeretek elsajatitasanak célja, hogy a tanuldk

- ismerjék meg az elsésegélynyujtas fogalmat;

- ismerjék meg az élettannal, anatomiaval kapcsolatos legfontosabb alapfogalmakat;

- ismerjék fel a vészhelyzeteket;

- tudjak a leggyakrabban el6fordulé sériilések élettani hatterét, varhatd
kovetkezményeit;

- sajatitsak el a legalapvetdbb elsésegély-nyujtasi modokat;

- ismerkedjenek meg a mentdszolgalat felépitésével és miikodésével;

- sajatitsak el, mikor és hogyan kell mentot hivni.

Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos kiemelt feladatok

— a tanulok korszerl ismeretekkel és az azok gyakorlasahoz sziikséges készségekkel és
jartassagokkal rendelkezzenek els6segély-nyujtasi alapismeretek teruletén;

— a tanuldknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk veliik elsésegélynyuijtas alapismereteit;

— a tanuldk az életkoruknak megfelelé szinten - tandrai és a tanoran kivili (egyéb)
foglalkozasok keretében — foglalkoznak az elsGsegélynyujtassal kapcsolatos
legfontosabb alapismeretekkel.

Az elsSsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos feladatok megvaldsitasanak
elosegitése érdekében:

— az iskola kapcsolatot épit ki az Orszagos Mentdszolgalattal, Magyar Ifjusagi
Voroskereszttel és az Ifjusagi Elsésegélynyujtok Orszagos Egyesiiletével;

— tanuldink bekapcsolédnak az els6segély-nyujtassal  kapcsolatos iskolan  kiviili
vetélkeddkbe;

— tamogatjuk a  pedagogusok  elsGsegély-nyujtasi  ismeretekkel foglalkozo
tovabbképzésekre valo jelentkezését.
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Az elsésegély-nyuijtasi alapismeretek elsajatitasat elsésorban a kovetkezo tevékenységformak

szolgaljak:

a helyi tantervben szerepld tantargyak tananyagaihoz kapcsolodoé alabbi ismeretek:

TANTARGY | ELSOSEGELY-NYUJTASI ALAPISMERETEK

Biologia - rovarcsipések

- léguti akadaly

- artérias és Utberes vérzés
- komplex ujraélesztés
Kémia - mérgezések

- vegyszer okozta sérulések
- savmaras

- égési sérulések

- forrazas

- szénmonoxid mérgezés
Fizika - égési sérulések

- forrazas

- aramiités

testnevelés - magasbol esés

az osztalyfonoki orak keretében feldolgozott elsésegély-nyuijtasi ismeretek:

teenddk kozlekedési baleset esetén, segitségnyuijtas baleseteknél; a mentdszolgalat
felépitése és mikodése; a mentSk hivasanak helyes modja; valamint az iskolai
egészségligyi szolgalat (iskolaorvos, védoéno) segitségének igénybe vétele az egy-egy
osztalyfonoki éra  megtartasaban az  els6segély-nyuijtasi alapismeretekkel
kapcsolatosan.

Az egészségnevelést szolgald egyéb (tanoran kiviili) foglalkozasok:

szakkorok (Ifjusagi Voroskereszt, elsésegély-nyuijto);

minden évben egy alkalommal elsésegély-nyujtasi bemutatot szerveziink a tanuldknak
az Orszagos Mentoszolgalat, a Magyar Ifjusagi Voroskereszt vagy az Ifjusagi
Elsésegélynyujtok Orszagos Egyesiiletének bevonasaval,

egészségvédelemmel, helyes taplalkozassal, elsésegélynyulijtassal foglalkozo projektnap
(témanap) szervezése a tanulok szamara.

3.4. Az iskolai drogstratégia

3.4.1. Helyzetelemzés

A fiata

lokat fenyegetd, veszélyeztetd tényezdk kozul a drog és az alkohol hasznalataban

sajnalatos modon orszagszerte folyamatos emelkedés tapasztalhato és ez aldl iskolank sem

kivétel.

Tapasztalataink szerint a rendszeres és alkalmi drogfogyasztok tanuldinknak harom,
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egymastol jol elkilonithetd csoportjabol keriilnek ki és eltér6 ~moddszerekkel,
eredményességgel kezelhetok problémaik.

Leginkabb érintettek és veszélyezettek a hatranyos illetve halmozottan hatranyos helyzetl
tanulok, akik rendszerint tanulasi, beilleszkedési és magatartasi problémakkal is kizdenek. A
prevencids tevékenység az 6 esetiikben a legnehezebb, mivel a csalad, amely a megel&zés
elsédleges szintere, nem nydjt szamukra j6 példat vagy segitséget. Mire a kozépiskolaba
kerilnek mar kialakultak benniik azok a szocializacios tényezék, amelyek az egyes deviancidk
kialakulasat vetitik el6. Ezek a tanulok raadasul nem ritkan hangadok kortarsaik korében és
nagyon karos, negativ példat mutatnak a tobbieknek. Iskolank megprébalja potolni azokat a
szocializacios hianyokat, melyekkel a tanulok hozzank érkeznek, de a szuldi szeretetet,
torédést és a csalad nyujtotta érzelmi biztonsagot természetesen nem tudjuk potolni.

Tanuldink egy masik csoportja azért probalja ki a legalis drogok (alkohol, cigaretta, kavé)
mellett a kabitoszereket is, mert azt gondolja, hogy leginkabb igy tud megfelelni a kortars
csoport elvarasainak, és akadnak olyanok is, akik egy szérakozohelyen, hazibuliban valnak
alkalmi drogfogyasztokka.

Ez utobbi csoportok esetében az iskolanak rendkiviil nagy szerepe lehet a rendszeres
felvilagositassal, onismeret fejlesztéssel és j6 példa mutatasaval a megel6zésben.

3.4.2. Drog-prevencios stratégia

A prevencios munka a teljes tanari kozosségnek feladata, hiszen a feladat jellege kozos
problémakezelést és viszonyulast igényel. Iranyitasa a drog-koordinator feladata, aki egyben
az iskola ifjisagvédelmi felelése is. O az, aki a drog-prevenciés feladatokat koordinalja, az
eredményekrdl beszamol, rendszeres kapcsolatot tart a kilsé illetékes szervekkel,
tovabbképzéseken vesz részt és megnyeri a didkokat, sziloket és a kollégakat a program
teljesitésére.

Kiemelten fontos feladatunknak tartjuk, hogy tanuldinkat megodvjuk a kabitoszerek okozta
veszélyektdl. Célunk, hogy a legalis és illegalis drogfogyasztas elleni kizdelem egyik szintere
az oktatas legyen, ezért évfolyamtol fuggetlenil minden tanévben taldlkoznak a didkok a
tananyagba beépitve a témaval. (pl. biologia, kémia, fizika és osztalyfonoki orakon). Ezen tul a
9. NY évfolyamosok szamara drog prevencids el6adassorozatot szerveziink, ahol felhivjak
figyelmlket a kabitoszer-fogyasztas és terjesztés lehetséges kovetkezményeire, valamint
elrettentésul szolgalnak a diakok szamara.

Valljuk, hogy munkank csak a sziil6k és a nevelGtestilet szoros egyittmikodése révén lehet
hatékony, ezért évente egy elbadast szervezink az érdekl6dd szildknek is (évfolyamtol
figgetlenul), de szildi értekezleteken vagy fogadddrakon is lehetSség van problémaik
megbeszélésére. Kivanatosnak tartjuk, hogy a tantestiilet minél tobb tagja is részt vegyen a
témaval kapcsolatos tovabbképzéseken, a beiskolazasi terv elkészitése soran figyelembe
vesszik a témakort érinté képzéseket.
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Szabadid6s programok, mint a kabitdszer-fogyasztas alternativai

A szocidlis és életvezetési kompetencia fejlesztése révén igyekszink tanuldinkat az értelmes,
hasznos, drogmentes életre nevelni. Ennek részeként nagy hangsalyt fektetiink a
személyiségfejlesztésre, hiszen a kabitdszerek gyakran a kisebbrend(iségi érzés, lelki, érzelmi
instabilitas kompenzalasara szolgalnak.

A fiatalok egy része az iskola utan az utcan cselleng, a TV vagy a szamitogép elott ll, és az
egyre magasabb ingerkliszobot megcélzo filmek, az internet, reklamok sugallta ilzenetek
hatasara cselekszik. Ezek a hatasok (unalom, kivancsisag, vaganysag, megfelelni vagyas) okai
lehetnek a drogok kiprobalasanak is. Iskolank ennek megelézése illetve elharitasa érdekében
célul tlizte ki, hogy a tanulok szamara a szabadid6 eltoltésének hasznos alternativait kinalja,
amelyek érdeklédésiiket mas iranyba forditjak.

Tobbek kozott az alabbi lehetéségek koziil valaszthatnak:

- sportkor

- korrepetalas

- konyvtar

- iskolai rendezvények

- szinhaz, muzeumlatogatas
- kirandulas.

4.A pedagogusok helyi intézményi feladatai, az osztalyfonoki
munka tartalma, az osztalyfonok feladatai

Az intézményben dolgozé pedagogusok felelosséggel és ondlléan, a tanuldk tudasanak,
képességeinek és személyiségének fejlesztése érdekében végzik szakmai munkajukat a
munkakori leirasban foglaltak keretein belll az iskolai tantargyfelosztason meghatarozott
munkarend alapjan. A pedagogusok feladatainak részletes listajat személyre szabott
munkakori leirasuk tartalmazza.

4.1. A pedagégus feladatai

e napi rendszerességgel megbeszéli és kialakitia a legfontosabb napi feladatokat a
tanulocsoportjaban tanito nevelSkkel, és szikség esetén egyeztet veliik;

e tanodrdira és tanoran kivili foglalkozasaira rendszeresen felkészul, nagy gondot fordit a
tanuldk életkori sajatossagainak megfelel6 fejleszté foglalkoztatasra, a moddszertani
innovaciora, a rendelkezésre all6 id6 optimalis kihasznalasara;

e tanorai munkajat a didkok adottsagainak, haladasi tempojanak megfeleléen differencialtan
szervezi,

e a lemaradé tanuldk szamara felzarkéztatd foglalkozasokat szervez, egyéni
segitségnyujtassal biztositja tovabbhaladasukat;

e gondot fordit a tehetséges tanulok megfelelé foglalkoztatasira, amit a tanodrai
differencialason kivil egyéni tehetséggondozé foglalkozas illetve tanulmanyi versenyekre
valo6 felkészités formajaban is megtehet;

e a tanulok tanulmanyi fejlodését egyéni foglalkoztatassal, sokoldali szemléltetéssel
szolgalja, s maga gondoskodik az altala hasznalt szemléltetd és technikai eszkozok helyes
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tarolasarol, épségének megorzésérdl;

rendszeresen ellendrzi és értékeli a tanuldk tanulmanyi munkajat annak figyelembe
vételével, hogy az értékelés az életkori sajatossagoknak megfelel, motivald hatasu
legyen;

az értékelésben torekszik az irasbeli és szobeli formak egyensulyanak megtartasara
gondot fordit arra, hogy az irasbeli és szobeli szamonkérés egyensulyban legyen;

a tanulok személyiségfejlesztését a tanitas-tanulas folyamataban tervszerilien végzi, s
ennek keretében feladata a gyermekek minél alaposabb megismerése, amit a tanulok
allando, tudatos megfigyelésével, valtozatos kozos tevékenységek szervezésével, szikség
szerinti csaladlatogatasok és kilonbozd vizsgalatok segitségével érhet el;

fokozatosan szoktatja tanuldit az iskolai élet szabdlyainak betartdsara, megismerteti és
betartatja veliik az iskola hazirendjét;

biztositja tanuldi szamara, hogy nyugodt légkorben, tirelmes, elfogadé kornyezetben
fejlédjenek;

feladata a tanulds megszerettetése, a szellemi erdfeszitésekben rejlé oromforrasok
felfedeztetése, a didkok spontan érdeklédésének fenntartasa, fejlesztése;

tanoran kivili szabadidés foglalkozasokat szervez a tanulok életkoranak, igényeinek
megfelelSen;

kilonos figyelmet fordit a mindennapos testmozgas megvalositasira a tandrai és a
szabadidés foglalkozasok megtartasa soran;

a tanitasi orakon és tanorakon kivili foglalkozasokon kiilonos gondot fordit a tanuldk
egyuttmiikodési készségeinek, onallésaganak és ontevékenységének kialakitasara;

a kozos iskolai tevékenység minden mozzanataban gyakoroltatja a kulturdlt emberi
viselkedés szabalyait;

a kotelezé hazi feladatokat ellendrzi, javitja, vagy a tanuldkkal javittatja, és veluk egyttt
értékeli;

megismeri az altala foglalkoztatott tanulokrol szélo szakvéleményeket és szakértoi
véleményeket, annak ajanlasait figyelembe veszi és mérlegeli az érintett tanuldk
tanitaskor és osztalyzasakor;

az iskolavezetés jovahagyasaval, a tantargyfelosztas alapjan a lassubb tempdban halado
diakok szamara felzarkoztatoé foglalkozasokat szervezhet lehetSséget biztositva a
javitasra;

foglakozasain optimalisan felhasznalja a rendelkezésére allo szemléltetd eszkozoket;
allando jelleggel gyarapitja szakmai és pedagogiai tudasat, a szaktargya korébe tartozo Uj
tudomanyos eredmények megismerésére torekszik és a modszertani fejlesztések
korében valo tajékozodik,

a megtartott tanitasi 6rakat hataridére és pontosan dokumentdlja, az elmaradé és a
helyettesitett 6rakat vezeti,

kozrem(ikodik az érettségi, kulonbozeti, felvételi, osztalyozo vizsgak lebonyolitasaban,
végzi a kisérletek osszedllitasat, dolgozatok, tanulmanyi versenyek osszeallitasat és
értékelését,

részt vesz a tanulmanyi versenyek lebonyolitasaban,

felligyel a vizsgakon, tanulmanyi versenyeken, iskolai méréseken,

iskolai kulturalis, és sportprogramokat szervez,
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e osztalyfonoki, tagozat vezetdi, diakonkormanyzatot segité és ifjisagvédelemmel
kapcsolatos feladatokat lat el,

o sziil6i értekezleteket, fogadoorakat tart,

e részt vesz a nevelStestileti értekezleteken, megbeszéléseken,

e részt vesz a munkaltato altal elrendelt tovabbképzéseken,

e gondoskodik a tanulok felugyeletérdl 6rakozi sziuinetekben és ebédeléskor,

e tanulmanyi kirandulasokat, iskolai Unnepségek és rendezvényeket szervez,

e részt vesz az iskolai innepségeken és rendezvényeken,

e tanitas nélkili munkanapon az igazgatd altal elrendelt szakmai jellegli munkat végez,

o kozremikodik az iskolai dokumentumok készitésében, felllvizsgalataban,

e szertarrendezés, a szakleltarak és szaktantermek rendben tartasa,

e osztalytermek rendben tartasa és dekoracidjanak kialakitasa.

4.2. Az osztalyfonoki munka nevelési tartalma

Az osztilyfonok céltudatosan iranyitja az osztilyban folyd nevel6-oktatd munkat,
osszehangolja az iskolai és iskolan kivili nevelési tényezéket, pedagogiai torekvéseket.

A tanuldkkal kozosen tervezi, elemzi, és alakitja az osztaly életét, biztositja annak
bekapcsolodasat az iskola egészének nevelési rendszerébe. A tanulok kozvetlen megismerése
és az osztalykozosség arculatanak formalasa kivalo lehetoségeket kindlnak az iskolai és
iskolan kivuli programok: szakkorok, klubdélutanok, sportfoglalkozasok, rendezvények,
diakgy(ilések, utazasok, kirandulasok, szinhaz-, és mizeumlatogatasok stb.

Az osztalyfénoki munka eredményessége érdekében a pedagdgus kapcsolatot tart tanitvanyai
szuleivel, erdsiti a csaladbol szarmazéd pozitiv nevelési hatasokat, megismeri a csalad
viszonyulasat az iskolahoz, a tanuldhoz. Az osztalyfonoki munka kritikus pontja a torz csaladi
nevelési mintak és szokasok ellensulyozasa, a negativ tarsadalmi hatasok kivédése.

Az osztalyfonok nevel6 munkajanak szerves része a kozvetlen nevelémunka.

Az osztalyfénoki orakon sajatos rendszerezd, szintetizald6 modszerrel kerul sor a tanuldk
nevelésében szerepet jatszo nevelési tartalmak, témakorok feldolgozasara. Az osztalyfonok
torekszik arra, hogy az osztalyfonoki 6rakat a mai fiatalokhoz kozel allo tartalom és forma
jellemezze. Az osztilyfénoki ora a helyes vitakultira kialakitasanak nélkilozhetetlen
gyakorloterepe.

Célunk, hogy a tanulok fejében megfogalmazdédott kérdések ne haljanak el.
Gondolkodjanak, kérdezzenek, vitatkozzanak Ok és az osztalyfénok is. A valaszokat ne a
tanar fogalmazza meg, & csak a sajat véleményét mondja el, de tirs legyen a
megoldaskeresésben. Sokszor egy-egy problémat alternativ. modon lehet csak kezelni
és megoldani, ebben segithet a szil6 is. Lényeges, hogy az osztalyfonok - akinek célja a
diakok sokoldali megismerése és fejlesztése - élvezze ezt a szabadsagot add egylttlétet.
Biztonsagos hatteret adjon a fiataloknak, a fejleszté szandék mellett is elfogadva &ket
olyannak amilyenek, hiszen élettapasztalatukat, tarsadalmi - emberi mintaikat és személyes
élményeiket sajat kornyezetukbdl, élettertikbdl hozzak.

Az osztilyfonoki orakon torekedni kell olyan légkor kialakitasira, amely feloldja a
tanulokban 1évé gatlasokat, segiti a tanulokat abban, hogy &szintén nyilatkozzanak meg a
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"kényes" témakban is. A feloldodashoz mas kornyezet kell, mint a hagyomanyosan

merev tantermi berendezés, az egymas hatat lato tanuldkkal. Nem sziikséges tehat minden

orat a megszokott kornyezetben tartani, lehet szinhely: a konyvtar, egy muzeum vagy

éppen a természet.

4.3. Az osztalyfonoki munka feladatai

Az iskola pedagodgiai programjanak szellemében neveli osztalyanak tanuldit, munkaja
soran maximalis tekintettel van a személyiségfejl6dés jegyeire.

EgyuttmUlkodik az osztalyban tanitd tanarokkal, mentorokkal és a diakbizottsaggal, segiti
a tanulokozosség kialakulasat.

Segiti és koordindlja az osztalyban tanitd pedagogusok munkajat. Kapcsolatot tart az
osztaly szil6i munkakozosségével, szulokkel.

Figyelemmel kiséri a tanulok tanulmanyi elémenetelét, az osztaly fegyelmi helyzetét.

A sportosztalyokban kapcsolatot tart a sportagi edzékkel, nyomon koveti a sportolo
didkok edzés és verseny idérendjét, sziikség esetén tdjékoztatast ad az iskola vezetése
felé.

terjeszti.

SziilSi értekezletet tart.

Ellatja az osztilyaval kapcsolatos Ugyviteli teenddket: digitalis napld vezetése,
ellendrzése, félévi és év végi statisztikai adatok szolgaltatasa, bizonyitvanyok megirasa,
tovabbtanulassal kapcsolatos adminisztracié elvégzése, hianyzasok igazolasa.

Segiti és nyomon koveti osztalya kotelezd orvosi vizsgalatat.

Kiemelt figyelmet fordit az osztilyban végzendé ifjusagvédelmi feladatokra, kapcsolatot
tart az iskola ifjusagvédelmi felelésével.

Tanuloit rendszeresen tajékoztatja az iskola elétt allo feladatokrol, azok megoldasara
mozgosit, kozremikodik a tandran kivuli tevékenységek szervezésében.

Javaslatot tesz a tanulok jutalmazasara, blintetésére, segélyezésére.

Orit latogat az osztalyaban.

4.4. Az ifjusagvédelemi feladatok ellatasa

A gazdasagi és tarsadalmi valtozasok kovetkeztében tomegméretekben jelentkezd, és a

csaladok életében felhalmozddo problémak kihatnak az ifjusagvédelemre, gondozasra is.

Egyre tobb a veszélyezteté tényezd: az urbanizacio, a csaladok széthullasa, a tdlzott

fogyasztoi és anyagias személet, a munkanélkiiliség, a tomegkommunikacidé és reklamok
negativ hatdsa, stb. A fiatalok fejl6dését veszélyeztets sériilések (bioldgiai-fizioldgiai,

szocialis, pszichés) gyakran ossze is fuggnek egymassal.

Az iskolai ifjusagvédelem feladata, hogy enyhitse, ha lehet, kuszobolje ki a csaladi

nevelésbdl, a mikro- és makro kornyezetbdl fakadd intenziv artalmakat, a tarsadalmi

viszonyok negativ hatasait. Az iskolai ifjusagvédelem harom teriiletre terjed ki: a fiatal

fejlodését veszélyeztetdé okok megelSzésére, feltarasara és megsziintetésére.

Az ellatasban alapszinten minden pedagogus egylttmiikodik, kiemelt feladata az

osztalyfénoknek és a gyermekvédelmi feleldsnek van.
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Az ifjusagvédelmi felel6s feladata:
e a vészhelyzetek feltarasa, csokkentése annak érdekében, hogy a fiatal fejlédését ne

akadalyozzak,
e a raszoruld tanulok étkezési, osztondij és egyéb tamogatasanak megszerzésében valo
segitségnyujtas, javaslat tétel az iskolai segélyezésre,
o kezdeményezi anyagi veszélyeztetettség esetén, hogy az igazgato inditson eljarast a
fiatal allando lakhelye szerinti telepulési onkormanyzatnal rendszeres vagy rendkiviili
gyermekvédelmi tamogatas megallapitasa érdekében, slirgds esetben segit a gyermek
elhelyezésében,
o egyuttmikodik a tantestulet tagjaival, az osztalyfonokkel a fiatal veszélyeztetettségének
megel6zésében, megsziintetésében,
e kapcsolatot tart a pszichologussal, eléadasokat szervez az osztdlyfonoki orakra drog,
alkohol, dohanyzas stb. témakorokben,
e az egészségvédelmi program kidolgozasat és folyamatos karbantartasat elSsegiti,
végrehajtasat ellendrzi,
e segiti az osztalyfénokok felkésziilését az egészséges csaladi életre nevelés témakorben,
¢ hetente meghatarozott idépontban fogadoorat tart a sziloknek és a fiataloknak
(nyilvanossagra az ellenérzoben és az iskolai hirdetétablan hozzuk),
o elSsegiti az egészségvédelmi program kidolgozasat és folyamatos karbantartasat,
ellenérzi annak végrehajtasat.

4.4.1. Ifjasagvédelemmel Osszefiiggé pedagogiai tevékenységek:

o felvilagositd munka szil6i értekezleteken, fogadoorakon,

e indokolt esetben kapcsolatfelvétel a csaladdal,

e ismeretterjesztés (veszélytényezdk, blinozés, kabitoszer stb.) — osztalyfonoki orakon,
meghivott kilsé el6addk segitségével (védono, drog prevencios — szolgalatok,
renddrség szakemberei).

e pszichologiai segitségnyuljtas megszervezése,

e nevelési tanacsado, csaladsegité igénybevétele,

e osztondijak megszerzésének segitése.

4.5. A szocialis hatranyok enyhitését segit6 tevékenység

Szocialis problémak esetén az ifjusagvédelmi felel6s és az osztalyfonok egylitt jarnak el az
iskola vezetSségénél vagy a fenntartonal a problémak kezelése érdekében. A gyermekek
védelmérdl szold torvény kotelezé egylittmiikodést ir elé a sziilék, pedagogusok és
kilonbozé szakemberek kozott a fiatal csaladban torténd nevelése, veszélyeztetettségének
megel6zése érdekében.

A veszélyezteté tényezok sokfélék lehetnek, pl: a szuldk alacsony iskolazottsaga, alacsony
jovedelemszint, rossz lakaskorilmények, negativ értékrend a csaladban, helytelen nevelési
elvek, csonka csalad, deviancidk, erdszak el6fordulasa, melyeket csak nehezen, tapintatos
modszerekkel lehet felmérni.
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4.5.1. A szocialis hatranyok enyhitését segit6 feladatok

az osztalyfonok, ifjusagvédelmi felelés — személyes beszélgetések, sziildkkel torténd
taldlkozas, megfigyelés, stb., segitségével - feltérképezi azokat a tanulokat, akik
valamilyen ok miatt veszélyeztetettek és tajékoztatja errdl az iskola vezetoségét,

a tanulé anyagi veszélyeztetettsége esetén az iskola ifjusagvédelmi felelSse
kezdeményezi, hogy az iskola igazgatoja inditson eljarast a Koznevelési Torvényben
meghatarozott moédon a rendszeres vagy rendkivili gyermekvédelmi tamogatas
megallapitasa érdekében,

megismertetjuk a sziloket az intézményen kivili segitségnyujtasi formakkal (pl.
gyermekjoléti szolgalat, Nevelési Tanacsadod, tamogatasok rendszere),

minden esetben a tanuldi jogokat védjik, fellépunk a hatranyos megkulonboztetés
ellen,

az intézményen beliil szocidlis ellatasokat biztositunk.

4.5.2. A szocialis hatranyok enyhitését segito eljarasok, modszerek, eszkozok

felzarkoztatd és  tehetséggondozo  programok szervezése  (korrepetalasok,
szakkorok),

mentalhigiénés programok,

drog- és blinmegel6zési programok,

palyaorientacios tevékenység,

felviligositd munka a szocidlis juttatdsok lehetoségeirol szildi értekezleten,
fogadddrakon,

ingyenes miivel6dési lehetdségek (pl. szinhazlatogatas),

az ifjusagvédelmi felels tevékenysége,

az ingyenes tankonyvellatas,

kapcsolat a gyermekjoléti szolgalattal,

helybeni nyelvvizsga megszervezése,

érettségi vizsgara épulé OK]J-s képesités megszerzése,

pozitiv minta kozvetitése,

kulturalt kornyezet biztositasa,

korszeriien felszerelt tantermek,

konyvtar, internet hozzaférhetdség biztositasa.

4.5.3. Elvart eredmények

felismerijiik didkjaink szocidlis problémait és kezdeményezésiinkre fenntartoi és egyéb
tamogatassal a hatranyok kompenzalasaban sikereket ériink el,

az intézményben biztosithatd szociilis ellatasok enyhitenek a raszorulé tanulok
helyzetén,

szocialis helyzete miatt egyetlen tanulot sem ér hatranyos megkiilonboztetés
iskolankban,

az intézmény tartosan képes legyen a kiilonbozé hattérrel és eltérd fejlettséggel
rendelkezé tanulok fogadasara, egyiitt nevelésére,
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e parbeszédet tudunk kialakitani minden szul6vel,

e no az évismétlés nélkil tovabbhalado hatranyos helyzetl tanuldk szama,

e csokken az intézményben a tankotelezettségi-kor hatara el6tt az iskolai rendszerbdl
kikerilok szama,

e az orszagos kompetencia mérések eredményei az orszagos atlagnak megfelel6k vagy
annal magasabbak.

5. A kiemelt figyelmet igényl6 tanuldkkal kapcsolatos
pedagdgiai tevékenység

5.1. A beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel 6sszefliggo
pedagogiai tevékenység

Azok a viselkedésmddok, amelyek miatt a tanuldk nem tudnak beilleszkedni iskolai
kornyezetikbe, megsértik az egyuttélés/egyltt tanulas szocialis normait.

Az ilyen tanuldk az alkalmazkodasi képesség zavara miatt nehezen illeszkednek be a
tanulokozosségbe.

A magatartasi nehézségekkel kiizdék mindkét csoportja ismert iskolankban is.

Vannak visszahizodé (regressziv) és depressziv viselkedésli (félénk, csendes, szorongd)
tanulok, s eléfordulnak ellenséges (agressziv) és inkonzekvens viselkedésili (engedetlen,
kotekedd, tamado, hiperaktiv) tanulok is. Viselkedésuk szinte mindig egyutt jar a tanulasi
problémakkal.

Beilleszkedésuk segitése, problémaik enyhitése érdekében kiilonleges banasmodot kell veliik
kapcsolatban tanusitani. Elsédlegesen a viselkedés okait kell megtaldlni (szliréssel: személyes
beszélgetés, csaladi hattér megismerésével; fontosak a szil6i jelzések, az osztilyban tanitok
és az osztalyfénok jelzése, az onismereti tesztlapok adatai.)

A segités érdekében alkalmazhaté banasmod:

L0 A visszah(z6dé gyerekeknél eredményes a csoport- és parban folyd munka, a
differencialt egyéni munka, a motivalas és a szamonkérés.

O Az agressziv, osszeférhetetlen tanulokat egyéni feladattal kell lekotni. Fontos a
kovetkezetes szamonkérés, a személyes beszélgetés.

Sziirés, diagnosztizalas

A beilleszkedési zavar, az elfogadott tarsadalmi normaktol valo eltérd viselkedés sziirése,
diagnosztizalasa nem konny( feladat, hiszen a tarsadalomban sokféle parhuzamos normativa
és elvaras-rendszer létezik. Magaban a tarsadalomban sem jutott nyugvopontra annak
kérdése, hogy az egyes marginalis csoportok normaszegé viselkedése beilleszkedési zavarnak
tekintheto-e, vagy egy eltéré normarendszerbe valo beilleszkedésnek.

Az iskola altal legkonnyebben felismerheté devians magatartas az agresszivitas, az esetleges
alkoholizalas. Nehezebb felismerni a kabitdszer fogyasztokat, a szocializaciés zavarokat,
illetve ezek okait.
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A diagnosztizalashoz felhasznilhatok a szul6i jelzések, az osztilyban tanitok és az
osztalyfénok jelzése, az ifjusagvédelmi felelés tevékenységének eredményei (csaladi hattért
vizsgalo felmérések, tesztek).

A kilonféle jelzések alapjan fel kell venni a kapcsolatot a nevelési tanacsadoval, a
pszicholégus szakemberrel, s a szakértSi dontés alapjan kell megallapitani, hogy beilleszkedési
nehézséggel kiizdo egyénrdl van-e szo.

A szakért6i vélemény, javaslat alapjan lehet megtervezni a tanulé ellatasanak formajat.
(A fentiek torvényi hatterét az Nkt. 55.§(1), a 6. szamu melléklete adja)

5.2. A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoéztatasat segito
program

Diagnosztizalas

A Nkt. 47.§ a sajatos nevelési igény(i (SNI) tanulok iskolai oktatasanak iranyelvét teszi kozzé.
Az iranyelv vonatkozik az integraltan torténd nevelésre, oktatasra is.
A sajatos nevelési igény kifejezi:
e A tanulé életkori sajatossagainak fogyatékossag altal okozott részleges vagy teljes
kori{i modosulasat
e Az iskolai tanulashoz sziikséges képességek atlagtol eltéro szintli fejleszthetdségét
e Az SNI-igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencidlastol eltérd, nagyobb
mértékl differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészito, fejleszto,
korrekcios, habilitacios, rehabilitacids, valamint terapias céld pedagogiai eljarasok
alkalmazasat teszi szukségessé.

Az integrilt oktatas elSsegitheti az SNI-tanulok eredményes szocializacidjat, iskolai
palyafutasat. Sikerkritériumnak a tanulok beilleszkedése, a tobbi tanuléval valo egyltt
haladasa tekinthetd.

Ennek érdekében az iskola feladata:
o Felkésziteni a pedagogusokat az SNI-s tanulok fogadasara.
o Ervényesiteni a habiliticios, rehabiliticiés szemléletet.
o ,Sérilésspecikus” (alkalmazkodas az SNI-igény tipusahoz, az elmaradasok
sulyossagahoz, az egyéni fejlédési sajatossagokhoz) modszertani eljarasok alkalmazasa.
e Alkalmazni az egyes gyermek vagy csoport igényeitdl fuggd pedagogiai eljarasokat,
eszkozoket, modszereket, terapiakat, a tanitast-tanulast el6segitd specialis eszkozoket
Az SNI-s tanuldk nevelésében részt vevé pedagogus feladata:
e A tananyag feldolgozasanal figyelembe veszi a tantargyi tartalmak egyes SNI-s tanulok
csoportjaira jellemz6é modosulasait, ennek érdekében altalanos fejlesztési tervet készit
a diszgrafias, diszlexias, diszkalkulias tanuldk felzarkéztatasahoz (helyi tanterv része)
o Szikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, amelynek alapjan egyéni fejldési
utemet biztosit.
e A tandrai tevékenységek, foglalkozasok soran a pedagdgiai diagnozisban szerepld
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javaslatokat beépiti a folyamatos értékelésbe, hatékonysagvizsgalatba, ellenérzésbe.

o Sziikség esetén eljarasait modositja.

o Egy-egy tanulasi helyzet, probléma megoldasihoz alternativakat keres.

o Alkalmazkodik az eltéré képességekhez, viselkedésekhez.

e Egyuttmikodik kiilonbozé szakemberekkel, javaslataikat figyelembe veszi és beépiti
programjaba.

A kilonleges banasmodot igénylé tanulok egyik csoportjat azok alkotjak, akik tanulasi
problémakkal kiizdenek.

Kozottik is megfigyelheté azonban a differencidloédas, a nehézség fokozata szerinti
elkilonulés.

Beszélhetlink tanulasi nehézséggel és tanulasi zavarral kiizdékrol.

A tanulasi nehézség altaldban csak egyes tanuldsi helyzetekben, egy-egy teriileten,
idoszakosan jelentkezik, és minden tanuléval eléfordulhat.

A tanulasi nehézséget belsé (lassusag; hosszas betegség miatti lemaradas, szorongd tipus;
helytelen tanulasi modszer; hianyos vagy nem redlis onismeret) és kilsé okok (emocionalis-,
csaladi problémak; motivalatlansag; szocialis, kulturalis, nyelvi hatranyok) jelenthetik.

E tanuldi csoport diagnosztizalasa az iskolai oktatd-nevel6 munka soran viszonylag konnyen
megtorténhet. Segit ebben a tanulok és csaladi hatterik megismerése.

A segitségnyljtas az 6 esetlkben: a tanorai differencialas; tanoran kivil a korrepetalas,
felzarkoztatas, egyéni foglalkozas, egyéni program kialakitasa

(pl- hianyzas miatti lemaradas poétlasara), tanulas-modszertani segitség: verbalisan, konkrét
tantargyakra vonatkoztatva, illetve tanulds-modszertani szakkonyvek kézbeadasa.

Ha a nehézségekkel kiilsé okok miatt nem tud megbirkézni a tanuld, segithet a sziilékkel valo
kapcsolattartds, a csaladsegitd szolgalat igénybevétele, vagy szocidlis intézkedések
alkalmazasa.

A masik csoportot azok a tanulok alkotjak, akiknél tanulasi zavarrol beszélhetunk.

Az e csoportba tartozo tanuldknal egyes képességteriiletek miikodésében jelentkezik sulyos
és tartos nehézség, s e probléma a tanulas alapképességeinek kialakitasaban okoz gondot.

A tanulasi zavart okozhatjak neurogén (diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, diszfonia stb.), illetve
pszichogén zavarok (nagyfoku motivalatlansag, szorongas, kudarcorientalt viselkedés).

Az 6 diagnosztizalasukra az iskola pedagogusai nem villalkozhatnak, csak jelezhetik a
felmerilé problémakat a szakembernek, aki dontési kompetenciaval rendelkezik (logopédus,
pszichologus stb.).

Iskolankban diszlexias, diszgrafias, illetve diszkalkulias tanulok fordultak/fordulnak elé — kis
|[étszamban.

Nehézségeik enyhitéséhez, felzarkoztatasukhoz egyéni tervre, fejleszté tevékenység
végzésére alkalmas személyre lenne sziikség.

Szakértoi vélemény alapjan az igazgatd mentesiti az érintett tanuldkat az irasbeli vagy szobeli
(esetleg mind a ketté) munkak értékelése, mindsitése aldl; a feladatok megvalositasahoz,
valamint az érettségi vizsgan hosszabb felkésziilési id6t vehetnek igénybe; szlikség esetén az

38



irasbeli beszamoltatast szébelivel helyettesithetik, vagy mas tantargybdl tesznek
vizsgat, illetve a fogyatékossagnak megfelel6 tartalmak kialakitasara, teljesitésére kerulhet sor,
és az onmagukhoz viszonyitott fejlodést értékelik.

Igénybe vesszik a szakemberek (fejleszté pedagogus, pszichologus) segitségét. Az
osztalyfénok tartja a kapcsolatot a szil6i hazzal, illetve a tanulo egyéni fejlodését segitd
szakemberekkel.

Terapiaként az elfogadd, tamogaté kornyezetet biztositjuk, igyeksziink onértékelésiiket
fejleszteni, onbizalmukat novelni (mas terileteken nyujtott teljesitményeik elismerésével),
differencialt tanitasi modszerek alkalmazasaval is segiteni fejlodésuket.

Sziikség esetén az egyéni felzarkoztatasra kertil sor.

5.2.1. A felzarkoztato foglalkozasok megszervezésének elvei és eljarasi rendje,
tanorai differencialas

A tanulasi képesség hianya esetén a segitségadas lehetoségei:
® csoportbontas,
® korrepetalas,
e differencialt foglalkoztatasok,
e felzarkoztato foglalkozasok,

® egyéni foglalkozasok.
A felzarkéztatasban a hagyomanyos moédszereken kivil Gj moédszereket is (példaul
paros-munka, csoportmunka, konyvtarban tartott szakdéra pozitiv motivalo hatasat
kihasznalva) alkalmazunk.

Célunk, hogy a tanulot sikerélményhez juttassuk, onbizalmat erdsitsuk.

A magatartasbeli nehézségek, szocializacids problémak kezelése komplex munkaval
valosithatd meg. Fontos, hogy az osztalyfénok, az ifjusagvédelmi felels és a sziilok kozosen,
a tanuld személyiségét figyelembe véve adjanak megfelel6 tamogatast, segitséget a
tanuldnak.

A rosszul motivalt tanulok esetében a tanulasi kedvet igyeksziink felkelteni, az aktivitast
prébaljuk fokozni, a rossz tantargyi kotdédést igyeksziink megvaltoztatni — elsésorban a
kisebb, teljesithetd, egyénre szabott feladatok adasaval, illetve sikerélményhez juttatassal.

lgyeksziink megvaltoztatni rossz tanulasi szokasaikat, modszereiket, hogy tanulasuk
gazdasagosabba valjon (tanulds-modszertani ismeretek bemutatasa, gyakoroltatasa, konyvtari
foglalkoztatas az onallé tanulds, onalld ismeretszerzés gyakoroltatasara).

A tanoran kivili tevékenységekben rejlo lehetoségeket is felhasznaljuk a felzarkoztatashoz, a
fejlesztéshez. A szabadidés programok elSkészitésében, megszervezésében részt vallalo
tanuldk képessé valhatnak az onallé feladatmegoldasra.

Ezzel novelheto felelGsségérzetik, dontéshelyzetbe hozhatdk, ill. a sikerélmény fokozza
onbecstulésuket, ezaltal nagyobb onbizalommal fognak hozza egyéb iskolai feladataik
teljesitéséhez is.

Kulon tipusként kezeljiik az alulteljesitd tanuldkat, azokat a tehetséges diakokat, akik messze
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lehetSségeik, képességeik alatt teljesitenek.

Esetiikben a tanulasi zavar el6idézdjeként a kilsé okok domindlnak (hatranyos
szociookonomiai status, szocializacids probléma, rossz csaladi interakcio). Ezek feltarasa,
lehetSség szerinti enyhitése az elsé |1épés teljesitménylik noveléséhez.

A hatranyos helyzet enyhitése érdekében végzett tevékenység a korrekcios, felzarkoztatod
foglalkozasoktdl a tehetséggondozasig ivel.

A sikeres munka érdekében tamogatjuk azon pedagogusok szakmai tovabbképzését, akik
maodszertani ismereteiket ezen a terileten kivanjak boviteni.

5.3. A tehetség, képesség kibontakoztatasat segito tevékenység

5.3.1. Képességfejlesztés

Hitvallasunk szerint minden pedagdgus feladata, hogy elsédlegesen a tanulokra koncentriljon,
eldhivja azt, ami a didkokban a legjobb; hogy igyekezzék eljuttatni oket képességeik optimalis
szintjére.

A fentiek értelmében a képességfejlesztést minden tanuléra, a képesség teljes korére
kiterjesztend6 feladatnak tartjuk.

Egyarant fejleszteni kivanjuk a mozgasos, fizikai cselekvések képességeit és az értelmi
képességeket - elsédlegesen a tanuloi tevékenységre épulé tanitassal; olyan tananyag-
feldolgozassal, amely az ismeret, jartassag, készség fejlédési fokozatok mentén torténik.

Igyeksziink biztositani a képességfejleszto tevékenység feltételeit (az egyén képességéhez
igazodo feladatok Osszedllitasa; a tanuld onallo, aktiv tevékenységének biztositasa, a
képességszintek alakulasanak figyelemmel kovetése).

A képességfejlesztésben a kozépiskolas korosztily esetében is torekszink a jaték
felhasznalasara (testnevelés, mivészeti targyak, kommunikacid, osztalyfénoki érak).

Az oktatasi gyakorlatunkban alkalmazzuk a differencidlt tanulasszervezést és egyéni
banasmoddal igazodunk az egyes tanulok haladasi tempoéjahoz, fejlettségi szintjéhez.

5.3.2. Tehetségkutatas

A tanuldkkal vald foglalkozas soran deriil ki, hogy ki az, aki valamilyen tevékenységben az
atlagosnal magasabb szint( teljesitményre képes, azaz tehetséges.

Nagyon lényeges, hogy tanaraink minél korabban felismerjék ezeket a jo képesség,
tehetséges tanulokat, illetve hogy a tehetség fogalmat tag korben értelmezzék, s ne szlikitsék
le csupan az altalanos intellektudlis képességek korére.

A tehetség felismerésének egyik feltétele, hogy a tanarok megfelel6 elméleti ismeretekkel
rendelkezzenek. Ismerjék a téma szakirodalmat, a tehetségdiagnosztikai vizsgalatokat, a kuls6
segit6-lehetSségeket.

Ezért fontosnak tartjuk, hogy a jovében megvaldsitsuk e targykorben az iranyitott onképzést
(szakirodalom ajanlasa, nevelési értekezletek témaja, szakel6adé meghivasa szolgalhatja e cél
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megvalosulasat.)
A fentiek mellett a tehetség felismerése a folyamatos megfigyelés eredménye lehet.

A tanitasi orakon a kiilonbozé tantargyakhoz kapcsolhatd jo képességli, tehetséges tanulok
ismerhetdk fel, mig a tanitasi 6rakon kiviili programok, szabadidés elfoglaltsagok alkalmaval
az ,,egyéb” kivalo képességliek felismerésére van lehetoség.

Biztositanunk kell a tehetség kibontakoztatasanak azokat a feltételeit, amelyekkel az iskola
rendelkezik, s amelyek segitségével a potenciilis tehetségbdl realizalt tehetség valhat.

5.3.3. Teenddink a tehetséggondozas érdekében

A tanérakon

A differencialt foglalkoztatas, feladatkijelolés jelenti a tehetséggondozast.

Olyan feladatokkal kell megbizni az érintett tanulokat, amelyek soran tobblet-tudasukat
kamatoztathatjak, amelyek olyan onallé munkat, onallo elfoglaltsagot jelentenek, amelynek
soran bizonyithatjak kreativitasukat, megfogalmazhatjak onallé véleményiket, felmutathatjak
egyéniségiiket.

Tanéran kiviili lehetéségek:
® Szakkorok, sportkorok szervezése a konkrét tanuloi igényeknek megfeleléen.

(évente valtozhat)

® Hazi és kozponti versenyekre valo felkészités.
(szaktargyi, sport és kulturalis).

® |[skolai vetélkedSk inditasa.
(éves munkaprogram alapjan.)

® Tovabbtanulasra felkészité program kidolgozasa, alkalmazasa.
(az adott évfolyam érdeklédésétdl, tovabbtanulasi szandékatol fliggen évente
meghatarozando)

® Szakmai versenyekre, palyazatokra, didkkonferencidkra valé felkészités.
® Az onadllo konyvtari ismeretszerzésre, kutatasra valo felkészités.

Tapasztalataink szerint a tehetséges tanulokkal valo foglalkozas erésiti a tanar-diak viszonyt,
sikerélményt nyujt mind a tanulénak, mind a tanarnak.
A tevékenység soran fejlodik a tanuld onallé munkavégzésre vald képessége.

6. Az intézményi dontési folyamatban valé tanuléi
részvételi rendje

A 6 iskolai kozérzet tanaroknak és didkoknak kozos érdeke. Ennek egyik feltétele a
szervezett, jol mkodé iskolai kozélet.

Az iskolai kozélet formalasaban a vezetd szerep a pedagogusé. A pedagogus mintaado,
értékkozvetitd, vezetd szerepét azonban toleransan koteles érvényesiteni.
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Célunk, hogy segitsiik tanuldinkat abban, hogy a kozosségért tenni akaro és tudo, aktiv
felnottekké valjanak.

E célt elérendo, be kell vonnunk tanuldinkat az iskolai dontések elokészitésébe, a tervezés és
értékelés folyamataiba. Kolcsonos informacidcserével torekednink kell arra, hogy
megismerjuk kozosségiink legfontosabb gondjait, torekvéseit, és hogy mindezzel azonossagot
tudjanak vallalni.

Diakjaink az intézményi dontési folyamatban elsésorban a didkonkormanyzaton keresztil
vehetnek részt, ami az iskola didkjainak érdekvédelmi és jogérvényesitd szervezete.

A didkonkormanyzat véleményt nyilvanithat, javaslattal élhet a nevelési-oktatasi intézmény
miikodésével és a tanulokkal kapcsolatos valamennyi kérdésben.

A didkonkormanyzat véleményét — a hatalyos jogszabalyok szerint — be kell szerezni

e az iskolai SZMSZ jogszabalyban meghatarozott rendelkezéseinek elfogadasa elétt,
e a tanuldi szocialis juttatasok elosztasi elveinek meghatarozasa elétt,
e a pedagogiai program és a hazirend elfogadasa elott.

A didkonkormanyzat képviseltetheti magat ezen tul a didkok fegyelmi targyalasan és donthet
minden tanévben egy tanitasi munkanap programijarol.

7. Kapcsolattartas a sziilokkel, tanulékkal, az
iskola partnereivel

Pedagogiai programunkban az iskola szerepléinek és az intézménynek a partneri
kapcsolattartasra vonatkozo szabalyait kizarolag a nevelési-oktatasi tartalmak relevanciajanak
vonatkozasban hatarozzuk meg.

Elvarasaink a hatékony nevelés és oktatas érdekében

Tanuloink

a. kapjanak az iskolatol értékallo tudast,

b. ismerjék meg és érvényesitsék jogaikat: vegyenek részt az iskola szines,
sokoldali életében (m(ikodo didkonkormanyzat);

c. értékeljék sajat és masok tudasat, a tanulasnak legyen tekintélye;

d. fejlédjon onismeretiik;

e. sajat képességeiknek megfelel6 maximalis tudast (jartassag, készség)
szerezzenek,olyan human értékeket sajatitsanak el, mint becsiilet, tisztesség,
egymas tisztelete, hazaszeretet, magyarsagtudat;

f. kapjanak személyiségfejlédéstiknek és képességeiknek megfelel6 egyéni banasmaodot.

1. Cél kitlizések
Alakuljanak ki a személyiség olyan értékes tulajdonsagai, mint a szervezokészség, aktivitas,
onallosag, kitartas, érdeklédés, kollektivitas.

Feladatok
Az osztilykozosség az iskola és a didkonkormanyzat legkisebb miikodé egysége, amelynek
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alapértékei:
e tanuldi joggyakorlas, célok demokratikus meghatarozasa, kozosségen bellli vita,
kritika,
e valasztott tisztségviselok tevékenysége,
Az osztilykozosség valasztja meg az osztaly tisztségviseldit, s delegal képviseloket az iskola
diakonkormanyzataba.
Az osztilykozosség élén, mint pedagogusvezetd, az osztalyfénok all. Feladata sokréti.
Az ezzel kapcsolatos legfobb elvarasok:
- szabad véleménynyilvanitas lehet&ségének és a demokratikus dontés létrejottének
biztositasa,
- iranyitsa ugy a tanuldkat, hogy minél tobben jussanak érdemi munkaval jaré megbizashoz
(titkar, helyettes, tanulmanyi-, kulturalis-, sportfelelSs)
- az iskolai és osztaly onkormanyzattdl kapott informaciokat épitse be nevelé6 munkajaba.

Kritériumok
A tanulok tudjanak:
- egyuttmiikodni tarsaikkal,
- masok szempontjait is figyelembe véve cselekedni,
- felmeriil6 akadalyok esetén donteni az életkoruknak megfelelé szinten, tetteikért
felelosséget vallalni.

Cél kitlizések
A tanulok megismerhessék és gyakorolhassak a demokracia elemeit, jogaikat és kotelességeiket.

Feladatok

Diakonkormaényzat (DOK) miikodtetése:
- Az iskolai didkmozgalmat a DOK- segitd pedagdgusok timogatjik és fogjak dssze.
- A DOK-nek legyen a tanulok altal elfogadott szervezeti és miikodési szabalyzata.

- Tevékenysége a tanulokat érinté valamennyi kérdésre kiterjed.

- A tanuloifjusagot az iskola vezetSsége és a nevelGtestilet elott az iskolai didkonkormanyzat
képviseli.

- A DOK képviseli tanulotarsait az iskola vezetSsége, a nevelGtestiilet, az SZSZ
értekezleteinek vonatkozo napirendi pontjanal.

- A diakonkormanyzat a tanulokat faliGjsagon, osztalyfénoki orakon keresztiil, valamint az
iskolagytilésen tajékoztatja.

Véleményt nyilvanithat:
a tanuldk nagyobb kozosségét érintd kérdések targyalasakor,

l.

2. a tanuldi palyazatok, versenyek meghirdetésekor, szervezésekor,

3. a tanoran kiviili tevékenységek formainak meghatarozasakor,

4. a konyvtar és az iskolai sportkor miikodési rendjének megallapitasakor,
5. mas jogszabalyban meghatarozott kérdésekben.

Kritériumok
A tanulok:
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- tudjak érdekeiket felmérni, megfogalmazni, képviselni,

- tudjanak érvelni, vitazni masok nézeteinek tiszteletben tartasaval,

- legyenek képesek kompromisszumra jutni,

- az elfogadott dontéseket hajtsak végre, tartsak be, tudjanak és merjenek véleményt
mondani.

Cél kithzések
Gyakoroljak a demokratikus munkakultirat, a hatalommal valo élést, a kozosség szolgalatat,
az alkalmazkodast az eltér6 nézetekhez.

Feladatok

Az Iskolagy(ilés a legmagasabb forum, amelyet évente legalabb egy alkalommal Ossze kell
hivni. Az iskolagy(ilésen a DOK és az iskolavezetés beszimolhat az elézd iskolagyiilés ota
eltelt id6szak:

- munkajarol, és mindsitheti azt,

- a tanuldi jogok helyzetérdl, érvényesiléséral,

- tanulmanyi versenyekrol,

- tgyeletesi munkarol.

Az iskolagylilésen barki felszolalhat, kozérdek(i észrevételt, javaslatot tehet, kérdezhet,
dontést csak a megtargyalt ugyekben szulethet.

Kritériumok
Az ala- és folérendeltségi viszony tanitsa meg a tanulokat a vezetésre és az alkalmazkodasra
egyarant.

Cél kitlizések
A tanuld egyéni (akar magan- jellegli) problémaival keresse meg tanarat

Feladatok
- Az osztalyfonok, vagy barmelyik pedagogus keressen megoldast a felmeruld problémara.
- Sziikség esetén dlljon rendelkezésre a pszichologus is.

Kritériumok
A tanulo teljes biztonsaggal és bizalommal fordulhasson segitségért a pedagogushoz

A pedagogus

— rendelkezzen szinvonalas, korszer(i szaktudassal, pedagogiai ismeretrendszerrel,
befogadasi és onmlivelodési készséggel;

— késziljon fel a tanitasi éraira szaktargyilag, didaktikailag, és modszertanilag;

— ismerje és alkalmazza a differencialt képességfejlesztés formait, modszereit;

— legyen képes kollégaival, a szilokkel, de foleg a gyermekekkel a mindennapos
kapcsolattartasra, vegye észre gondjaikat, hallgassa meg véleménytiket, javaslataikat;

— értékvallalé magatartassal hitelesen érvényesitse az iskola altal kozvetitett nevelési
elveket;

— rendelkezzen kommunikacios-, dontési-, szervezési- és elemzokészséggel;

— nevelGtestlletunk tagjaként egységesen képviselje a munka tiszteletét, megbecsulését,

valamint a miveltségnek és igazsagossagnak, mint feltétlen értékeknek a fontossagat.
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A szulo

— ismerje sajat és gyermeke jogait, kotelességeit;
— mindenkor bizalommal fordulhasson véleményével, javaslataval vagy problémaival a
pedagogusokhoz;

— kapjon tamogatast az iskolatol problémainak megoldasahoz;
— egylttm(ikodhessen a pedagogusokkal gyermeke nevelésében.

Cél kittzések

Az iskolaban a nevel6 és oktaté munka segitése, a nevelbtestiilet, a sziilok és a tanulok, az
intézmény-fenntartd, intézmény mikodésében érdekelt mas szervezetek egyltt-
miikodésének el6mozditasa.

Feladatok

A kornyéken lakok segiteni tudnak minket:

- programjaink

megvaldsitasaban. Az iskola

segitséget adhat:

- hasznos hulladék gydijtéséhez,

- akcidk, kulturdlis és sport programok szervezéséhez

Kritériumok

Gondoskodas, a felel6sség vallalasa.
Alakitani az iskola és a kornyéken lakék baratsagos, kolcsonos segitségnyujtason alapuld
kapcsolatat.

Cél kitlizések
A szilék szervezett egyiuttmiikodése torvény adta jogaik és kotelességeik érvényre
juttatasara

Feladatok

Sziil6i Szervezet (SZSZ)

- dont sajat szervezeti és miikodési rendjérol.

- feladata az iskolai és csaladi nevelés oOsszehangoldsa, vélemények és javaslatok
kozvetitése az iskola felé,

- az intézményt segitd kezdeményezések, munkak szervezése,

- mozgositas az iskolai rendezvényekre,

- palyazatok irasa,

- szllok kozotti kapcsolattartas,

- vezetdGit az igazgato Osszehivhatja, ahol tijékoztatast ad az intézmény munkajarol,

feladatairdl, aktualis problémakrol.

Kritériumok
Az iskola életének ne csak szemlél6i, hanem aktiv résztvevoi legyenek a sziil6k
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Cél kitlizések
Ismerjék meg a szilok az iskola helyzetét, céljait, feladatait, terveit, és az elért

eredményeket.

Feladatok

Igazgatoi tajékoztatas a sziildi osszejovetelek alkalmaval:

- tanévnyitd unnepély,
- tajékoztatd értekezletek (évente két alkalom),

- évzard lnnepély-a tanulmanyi év értékelése,

- jutalmak, oklevelek kiosztasa.

Kritériumok

A

sziilék legyenek jol tajékozottak az iskola életérdl.

Konstruktiv véleménytikkel segitsék az iskolai munkat.

Cél kitlizések
A szulék nevel6 munkajanak intenzivebbé tétele.

A szilék elméleti és gyakorlati pedagdgiai ismereteinek fejlesztése.

Az iskola és a csalad pedagodgiai torekvéseinek osszehangolasa.

Feladatok

Szuldi értekezlet (2 alkalom/év)

Az azonos osztalyba jaré tanuldk sziilei szamara az osztalyfonok tartja.

A szilok tajékoztatast kapnak a tanév rendjérdl, az aktudlis feladatokrol. Az
osztalyfénok beszamolot tart az osztaly tanulmanyi eredményeirdl, magatartasarol,
szorgalmarol, a munka korulményeirdl, a nevelést segitd és gatld tényezokrol.

Az osztdly sajatos pedagogiai-pszichologiai problémait alapul véve az osztalyfonok
tartson eléadast a nevelés minden fontos és idoszerl kérdésérdl. A sziilokkel beszélje
meg a hallottakat, s kozosen tlizzenek ki feladatokat neveldmunkajuk iranyara
vonatkozdan.

Rendkivili sziil6i értekezlet hivhato ossze, ha a szulok vagy pedagogusok ezt kérik.
Pszichologusi, fejleszté pedagogusi eléadasok a szildk problémainak csokkentése
érdekeében.

Kritériumok

Legyenek tajékozottak a szildk gyermekiik osztalyaval kapcsolatban.

Kapjanak hasznalhato segitséget a tanulok problémainak megoldasahoz

Cél kittizések

Kozvetlen kapcsolat kialakitasa pedagogus és szulé kozott.

Feladatok

Fogadoorak tartasa

Szaktanari fogadoora évente 2 alkalommal.

Rendkiviili fogaddora (a szuld vagy pedagdgus kilon kérésére) a kialakult
kilonleges helyzet azonnali megoldasara.

Igazgatoi fogaddodra.
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A szilokkel valé talalkozas alkalmaval

e Meg kell erésiteni a csaladi nevelés és a tanulé pozitivumait, és erre alapozva kell a hibak
kijavitasat megkezdeni.

o Oszinte légkort kell kialakitani, hogy a sziil6 elmondhassa a véleményét; a csaladrol
e A tudomasunkra jutott adatokat titkosan kell kezelni.
o Egyuttmiikodési teriletet kell keresni a szulSkkel, de csak tanitasi idon kivdl.
e Megillapodas a kozosen meghatarozott eljaras végrehajtasarol.
Kritériumok
Emberi, bizalmon alapulo, 6szinte kapcsolat kialakitasa a szilokkel
Cél kitlizések
Az iskola és a csalad kozti allandd, naprakész kapcsolattartas.
Feladatok

Erdemijegyek beirasa a tanar feladata. Szébeli feleletet aznap, az irasbelit a kiosztas napjan kell
az ellen6rzé konyvbe és az e-naploba beirni.

Magatartassal, szorgalommal, kapcsolatos kozlemények. (dicséretek, elmarasztalasok)
Szuloi értesitések, meghivok.
A szulok kozlései, igazolasok.

Telefonos kapcsolat olyan siirgés esetekben, ami nem tlr halasztast.

Kritériumok
A szulok tajékozottak legyenek gyermekiik iskolai életével kapcsolatban.

Cél kitlizések

Az iskola mutassa be a nevel6-oktatdé munka sikereit. Teremtsen oldott hangulatu talalkozast
a tanuldk, sziilék és a nevelStestllet kozott. A szuld tudjon tajékozddni gyermeke helyérdl
az iskolaban, ismerje meg gyermeke tehetségét.

Viljanak széles korben ismertté a keruletben és mas szakmai berkekben az intézmény
szakmai munkajanak eredményei.

A kozos programok erdsitsék meg a sokoldalu kapcsolatot.

A sziil6k érezzék a pedagogus gondoskodasat, megértését, szeretetét gyermekiik irant.

8.A tanulmanyok alatti vizsga vizsgaszabalyzata

8.1. A vizsgaszabalyzat hatalya

Jelen vizsgaszabalyzat az intézmény altal szervezett tanulmanyok alatti vizsgakra, azaz:
e osztalyozo vizsgakra,

e kulonbozeti vizsgakra,

® javitdvizsgakra,
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e  potld vizsgakra vonatkozik.

Hatalya kiterjed az intézmény valamennyi tanulojara:

e aki osztalyozo vizsgara jelentkezik,

e akit a nevelStestiilet hatarozataval osztalyozo vizsgara utasit,

e akit a nevelGtestllet hatarozataval javitovizsgara

utasit. Kiterjed tovabba:

e azokra a tanuldkra, akik atvételuket kérik az intézménybe és ennek feltételeként az
intézmény igazgatodja kulonbozeti vizsga letételét irja eld,,
e az intézmény nevelStestiiletének tagjaira és a vizsgabizottsag megbizott tagjaira.

8.2. A vizsgaszabalyzat célja

Jelen vizsgaszabalyzat célja, hogy a torvényben el6irt vizsgakat minden tanulénak azonos
feltételekkel, azonos kovetelmények szerint szervezzik meg.

8.3. Javitovizsga

Az EMMI rendelet 64.§-anak (7) pontja szerint javitovizsgat tehet a vizsgazo, ha a tanév végén
— legfeljebb harom tantargybdl — elégtelen osztalyzatot kapott.

Javitovizsgat az intézmény augusztus honap utolsd két hetében szervez. A tanuld a
bizonyitvany kézhezvételekor irasban tajékoztatdst kap a vizsgaidopontrol és a vizsga
formajarol, tematikajarol. Mindezt a kozponti hirdetStablan és az iskola honlapjan irasban
is megtekintheti.

A szobeli vizsgan a tanuldé haromtagl vizsgabizottsag el6tt felel. A felelet atgondolasahoz 30
perc felkészulési idot kap.

Eredménytelen javitdvizsga, vagy a javitovizsgarol vald indokolatlan tavollét esetén a tanulénak
évet kell ismételnie.

A tanuldnak jogaban all fiiggetlen vizsgabizottsag elott beszamolni tudasardl. Mindsités
megallapitasat kérd eljaras beinditasanak kérelmével az iskola igazgatdjahoz kell fordulni
a félév, illetve a szorgalmi id6 befejezése el6tt 30 nappal. A tanuld- kiskord tanuld
szulSje aldirasaval — a bizonyitvany atvételét koveté |5 napon belil kérheti az iskola
igazgatojatol, hogy javitovizsgat fliggetlen vizsgabizottsag elott tehessen.

8.4. Kiilonbozeti vizsga
Kulonbozeti vizsga letételét az igazgatd irja elS. A vizsga lebonyolitasara az osztalyozovizsga
eloirasai érvényesek, azzal az eltéréssel, hogy az igazgatd az atvételkor kozli a tanuloval

(kiskoru tanuld esetében a sziilével) a vizsga sziikségességét. A tananyagot és a tankonyvet a
szaktanar jeloli ki a tanuldnak, a vizsga idopontjardl az igazgato irasban tijékoztatja a tanulot
(szulot).
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A kulonbozeti vizsgat az atvételt kovetd osztilyozovizsga idoszakaban, de legkésobb a félévi
illetve az év végi osztalyozoértekezlet idSpontjaig a tanulonak le kell tennie. Sikertelen vizsga
esetén, illetve, ha a tanulé a vizsgan indokolatlanul nem jelent meg, javitévizsgat tehet.
Sikertelen vizsga esetén a tanuldnak a javitovizsgira két hét felkészilési id6 all a
rendelkezésére. A javitovizsga idopontjat az igazgatd hatarozza meg. Amennyiben a tanuld
alapos indokkal (betegség) nem jelenik meg a vizsgan, az igazgatd irasbeli kérelem, illetve
orvosi igazolas alapjan engedélyezheti a vizsga potlasat (legfeljebb 2 alkalommal). Ha a tanulo
az elébbieknek megfeleléen nem teszi le a vizsgat, tanulmanyi kotelezettségeit nem teljesiti.

8.5. Osztalyozovizsga

Amennyiben a tanulé hianyzasainak szama a 250 orat, illetve egy adott tantargybdl a tanitasi
orak 30%-at, szakmai alapozo elmélet és gyakorlati 6rak 20%-at meghaladja és nincs elegend6
osztalyzata, akkor a nevelStestiilet dontése alapjan osztalyozovizsgat kell tennie. A vizsgak
idopontjarol az igazgatd irasban értesiti a tanuldt (kiskoru tanulé esetén a sziilot). A
tantestiilet az osztilyozovizsga letételét abban az esetben megtagadhatja, ha az igazolatlan
orak szama meghaladja a 20 tanitasi 6rat. Ebben az esetben a tanulé tanulmanyait csak az
évfolyam megismétlésével folytathatja.

Osztalyozé vizsgat kell tennie a tanuldnak félévi és év végi osztilyzata megallapitasahoz akkor
is, ha:

o felmentést kapott a tanorai foglalkozasokon valé részvétel alol,

e az igazgatd engedélye alapjan egy vagy tobb tantargy tanulmanyi kovetelményének
egy tanévben vagy az elGirtnal rovidebb id6 alatt akar eleget tenni,

e kilfoldi tartozkodas miatt. Ha a sziilé arrdl nyilatkozik, hogy a tavollét nem haladja
meg az egy tanévet, a tanuld magantanuldi jogviszonyba teheté és kotelezhetd az
osztalyozd vizsga letételére. Ha nem tesz vizsgat a visszatértét kovetSen
évismétlésre utasithatd. Ebben az esetben a tanulé tanulmanyait csak az évfolyam
megismétlésével folytathatja.

Ha a tanulé mulasztasainak a szama mar az elsé félév végére meghaladja a meghatarozott
mértéket, és emiatt nincs érdemjegye, félévkor osztalyozévizsgat kell tennie.

A tanulo a sajat kérésére is tehet osztalyozdvizsgat a tanulmanyi idejének megroviditése vagy
elérehozott érettségi vizsga miatt. Kérését irasban az igazgatonak kell benyujtania (kiskord
esetén a szuld alairasaval megerdsitve) legkésobb a vizsgaidészak kezdete el6tt egy honappal,
aki errdl hatarozatban dont.

Osztalyozovizsgat egy tanév soran haromszor szerveziink, melynek idépontjai:

e a félévi zarast megel6z6 két hét (januar),
e a majusi érettségi vizsgak elotti két hét (aprilis),

e az év végi zarast megel6zo két hét (junius).

Elégtelen osztilyozovizsga esetén a tanuld javitovizsgat koteles tenni, melyet augusztusban
tartunk. Az osztalyozdvizsgara vald jelentkezést legkésobb a vizsgaidészak megkezdése elott
3 héttel vonhatja vissza a tanulo.
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Egyéni tanrenddel rendelkezé tanulonak — a hatdrozat alapjan - a félévi, illetve az év
végi érdemjegy megallapitasahoz osztalyozovizsgat kell tenni az osztilyozoértekezletet
megel6z6 két hétben.

Ha a tanuldé a tanév végi osztalyozdvizsgan elégtelen osztilyzatot kap, vagy a vizsgan
igazolatlanul nem jelenik meg, augusztusban javitovizsgat tehet. Ha a tanulé igazoltan marad
tavol a vizsgarol, Ugy potlo vizsgat tehet az igazgatohoz benydujtott kérelem, illetve orvosi
igazolas alapjan az igazgatd altal kijelolt idépontban (maximum két igazolt tavollét lehetséges).
Ha a tanuld az elébbieknek megfeleléen nem teszi le a vizsgat, akkor augusztusban
javitovizsgat tehet.

8.6. A tanulmanyok alatti vizsgakkal kapcsolatos intézményi
eljarasrend

e A vizsgat a tanév helyi rendjében meghatarozott idészakban (vizsgaidoszak) lehet tenni,
azzal, hogy az igazgato ettdl eltérd idopontot is kijelolhet.

e A vizsga idépontjait az igazgato jeloli ki, melyet a helyben szokidsos moédon valamint az
intézmény honlapjan kozzétesz.

e A vizsga idépontjardl és helyszinérdl a vizsgazo, illetleg a kiskord tanulo esetén a sziilé
(gondviseld) levél vagy (amennyiben ehhez korabban irasban hozzajarul) elektronikus
levél formaban értesitést kap.

e Az osztilyozd vizsga kérelemre torténd letételét az igazgatd engedélyezi. A kérelmet a
tanuld, valamint kiskoru tanuld esetében a gondviseld is alairja.

e A vizsga kovetelményeit az iskola helyi tantargyi tantervében foglaltak hatarozzak meg.

e A Vvizsgakotelezettség a tanulonak az évfolyam kovetelményeiben megallapitott
valamennyi tantargyra vonatkozhat. Ez alol felmentést csak a szakértoi bizottsag
szakvéleményében foglaltak alapjan, az igazgaté adhat engedélyt.

8.7. Vizsgaforma, vizsgarészek
- szobbeli vizsga,
- irasbeli vizsga,
- gyakorlati vizsga.

8.8. A tanulmanyok alatti vizsgak — eljarasi - szabalyai
. Az irasbeli vizsga idotartama — a szakvélemény alapjan ettdl eltérést lehetévé tevo
esetek kivételével — tantargyanként és évfolyamonként 60 perc.

e

Egy napon legfeljebb harom irasbeli vagy/és harom szobeli vizsgat lehet tenni.

3. A szodbeli vizsgat az iskola tanaraibol az igazgato altal kijelolt haromtagl vizsgabizottsag
elott kell megtartani. A vizsgabizottsag kérdezé tanara lehetdleg az a tanar legyen, aki a
tanulét el6zdleg tanitotta.

4. A tanulonak a szobeli vizsgan kihuzott tétel (ami tobb feladatbdl allhat) kidolgozasara
legalabb 30 percet kell biztositani.

5. A szobeli feleletek maximalis idétartama |5 perc. Ha a tanul6 a feladatdit nem tudja

megoldani, teljes tajékozatlansagot, arul el az elnok egy alkalommal pottételt huzathat

vele. Erre is 30 perc a felkésziilési id6, valamint |5 perc a felelet id6tartama. Pottétel
hizasa esetén a vizsgazé osztalyzatit a két felelet szazalékos atlaga alapjan kell
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megallapitani.

6. Amennyiben a tanulé egy napon tobb vizsgat tesz le, a vizsgak kozott minimum 10,
maximum 30 perc sziinetet kell biztositani szamara.

7. Ha a vizsgazot, akar az irasbeli, akar a szobeli vizsgan figyelmeztetés ellenére meg nem
megengedett eszkozt hasznal, a felligyel6 tanar elveszi a vizsgazéd feladatlapjat, rairja,
hogy milyen szabalytalansagot észlelt, tovabba az elvétel pontos idejét, aldirja és
visszaadja a vizsgazénak, aki folytathatja az irasbeli vizsgat. A vizsga értékelésérdl a
tovabbiakban a jogszabdlyban meghatarozottak szerint jarunk el.

8. A vizsga a vizsgazd szamara dijtalan.

9. A szabdlyosan megtartott vizsga nem ismételheté meg.

10. A vizsgarol jegyzékonyv készil az elnok és a tagok alairasaval, melyet az iskola
irattaraban a jogszabalyban meghatarozott ideig kell 6rizni.

I'1. A jegyzékonyv vezetéséért és hitelességéért a vizsgabizottsag elnoke felel.

12. A jegyzékonyvben minden vizsgazot kulon jegyzékonyv nyomtatvanyon kell jegyezni.

I3. A jegyzokonyv melléklete a vizsgazo irasbeli dolgozata és feladatlapja, valamint a diak
szbbeli felkészilés alatti jegyzetei. Az irasbeli feladatlapot és jegyzetelés (vazlatkészités)
céljara kapott papirlapot az iskola korbélyegzojével el kell latni. A tanuld és a sziil6
kérésre, egyeztetett idopontban a vizsgaelnok jelenlétében a vizsgadokumentumokba
betekinthet, irasos megjegyzést flizhet az értékeléshez, melyet jegyzékonyvbe kell venni.

|4. Az irasbeli dolgozatot a szaktanar piros tollal javitja, a hibak megjelolésével értékeli és
alairasaval latja el. A javitas téves bejegyzéseit lathatd modon szignalva kell jelolni.

I5. A vizsga eredményét a torzslapba és a bizonyitvanyba a jogszabalyban meghatarozott
zaradékokkal be kell vezetni.

6. Az vizsgaeredmény kihirdetésének legkésébb a vizsgat, tobb vizsga esetén a legutobb
teljesitett vizsgat koveté masodik munkanapon meg kell torténnie.

8.9. Gyakorlo érettségi vizsga rendje

Iskolank nappali tagozatan azért, hogy didkjaink szamara megkonnyitsiik az érettségi vizsgara
valo felkészllést, az utolsé évfolyamon az érettségi tantargyakbol gyakorld érettségi vizsgat
szerveziink. Ennek megszervezése és lebonyolitasa az érettségiztetd szaktanar feladata,
tartalma az addig tanult tananyagot oleli fel, lebonyolitasara a tanérak utan, délutan kerdil sor.

A vizsgdkon valo megjelenés kotelez6. A hianyzas okat a vizsga utan harom napon belil
orvosi igazolassal kell igazolni, ellenkezé esetben a vizsga jegye elégtelen. Igazolt hianyzas
esetén a vizsgat potolni kell.

A vizsgan szerzett érdemjegyeket két osztalyzatként értékeljiik.

9.A felvétel és atvétel szabalyai

Iskolankban tanuloi jogviszony felvétellel vagy atvétellel létesiilhet. A felvétel és az atvétel
jelentkezés alapjan torténik. A felvételrdl és az atvételrdl az iskola igazgatoja dont.

A tanul6 (magantanuld) az iskolaval tanuldi jogviszonyban all.

A tanuldi jogviszony a beiratas napjan jon létre, és az iskolabdl valé hivatalos eltavozassal
szlinik meg. A tanuld jogait a tanuldi jogviszonya fennallasa idején gyakorolhatja.
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9.1. Felvétel a 9. évfolyamra

Az iskolankba beiratkozhat minden olyan tanuld, aki sikeresen befejezte az altalanos iskola 8.
évfolyamat, és felvételt nyert a tanév rendjében meghatarozott felvételi idészakban. Az
iskolaba torténd jelentkezés és felvétel rendjét miniszteri rendelet, illetve az iskola felvételi

eljarasa hatarozza meg, melyet minden év oktober 31-éig kozzéteszink a miniszteri
rendeletben meghatarozott modon, illetve az iskola honlapjan.

Tanuldink szamara iskolan belul, az egyes osztalytipusokba atlépést biztositunk. Az atlépést
irasban kell kérni az igazgatotdl. Az atlépés lehetoségérdl és modjarol egyéni elbiralas alapjan

az iskola igazgatoja dont. Kiskoru tanulo esetén a kérelmet a szilonek kell benyujtania, és

személyesen fel kell vennie a kapcsolatot az iskola igazgatojaval az atvétellel kapcsolatosan.

9.1.1. Altalanos felvételi feltételek

Az intézmény illetékességi miikodési kore Magyarorszag tertlete.

Tandij nincs.

A kozponti irasbeli vizsga megirasa magyar nyelv és matematika tantargyakbol.

Az altalanos iskola nyolcadik osztalyanak elvégzése.

Az iskola értékrendjének az el6zetes megismerése és elfogadasa.

A sportosztalyba jelentkezéknek sport alkalmassagi orvosi igazolast kell mellékelniuk,

illetve a sportegyesuletétdl vagy szakosztalyatdl, eredményességi igazolast kell
bemutatniuk.

A dgazati szakképzésbe csak olyan tanulét lehet felvenni, aki az adott szakképesitésre
a szakmai és vizsgakovetelményben eldirt egészségligyi alkalmassagi, tovabba a
palyaalkalmassagi kovetelményeknek megfelel, és ez alapjan el6relathatéan nincs
akadalya a komplex szakmai vizsgara bocsatasnak.

9.1.2. Elényben részesiilé tanulok

Elényben részesiilnek azok:

akik baptista felekezet(i csaladbol, vagy a Magyarorszagi Baptista Egyhaz Bels6 Egyhazi
Jogi Személyei altal fenntartott intézménybdl érkeznek,

akik kivalo sportteljesitménnyel rendelkeznek,

akiknek testvére az intézmény tanuldja, vagy tanuldja volt.

9.1.3.A felvételi eljaras menete, kovetelmények

Az intézmény a honlapjan minden tanévben a torvényben meghatarozott idépontig
kozzéteszi az aktudlis tanévre vonatkozo felvételi eljarasrendet.

Felvételi kovetelmények:

A felvételi rangsor kialakitasanal a magyar nyelv és matematika kozponti irasbeli vizsga
eredményét és hozott pontszamként az altalanos iskola 7. osztalyanak év végi és 8.
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osztalyanak félévi eredményeit vessziik figyelembe, az alabbiak szerint:

i vizsga
félév
magyar nyelv, irodalom atlaga 5 5 magyar nyelv
idegen nyelv 5 5 50
torténelem 5 5 pont
matematika 5 5 .

_ _ — matematika
valas,ztott természettudomanyi 5 5 50 pont
tantargy

maximalis pontszam 50 pont 100 pont
Szébeli meghallgatas 50 pont
Osszesen elérhets pontszam 200 pont

9.2. A szoébeli felvételi vizsga kovetelményei

A szébeli meghallgatas soran a tanulok viselkedéskulturajat, kommunikacios-, kognitiv
készségét, kreativitasat és motivaciojat értékeljik. Vizsgaljuk tovabba a tanuldk sport
teruletén kitlizott céljait, elképzeléseit, az altalanos tajékozottsagat, és itt érvényesitjik az
esetleges plusz pontokat is.

9.3. Atvétel masik kozépiskolabol

Tanév kozben fogadunk jelentkezoket.
9.3.1. A felvételi eljaras folyamata:

A tanulé sziilei/gondvisel6je kérvényezik az intézmény igazgatojanal az iskolaba valo
felvételt, mellékelve az altalanos iskolai, illetve a megkezdett kozépiskolai tanulmanyok
esetén a kidllitott kozépiskolai bizonyitvanyanak masolatat, valamint megkezdett tanév
esetén az el6z6 iskola altal kidllitott, a hidnyzasait és az érdemjegyeit tartalmazo hivatalos
dokumentumot, a sportosztalyba valo jelentkezés esetén a sportszakosztaly altal kiallitott
igazolast, és a barmilyen okbol késziilt szakvéleményt.

A kérvény alapjan a csaladot (a szilét és a didkot) felvételi beszélgetésre hivjuk,
elére egyeztetett idépontban, ahol kérjik a dokumentumok bemutatasat. A felvételi
beszélgetésen részt vesz az igazgatod vagy az igazgatdhelyettes, a szild és a felvételizo.
Cél, hogy kolcsonosen lehetdséget teremtsiink a csaladnak és az iskolanak is egymas
nevelési elveinek és értékrendjének megismerésére, hogy mindkét fél részérdl felelos
dontés sziilethessen. Ha egy tanuld egy masik iskola masik iskolatipusabdl jelentkezik, az
igazgato egyéni elbiralas alapjan dont a kilonbozeti vizsga vagy az évfolyamismétlés
szukségességérol. Iskolavaltoztatasi kérelem esetén barmelyik esetben a végsé dontés az
igazgatoe.

Megfelel6 indoklassal (pl. nyelvtanulds, emelt szintli érettségi, stb.) vendégtanuloi
jogviszony kérelmezhet6 az iskola igazgatdjanal, aki felveszi a kapcsolatot azzal az iskolaval,
ahova a tanuld szeretne jarni. A végsé dontés a fogadodiskola igazgatojat illeti. A
vendégtanuloi jogviszony azonban nem veszélyeztetheti a tanuldi jogviszonybdl fakado
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kotelezettségek teljesitését.

A koznevelési tipusu sportosztalyba valo jelentkezés feltétele a versenyszeril sportolas, az
egyesulet, szakosztily javaslata, és a sportegészséglgyi alkalmassagi vizsgalaton valo
megfelelés.

9.3.2. Az atvétel feltételei

Az atvételnél a tanulmanyi és sporteredményt, magatartast, a tanulé és a csaladja
életkorilményeit, életsorsat mérlegeljik. A tantargyi rendszerek, tananyagok Osszevetése
utan az igazgato kulonbozeti vizsgat, vizsgakat irhat elS, melyet az altala megjelolt hatariddig
vizsgabizottsag el6tt teljesitenie kell a tanulonak.

Az osztalyba, csoportba sorolas szempontjai

Osztalyba sorolas szempontjai:
v a didkok mobilitisa, az orarend megtervezése érdekében az azonos idében edzd
diakokat lehetdleg egy osztalyba soroljuk,
v az azonos sportigban és azonos egyesiiletben sportoléd didkokat lehetSleg egy
osztalyba soroljuk.
Tilos a didkok hatranyos megkulonboztetése barmilyen okbdl. Az osztalyba sorolasrdl az
intézmény vezetdje dont.

A csoportbontas szempontjai:

V' az idegen nyelvi csoportokndl az azonos képességli tanuldk keriiljenek egy csoportba,

v’ a csoportok lehet8leg azonos létszamuak legyenek.

9.3.3. A felvétel, atvétel elutasitasanak rendje

A felvétel, illetve atvétel elutasitasarol az igazgato irasban értesiti a diakot, a gondviselot. A
felvételrdl szolo elutasitd dontés ellen az iskolafenntartonal lehet fellebbezni. A fellebbezést
az iskola igazgatdjahoz kell benydujtani - az elutasitas kézhezvétele utani 8 napon beliil.

10. Szakmai mentor rendszer

10.1. A szakmai mentor kijelolése, munkaideje

A mentort az intézmény igazgatdja jeloli ki a szakmai targyakat oktatd pedagogusok kozill,
lehetdleg az intézményben legalabb ot éve alkalmazott, legalabb tiz éves szakmai gyakorlattal
rendelkez6 pedagogusai kozil. A dontés eldtt az igazgatd beszerzi az iskolavezetSség
véleményét.

A szakmai mentor kivalasztasanak prioritasai:
- mentorpedagogus szakiranyu végzettséggel rendelkezé pedagogus,

- munkakozosség vezetd, aki szakvizsgazott pedagogus,
- munkakozosség vezetd, vagy szakvizsgazott pedagogus,

- legalabb ot éves szakmai gyakorlattal rendelkezé pedagdgus.
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10.2. A szakmai mentor feladata

A szakmai mentor tamogatja a mentoralt pedagogust az altala ellatott pedagdgus-
munkakorrel kapcsolatos tevékenységében.

A szakmai mentor legalabb félévente irasban értékeli a mentoralt pedagogus tevékenységét,
és az értékelést atadja az intézményvezetonek valamint a mentoralt pedagogusnak .

Az értékelésbe bevonja mindazokat a pedagdgusokat, akik adott idészakban részt vettek a
mentoralt pedagogus beilleszkedésének segitésében.

Ertékelését minden esetben oOsszeveti a mentoradlt pedagogus onértékelésével, és az
intézményvezetével egyeztetve meghatirozza a mentoralt pedagdgus tovabbi teenddit,
feladatait, a fejlesztési iranyokat.

Segiti az iskola helyi tantervében és pedagogiai programjaban a munkakori feladataira
vonatkozé el6irasok értelmezésében és szakszer( alkalmazasaban.

Segiti a tanitasi orak felépitésének, az alkalmazott pedagogiai moddszereknek, tanitashoz
alkalmazott segédleteknek, tankonyveknek, taneszkozoknek a célszerli megvalasztasaban.

Segiti a tanitasi orak el6készitésével, megtervezésével és eredményes megtartasaval
kapcsolatos irasbeli teenddk ellatasaban.

A szakmai mentor szikség szerint, de negyedévenként legalabb egy, legfeljebb négy
alkalommal latogatja a mentoralt pedagogus elméleti és gyakorlati orajat, és ezt kovetden
oramegbeszélést tart, tovabba, amennyiben a mentoralt pedagogus igényli, hetente
konzultacios lehetSséget biztosit szamara.

Segiti a mentoralt pedagdgust a tanitashoz kapcsolédd adminisztracid elvégzésében,
folyamatosan ellendrzi a teljesitését. Segiti a mentoralt pedagogus a nyari osszevont szakmai
gyakorlat megszervezésében, az egylittm(ikodési megallapodasok elkészitésében.
A szakmai mentor feladata kiilonosen:

- Elkésziti a mentoralasi programot egyeztetve a mentoralt pedagogussal

- Az intézményvezetovel jovahagyatja a mentoralasi programot

- Felkésziti, segiti a mentoralt pedagdgust.
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Késziilt az 51/2012(XI11.21.)EMMI rendelet A valtozat
alapjan
TANTARGY ES ORATERY

Az intézmény helyi tanterve

a koznevelési tipusu sportgimnaziumi képzés

(kifuté rendszerben)

Oraterv a helyi tantervhez

Miiveltségi teriiletek 9 10 } 12
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4+1 4+1
l. Idegen nyelv angol nyelv 3+1 3+ 3+1 3+1
Il. Idegen nyelv német/orosz nyelv 3 3 3 3
o Matematika 3+1 3+1 3+1 3+1
< Torténelem, tarsadalmi és 5 7 3 3
> allampolgari ismeretek
Y
« Fizika 2 2 2 -
ﬁ Kémia 2 2 - -
E Bioldgia — egészségtan - 2 2 2
= Foldrajz 2 2 - -
E Enek-zene | I - -
5 Rajz és vizualis kultura | I - -
E Mozgoképkultira és médiaismeret | - |+ 1 [+
N Informatika | I +1
:g Eletvitel és gyakorlat - - - I
Testnevelés és sport 3 3 3 3+2
Bibliaismeret | | | |
Tanulasmodszertan I - - -
Osztalyfonoki | | | |
Sporttorténet I - - -
W Sportagi ismeretek - | - +1
g g Testnevelés-elmélet " - 0,5+0,5 -
E ﬁ Sportegészségtan - - 0,5
ﬁ = Edzéselmélet - . 0,5+0,5 -
v E Sport és szervezetei - - 0,5
- Sportpszicholégia - - - I
Sportetika - - - I
Szabadon tervezhet6 6rakeret 2 2 5 7
Rendelkezésre all6 6rakeret 35 35 35 35
Osszesen 34 34 34 34
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e Az etika tantargy tananyaga a | |. évfolyamon a bibliaismeret tantargyba van beépitve,
helyette mozgdképkultira és médiaismeret tantargyat tervezink.

e Az idegen nyelv és az informatika tantargyakat csoportbontasban oktatjuk.

e A kerettantervek altal elSirt tantargyi idokeret feletti 10 szazalékot a tananyag
elmélyitésére, gyakorlasara hasznaltuk fel.

e Az angol nyelv, a magyar nyelv és irodalom, a mozgoképkultira és médiaismeret, a

matematika és a sportelméleti tantargyakbol a megemelt oraszamban az elsajatitott

ismeretek gyakorlasat, rendszerezését, a fejlesztendo és elvart kompetencidk fejlesztését

valositjuk meg, a torzsanyagon feliil nem terveztiink elsajatitandé tananyagot.

e A testnevelés és sport kerettanterv heti 3 orara késziilt, a tovabbi két érat — igazodva

a Nemzeti alaptantervben a mindennapos testnevelésrol szolo rendelkezéshez — kivaltja

a sportiskolaba jaré tanulok tanoran kiviili sporttevékenysége.
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Késziilt az 51/2012(XI1.21.)EMMI rendelet A valtozat alapjan

TANTARGYES ORATERY
gimnaziumi képzés

(kifuté rendszerben)

Oraterv a helyi tantervhez

Miiveltségi teriiletek 9. 10. 1. 12.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4+1 4+1
l. Idegen nyelv angol nyelv 3+1 3+ 3+1 3+1
Il. Idegen nyelv német/orosz nyelv 3 3 3 3
Matematika 3+ 3+1 3+ 3+1
Torténelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek 2 2 3 3
Fizika 2 2 2 -
Kémia 2 2 - -
Bioldgia — egészségtan - 2 2 2
Foldrajz 2 2 - -
Enek-zene | I - -
Rajz és vizualis kultura | I - -
Mozgoképkultira és médiaismeret | - 2 2
Informatika | I +1 -
Eletvitel és gyakorlat - - - |
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Honvédelmi alapismeretek 2 2 3 5
Osztalyfonoki | | I |
Bibliaismeret | | | |
Szabadon tervezhet6 6rakeret 4 4 6 8
Rendelkezésre all6 6rakeret 35 36 35 35
Osszesen 36 37 36 36

e Az etika tantargy tananyaga a | |. évfolyamon a bibliaismeret tantargyba van beépitve,

helyette informatika tantargyat terveziink.
e Az idegen nyelv és az informatika tantargyakat csoportbontasban oktatjuk.
e A kerettantervek altal el6irt tantargyi idokeret feletti 10 szazalékot a tananyag
elmélyitésére, gyakorlasara hasznaltuk fel.
e Az angol nyelv, a magyar nyelv és irodalom, az informatika és a matematika
tantargyakbol a megemelt oOraszamban az elsajatitott ismeretek gyakorlasat,
rendszerezését, a fejlesztendé és elvart kompetencidk fejlesztését valositjuk meg, a
elsajatitando tananyagot.

torzsanyagon felul nem terveztink
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TANTARGY ES ORATERYVY

54 813 02 Sportedzo (labdarugas, birkézas, jégkorong, vizilabda) szakgimnaziumi
képzés regeneralé balneoterapias masszor mellék-szakképesitéssel
Késziilt a 26/2018 (VII1.7.) EMMI rendelet |. sz. melléklete alapjan

Ervényes 2019. szeptember 01-tdl, kifuté rendszerben

Oraterv a helyi tantervhez

Tantargyak

9.

-

KOZISMERETI TANTARGYAK

Magyar nyelv és irodalom

Angol/Német nyelv

Matematika

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek

Informatika

NN wl NN

NIN|w| AN o

—|lw|w| M N N

Kotelezéen valaszthato tantargy:
informatikalhonvédelmi alapismeretek

Kotelezéen valaszthatd tantargy: biolégialhonvédelmi
alapismeretek

Vizualis kultira

Testnevelés és sport

Osztalyfénoki

Kotelezé komplex természettudomanyos tantargy

Agazathoz kapcsolodo természettudomanyos tantargy:
Biolégia

Pénziigyi és vallalkozoi ismeretek

Bibliaismeret

FO SZAKKEPESITES

Anatomiai-élettani ismeretek

Egészségtan

Terhelésélettan

Elsésegélynyujtas gyakorlat

Funkcionalis anatomia

Edzéselmélet

Edzésprogramok gyakorlat

Gimnasztika elmélet

Gimnasztika gyakorlat

-

MELLEKSZAK

KEPESITES

Egészségiigyi alapismeretek

Klinikumi alapismeretek

Fizioterapia elmélet

Fizioterapia gyakorlat

Masszazs elmélet

Svédmasszazs gyakorlat

Rendelkezésre allé orakeret

35

35

Osszesen

34

34
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e A kotelezden valaszthatd tantargy a | |. évfolyamon az informatika vagy a honvédelmi
alapismeretek tantargy. Ha a tanul6é a honvédelmi alapismereteket valasztja, ugy a 12.
évfolyamon is azt koteles tanulni, mig az informatika valasztasa esetén 12. évfolyamon

a biologia a kotelezéen valaszthaté tantargya.
e Az idegen nyelv és az informatika tantargyakat csoportbontasban oktatjuk.
e A kerettantervek altal eldirt tantargyi idokeret feletti 10 szazalékot a tananyag
elmélyitésére, gyakorlasara hasznaltuk fel.
e A testnevelés kerettanterv heti 3 6rara készilt, a tovabbi két orat — igazodva a
Nemzeti alaptantervben a mindennapos testnevelésrdl szold rendelkezéshez — kivaltja a
sportiskolaba jaro tanulok tandran kivili sporttevékenysége.
o Az oOsszefiiggd nyari szakmai gyakorlatot Egyiittmiikodési megallapodas keretében

végezzuk.
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TANTARGY ES

ORATERYV

54 813 02 Sportedzo (labdarugas, birkoézas, jégkorong, vizilabda)

szakgimnaziumi képzés mellék-szakképesités nélkiil

Késziilt a 26/2018 (VIII.7.) EMMI rendelet |. sz. melléklete alapjan

Ervényes 2019. szeptember 01-tél, kifuté rendszerben

Oraterv a helyi tantervhez

Tantargyak

9.

re

KOZISMERETI TANTARGYAK

Magyar nyelv és irodalom

Angol/Német nyelv

Matematika

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek

Informatika

NN w] AN

NN W A DN o

— | Wl Wl A DN N

Kotelezéen valaszthato tantargy:
informatika/honvédelmi alapismeretek

Kotelezéen valaszthato tantargy:
biolégialhonvédelmi alapismeretek

Vizualis kultira

Testnevelés és sport

Osztalyfonoki

Kotelezé komplex természettudomanyos tantargy

Agazathoz kapcsolédo természettudomanyos
tantargy: Bioldgia

N | W —] W] —

Pénziigyi és vallalkozoi ismeretek

Bibliaismeret

-

re

-

FO SZAKKEPESITES

Anatomiai-élettani ismeretek

W —| —

Egészségtan

N_—

Terhelésélettan

Elsosegélynyujtas gyakorlat

N| N »

Funkcionalis anatomia

Edzéselmélet

Edzésprogramok gyakorlat

Gimnasztika elmélet

Gimnasztika gyakorlat

| o N =]

| | N ]| 0

Menedzsment alapok

Emberismeret

Sportversenyek szervezése és hospitalo
feladatok

letl gy

sportszakmai szoftverismeretek

Sportag-specifikus képességfejlesztés

3 gy

Jatékvezetoi, versenybiroi ismeretek

Rendelkezésre all6 6rakeret

35

36

35

Lid
Osszesen

34

35

34
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o A kotelezéen valaszthato tantargy a | |. évfolyamon az informatika vagy a honvédelmi
alapismeretek tantargy. Ha a tanulé a honvédelmi alapismereteket valasztja, Ugy a [2.
évfolyamon is azt koteles tanulni, mig az informatika valasztisa esetén 12. évfolyamon a

biologia a kotelezben valaszthato tantargya.

e Az idegen nyelv és az informatika tantargyakat csoportbontasban oktatjuk.

e A kerettantervek altal el6irt tantargyi idokeret feletti |0 szazalékot a tananyag
elmélyitésére, gyakorlasara hasznaltuk fel.

o A testnevelés kerettanterv heti 3 orara késziilt, a tovabbi két o6rat — igazodva a

Nemzeti alaptantervben a mindennapos testnevelésrol szolo rendelkezéshez — kivaltja a

sportiskolaba jaré tanulok tanoran kiviili sporttevékenysége.

o Az Osszefuggd nyari szakmai gyakorlatot Egylttmi(ikodési megallapodas keretében

végezzik.
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2020. szeptember 01-je utan indult képzéseink

Késziilt 5/2020. (1. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és

alkalmazéasarol sz616 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet médositasardl
i alapjan
TANTARGY ES ORATERY

a koznevelési tipusu sportgimnaziumi képzés

Oraterv a helyi tantervhez

o

Miiveltségi teriiletek

N

Magyar nyelv és irodalom

l. Idegen nyelv angol/német nyelv

Il. Idegen nyelv angol/ német/orosz nyelv

Matematika

N| w| w|w| w| O
N Wl W A N

Torténelem

Allampolgari ismeretek

—_ W] W| W KA N

Fizika

Kémia

Biologia

Foldrajz

Enek-zene

—| =[] w| =[]
— = =] o o] Wi
1

Vizualis kultara

Mozgoképkultira és médiaismeret

Mlvészetek: Mozgdképkultira és médiaismeret

Digitalis kultara

Tanulasmodszertan

v —| N
vl
(0, ]

Testnevelés (Sportismeretek)**

Osztalyfonoki | | |

Erettségi tantargyakhoz rendelheté fakultaciok
(kotott célu orakeret)

Bibliaismeret | | |

Honvédelmi alapismeretek (szabadon tervezhet6 I I 2
orakeret)

Valaszthato fakultacié (szabadon tervezhetd orakeret) 0 0 2

Maximalis orakeret 34 34 34

34

Osszesen 35 35 35

35
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e *A sportgimnaziumban a | |. évfolyamon a tanuldknak a bioldgia tantargyat oktatjuk heti 2
oraban.

e ¥ A testnevelés (sportismeretek) fétantargy részét képezi a heti 4 testnevelés és | o6ra
sportelméleti ora.

e Az idegen nyelv és az informatika tantargyakat csoportbontasban oktatjuk.

o A kerettantervek altal elSirt tantargyi idokeret 100 szazalékat a torzstananyag oktatasara
forditjuk.

o Erettségi tantargyakhoz rendelheté fakulticié cimén a Pedagdgiai Program 6.

pontja szerint valaszthatnak tantargyat a diakok kozép, illetve - a Pedagogiai Program I5.

pontjaban meghatarozott feltételek mellett - emelt szinten. Az érettségi fakultacio a fenntartd

altal meghatarozott minimalis létszam alatt nem indithato.

¢ A szabadon tervezhetd 6rakeret terhére az alabbi tantargyakbdl inditunk valaszthato

fakultaciot | 1. évfolyamon heti 2 6raban: magyar nyelv és irodalom, matematika, elsé idegen

nyelv, torténelem, honvédelmi alapismeretek. 12. évfolyamon heti 4 6raban: magyar nyelv és

irodalom, matematika, elsé idegen nyelv, torténelem. Fakulticio a fenntartoé altal

meghatarozott minimalis Iétszam alatt nem indithato.

A képzés helyi tantervei az Oktatasi Hivatal honlapjan majus 07-an kozzétett
kerettantervek alapjan késziilnek.

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/sportiskolai neveles kerettanter

vek
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Késziilt 5/2020. (1. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és

alkalmazésarol sz6l6 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet mddositasarol
alapjan

TANTARGY ES ORATERY

gimnaziumi képzés

(felmend rendszerben)

Oraterv a helyi tantervhez

O
o

Miiveltségi teriiletek

Magyar nyelv és irodalom

l. Idegen nyelv angol nyelv

Il. Idegen nyelv német/orosz nyelv

Matematika

N w| w| w| w
N w| w| +] N

Torténelem

Allampolgari ismeretek

Fizika

Kémia

Biologia

Foldrajz

Enek-zene |

—| F o] ] =] o]
—| = = | | ] s
1

Vizualis kultara

Mozgoképkultira és médiaismeret - -

Mlvészetek: Mozgoképkultira és médiaismeret

Digitalis kultara

Testnevelés

—| x| o)
—_| 1| —|

Osztalyfénoki

Erettségi tantargyakhoz rendelhetd fakultaciok (kotott
céla orakeret)

Bibliaismeret | | |

Honvédelmi alapismeretek (szabadon tervezhet6 I I 2
orakeret)

Valaszthato fakultacié (szabadon tervezhetd orakeret) 0 0 2

Maximalis 6rakeret 34 34 34

34

Osszesen 35 35 35

35
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e *A sportgimnaziumban a | |. évfolyamon a tanuldknak a bioldgia tantargyat oktatjuk heti 2
oraban.

e Az idegen nyelv és az informatika tantargyakat csoportbontasban oktatjuk.

e A kerettantervek altal el6irt tantargyi idékeret 100 szazalékat a torzstananyag oktatasara
forditjuk.

o Erettségi tantargyakhoz rendelheté fakultacié cimén a Pedagégiai Program 16.

pontja szerint valaszthatnak tantargyat a diakok kozép, illetve - a Pedagogiai Program |5.

pontjaban meghatarozott feltételek mellett - emelt szinten. Az érettségi fakultacio a fenntarto

altal meghatarozott minimalis létszam alatt nem indithato.

e A szabadon tervezhetd dorakeret terhére az alabbi tantargyakbdl inditunk valaszthato

fakultaciot | 1. évfolyamon heti 2 6raban: magyar nyelv és irodalom, matematika, elsé idegen

nyelv, torténelem, honvédelmi alapismeretek. 12. évfolyamon heti 4 6raban: magyar nyelv és

irodalom, matematika, elsé idegen nyelv, torténelem. Fakultaci6 a fenntartd altal

meghatarozott minimalis Iétszam alatt nem indithato.

A képzés helyi tantervei az Oktatasi Hivatal honlapjan majus 07-an kozzétett
kerettantervek alapjan készilnek.
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettanterv gimn 9 12 evf
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A szakképzésrol sz010 2019. évi LXXX. torvény és a szakképzésrol szolo térvény
vegrehajtasarol sz616 12/2020 (11. 7.) Korm. rendelet alapjan

TANTARGY ES ORATERYV
technikumi képzés (felmend rendszerben)
51014 20 02 sportedzé (a sportag megjelolésével) sportszervezo

Oraterv a helyi tantervhez

Tantargyak

10.

13.

Ve

KOZISMERETI TANTARGYAK

Magyar nyelv és irodalom

Angol/Német nyelv

3+4

Matematika

Torténelem

Allampolgari ismeretek

Digitalis kultura

Agazathoz kapcsolodo tantargy: bioldgia

Testnevelés

Osztalyfonoki

Kotelezé komplex
természettudomanyos tantargy

Erettségire felkészité tantargy

Pénziigyi és vallalkozoi ismeretek

Bibliaismeret

Agazati
alapoktatas

Anatomiai-élettani ismeretek

Egészségtan

Munkavallaloi ismeretek

Gimnasztika l.

Edzéselmélet I.

Edzésprogramok I.

Szakiranyu oktatas

Els6segélynyujtas

Terhelésélettan

Edzéselmélet Il.

Edzésprogramok Il.

Gimnasztika Il.

Kommunikacio

Sportszervezési ismeretek

Sportagi alapok

Funkcionalis anatomia

Sporttorténet

Pedagégia

Pszichologia

Sportjog

Sportagi szakismeretek

Munkavallaloi idegen nyelv

N| Ul =]

Sportmenedzsment és marketing

Pénziigyi ismeretek

Szamviteli ismeretek

Vallalkozasi ismeretek

Szabad 6rakeret

O == | =] =] s

Lid
Osszesen

33




e A 70 6ras osszefliggd nyari szakmai gyakorlatot a | |. évfolyamon szervezzuik.

e A helyi képzési program és a kimeneteli az IKK honlapjan majus 07-an kozzétett képzési
kimeneteli kovetelmények és a sportagazat képzési programja alapjan készllnek.

o Az érettségire felkészité tantargyat fakulticio keretében - a matematika és
torténelem tantargyak kivételével - a Pedagogiai Program 16. pontja szerint valaszthatnak
tantargyat a didkok kozép, illetve - a Pedagodgiai Program 15. pontjaban meghatarozott
feltételek mellett - emelt szinten Az érettségi fakulticié a fenntarto altal meghatarozott
minimalis létszam alatt nem indithato.

https://szakkepzes.ikk.hu/kkk-ptt#sport
https://api.ikk.hu/storage/uploads/files/heti oraterv_minta 1pdf-1589389074614.pdf

https://api.ikk.hu/vl/media/604 fitness-wellness instruktor
https://api.ikk.hu/vl/media/603 sportedz§ - sportszervezd
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A szakképzésrol sz010 2019. évi LXXX. torvény és a szakképzésrol szolo térvény
vegrehajtasarol sz616 12/2020 (11. 7.) Korm. rendelet alapjan

TANTARGY ES ORATERYV
technikumi képzés (felmend rendszerben)
51014 20 01 Fitness-wellness instruktor

Oraterv a helyi tantervhez

Tantargyak 9. 10. 1.

13.

re

KOZISMERETI TANTARGYAK

Magyar nyelv és irodalom 4 5 3

Angol/Német nyelv 4 4 3

3+4

Matematika 4 4

Torténelem

Allampolgari ismeretek - - -

Digitalis kultura I - -

Agazathoz kapcsolédé tantargy: bioldgia -

Testnevelés

Osztalyfénoki I

Kotelezé komplex
természettudomanyos tantargy

Erettségire felkészitd tantargy - - 2

Pénzugyi és vallalkozoi ismeretek -

Bibliaismeret I

Agazati
alapoktatas

Anatomiai-élettani ismeretek 2

Egészségtan 0

Munkavallaloi ismeretek

Gimnasztika l.

Edzéselmélet I. |

Edzésprogramok I. 2

Szakiranyu oktatas

Els6segélynyujtas - -

Terhelésélettan - -

Edzéselmélet Il. - -

Gimnasztika Il. - -

Kommunikacio - -

Sportszervezési ismeretek - -

I
2
2
Edzésprogramok Il. - - 2
I
2
I
I

Sportagi alapok - -

Funkcionalis anatomia - - -

Sporttorténet - - -

Pedagégia - - -

Pszichologia - - -

Csoportos és specialis 6ratipusok - - -

Munkavallaloi idegen nyelv - - -

Sportmenedzsment és marketing - - -

Aqua tréning - - -

Egyéni kondicionalas - - -

Ugyfélszolgalat - - -

Szabad 6rakeret 3 | |

O B ON N N )| v

Osszesen 35

w
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e 70 oras osszefuggd nyari szakmai gyakorlatot a I|. évfolyamon szervezziik.

e A helyi képzési program és a kimeneteli az IKK honlapjan majus 07-an kozzétett képzési
kimeneteli kovetelmények és a sportagazat képzési programja alapjan készulnek.

o Az érettségire felkészité tantargyat fakulticio keretében - a matematika és
torténelem tantargyak kivételével - a Pedagogiai Program 16. pontja szerint valaszthatnak
tantargyat a diakok kozép, illetve - a Pedagogiai Program |5. pontjaban meghatarozott
feltételek mellett - emelt szinten Az érettségi fakulticié a fenntarto altal meghatarozott

minimalis |étszam alatt nem indithato.
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| 1. Az oktatasban alkalmazhatoé tankonyvek, tanulmanyi
segédletek és taneszko6zok kivalasztasanak elveit,
figyelembe véve a tankonyv téritésmentes igénybevétele
biztositasanak kotelezettségét

A tanulas-tanitas folyamataban fontos szerep jut a tankonyveknek, munkafiizeteknek és
mas tanulmanyi segédleteknek, amelyek az eredményességet novelik. Kilonosen fontos
ezért, hogy megfelelé tankonyveket valasszunk ki, mert célunkat, az ontevékenység
igényének és képességének fejlesztését, csak igy érhetjik el.

Tanulmanyi segédletek és tankonyvek kivalasztasa iskolankban a kozponti programok
ajanlasainak és a kotelezo eszkoz és felszerelési jegyzék figyelembevételével torténik.

A tankonyveket, tanulmanyi segédleteket az azonos tantargyat tanitok kozos
megegyezéssel valasztjadk ki. Az azonos képzés tipus (gimnazium, technikumi) parhuzamos
évfolyamainal azonos tankonyveket hasznalunk.

A kivalasztott tankonyveket az igazgatd hagyja jova.
A kivalasztasnal a kovetkez6 kovetelmények érvényesiilnek:

- korszer( ismereteket tartalmazzon,

— feleljen meg az adott tantargy vizsgakovetelményeinek,

- nyelvezete, tagoltsaga igazodjon a korosztaly és képzési szint sajatossagaihoz,

- segitse a megértést és rogzitést j6 szemléltetd abrakkal, tablazatokkal
grafikonokkal, képekkel és a Iényeges részek kiemelésével,

- adjon lehetoséget az ismeretek témakoronkénti osszefoglalasara, rendszerezésére és
az onellendrzésre,

- biztositsa az onallé gyakorlas lehetoségét,

— segitse a gyengébb tanulok szamara a felzarkozas,

- a jobb tanuloknak adjon médot arra, hogy prébara tehessék tudasukat,

- kivitele, nyomdatechnikaja legyen esztétikus,

- kotése legyen tartos,

- ara ne legyen aranytalanul magas a szinvonalahoz képest.

A szilok tajékoztatasa az elSirt tankonyvekrdl minden évben a végleges megrendelés
elétt, irasban torténik.
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12. A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagogiai
feladatok helyi megvalésitasa

A 9 -12. évfolyam pedagogiai feladatainak megvaldsitasa

A kozépfoku nevelés-oktatas szakaszanak funkcidja a korabbi képzési szakaszban mar
kibontakozott képességek tovabbfejlesztése, a készségek és a tudastartalmak elmélyitése és
megszilarditasa. E szakaszban mar megjelennek a munkavallaloi szerephez sziikséges
kompetenciak, tovabba iskolatipustol fiiggéen a palyavalasztashoz kapcsolodd, illetve a
szakképesités megszerzéséhez sziikséges készségek, ismeretek.

A kozépfoku iskola feladata a fiatalok felkészitése a felnétt tarsadalomba valé

beilleszkedésre az ehhez sziikséges miveltségtartalom biztositasaval, tovabba a
palyaorientacio, illetve felkészités a felséfokd tanulmanyok megkezdésére vagy a munkaba
allasra.

A nemzeti alaptanterv pedagogiai feladatokat hatdroz meg, melyeket a nevelés oktatas soran
pedagdgiai munkajaba minden pedagogus beépit:

Az erkolcsi nevelés

Toreksziink arra, hogy az erkolcsi nevelés legyen életszerd, segitsen valaszt talalni a tanulok
erkolcsi és életvezetési problémaira. Az iskolai kozosség élete, tanarainak példamutatasa
tamogatja a tanuldk életében olyan nélkilozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését,
mint a kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a mértéktartas, az egyuittérzés.

Az erkolcsi nevelés az etika, a torténelem tantargyakban nagy hangsulyt kap.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

Fontos, hogy a tanuldk ismerjék meg nemzeti kultirank értékeit, hagyomanyait.

A torténelmi eseményekrdl megemlékeziink osztaly, illetve iskolai szinten. A torténelem
tanarok a tanagyag oktatasakor kiemelik a magyarsag szempontjabol fontos momentumokat.
A tobbi tantargy oktatasa soran is figyelmet forditunk a hazafias nevelésre, a nemzeti ontudat
fejlesztésére.

Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

Mar az iskolai, osztalykozosség kialakitasanal fontos, hogy a tanuldinkban kialakuljon a
torvénytisztelet, az egylttélés szabalyainak betartasa, az emberi méltosag és az emberi jogok
tisztelete. A torténelem és az osztalyfénoki orakon sokat foglalkozunk ezekkel a témakkal.

Az Onismeret és a tarsas kultara fejlesztése

Az onismeret a tarsas kapcsolati kulttra alapja. Segiteni kell, hogy képessé valjanak tanuloink,
a masok helyzetébe tortén & beleélés, az empatia kialakulasara. A megalapozott Snismeret
hozzajarul a kulturalt egyéni és kozosségi élethez, masok megértéséhez és tiszteletéhez, a
szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasahoz. A mindennapos testnevelés hozzajarul az
onértékelésben fontos szerepet jatszo testkép megismeréséhez, a testtudat kialakitasahoz, de
fejleszti az onkontrollt. a szabalykovetd magatartast.
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A csaladi életre nevelés

A csaladi életre nevelés, mint kiemelt fejlesztési teriilet tantargykozi feladat, igy valamennyi
tantargy részt vallal az azokban megjelené elemek érvényesitésében, természetesen az egyes
tantargyak sajatossagainak és tartalmainak megfeleléen. Osztalyfénoki oran, esetleg biologia
vagy irodalom éran foglalkoznak a tanarok ezekkel a kérdésekkel.

Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

A személyiségfejleszté nevelés-oktatas része, hogy az iskola alakitsa ki a gyerekekben a
beteg, sérilt, fogyatékkal él6 emberek iranti egyittérzé és segitd magatartast. A szocidlis
érzékenység fejlesztését leginkabb sajat élmény(i tanulason keresztil lehet fejleszteni.
Minden bizonnyal ezt is szolgdlja majd az érettségit megel6z6 onkéntes munka. A diakok
kilonboz6é  projekteket vallalhatnak, egyebek mellett mozgassérilteknek, allami
gondozottaknak is segithetnek.

Médiatudatossagra nevelés

A didkokat els6 sorban a Mozgoképkultiura és médiaismeret tantargyon keresztiil igyeksziink
megismertetni a média mikodésével és hatasmechanizmusaival, a média és a tarsadalom
kozotti kolcsonos kapcsolatokkal, a valdsiagos és a virtualis, a nyilvanos és a bizalmas
érintkezés kulonbségével.

A tanulas tanitasa

A sportgimnaziumi osztalyokban a 9. évfolyamon a tanulasmoédszertan tantargy keretében
segitjiik a didkokat a szamukra leghatékonyabb tanulasi modok, modszerek megtalalasaban,
de minden pedagogus teenddje, hogy felkeltse az érdeklédést az irant, amit tanit, és
Utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitasaval, szerkezetével, hozzaférésével kapcsolatban. A
didkokat ezért meg kell tanitani arra a tandrakon, hogyan hasznalhatok a konyvtari és mas
informaciéforrasok; hogyan mozgosithatok az elézetes ismeretek, hogyan hivhatdk el6
képletek, sz6 szerint megtanult definiciok, idézetek. Olyan tudast kell kialakitani, amelyet a
tanulok Uj helyzetekben is képesek alkalmazni.

3. Mindennapos testnevelés

A mindennapos testnevelést az Nkt. 27. §(1 1) pontja szerint szervezzik meg.

A 2012-2013-as tanévtdl felmend rendszerben torténik a bevezetése.

A torvény szerint az 5 6rabdl 2 6ra sportkori keretben is megszervezhetd, de amennyiben a
szikséges targyi és személyi feltételek rendelkezésre allnak, toreksziink a mindennapos
testnevelés lehetSségét testnevelés éra keretében biztositani.

A versenyszeriien sporttevékenységet folytato igazolt, egyesileti tagsaggal rendelkezé vagy
amator sportoloi sportszerzédés alapjan sportold tanuld kérelme alapjan a tanévre érvényes
versenyengedélye és a sportszervezete altal kiallitott igazolas birtokaban a sportszervezet
keretei kozott szervezett edzéssel kivalthato két ora.
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14. Az iskola magasabb évfolyamara lépés feltétele

A felsébb évfolyamba |épés feltétele a tanév sikeres befejezése. Ez akkor teljesil, ha a
tanuldé minden tantargybdl eléri legalabb az elégséges osztilyzatot, elégséges szintet,
azaz teljesiti a tantargyi minimum kovetelményeket a helyi tanterv tantargyi
programjaiban megfogalmazottak szerint a tanévzaras idejére vagy a sikeres javitovizsga
utan.

A 2013 szeptemberétdl indulé képzések esetében a magasabb évfolyamba |épés
feltétele a fentieken kivul a nyari osszefliggd szakmai gyakorlat teljesitése szakgimnaziumi,
technikumi osztalyokban.

A szakképzo évfolyamra jelentkezés feltétele a sikeres szakgimnaziumi érettségi vizsga
letétele. Az a didk, aki a majusi érettségi vizsgan sikertelen érettségi vizsgat tett,
megkezdheti tanulmanyait a szakképzési évfolyamon, de csak akkor folytathatja,
amennyiben az 6szi érettségi vizsgan sikeres vizsgat tesz.

15. A valaszthato tantargyak, foglalkozasok és a
pedagogusvalasztas szabalyai

A 10, Il. évfolyamos tanuldk a kovetkezé tanévre emelt szintli érettségi vizsgara
felkészité foglalkozasokra jelentkezhetnek a Pedagogiai Program 7. fejezetében
meghatarozott tantargyakbol.

Az iskola igazgatoja minden év aprilis |5-ig elkésziti és az osztalyfénokon keresztil irasban
eljuttatja a szilének (gondviselonek) és a tanulonak a valaszthato tantargyak listajat és a
részvétel feltételeit, kovetkezményeit.

A jelentkezés elfogadasanak feltétele, hogy a tanuld a jelentkezés évében a tanév végén a
valasztott tantargybdl minimum 4,00 tanulmanyi atlagot érjen el és a szaktanar javaslata.
A tanuldé majus 20-ig adhatja le dontését, melyet a tanulo, kiskord tanulé esetében a
szulé (gondvisel6) is alair. Ezt a dontést a kovetkezd tanévben november 30-ig, egy
alkalommal modosithatja.

Dontés utan a kovetkezé tanévben a valasztott tantargy(ak) esetén kotelezé a
részvétel az orakon — feleltetés, hianyzas, az év végi eredmény elbirdlasa a tobbi
kotelezé orakhoz hasonlé elbiralasu.

A fakultaciok a fenntarto altal meghatarozott minimum létszam alatt nem indithatok.

16. Azon valaszthato tantargyak, amelyekbdl a kozépiskola
tanuldinak kozép-, vagy emelt szintii érettségi vizsgara
valo felkészitést kotelez6en vallalja

Az érettségi vizsga vizsgaszabalyzatardl szolo, tobbszor mddositott 100/1997. (VI. 13.)
kormanyrendelet értelmében iskolank az alabbi tantargyakbol készit fel kozép, illetve emelt
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szintli érettségi letételére.
. Gimnaziumi képzés

Kozépszinten

A. kotelezd érettségi targyak:

- magyar nyelv és irodalom
- matematika

- torténelem

- idegen nyelv

B. valaszthaté targyak:

- testnevelés

- biologia

- foldrajz
Emelt szinten

A. a kotelezd érettségi targyak:

magyar nyelv és irodalom

matematika

torténelem

idegen nyelv

B. valaszthaté targyak:

- testnevelés
- biologia
2. Szakgimnaziumi/Technikumi képzés

Kozépszinten

A. kotelezd érettségi targyak:

- magyar nyelv és irodalom

- matematika

- torténelem

- idegen nyelv

- kereskedelem ismeretek agazati szakmai vizsga/ sport ismeretek agazati szakmai vizsga

B. valaszthato targyak:

- testnevelés

- biologia
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Emelt szinten

A. kotelezd érettségi targyak:

matematika

torténelem

magyar nyelv és irodalom

idegen nyelv (angol, német nyelv)

- kereskedelem ismeretek agazati szakmai vizsga/ sport ismeretek agazati szakmai vizsga

B. valaszthato targyak:

- testnevelés

17. Erettségi témakorok

ELO IDEGEN NYELV (ANGOL NYELV, NEMET NYELV)

VIZSGASZINTEK

Kozépszint (Bl)

Emelt szint (B2)

|. Személyes
vonatkozasok, csalad

A vizsgazd személye, életrajza,
életének fontos allomasai
(fordulépontjai)

A csalad szerepe az egyén és a
tarsadalom életében

Csaladi élet, csaladi
kapcsolatok

Csaladi munkamegosztas,
szerepek a csaladban,
generacidk egylttélése

A csaladi élet mindennapijai,
otthoni teenddk

Személyes tervek

2. Ember és tarsadalom

A masik ember kiilsé és belsé
jellemzése

Barati kor

Az emberi kapcsolatok
mindsége, fontossaga (baratsag,
szerelem, hazassag)

A tizenévesek vilaga: kapcsolat
a kortarsakkal, felnottekkel

Lazadas vagy alkalmazkodas; a
tizenévesek Utkeresése

NGi és férfi szerepek

ElGitéletek, tarsadalmi
problémak és azok kezelése

Unnepek, csaladi tinnepek

Az linnepek fontossaga az
egyén és a tarsadalom életében

Oltozkodés, divat

Az oltozkodés mint a
tarsadalmi hovatartozas
kifejezése
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Vasarlas, szolgaltatasok (posta)

A fogyasztoi tarsadalom,
reklamok

Hasonlosagok és kiilonbségek
az emberek kozott

Tarsadalmi viselkedésformak

3. Kornyezetunk

- Az otthon, a lakohely és
kornyéke (a lakdszoba, a lakas,
a haz bemutatasa)

A lakohely és kornyéke
fejlédésének problémai

A lakohely nevezetességei,
szolgaltatasok, szorakozasi

lehetoségek

4. Az iskola

Sajat iskolajanak bemutatasa
(sajatossagok, pl. szakmai
képzés, tagozat)

- Iskolatipusok és
iskolarendszer Magyarorszagon
és mas orszagokban

Tantargyak, orarend,
érdeklédési kor, tanulmanyi
munka

A nyelvtanulas, a nyelvtudas
szerepe, fontossaga

Hasonlé események és
hagyomanyok kulfoldi
iskolakban

Az iskolai élet tanulason kiviili
esemeényei, iskolai hagyomanyok

5. A munka vilaga

Didkmunka, nyari munkavallalas

Palyavalasztas, tovabbtanulas
vagy munkaba allas

A munkavallalas korilményei,
lehetoségei itthon és mas
orszagokban, divatszakmak

6. Eletmod

Napirend, idébeosztas

A kulturalt étkezés feltételei,
fontossaga

Az egészséges életmod (a
helyes és a helytelen
taplalkozas, a testmozgas
szerepe az egészség

A szenvedélybetegségek

Etkezési szokasok a csaladban

Az étkezési szokasok
hazankban és mas
orszagokban

Etelek, kedvenc ételek

Etelspecialitasok hazankban és
mas orszagokban

Etkezés iskolai menzan,
éttermekben,

Gyakori betegségek, sériilések,
baleset

Gyogykezelés (haziorvos,
szakorvos, korhazak)

A gyogyitas egyéb modjai
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7. Szabadido, mivelodés,
szérakozas

Szabadidds elfoglaltsagok,
hobbik

A szabadidé jelentSsége az
ember életében

Szinhaz, mozi, koncert, kiallitas
stb.

A mivészet szerepe a
mindennapokban

Sportolas, kedvenc sport,
iskolai sport

Szabadidésport, élsport,
veszélyes sportok

Olvasas, radio, téve, video,
szamitogép, internet

A konyvek, a média és az
internet szerepe, hatasai

Kulturalis események

8. Utazas, turizmus

A kozlekedés eszkozei,
lehetSségei, a tomegkozlekedés

A motorizacid hatasa a
kornyezetre és a

Nyaralas itthon, illetve
kilfoldon

Utazasi el6késziiletek, egy utazas
megtervezése, megszervezése

Az idegenforgalom
jelentSsége

Az egyéni és a tarsas utazds
elényei és hatranyai

9. Tudomany és technika

Népszer( tudomanyok,
ismeretterjesztés

A technikai eszkozok szerepe a
mindennapi életben

A tudomanyos és technikai
fejlédés pozitiv és negativ
hatasa a tarsadalomra, az
emberiségre

10. Gazdasag

Csaladi gazdalkodas

A pénz szerepe a
mindennapokban

pénzkezelés a célnyelvi

orszagokban

Vasarlas, szolgaltatasok (posta,
bank, stb.)
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MATEMATIKA
l. Gondolkodasi modszerek, halmazok, logika, kombinatorika, grafok
[.1. Halmazok
halmazmiveletek
szamossag, részhalmazok
[.2. Matematikai logika
Fogalmak, tételek és bizonyitasok a matematikaban

|.3. Kombinatorika
|.4. Grafok

Il. Szamelmélet, algebra
2.1. Alapmdiveletek
2.2. A természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek
oszthatosag
szamrendszerek
2.3. Racionalis és irracionalis szamok
2.4. Valos szamok
2.5. Hatvany, gyok, logaritmus
2.6. Betlikifejezések
nevezetes azonossagok
2.7. Aranyossag
szazalékszamitas
2.8. Egyenletek, egyenletrendszerek, egyenl6tlenségek, egyenlStlenség-rendszerek
2.8.1. Algebrai egyenletek, egyenletrendszerek
elséfoku egyenletek, egyenletrendszerek
masodfoku egyenletek, egyenletrendszerek
magasabb foku egyenletek
négyzetgyokos egyenletek
2.8.2. Nem algebrai egyenletek
abszolutértékes egyenletek
exponencialis és logaritmusos egyenletek
trigonometrikus egyenletek
2.8.3. Egyenl6tlenségek, egyenlotlenség-rendszerek
2.9. Kozépértékek, egyenlotlenségek

M. Fliggvények, az analizis elemei
3.1. A flggvény
3.2. Egyvaltozods valods fiiggvények
a fuggvények grafikonja, fiiggvény transzformaciok
a fuggvények jellemzése
3.3. Sorozatok
szamtani és mértani sorozatok
végtelen mértani sor
kamatos kamat, jaradékszamitas
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3.4. Az egyvaltozos valos fliggvények analizisének elemei
hatarérték, folytonossag
differencialszamitas
integralszamitas
IV. Geometria, koordinatageometria, trigonometria
4.1. Elemi geometria
térelemek
a tavolsagfogalom segitségével definialt ponthalmazok
4.2. geometriai transzformaciok
egybevagdsagi transzformacio
hasonldsagi transzformaciok
egyéb transzformaciok
4.3. Sikbeli és térbeli alakzatok
sikbeli alakzatok
haromszogek, négyszogek, sokszogek, kor, Térbeli alakzatok
4.4. Vektorok sikban és térben
4.5. Trigonometria
4.6. Koordinata-geometria
pontok, vektorok, egyenes, kor, parabola
4.7. Kerllet, terilet
4.8. Felszin, térfogat

V. Valészinliség-szamitas, statisztika

5.1. Leird statisztika
statisztikai adatok gydjtése, rendszerezése, kiilonbozé abrazolasai
nagy adathalmazok jellemzdi, statisztikai mutatok

5.2. A valoszinliség-szamitas elemei

MAGYAR NYELV ES IRODALOM
Irodalom
Miivek a magyar irodalombdl I.

|. Petofi Sandor koltészet

2. Arany Janos koltészet

3. Ady Endre liraja

4. Babits Mihaly koltészete

5. A regényiré Kosztolanyi

6. Jozsef Attila koltészete

Miivek a magyar irodalombdl II.
7. Balassi, a katonakolt6
8. J6kai regényirdi miivészete
9. A novellairé Moéricz
10. A hdbord megjelenitése Orkény prozajaban
I'1. Radnoti haborus koltészete
12. Zrinyi Miklés és a barokk eposz
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Mlivek a magyar irodalombdl llI.
I3 Cimek és torténetek Toth Krisztina Vonalkéd cimi novellaskotetében

Mivek a vilagirodalombdl
4. Homéroszi eposzok
I5. Francia realista regény
|6. Thomas Mann, Mdrié és a vardzslé
Szinhaz- és dramatorténet
| 7. Shakespeare, Romeé és Julia
I8. Katona Jozsef, Bdnk ban
Az irodalom hatarterdletei
[9. Déry Tibor Szerelem cim(i miivének filmes adaptacioja
Interkulturalis megkozelitések és regionalis kultura
20. Budapest a koltészetben

MAGYAR NYELV
l. Kommunikacio

I. Kommunikacioé folyamata
2. A nem nyelvi kommunikacid

w

Tomegkommunikacié (mifajok, jellemzék)

Il. A magyar nyelv torténete
Nyelvemlékek
A nyelvujitas

o U

A szbkészlet valtozasa

Ember és nyelvhasznailat
Jelek, jelrendszerek, a jelek osztilyozasa
Teruleti és tarsadalmi nyelvvaltozatok

0 0 N

Hataron tali magyar nyelv

IV. Nyelvi szintek

10. magan- és massalhangzotorvények
I'1. morfémak

12. szintagmak

I3. egyszerii és osszetett mondatok

V. A szoveg
4. A szdbeli és irasbeli kommunikacio jellegzetességei, kiilonbségei
I5. A magan és hivatalos kommunikacio mdfajai

VL. Retorika alapjai
16. Ervek, érvtipusok, vita, vita menete
I7. A szovegszerkesztés menete a témakijeloléstdl a megszolalasig
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VII.  Stilus és jelentés

18. Stilusrétegek

19. Hangalak és jelentés kapcsolata
20. Egyszeriibb szoképek

IRODALOM
l. Mlivek a magyar irodalombdl /Kotelezé szerzok/
* Ady Endre
* Arany Janos
* Babits Mihaly
* Jozsef Attila
* Kosztolanyi Dezs6
* Petdfi Sandor

2. Mivek a magyar irodalombdl /Vélaszthato szerzék/
* Balassi Balint
* Jokai Mor
* Méricz Zsigmond
« Orkény Istvan
* Radnoti Miklos
* Zrinyi Miklos

3. Mlivek a magyar irodalombdl /Kortars szerzok/
Toth Krisztina

4. Mivek a vilagirodalombol
Homéroszi eposzok

Thomas Mann: Mario és a varazslé
Balzac: Goriot apo

5. Szinhaz és drama
Shakespeare: Romeo és Julia

Katona J6zsef: Bank ban

6. Az irodalom hatarteriiletei
Déry Tibor: Szerelem (az irodalom filmen)

7. Regionalis kultara
Budapest, mint kolt6i téma magyar koltok miiveiben

TORTENELEM

I. Az 6kor és kultirdja

I.1. Poliszok okori Hellaszban
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Az athéni demokracia miikodése a Kr.e. 5. szazadban.

|.2. Tarsadalmi és politikai kiizdelmek az ékori Romaban
Julius Caesar egyeduralmi kisérlete.

|.3. Az eurodpai kultdra alapjai
A gorog-romai hitvilag.
Az antikvitas kiemelked6 kulturalis emlékei. A zsido vallas f6 jellemzai.
A kereszténység kialakulasa és fobb tanitasai.

2. A kozépkor

2.1. Nyugat-Eurdpa a kora kozépkorban
A hiibériség és a jobbagysag jellemzdi. Az uradalom és a mezégazdasagi technika.

2.2. A kozépkori egyhaz
A nyugati és a keleti kereszténység fobb jellemzai.

Hitélet és vallasok (pl. keresztény, zsidd) — egylittm(ikodés és konfliktusok.

2.3. Az érett kozépkor Nyugat- és Kozép-Eurdpaban
A kozépkori varos és a céhes ipar.

2.4. Az iszlam vallas és az Oszman Birodalom
Az iszlam vallas kialakulasa és fobb tanitasai.

2.5 A kozépkor kultiraja
A roman és gotikus épitészet; a reneszansz kultdra.

3. A kozépkori magyar dllam megteremtése és viragkora

3.1. A magyar nép torténete az allamalapitasig
A magyar nép eredete, vandorlasa és a honfoglalas.

3.2. Az allamalapitas és az Az Arpad-hazi uralkodok kora
Géza fejedelemsége és |. (Szent) Istvan allamszervezo tevékenysége.
A tatarjaras és az orszag Ujjaépitése IV. Béla idején.

3.3. Az Anjouk és Luxemburgi Zsigmond kora
A kozépkori magyar allam megerosodése |. Karoly idején.

3.4. A Hunyadiak
Hunyadi Matyas reformjai és kulpolitikaja.

4. Szellemi, tdrsadalmi és politikai vdltozdsok a kora ujkorban (1492-1789)
4.1. A foldrajzi felfedezések és kovetkezményei
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A foldrajzi felfedezések és a kapitalista gazdasag jellemzdi.

4.2. Reformacioé és katolikus megujulas
A lutheri és kalvini reformacié. A katolikus megujulas. A barokk stilus jellemzai.

4.3. Alkotmanyossag és abszolutizmus a 17-18. szazadban
Az alkotmanyos monarchia jellemzéi Angliaban.

4.4. A felvilagosodas kora
A felvilagosodas eszmerendszere és fébb képviselSi forrasok alapjan.

5. Magyarorszdg a kora djkorban (1490-1790)
5.1. Az orszag harom részre szakadasa és az orszagrészek berendezkedése

A mohacsi vész és az orszag harom részre szakadasa. A varhaboruk (1541-1568).

5.2. Az Erdélyi Fejedelemség viragkora
Erdély sajatos etnikai és vallasi helyzete.
A hazai reformacio és a barokk kulturalis hatasai.

5.3. A torok kilizése és a Rakoczi-szabadsagharc
A Rakoczi-szabadsagharc okai, fébb eseményei és eredményei.

5.4. Magyarorszag a 18. szazadi Habsburg Birodalomban
Demografiai és etnikai valtozasok a 18. szazadban. Maria Terézia és |l. |6zsef reformjai.

6. A polgdri atalakulas, a nemzetdllamok és az imperializmus kora (1789-1914)
6.1. A francia forradalom eszméi és a napodleoni haboruk

Az Emberi és polgari jogok nyilatkozatanak alapkérdései.
a. A 19. szazad eszméi és a nemzetallami torekvések Eurdpaban

A korszak fobb eszmearamlatainak (liberalizmus, nacionalizmus, konzervativizmus és
szocializmus) jellemzdi.

6.3. Gyarmati fuggés és harc a vilag Ujrafelosztasaért
A szovetségi rendszerek kialakulasa.

6.4. Az ipari forradalom hullamai és hatasai
Az ipari forradalmak legjelentosebb teriiletei (konnytipar, nehézipar, kozlekedés),

néhany taldlmanya és a gyaripar kezdetei.

7. A polgdrosodds kezdetei és kibontakozdsa Magyarorszdgon (1790-1914)

7.1. A reformkor
A reformkor f6 kérdései, Széchenyi és Kossuth reformprogramija.

84



7.2. Forradalom és szabadsagharc
A pesti forradalom eseményei, az aprilisi torvények.
A szabadsagharc fébb katonai és politikai eseményei.

7.3. A kiegyezés és a dualizmus
A kiegyezéshez vezetd Ut. A kiegyezés tartalma és értékelése.

7.4. Tarsadalmi és gazdasagi valtozasok a dualizmus koraban
Gazdasagi valtozasok a dualizmus koraban.
A magyar polgarosodas tarsadalmi, gazdasagi jellegzetességei, sajatossagai.
Népek, nemzetiségek (pl.: zsidok, németek) szerepe a modernizacidban. Etnikai
viszonyok és a nemzetiségi kérdés a dualizmus koraban.

8. A vilaghaboruk kora (1914-1945)

8.1. Az elsé vilaghaboru és kovetkezményei

Az elsé vilaghaboru (hadviselok, frontok, a habord jellege). Az elsé vilaghaborut lezard
békerendszer.
8.2 . Gazdasag, tarsadalom és életmod

8.3. A fasizmus és a nemzetiszocializmus

A naci Németorszag legfébb jellemzai.
8.4. A kommunista diktatura

A kommunista ideologia és a sztalini diktatura a Szovjetunioban.
8.5. A masodik vilaghaboru

A vilaghaboru el6zményei, kitorése és jellemzdi. A holokauszt.

9. Magyarorszdg a vildghdboruk kordban (1914-1945)

9.1. Az elsé vilaghaboru és kovetkezményei Magyarorszagon
A trianoni békediktatum és kovetkezményei.
9.2. A Horthy-korszak
A magyar kiilpolitika a két vilaghaboru kozott.
A politikai rendszer fébb jellemzai.
Tarsadalmi, gazdasagi, ideoldgiai kérdések.
9.3. Mlivelbdési viszonyok és tarsadalom
Tarsadalmi rétegzédés és életmdd a hdszas-harmincas években.
Az antiszemitizmus megjelenési formai és a ,,zsidokérdés” Magyarorszagon.
9.4. Magyarorszag a masodik vilaghaboruban
Magyarorszag haboruba Iépése és részvétele a Szovjetunio elleni harcokban.
Magyarorszag német megszallasa és a nyilas hatalomatvétel. A holokauszt
Magyarorszagon.

10. A jelenkor (1945-tél napjainkig)
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10.1. A kétpolusu vilag kialakulasa

A keleti és a nyugati blokk fébb politikai, gazdasagi, tarsadalmi jellemzdi, a hideghaborus
szembenallas jellemzéi.

Az ENSZ létrejotte, miikodése.
10.2. A ,harmadik vilag”

10.3. A kétpolusu vilagrend megsziinése
A kétpolusu vilagrend megsziinése; a Szovjetunio és Jugoszlavia szétesése; Németorszag
Ujraegyesitése.
10.4. Az eurdpai integraciod
Az Eurodpai Unio alapelvei, intézményei és miikodése.
10.5. A globalis vilag sajatossagai
A globalis vilaggazdasag ellentmondasai.

I'l. Magyarorszdg |945-t6l a rendszervaltozdsig

I'l1.1. A kommunista diktatira kiépitése és a Rakosi-korszak
Az egyparti diktatira miikodése, a gazdasagi élet és a mindennapok jellegzetességei a
Rakosi-korban.
I1.2. Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc
Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc kitorésének okai és fobb eseményei; a
megtorlas.
I'1.3. A Kadar-korszak
A rendszer jellemzdi a Kadar-korszakban, életmod és mindennapok.
I 1.4. A rendszervaltozas és a piacgazdasagra valo attérés
A rendszervaltozas fébb eseményei.
A piacgazdasagra valo attérés és kovetkezményei.
I'1.5. Demogrifiai folyamatok és a hataron tali magyarsag
A hataron tuli magyarsag 1945-tdl.

12.  Tdarsadalmi, dllampolgdri, pénziigyi és munkavallaléi ismeretek

[2.1. Tarsadalmi tagozodas és felelosségvallalas

A magyarorszagi romak torténete és helyzetének fobb jellemzdéi napjainkban.

A szocidlis ellatérendszer f6 elemei.
12.2. Az aktiv és felelSs dllampolgarsag alapjai

Az emberi jogok ismerete és a jogegyenldség elvének bemutatasa, az allampolgari jogok,
kotelességek.

A politikai intézményrendszer f6 elemei (orszaggytilés, kormany, koztarsasagi elnok,
alkotmanybirosag, ombudsman, helyi onkormanyzatok, az Alaptorvény).

A vilasztasi rendszer f6 elemei.
12.3. Alapveto pénziigyi és gazdasagi fogalmak, folyamatok. A munkaviszonyhoz kapcsolodo
ismeretek

A haztartas pénziigyei (adok és jarulékok, pénzkezelési technikak, banki tigyletek).
A munkaviszonyhoz kapcsolodo jogok és kotelezettségek, a munkaviszony megsz(inése.
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FOLDRA)JZ
|. Térképi ismeretek
I.1. A térképi abrazolas
[.2. Térképi gyakorlatok
[.3. Az (irtérképezés

2. Kozmikus kornyezetiink
2.1. A Naprendszer kialakulasa, felépitése, helye a vilagegyetemben
2.2. A Nap és kiséroéi
2.3. A Fold és mozgasai

2.4. Urkutatas az emberiség szolgalataban
3. A geoszférak foldrajza

3.1. A kézetburok
3.1.1. Foldtorténet
3.1.2. A Fold szerkezete és fizikai jellemzoi
3.1.3. A kézetburok szerkezete
3.1.4. A kézetlemez-mozgasok okai és kovetkezményei
3.1.5. A hegységképzodés
3.1.6. A kézetburok (litoszféra) épitékovei
3.1.7. A Fold nagyszerkezeti egységei
3.1.8. A foldfelszin formalodasa

3.2. A levegéburok
3.2.1. A légkor kialakulasa, anyaga és szerkezete
3.2.2. A levegé felmelegedése
3.2.3. A légnyomas és a szél
3.2.4. Az dltalanos légkorzés
3.2.5. Viz a légkorben
3.2.6. Az idGjaras és az éghajlat

3.3. A vizburok foldrajza
3.3.1. A vizburok kialakulasa és tagolodasa
3.3.2. A vilagtenger
3.3.3. A felszini vizek és felszinalakitd hatasuk
3.3.4. A felszin alatti vizek
3.3.5. A komplex vizgazdalkodas elemei
3.3.6. A jég és felszinformald munkaja

3.4. A talaj

4. A foldrajzi ovezetesség

4.1. A szolaris és a valodi éghajlati 6vezetek

4.2. A vizszintes foldrajzi ovezetesség

4.3. A forro ovezet

4.4. Mérsékelt ovezet
4.4.2. Valédi mérsékelt ov
4.4.3. Hideg-mérsékelt ov

4.5. A hideg ovezet
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4.6. A fuggdleges foldrajzi ovezetesség

5. A népesség- és telepulésfoldrajz
5.1. A népesség foldrajzi jellemzéi
5.2. A telepulések foldrajzi jellemzdi

6. A vilag valtozo tarsadalmi-gazdasagi képe
6.1. A vilaggazdasag altalanos jellemzése, szerkezetének atalakuldsa és jellemzo
folyamatai
6.2. A termelés, a fogyasztas és a kereskedelem kapcsolata
6.3. A vilag élelmiszer-gazdasaganak jellemzdi és folyamatai
6.4. A vilag energiagazdasaganak és iparanak atalakulasa
6.5. A harmadik és a negyedik szektor jelentoségének novekedése

7. A vilaggazdasagban kiilonbozé szerepet betoltd régiok, orszag csoportok és orszagok
7.1. A vilaggazdasagi polusok
7.2. A vilaggazdasag peremteriiletei
7.3. Egyedi szerepkor( orszag csoportok és orszagok

8. Magyarorszag foldrajza
8.1. A Karpat-medence természet- és tarsadalom-foldrajzi sajatossagai
8.2. Magyarorszag természeti adottsagai
8.3. Magyarorszag tarsadalmi-gazdasagi jellemzoi
8.4. Hazank nagytajainak eltéré természeti és tarsadalmi-gazdasagi képe
8.5. Hazank nagyrégioinak (tervezési-statisztikai régidinak) természet- és tarsadalom-
foldrajzi képe
8.6. Magyarorszag kornyezeti allapota

9. Eurodpa regionilis foldrajza
9.1. Eurdpa altalanos természetfoldrajzi képe
9.2. Eurdpa altalanos tarsadalom-foldrajzi képe
9.3. Az Eurodpai Unio foldrajzi vonatkozasai
9.4. Eszak-Eurépa
9.5 Nyugat-Europa
9.6. Dél-Eurodpa
9.7. Kozép-Eurodpa tajainak és orszagainak természet- és tarsadalom-foldrajzi képe
9.8. Kelet-Eurdpa természet- és tarsadalom-foldrajzi vonasai

10. Eurdpan kivili foldrészek foldrajza

10.1. A kontinensek altalanos természet- és tarsadalom-foldrajzi képe
10.2. Azsia

10.2.1. Altalanos foldrajzi kép
10.2.2. Orszagai

10.2.3. Délkelet-Azsia iparosodott és iparosod6 orszagai
10.4. Afrika altalanos foldrajzi képe
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10.5. Amerika
10.5.1. Altalanos foldrajzi képe
10.5.2. Orszagai

I'l. A globadlis valsagproblémak foldrajzi vonatkozasai
I'l.1. A geoszférak kornyezeti problémainak kapcsolatai
I1.2. A népesség, a termelés és a fogyasztas novekedésének foldrajzi kovetkezményei
I'1.3. A kornyezeti valsag kialakulasa és az ellene folytatott kiizdelem

BIOLOGIA
Az ember kiiltakaroja és egészsége

l.

2. Az ember keringési rendszere és egészsége
3. Az idegrendszer miikodése és egészsége

4. az ember taplalkozasi rendszere és egészsége
5. Az ember genetikaja, szexualis mikodése

6. Hdészabalyozas

7. Az ember mozgasrendszere

8. Civilizacios betegségek

9. Az ember légzérendszere és egészsége

10. Az ember immunrendszere

I. Populaciok szerkezete, valtozasai

12. Levegdszennyezés

13. Populacidk kolcsonhatasai

4. A viz és a vizszennyezés

I5. Energiaforrasok

16. A talaj

17. Eletkozosségek

18. Kozlekedés, fogyasztas és a kornyezetvédelem
19. Kozvetlen kornyezetiink és az egészség

20. A természetvédelem globalis kérdései

21. A rendszertan altalanos kérdései

22. Novényrendszertan, egyszer(i meghatarozas
23. Novényi szovetek, a novényi élet mikodése
24.  Allatrendszertan, egyszer(i meghatirozas
25. Allati szovetek, az allati élet miikodése

26. Az él6 sejtet felépito anyagok

27. Az eukariota sejt felépitése

28.  Anyagcsere-folyamatok a sejtben

29. A sejtosztodas

30. A genetika alapjai, Mendel-szabalyok

31. Oroklédésmenetek, nemhez kotott oroklédés
32. Populaciégenetika

33. Evolucidbiologia

34. Az ember evolucidja

35. Egyed alatti és feletti szervezddési szintek
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36. Populacidk kolcsonhatasai

37. Eletkozosségek az dvezetességben — biomok
38. A Karpat-medence életkozossége
TESTNEVELES

l. Az olimpiai mozgalom létrejotte, célja, feladatai; magyar sportsikerek.
A harmonikus testi fejlodés

w N

A testmozgas és sport szerepe az egészséges életmod kialakitasaban, és a
személyiség fejlesztésében

A motoros képességek szerepe a teljesitményben

Gimnasztikai ismeretek

Atlétika

Torna

© N o Uk

Zenés-tancos formak

9. Kuzdosportok-onvédelem

10. Uszas

1.  Testnevelés és sportjaték

12. Alternativ, és szabadidés mozgasrendszerek

SPORT ISMERETEK

I.1. Anatomiai-élettani ismeretek:
[.1.1. Szervek, szervrendszerek, az emberi szervezet felépitése, miikodése és
szabdlyozasa.
[.1.2. Szervrendszerek miikodése, a mozgatoérendszer, 1€gz6 rendszer és a keringési
rendszer alapveté mikodési folyamatai.
|.2. Egészségtan:
[.2.1. Sport és az életmod, az életmdd, a sport és az egészségi allapot kozotti
osszefliggések.
[.2.2. Sportartalmak, sportsériilések megel6zése, a sportartalmak és a sportsérilések
tipusai. A prevencios tevékenységek, a gerinc- és izilletvédelem modszerei.
1.2.3. Taplalkozas: Az egészséges taplalkozas alapjai.
|.3. Terhelésélettan:
[.3.1. A terhelés hatdsa a szervrendszerekre. Az edzés hatasa a mozgato-, |égzo-,
valamint a keringési rendszerre.
1.3.2. Specidlis terhelés-élettani sajatossagok a kiilonbozé életkoruak és képességliek
terhelésének élettani alapjai.
[.3.3. Teljesitményfokozas modszerei.
|.4. Els6segélynyujtas: Gyakorlat,
A teljesitményfokozas alapelvei, fébb modszerei és eszkozei.
|.4.1. Els6segélynyuljtas modszerei
[.5. Funkciondlis anatémia: a sporttevékenység soran eléforduld egészségkarosodasok és
sérilések, ezek felismerése, alap szintli megel6zése, ellatasa.
[.5.1. A mozgas szervrendszere: a mozgas szervrendszerének miikodése.
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[.5.2. A sportmozgasok anatomiai-élettani alapjai: az edzésfajtak hatdsa a mozgato
szervrendszerre.
2. Edzéselmélet és gimnasztika

2.1. Edzéselméleti ismeretek
2.1.1. Az edzéselmélet: Az edzéselmélet alapfogalmai (edzés, teljesitmény, terhelés,
alkalmazkodas, faradas, mozgasszerkezet, mozgastipusok és fajtak, képességek és
készségek, ciklusok, stratégia és taktika).
2.1.2. Motoros képességek: a kondicionalis, koordinacids képességek és az iziileti
mozgékonysag fogalma.
2.1.3. Edzésmoddszertan: a kondicionalis, és koordinacios képességek, izileti
mozgékonysag fejlesztésének és teljesitményértékelésének fébb modszerei. A
mozgastanulas elvei és fobb fazisai. Az edzéstervezés és — dokumentacidé fébb
jellemzai.

2.2. Edzésprogramok :
2.2.1. Motoros képességfejlesztés

2.3. Gimnasztika elmélet: Az edzésprogramokban a motoros képességeket fejlesztése,

annak modszerei és eszkozei.
2.3.1. A gimnasztika mozgasrendszere, funkcioi, kilonbozo testhelyzetek, mozdulatok
és szakkifejezések.
2.3.2. Gyakorlatelemzés és tervezés.

2.4. Gimnasztika gyakorlat: képességfejleszté gyakorlatok, a gimnasztikai gyakorlatok

tervezésének elvei.
2.4.1. Szabad gyakorlatok: a gimnasztikai gyakorlatok helyes technikai kivitelezése és a
végrehajtas iranyitasanak fobb modjai, mddszerei.
Tervezzen és allitson Ossze, illetve vezessen le motoros képességeket fejleszté szabad
gyakorlatokat.
2.4.2. Eszkozos gyakorlatok: Tervezzen és dllitson ossze, illetve vezessen le
gimnasztikai gyakorlatokat kiilonbozé sporteszkozok hasznalataval.

INFORMATIKA

|. INFORMACIOS TARSADALOM
[.1. A kommunikacid
[.1.1. A kommunikacié altalanos modellje
[.1.2. Infformaciés és kommunikacios technologiak és rendszerek
I.2. Informacio és tarsadalom
[.2.1. Az informatika fejlédéstorténete
[.2.2. A modern informaciés tarsadalom jellemzéi
[.2.3. Informatika és etika
1.2.4. Jogi ismeretek

2. INFORMATIKAI ALAPISMERETEK — HARDVER
2.1. Jelatalakitas és kodolas
2.1.1. Analég és digitalis jelek
2.1.2. Az adat és az adatmennyiség
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2.1.3. Binaris szamabrazolas
2.1.4. Logikai miveletek
2.1.5. Binaris karakterabrazolas
2.1.6. Binaris kép- és szinkodolas
2.1.7. Kép és hang digitalizalas
2.1.8. Tomoritett adattarolas
2.2. A szamitogép felépitése
2.2.1. A Neumann-elvii szamitogépek
2.2.2. A szamitogép fobb részei és jellemzoi
2.2.3. A perifériak tipusai és fébb jellemzoéik
2.2.4. A szamitogép részeinek osszekapcsolasa és lizembe helyezése
2.2.5. Halézatok
2.3. Munkavédelem és ergonémia

3. INFORMATIKAI ALAPISMERETEK - SZOFTVER
3.1. Az operacids rendszer és fobb feladatai

3.1.1. Az operacios rendszerek részei és funkcioi, az operacios rendszer felhasznaloi
felulete
3.1.2. Hattértarak kezelése
3.1.3. Tomorités
3.1.4. Adatvédelem, adatbiztonsag
3.1.5. Kartevok, virusvédelem
3.1.6. A halozatok alapvet6 szolgaltatasai

4. SZOVEGSZERKESZTES

4.1. A szovegszerkeszté hasznilata
4.1.1. Dokumentum megnyitasa, mentése
4.1.2. Szovegbevitel, szovegjavitas

4.2. Szovegjavitasi funkcidk
4.2.1. Keresés és csere
4.2.2. Kijelolés, masolas, mozgatas, torlés
4.2.3. Nyelvi segédeszkozok

4.3. Szovegszerkesztési alapok
4.3.1. A dokumentum egységei
4.3.2. Karakterformazas
4.3.3. Bekezdésformazas
4.3.4. Szakaszformazas
4.3.5. Stilusok

4.4. Tablazatok és objektumok a szovegben
4.4.1. Tablazatkészités a szovegszerkesztovel
4.4.2. Korlevélkészités
4.4.3. Képek és alakzatok beillesztése
4.4.4. Tartalomjegyzék

5. TABLAZATKEZELES
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5.1. A tablazatkezel6 hasznilata

5.1.1. Tablazat megnyitasa, mentése

5.1.2. Adatok bevitele, javitasa
5.2. A tablazat szerkezete

5.2.1. Cella, oszlop, sor, tartomany, munkalap
5.3. Adatok a tablazatokban

5.3.1. Cella tartalma

5.3.2. Szamformatumok

5.3.3. Adatok rendezése, kigydjtése

5.3.4. A cellahivatkozasok hasznalata

5.3.5. Képletek szerkesztése, fliggvények alkalmazasa
5.4. Tablazatformazas

5.4.1. Karakter- és cellaformazasok

5.4.2. Sor-, oszlop, tartomanybealltasok

5.4.3. Oldalbeallitasok
5.5. Diagramok és egyéb objektumok

5.5.1. Diagramok

5.5.2. Objektumok

6. ADATBAZIS-KEZELES

6.1. Az adatbazis-kezelés alapfogalmai
6.1.1. Az adatbazis alapfogalmai

6.2. Az adatbazis szerkezete és kialakitasa
6.2.1. Az adatbazis-kezelés alapmdiveletei
6.2.2. Adattipusok
6.2.3. Adatok modositasa, torlése
6.2.4. Adattablak kozotti kapcsolatok

6.3. Alapvetd adatbazis-kezelési miveletek
6.3.1. Lekérdezések
6.3.2. Szamitasok végzése

6.4. Képerny6 és nyomtatasi formatumok
6.4.1. Urlapok és jelentések hasznélata

7. INFORMACIOS HALOZATI SZOLGALTATASOK

7.1. Kommunikacioé az interneten
7.1.1. Halozati alapismeretek
7.1.2. Elektronikus levelezési rendszer hasznalata
7.1.3. Alloméanyok étvitele
7.1.4. Web-szolgaltatas
7.1.5. Keresorendszerek
7.1.6. Az internet veszélyforrasai

7.2. Weblap készités
7.2.1. Halozati dokumentumok szerkezete
7.2.2. Weblap készitése weblapszerkesztovel
7.2.3. Formazasi lehetéségek

93



8. PREZENTACIO ES GRAFIKA

8.1. Prezentacié
8.1.1. Adatok bevitele és modositasa
8.1.2. Prezentacio elkészitése és formazasa

8.2. Grafika
8.2.1. Megnyitas, mentés, beszuras
8.2.2. Elemi alakzatok megrajzolasa, modositasa
8.2.3. Képek feldolgozasa, formazasa

9. KONYVTARHASZNALAT
9.1. Konyvtarak
9.1.1. A konyvtar fogalma Ismerje a konyvtar és a konyvtari
9.1.2. Konyvtartipusok
9.1.3. A konyvtari szolgaltatasok
9.2. Informacio-keresés
9.2.1. Tajékozddas a konyvtarban
9.2.2. Informacioé-keresési stratégiak
9.3. Forrashasznalat
9.3.1. Dokumentum-hasznalat
9.3.3. Forraskivalasztas
9.3.4. Forrasjelolés
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18. A tanulok esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

201 1. évi CXC. Torvény a nemzeti koznevelésrol

2. § (lI) Az Alaptorvényben foglalt ingyenes és kotelezé alapfokl, ingyenes és
mindenki szamara hozzaférheté kozépfoki nevelés-oktatashoz valdé jog biztositasa az
érettségi megszerzéséig, valamint az elsé szakképesitésre torténd felkészités a magyar
allam kozszolgalati feladata.

Ide tartozik:

- egyenl6 banasmod teljes kori érvényesitése,

- szegregaciomentesség,

- hatranyos helyzetli tanulok hatranyainak kompenzalasa - kiterjedéen az intézmény
minden  tevékenységére  (tananyag  kivalasztds,  palyaorienticié, tovabbtanulas,
kapcsolattartas  sziilkkel, segit6- és egyéb szakmai szervezetekkel; pedagogus
tovabbképzések az adott terileten, stb.).

A tanulasi esélyegyenloség segitésének elvei

Tandrai differencidlas heterogén csoportban
Ez a terilet - a sikeres integracic6 egyik feltételeként - az egyéni fejlodési
kilonbségeknek, szlikségleteknek megfelel6 fejlesztés modszereit tartalmazza.

- Kooperativ tanuldas

A kooperativ tanulds alapelvei az egyittnevelés szempontjabdl lehetéséget adnak a
legfontosabb kompetencidk fejlesztésére.

- Tevékenységkozpontu pedagégiak

A cél olyan modszertani és tanulasszervezési eljarasok megismertetése, amelyek a
hatékony egyiittnevelést szolgaljak

- Multikulturdlis tartalmak, interkulturdlis nevelés

Ez a fejlesztés a pedagdgusok sajat onismeretének, onreflexios készségeinek
megerositésére, a tarsadalmi elSitéletek azok csokkentésének lehetséges stratégidira
vonatkozé ismeretek bovitésére, az iskolai kultira és kornyezet atalakitasara iranyul — a
tanuldk egyenld lehetoségeinek és aktiv részvételének biztositasa érdekében.

- Hatékony tanulé megismerési technikdk és patrondlé rendszerek

A cél a pedagdgiai kompetencia erdsitése a tanuldé megismerési modszerek kreativ
alkalmazasaban - a pedagogiai megfigyelés, dokumentumelemzés, interjutechnikak és
kérddives eljarasok teriletén. Ezaltal lehetové valik, hogy a pedagogusok mélyebben,
és egyuttal elditélet mentesen ismerjék meg a fiatalok viselkedését meghatarozo
tényezdket, valamint a tanuldkra hato kozvetlen kornyezeti jellemzdket.

- Projektpedagégia

A cél a projektpedagogia elméletének és gyakorlatanak felhasznalasa, a kulcskompetenciak
és személyiségjellemzok fejlesztése, valamint a  projektmunkaknak heterogén
csoportban torténé megszervezése és lebonyolitasa érdekében.
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Hatranyos helyzetet el6idézd okok /a hatranyok tipusai/

e kornyezeti, csaladi hatranyok

e anyagi hatranyok,

o egészségugyi hatranyok,

e atanuld személyiségében rejlé okok, erkolcsi helyzete és életvitele,
e tanulasi hatranyok.

Kornyezeti, csaladi okok:

|. Egysziil6s csalad:

e valas vagy haldleset miatt
e dllami gondozottsag, gyamsag
e munkavallalas vagy mas ok miatt tartdsan tavol levo sziil6.

2. Sokgyermekes csalad:

e 3 vagy tobb gyermek
3. Szlikos lakasviszonyok:

e a csalad magas létszama,
e tobb generacio egylttélése.

4. Szllok iskolazatlansaga
5. Nevelési hianyossagok:

o kettds nevelés,

o feliigyelet és gondozas hianya,

e helytelen banasmod (brutalitas),
e érzelmi sivarsag, kozombosség,
e konnyelm(, felelStlen életvitel,

e biinozo csaladi hattér.

6. Negativ hatasu barati kor

Anyagi hatranyok:
e munkanélkiiliség,
e |étminimum alatti | fére juto atlagjovedelem,
e a szil6 csokkent munkaképességii vagy munkaképtelen,

deviancia,
e a kereset nem a csalad sziikségleteinek kielégitésére forditodik.

Egészségiigyi hatranyok:

e  sziletési rendellenesség vagy szerzett fogyatékossag,
e  mozgaskorlatozottsag,
e  érzékszervi karosodas,
szervi rendellenesség,
tartos betegség,
e  idegrendszeri, pszichés problémak,
e higiénés hidnyossagok.
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A gyermek személyiségében rejlé okok:

e alacsony szintl értelmi- , érzelmi intelligencia,
e csavargo, italozo, drogozo, dohanyzo életmaod.

Tanulasi hatranyok:

A tanuld nem rendelkezik olyan felkésziiltséggel, amelyre a tovabbhaladasahoz szikség
lenne, mert

e gyenge képességi,

e beteges /cukor- szivbeteg stb/, fogyatékos,

e Dbeilleszkedési zavarai, esetleg pszichés problémai miatt nem képes

rendszeres tanulasra,
¢ nincs kell6képpen motivalva.

Szocialis hatranyok enyhitését segit6 tevékenységek
Gyermekétkeztetés:

Iskolankban a tanuldk iskolai étkezésének tamogatidsa a torvényi szabalyozas keretein
beliil biztositott.

Mentalhigiénés ellatas:

Gyermekvédelmi feladatokra képzett szakember vagy szakemberek tartjak a kapcsolatot
az ifjusagvédelemmel foglalkozo kilsé szervezetekkel, hivjak fel a figyelmet a
veszélyeztetett helyzetben levé fiatalokra, és kezdik el gondozasukat. Pszichologiai
tanacsadas.

Egészségiigyi ellatas:

Az iskolaorvos minden tanulo esetében rendszeres sziirévizsgalatot végez, és sziikség
esetén szakrendelésre utalja be a tanulot. Az iskolaorvos és a munkajat segité védono
egészségligyi tanacsadast is végez, segitséget adnak a felmeriilé problémak szakorvosi
megoldasidhoz. Fontos elérni, hogy a didkok, ha gondjuk van, batran forduljanak hozzajuk.
A védoné és az iskolaorvos munkaja az iskolaban folyd mentalhigiénés gondozas része,
az ifjusagvédelmi felelSs feladataihoz kapcsolodva.

Tankonyv kiegészité tamogatas:

A tanulok tankonyv kiegészité tamogatasa intézményuinkben a torvényi szabalyozas keretein
belul biztositott.

Kapcsolattartas a sziilokkel

A sziloket a kulonféle igénybe vehetdé kedvezményekrdl a sziléi értekezleteken,
fogadoorakon tajékoztatjuk és sziikség szerint a ifjusagvédelmi felelSs, osztalyfénokok
segitséget nyuUjtanak az igénylések kivitelezésében is.

Diaksport tamogatasa
- A didksport tamogatasa intézménylinkben a torvényi szabalyozas keretein beliil biztositott.
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- Kapcsolattartas a nevelési tanacsadokkal, szakszolgalatokkal, szakértoi bizottsagokkal.

A sikeresség kritériumai

I. Az iskola felméri az osztalyokban a hatranyos vagy veszélyeztetett helyzetli tanulokat
az osztalyfénokok és ifjusagvédelmi felelésok segitségével.

2. Az iskola egyuttmiikodik mas szervezetekkel, amelyek megel6zési munkat is vallalnak.
Az egyittm(ikodés osztalyfonoki orakon torténik /pl. renddrség, csaladsegitd szolgalat/.

19. Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek
szamonkérésének kovetelményei, formai, a tanulok
munkajanak értékelése

A beszamoltatas célja: meggy6zddni arrdl, hogy a tanitdsi — tanuldsi folyamat soran
sikerult-e elsajatittatni a tovabbhaladashoz feltétlenil sziikséges alapismereteket. Az
ellenérzések soran a pedagogus célja meggy6zddni munkaja hatékonysagarol és felmérni a
tovabbi teenddéket. Amennyiben a szamonkérések soran rendszeresen gyenge eredmény
sziletik a tanuldk korrepetdlasa mellett modszervaltassal sziikséges korrigalni az addig
alkalmazott tanitasi gyakorlatot.

A szamonkérés kovetelményei: elsésorban a tanitasi 6rakon megbeszélt és kell6képpen
gyakoroltatott ismeretek kérheték szamon. Iskolankban a feleltetés, dolgozatiras nem
fegyelmezd eszkoz.

19.1. Az iskolai beszamoltatasok formai, rendje, a tanulék tudasanak
értékelésében betoltott szerepe

A leggyakrabban alkalmazott értékelési/beszamoltatasi formak:

Széban irasban
felelet, feladatlap,
beszamolo, esszé,
kisel6adas, hazi dolgozat, projektmunka
vizsga. ropdolgozat (irasbeli felelet)
orai munka dolgozat,

témazaré dolgozat,

orai munka,

hazi feladat,

vizsga.

Gyakorlati szamonkérés: testnevelés és sport tantargy esetén kulonbozé mozgasok
feladatok bemutatdsanak, informatika tantargynal a gépnél végzett munka értékelése. Rajz

tantargynal az éran, illetve otthon elkészitett egyéni munkak értékelése, ami nem dominalhat
az o6rai munka értékeléséhez képest. Szakmai gyakorlati tantargyaknal a tantargy specifikus
szakmai feladatok teljesitésének értékelése.
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Irasbeli beszamoltatasi formak:

e Feladatlap: lehetoséget ad adatok, definiciok, altalaban a targyi tudas ellendrzésére,
valamint a felépités és funkcid osszefliggéseinek szamonkérésére.

e Esszé: aranylag nagy terjedelmdi, osszefliggd elemzés egy adott témaban.

e Hazi dolgozat, hazi gyiijtomunka: a diakok igénybe vehetik az informacidszerzés
kilonféle formait, melyekbdl a megadott szempontok szerint onallé munkat kell
osszedllitaniuk. A cél az informaciok dradatabol kivalasztani a megfelelGeket,
rendszerezni azokat és 6tvozni az egyéni gondolatokkal.

e Ropdolgozat (irasbeli felelet): Folyamatjellemzésre alkalmas értékelés, amely az
eléz8 tandra tananyaganak szamonkérésére szolgil. irasbeli feleletnek is tekinthetd.
Rendszeres alkalmazasa folyamatos tanulasra késztet. Bejelentése nem kotelezé.

e Dolgozat: Osszegzé értékelés, amely egy-egy kisebb tanegység, az elézé 1-3 tandra
tananyaganak elsajatitasanak ellenérzésére szolgal.

e Témazaro dolgozat: egy nagyobb logikai egység rendszerezett, atfogd ismeretét
koveteli meg. A témazard iratasat mindig osszefoglalo ora el6zi meg. A tanév soran
iratott témazaré dolgozatok szamat a tantargy jellege, a témakorok szama hatarozza
meg, ezt a tanmenetben rogziteni kell. A tanuldkkal egy héttel korabban ismertetni kell a
témazaro idopontjat. Naponta két témazaré dolgozatnal tobb egy didkkal nem irathato.

A kovetelmények egységesitése értelmében a témazaro irasbeli dolgozatok értékelése
egységesen torténik az alabbiak szerint:

85% - 90% - 100% jeles
70% - 84% 77% - 89% j6
50% - 69% 63% - 76% kozepes
30% - 49% 49% - 62% elégséges
29% - 48% elégtelen

A valasztas a szaktanar kompetenciajaba tartozik azzal a kitétellel, hogy az azonos tantargyak
értékelése azonos modon kell, hogy torténjen. A valasztast a tanar tanév elején a
tanmenetében rogziti.

A tanmenetben kell rogziteni minden tantargy esetén az elégséges szint kovetelményeit is, és
azt tanév elején a diakokkal ismertetni kell.

A proéba érettségin a |2. évfolyam masodik félévében beszamoltatjuk didkjainkat a 9-12. els6
félév tananyagabol. A mérés értékelésénél a kozépszintli érettségi vizsga kovetelményeihez

igazodunk:
80% - 100% jeles

60% - 79% jo
40% - 59% kozepes
25% - 39% elégséges
0% -24% elégtelen
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Az itt szerzett érdemjegy sulyozva szamit bele az év végi osztalyzatba.
A felsorolt irasbeli beszamoltatasi formakra vonatkozo6 altalanos szabalyok

Az elérhet6 részpontszamokat és az osszpontszamot el6zetesen ismertetni kell a tanuldkkal, az
elért pontszamokat pedig ra kell vezetni a dolgozatra. A tanulé altal elkovetett hibakat piros
tollal ki kell javitani. A dolgozat kijavitasara a szaktanaroknak 10 munkanap all rendelkezésére
(kivéve az esszéket). A dolgozatok eredményeit legkésébb 10 munkanappal a megiratas utan
ismertetni kell, a dolgozatot kézbe adni. Az esszé jellegli dolgozatokat szoveges értékeléssel
lehet ellatni. Ha a tanulo az el6z6 oran vagy témazard dolgozat elétt hosszabb ideig hianyzott,
és hianyzasait még nem tudta bepotolni, felmentést kaphat a beszamolas aldl, feltéve, ha
kérését a tanora elején, a feladat kijelolése elott bejelenti. A tanulonak ebben az esetben a
témazaro dolgozat megirasat a szaktanar altal megadott hataridon belil pétolnia kell.
Amennyiben a kijelolt idopontban a tanulé szamara felrohaté ok miatt nem jelenik meg, a
dolgozat az elsé adand6 alkalommal megirattathatd. A témazard érdemjegye valamennyi
tantargynal sllyozottan szamit. A felsorolt beszamoltatasi formak szummativ jellegiiek.

Az orszagos, kerileti és egyéb mérések diagnosztikus értékelések, amelyek elemzése utan
intézkedési tervek késziilnek a tovabblépéshez.

Amennyiben az irasbeli beszamoltatas tobbféle formajat valtozatosan alkalmazzuk, és a
lehetSségekhez mérten otvozzik a szédbeli szamonkéréssel, gy képet kaphatunk a tantargyi
kovetelmények elsajatitdsanak mértékérdl.

Szébeli beszamoltatasi formak:

e Felelet: egy 6ra anyagabdl, tananyagegység anyagbol
e Beszamolé: kijelolt tananyagbdl, egy témakorbol
o Kisel6adas: onkéntes alapon, egyéni felkésziiléssel, kijelolt témakorbdl

19.2. Kovetelmények, elvarasok a beszamoltatas illetve értékelés terén

A beszamoltatas és értékelés folyamataiban ugyanolyan elvarasoknak kell érvényesilni, mint
az iskolai élet mas tertletein: legyen tervezett, nyilt, ellendrizhetd.

v' Az értékelési folyamatban fontos szerepet adunk a tanuldk onértékelésének is,
elosegitve ezzel redlis énképik kialakulasat, a képességeikhez mért fejlodés
felismerését.

v' Figyeliink arra, hogy ne csak a szorosabb értelemben vett szaktirgyi tudast, hanem a
diakok pedagdgiai szempontbdl fontos tevékenységét és az ezekben elért fejlodését is
értékeljik.

v' Az ellenérzéshez, értékeléshez, beszimoltatishoz megfeleld légkort biztositunk. A
diakoknak érezniiik kell, hogy a beszamoltatas és értékelés természetes kisérdje a
tanulasi folyamatnak, arra szolgal, hogy tajékoztasson arrol, hogy megfelelé litemben,
iranyban halad-e a diak.

v' Célunk, hogy az értékelés minél tirgyszeri(ibb legyen, s tijékoztassa a tanuldkat
sikereikrdl és hibaikrol, valamint utat mutasson a hibak kijavitasahoz,
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V' Félévi és év végi érdemjegyek nem sziilethetnek csak irasbeli vagy csak szébeli
szamonkérésbdl, az irasbeli beszamoltatasok és a szobeli feleletek megfelel6 aranyara
torekedni kell, amit a tantargy jellege hataroz meg.
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19.3. Az értékelés rendje

A pedagdgusok egyéni értékelési rendszert is kialakithatnak, amit kotelezéen ismertetni kell
minden osztalyban/csoportban a tanév elsé orajan. Az egyéni értékelési rendszert a
tanmenetben irasban is rogziteni kell. Fontos, hogy a diakok szamara vilagos legyen, hogy mi a
kovetelmény velilk szemben, milyen az értékrend tantargyanként. Az egyéni értékelési
rendszer nem kerilhet ellentmondasba sem a koznevelési torvénnyel, sem a Pedagogiai
programmal.

Az egyéni értékelési rendszerrel kapcsolatos kulcsfogalmak:

% elbzetes ismertetés,

¢ védhetdség,

*» stabilitas,

¢ megbizhatosag, kovetkezetesség, attekinthetdség,
& érvényesség,

% osszhang a torvénnyel,

% képviselhetoség a sziil6 és a didk elott.

A tanar egyéni szempontjai, értékelési szokasai tudatositasakor kitér a

* szobeli szamonkérésekre,

* hazi feladat értékelésére,

* hazi feladat hianyanak kovetkezményeire,

* 6rai munka értékelésére,

* arra, hogy ad-e kisjegyeket, pontokat, azokat hogyan veszi figyelembe,
* javitasi lehetoségekre.

A tanuldk szobeli és irasbeli munkajat tanév kozben |-5-ig terjed6 érdemijeggyel értékeljuk.
Kivétel a tanulasmodszertan tantargy, ahol a teljesitményt félévkor és év végén ,,megfelelt”
vagy ,,nem megfelelt’bejegyzéssel adminisztraljuk.

Az érdemjegyek tartalma a kdvetkezd:

Jeles (5)

a tantervi kovetelményeknek kifogastalanul eleget tesz,
e a tanagyagot ismeri, érti, tudja és alkalmazza,

e a tantargy szaknyelvén is pontosan fogalmaz,

e kiemelkedd teljesitményt nyujt.

e a tantervi kovetelményeknek megbizhatoan, csak kevés és jelentéktelen hibaval tesz
eleget,
o feladatok megoldasanal kevés tanari segitségre van sziiksége.
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Kozepes (3)

e a tantervi kovetelményeknek pontatlanul tesz eleget,
e a tanari segitségre tobbszor is raszorul.
Elégséges (2)

e a tantervi kovetelményekbdl a tovabbhaladashoz sziikséges minimalis ismeretekkel,
jartassaggal rendelkezik,

o fogalmakat nem ért,

e a feladatok megoldasahoz nem tud hozzdkezdeni, sikerre csak jelentds tanari
segitséggel szamithat.

Elégtelen (1)

e a minimalis tantervi kovetelményeket sem sajatitotta el,

o feladatait tanari segitséggel sem tudja megoldani,

e megtagadja a munkat.

A tandrai és a tanodran kivuli munka értékelése torténhet - a feladat nehézségi fokatol,
a teljesitmény mindségétdl fiiggden - teljes értékl tantargyi jeggyel vagy részosztalyzattal,
un. kisjeggyel. Ez utobbi esetben a szaktanar donti el, hogy hany kisjegy utan ad egy teljes
értékl tantargyi jegyet. Errdl a tanév elején tajékoztatni kell a tanulot.

A pedagogus az osztalyzatot folyamatosan koteles beirni az elektronikus napléba.

Intézménylinkben a félévi/év végi zarashoz szikséges minimum érdemjegyek szamat az
oktatott targyak oraszamanak fliggvényében hatarozzuk meg. Eszerint félévenkénti
minimum 3 jegy megléte kotelezd (a heti | 6raszamu tantargyak kivételével, ahol 2 jegy is
elegendd).

A tanulo félévi és tanév végi osztdlyzatait az évkozi teljesitménye és érdemjegyei
alapjan, ennek hianyaban az osztilyozd vizsgan, kilonbozeti vizsgan, vagy javitd - vagy
potld vizsgan nyujtott teljesitménye alapjan kell megallapitani. A félévi és a tanév végi
osztalyzatokat ugy allapitjuk meg, hogy a kiszamitott tanulmanyi atlagokat 0,5 tizedig lefelé,
0,51 szazadtdl felfelé kerekitjik. Az elégséges osztalyzatnal |,71szazadtol kotelezo felfelé
kerekiteni az osztdlyzatot. A szaktanarok ettdl a szabalytol indokolt esetekben eltérhetnek.
A tanév végén a tanuld egész évben szerzett érdemjegyeit vesszik figyelembe az év végi
osztalyzat kialakitasanal.

A beirt érdemjegyeket 100%-kal vesszik figyelembe azzal a megkotéssel, hogy a hazi
(beadandd) dolgozat 50%-os, a témazard és a préba érettségi vizsgajegye 200%-kal keriil
beszamitasba.

Nem lehet elégséges annak a tanulonak az év végi osztilyzata, akinek a masodik félévi
érdemjegyei alapjan szamitott atlaga 1,00.

A félévi és év végi osztalyzatokrol a tanuldt és szileit, gondvisel6jét a félévi

értesitében, illetve a bizonyitvanyban tajékoztatjuk. Ezeket a tanulo koteles sziileinek,
gondvisel6jének bemutatni, és a félévi értesito esetében kiskorusaga esetén alairatni.
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Az egyes tantargyak esetében az érdemjegyek megallapitasanal a tanulé magatartasat,
szorgalmat nem lehet figyelembe venni.

Az emelt szintii érettségi vizsgara valo felkészitésen résztvevokre vonatkozo
kovetelmények:

Az emelt szint(i érettségire felkészitd tandrakon az alapéras részvételre vonatkozo szabalyok
és kovetelmények érvényesek. Ha alaporas és emelt szintl ora is van az adott tanévben,
akkor a tanulo a félévek végén csak egy darab érdemjegyet kap. Az emelt szinten szerzett
jegyek beleszamitanak az atlagba. Az emelt szinti felkészité orakon szerzett minimalis jegy

darabszamot a fentebb meghatarozottak alapjan kell kialakitani.

A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezési elvei

Iskolankban  alap esetben az idegen nyelveket és az informatikat tanitjuk
csoportbontasban. Ezen kivil eseti jelleggel érettségi tantargyakat is, amennyiben az
osztaly létszama ezt indokoltta teszi.

A csoportbontas célja, hogy az ismereteket elmélyitsik, tobb idé jusson a
kommunikacios készségek fejlesztésére, és tanuldk tudasanak megalapozasara.

A valaszthatd tantargyak esetében didkjainknak lehetdséget adunk, hogy megjeloljék,
melyik pedagdgusndl szeretnék tanulmanyaikat folytatni. Amennyiben a tantargyfelosztas
ezt lehetdvé teszi, biztositjuk a tobbség altal megjelolt pedagogust a kurzus vezetésére.

20.Az iskola egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvei
Bevezetés

A korabbi kozoktatdsi torvény' irta eld 2004. szeptember |. napjitdl a pedagogiai
programok egészségnevelési programokkal torténd kiegészitését. Indokolt volt e
valtozas, ugyanis szamos magyar egészségszocioldgiai és epidemioldgiai mutato, a
szuletéskor varhaté atlagos élettartam, valamint a vezeté haldlokok és kiemelt
népbetegségek a magyar lakossag egészségi allapotardl lesujtd képet nytijtanak. 2

Az egészségfejlesztésben a neveléstudomanynak is van feladata, hiszen a szocidlpolitika,
az egészségugyi ellatorendszer, valamint a média eszkozei mellett az iskola, mint a
gyermek szocializacidjaban jelentds szerepet jatszo intézmény, lehetOségei is széleskoriek.
Az iskola az egészséges életmodra nevelés, a mindennapos testedzés és a kornyezeti
nevelés révén hatékonyan befolyasolhatja a gyermekek szemléletét, viselkedését, s
ezaltal hozzajarulhat ahhoz, hogy a kor kovetelményeinek eleget téve, szellemileg és

12003. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol
2NAGY Judit (2005): Egészségnevelési programok az iskolai egészségnevelés szolgalataban. In: Magyar
Pedagdgia, 105, 4. szam. 263-282.
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fizikailag is egészségesebb felndttekké nevelje tanuléit.’

Az Egészségligyi Vilagszervezet (World Health Organization, WHO) tobb mint fél
évszazaddal ezelott megfogalmazott egészségdefinicioja altalanosan elterjedt, és kimondja,
hogy az egészség teljes fizikai, lelki és tarsadalmi jolétet jelent, nem egyszerlien a
betegség vagy fogyatékossag hianyat. Az Ottawai Charta tovabbfejlesztette ezt a felfogast,
s az egészséget a tarsadalmi, gazdasagi és egyéni fejlodés erdforrasaként értelmezte.

Hangsulyossa valt, hogy az egyén jolétéhez nélkiilozhetetlen annak a képessége, hogy
megfogalmazza és megvalositsa vagyait, kielégitse sziikségleteit, és kornyezetével valtozzék,
vagy alkalmazkodjon ahhoz.* ,,A jélét ennek megfeleléen relativ egyensulyt jeldl, azaz
harmoniat, amely biologiai, pszichikai és szocidlis szinten egyarant érvényesil. Ez az ]
koncepcié mar elfogadja a definicié relativitasat, vagy ha gy tetszik, szubjektivitisat.””

Az egészséget meghatarozo tényezok kozul a leggyakrabban a genetikai adottsigokat, a
kils6 tényezdket, az életmddot, a tarsas kozeg hatasait és az egészségligyi ellatas

Osszefiiggéseit emelik ki.®

Az egészségnevelés (health education) informacionydjtast jelent specidlis betegségek
(pl. kabitoszer-fiiggdség) megelozésére a leginkabb veszélyeztetett célcsoportban. Az
egészségnevelés harom szinten zajlik: a primer prevencié a veszélyeztetett csoportok
felkutatasaval, szlirésekkel, védoéoltasokkal kivanja megel6zni a betegség kialakulasat, a
szekunder prevencié a koran felismert megbetegedések kezelését kivanja roviditeni (pl.
mitét utani utokezelés, diétazasi taniacsadas stb.), a tercier prevencié az irreverzibilis
folyamatokat lassitja az esetleges allapotrosszabbodas, komplikacio elkerilése végett

(pl.
»egyuttélési stratégia” kialakitasa a beteg és hozzitartozo részére).’

Az iskolai egészségnevelés készségeket fejleszt, életmod-valtoztatdsra Osztonoz
meggy6zéssel, a tomegkommunikacio eszkozével. LehetSségei egy szlikebb teriiletre
(ismeretterjesztés, felvilagositas) korlatozdédnak. Az egészségneveléssel nem lehet hatni
az egészséget befolyasold tényezdkre, csupan arra alkalmas, hogy felkészitse az embereket,
hogy tervszerlien, kozosségi vagy egyéni dontések alapjan tudjanak gondoskodni
egészségiikrdl.? Az egészségnevelés arra az onfegyelemre kivan épiteni, amely révén azt
feltételezik, az egyén felelGsséget érez egészségi allapotaért, s ha megfelelé ismeretekkel
rendelkezik a kockazati tényezokrol, lemond egészségkarosito tevékenységérol.

Az iskolai egészségnevelés készségeket fejleszt, életmdd-valtoztatasra Osztonoz
meggybzéssel, a tomegkommunikacid eszkozével. Lehetdségei egy szlikebb terlletre

3 RATALICS Agnes (2002): Az egészségfejlesztés fogalmanak valtozasa Magyarorszagon, egészségfejlesztési
programok tervezése és megvalositasa. Egészségnevelés, 43. 89-91.
4 WORLD HEALTH ORGANISATION (1986): Az Ottawai Egészségfejlesztési Charta. Nemzetkozi
Egészségfejlesztési Konferencia. Ottawa, 1996. november 17-21. In: Az egészségfejlesztés alapelvei. Az
egészségfejlesztés alapvets nemzetkdzi dokumentumai. Orszagos Egészségfejlesztési Intézet, Budapest. 9-14.
5 PIKO Bettina (2006): Lelki egészség a modern tarsadalomban. Akadémiai Kiadd, Budapest. 29.
5 Uo
"NAGY Judit (2005): Egészségnevelési programok az iskolai egészségnevelés szolgalataban. In: Magyar
Pedagdgia, 105, 4. szam. 263-282.
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(ismeretterjesztés, felvilagositas) korlatozodnak. Az egészségneveléssel nem lehet hatni az
egészséget befolyasolo tényezdkre, csupan arra alkalmas, hogy felkészitse az embereket, hogy
tervszer(ien, kozosségi vagy egyéni dontések alapjan tudjanak gondoskodni egészségiikrdl.®

Az egészségnevelés arra az onfegyelemre kivan épiteni, amely révén azt feltételezik, az
egyén felelosséget érez egészségi allapotaért, s ha megfelel6 ismeretekkel rendelkezik a
kockazati tényezokrdl, lemond egészségkarositd tevékenységérdl.

Az egészségfejlesztés vagy egészségmegorzés (health promotion) fogalmat Marc
Lalonde, kanadai egészségugyi miniszter hasznalta el6szor, abbol kiindulva, hogy a
kornyezeti hatasok, valamint az egyén életmddja és viselkedése all a legfébb halalokok
mogott.” Ezt a nézetet tovabbfejlesztve mondta ki végiil az Ottawai Charta, hogy az
egészségfejlesztés harom komponensi: (I) felvilagositas; (2) segitségnyujtas; és (3) a
kiilonbozd szféraban tevékenykedék munkijanak harmonizalasa.'

Mivel az ismeretitadas, az attitlid-formalds, a magatartas-alakitds, valamint az
ontevékenységre osztonzés miatt az egészségfejlesztés komplex feladatta valik, amelyet
az iskola egyedil nem tud ellatni, igy fontos, hogy az egészségliggyel, a civil
szervezetekkel egyuttmiikodjon ebben.

Mindezek tikrében egyértelmi, hogy amikor iskolai egészségnevelési programrol
intézkedéseit ossze kell hangolnunk nemcsak annak alapelveivel, hanem a koznevelési
torvénnyel, az iskola mint szervezet adta lehetdségekkel, a lokalis programajanlatokkal és
a szuilok, a tarsadalom nézeteivel is.

20.1.A kornyezeti nevelés programja

Az iskolai kornyezeti nevelés az a pedagogiai folyamat, melynek soran a gyerekeket
felkészitjuk kornyezetilk megismerésére, tapasztalataik feldolgozasara, valamint az él6
és élettelen természet érdekeit is figyelembe vevé cselekvésre.”

Az ENSZ 2002-ben a 2005-2014 kozotti évtizedet a Fenntarthatosagra nevelés
évtizedének nyilvanitotta. Egy teljes évtizedet szentelt annak elérésére, hogy az oktatas
minden szintjén megvalosuljanak a kornyezetvédelem alapértékei. A hazai jogszabalyi
hatteret az Alaptorvény megfelelé pontjai képviselik:

A Magyarorszag elismeri és érvényesiti mindenki jogat az egészséges kornyezethez, a
leheté legmagasabb szint testi és lelki egészséghez.

A Nemzeti Alaptantervrdl kiadott 110/2012 (VI.4) kormanyrendelet kiemelt fejlesztési
feladatként definialja a kornyezeti nevelést.

8 FRENCH, J. (1990): Boundaries and Horizons: The Role of Health Education with Health Promotion.
Education Journal, 49. 7-10.
®NAIDOO, J. = WILLIS, J. (1999): Egészségmegdrzés. Medicina Konyvkiadd, Budapest.
1 WORLD HELATH ORGANISATION (1986): Az Ottawai Egészségfejlesztési Charta. Nemzetkozi
Egészségfejlesztési Konferencia. Ottawa, 1996. november 17-21. In: Az egészségfejlesztés alapelvei. Az
egészségfejlesztés alapvets nemzetkdzi dokumentumai. Orszagos Egészségfejlesztési Intézet, Budapest. 9-14.
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Helyzetelemzés - az iskola

1993 tavaszan koltoztink iskolank jelenlegi éplletébe. A ,,Budapest” Baptista Gimnazium,
Technikum és Sportiskola a fovaros XX. keruletének csendes, kertvarosi részén
talalhaté. Tomegkozlekedési eszkozokkel konnyen megkozelithets, tanuldink nagy része
is ilyen modon, vagy autéval érkezik.

Az iskola éplilete elott és mellett szépen gondozott park taldlhatd, ahol padok és
asztalok allnak a tanuldk rendelkezésére. Az épllet és az ablakok szigetelése nem
megfeleld, de ezen télen flitéssel, nyaron a tantermekben felszerelt |égkondicionald
berendezésekkel probalunk javitani. Tornatermiinket a szomszéd iskolaval kozosen
hasznaljuk. Kisméretl konditeremmel rendelkeziink, sportudvarunk sajnos nincs.

Az éplletben || tanterem és harom szaktanterem — egy szamitastechnikai terem, egy
tarsadalomtudomanyi-, és egy természettudomanyos szaktanterem — talalhato,
melyekben osztilylétszamhoz igazodva helyezziik el az osztilyokat. Nagy hangsulyt
helyeztink a tantermek modernizalasara, igy minden tanterem televizioval, DVD
lejatszoval és légkondicionalé berendezéssel van ellatva. Ergondmiailag megfelels, ol
tisztithato iskolai butorokkal védjik diakjaink egészségét. Minden tanulé sajat, zarhatd
szekrénnyel rendelkezik osztalytermében, melyben személyes targyait elhelyezheti.

Az épuletben bufé lizemel, és didkjaink a szomszéd iskolaban kulturalt korilmények
kozott ebédelhetnek is. Kilonos figyelmet forditunk arra, hogy biifénk kindlata egészséges
ételeket és italokat is megfelel6 valasztékban tartalmazzon.

r”

Sportosztalyainkba mindennap keményen edzd, élsportoléd fiatalok jarnak. Az 6
kilonlegesen igényes, fehérjékben gazdag, zsirban szegény és csak megfeleld
mennyiségli szénhidratot tartalmazo étkeztetésiikrdl az iskola a maximalis lehetSségeit
felhasznalva gondoskodik.

Az iskolankban tanulé diakok tobbsége kozepes, vagy anndl jobb anyagi korulmények
kozott él, rendezett csaladi hattérrel rendelkezik.

A kornyezeti nevelés szinterei az iskolankban

A) Hagyomanyos tanorai oktatasszervezésben
Elsésorban biologia, kémia, foldrajz és az osztalyfénoki ora keretében az aktudlis
témahoz hozzarendeljik a kapcsolédo kornyezetvédelmi ismereteket. Lényeges
megteremteni, kialakitani a kornyezettel szembeni igényesség szemléletét, mely
osztalyfénoki orakon és személyes példamutatassal torténhet meg.

Minden diaknak kotelessége, hogy vigyazzon kornyezetére és erre felhivja osztilytarsai

figyelmét is. Ennek jegyében a tanitdsi napok végén az osztilyok csak tisztan, rendben
hagyott tantermekbdl tavozhatnak, aminek ellenérzése a hetesek feladata.
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B) Tandran kiviili programok
A természetvédelem gyakorlati oldalat alapozzuk meg szakkorrel, a tanévenként
megszervezett természetjaréd kirandulassal, az osztalyszint( tanulmanyi kirandulasokkal,
illetve az intézményszintd, a Karpat-medencét érinté kirandulasokkal.

A kornyezeti nevelési program fontos feltétele, hogy az iskola oOsszes dolgozoja és
tanuldja hatékonyan végezze munkajat és egylitt tudjon miikodni.

Az iskola minden pedagogusinak feladata, hogy kornyezettudatos magatartasaval,
munkajaval példaértéki legyen a tanulok szamara.

Az iskola adminisztraciés és technikai dolgozoi munkajukkal aktiv részesei a
kornyezeti nevelési programnak.

A kornyezeti nevelési tevékenység kiemelt feladatai

o a tanuldkban a kornyezettudatos magatartds, a kornyezetért felelds életvitel
el6segitése, a természetet, az embert, és épitett és a tarsadalmi kornyezetet
tisztel6 szokasrendszer megalapozasa,

o a mai kor szemléletének megfeleléen megismertetni a tanulokkal a
kornyezetvédelem alapgondolatan til a kornyezetgazdalkodas és a fenntarthato
fejlodés fogalmat,

o a tanulokban kifejleszteni a kornyezet megodvasahoz szilkséges képességeket és
készségeket,
o a tanuldk az életkoruknak megfelelé szinten - tandéran és tanéran kivil -

foglalkozzanak a kornyezet megovasanak szempontjabdl legfontosabb ismeretekkel:
O a kornyezet fogalmaval,
0 a foldi rendszer egységével,
0 a kornyezetszennyezés formaival és hatdsaival,
O a kornyezetvédelem lehetSségeivel, valamint
O a lakohely és az iskola kornyezetének természeti értékeivel.

20.2. Egészségnevelési program

A felnovekvé nemzedék egészséges életmodra nevelésében oriasi felel6sség és szamos
feladat harul az iskoldkra. Az egészségfejlesztés az Osszes nem terapias egészségjavitod
modszer gyljtofogalma, tehat magaban foglalia a korszerli egészségnevelés, az
elsédleges prevencio és a mentalhigiéné feladatait, moddszereit. Feladatunk, hogy
mindezt az altalanos mliveltség részévé tegyik. Ehhez elengedhetetlen feltétel, hogy
diakjaink az egyes tantargyak tanulasa soran, illetve a tandran kivili programokon ne
elszigetelt ismereteket szerezzenek, hanem egységes egészként lassak a természetet, és
benne az embert.

Kiemelt feladatunk, hogy a természettudomanyos tantargyak a témat érintd
tananyaganak, ismereteinek osszehangolasan tul, a human terileteken is megvaldsuljon az
egyuttm(kodés.
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A gyerekek az iskolaban nem egyszeriien az életre késziilnek, hanem az iskola szamukra
az élet maga. A személyes kapcsolatok gazdagsaga teszi az iskolat valodi, életteli szintérré.
Ezért fontos az egészséges iskola megteremtése, amely nemcsak kilsé korilményeiben,
hanem szocializacios szerepében is olyan hely, ahol a didk otthon van, ahol gondjait
masokkal, akar szakemberekkel is megbeszélheti.

A fiatalok hosszi éveket toltenek az iskolaban. Ebben a hosszi idészakban érdemi
hatast lehet gyakorolni a személyiségfejlodésiikre, mely nagyban meghatarozza az
életmodjukban késébb kialakuld szokasaikat, az életidedlokat stb.

Az egészségnevelési programunk céljai, hogy

e a tantargyi integracio lehet&ségének felhasznalasaval egységes képet alakitsunk ki
diakjainkban az dket korllvevé vilagrol, az egészségmegdrzés modjairdl,

e a tanuldk edzett, erds, egészséges, karos szenvedélyektdl mentes felnSttekké
valjanak minél nagyobb szamban,

e tanuldink minél szélesebb korében kialakuljon a mozgas-gazdag életmod iranti
igény, hogy a testedzés sziikségletté valjon,

e ismerjék meg az egészségliket veszélyeztetd tényezoket,

e ismerjék meg a betegségek megel6zésével kapcsolatos tudnivalokat,

e javuljon az életmindséglik,

e fontos, hogy az itt eltoltott évek alatt tudatosodjon tanuldinkban, hogy
mindenki maga felel6s egészségének megbrzéséért,

e részesiilijenek a mindennapos testnevelés, testmozgas élményében,

e megelozziik a bantalmazast és iskolai erészakot,

o felkészitsiik tanuldinkat a baleset-megel6zés, elsosegély-nydjtas ismereteire.

Az egészséges életmodnak, a karos szenvedélyektdl mentes életvitelre vonatkozo
intézményi programban és hazirendben elSirt szabdlyok betartasa az iskola teriletén
mindenki szamara kotelezo.

Egészségnevelési feladataink

I. A dohanyzas visszaszoritasa, a raszokas megel6zése:

- A dohanyzas karos hatasainak megismertetése osztalyfénoki orakon,
szikség esetén kiilsé el6adok segitségével.
- A dohanyzasi tilalom betartasanak ellendrzése.
Felelsok: iskolavezetés, osztalyfénokok.

2. Az alkohol- és drog prevencio:

-Az alkohol- és drog prevenci6 megjelenik az osztalyfénoki orak fontos

témakorei kozott.

-Az  ifjusagvédelmi  felelésnek  feladata az  osztalyfonokok ez  iranyu

tevékenységének segitése.

- Hangsulyosan kezeljik a drog-prevencios tevékenységiinket, az ezzel kapcsolatos
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programokat, események, tevékenységeket tamogatjuk.
- Az iskolai drog prevencios programsorozat szervezdje, felelése az ifjusagvédelmi
felelGs.
Felelosok: szaktanarok, osztalyfénokok, ifjisagvédelmi felelSs.

3. Az egészséges taplalkozasi szokasok elterjesztése:

- Az egészséges taplalkozas ismereteinek terjesztése a tanuldk mind szélesebb korében.

- A helytelen taplalkozassal és életmoddal osszefliggd betegségek megismertetése.

- Annak hangsulyozasa, hogy a taplalkozassal oOsszefliggd betegségek (elhizas,
csontritkulas, fogszuvasodas, sziv- és  érrendszeri; keringési, daganatos
megbetegedések stb.) jelentSs része megel6zhetd egészséges taplalkozassal.

- Az egészséges taplalkozas érdekében az iskolaban miikodé biufé kinalatanak
figyelemmel kisérése.

Felelésok: iskolavezetés, a bifé lizemeltetdje, védond.

4. Az aktiv testmozgas elterjesztése:

-Az iskola a tanulok szamara a rendszeres testedzést a helyi tanterv
oratervében meghatarozott kotelezd testnevelés orakon, valamint sportkorokon
biztositja.
- Ezen kivil a mindennapos testnevelés szabadon valaszhato délutani sportkori
foglalkozasain, illetve a Sportnapokon, si taborokban, nyari viziturak, hétvégi
szabadidés foglalkozasok szervezésével igyekszik biztositani az egészséges
életmddra  vald nevelés feltételeit.
- Személyes példamutatas soran a tanarok igyekeznek a sportos életforma felé
terelni a diakokat (pl. tanar-diak mérkézések).

Felel6sok: testnevelok.

5. Az egészségligyi biztonsag fokozasa:

- az iskolaorvos heti egy alkalommal rendel az iskola orvosi rendel&jében,

- a fogorvos évente kétszer szlirdvizsgalatot végez,

-a tanulok egészségi adllapotanak ellenorzése érdekében  szlirdvizsgalat
rendszeres végzése (fogaszati, szemészeti és altalanos allapotfelmérés),

- a tanuldk fizikai allapotanak rendszeres ellenorzése, mérése,

- felvilagositd és egészségneveléssel kapcsolatos el6adasokat szerveziink kulso
eléadok segitségével,

- a szorongasos, depresszios diakok felismerése esetén a tanar, osztalyfénok
pszicholégushoz iranyitja a gyereket,

- AIDS prevencid keretében felvilagositd, megel6z6 filmeket néznek, és
eléadasokat hallgatnak meg tanuldink.

Felelésok: iskolaorvos, védéno, fogorvos, ifjusagvédelmi felelds, osztalyfénok,
szaktanarok. Amennyiben az iskola pedagogusai nem tudjak a problémat pedagogiai
eszkozokkel megoldani, akkor — indokolt esetben — megkeresik a gyermek- és
ifjusagvédelmi szolgalatot, az iskolapszichologust.
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6. Az egészséges kornyezet kialakitasa:

- rendszeres szell6ztetést végziink minden szuinetben,

- toreksziink arra, hogy minél tobb zold novény legyen a tantermekben,

- fokozottan vigyazunk a tantermek, az udvar, az iskolai kornyezet rendjére,
tisztasagara,

- hangstlyozzuk, hogy a munka mellett a pihenés is fontos az egészséges
ember életében, igy az egészséges tarsadalomban is.

Felel6sok: iskolavezetés, szaktanarok.

Az iskolai egészségfejlesztés szinterei:

A. Hagyomanyos tanérai oktatiasszervezésben

A tandrakon hozzarendeljik az adott témakhoz a  megfelel6 egészségnevelési
vonatkozasokat. Az ora jellege meghatirozza a problémak megkozelitésének és

feldolgozasanak modjat, mélységét. Az egészségnevelés terén kiilonos felelSsségl
tantargyak iskolankban az osztalyfonoki, a bioldgia, valamint a testnevelés és
sportelméleti tanorak. Tantargyi programjaink rogzitik az egészségneveléssel kapcsolatos
feladatokat és teenddket.

e tanorai testnevelés: a testnevelés orak szamat az évfolyamok helyi
tanterve tartalmazza. A tanév soran mérjik a tanuldk fizikai allapotat.
A mérés motivalé tényezd, mivel a tanulé képet kap sajat
teljesitményérdl, tarsai eredményihez és sajat korabbi eredményeihez
viszonyitva is.

e osztalyfénoki orak: évfolyamonként kiilonbozé tartalommal minimum
|0 oraban foglalkoznak a tanarok-didkok kozosen az egészségnevelés
kilonbozo teruleteivel. A munkahoz kiilsé szakemberek segitségét is
igénybe vesszuk.

e bioldgia, kémia, kornyezeti nevelés tantargyak keretében, illetve a
sportosztalyok  esetében a  sportegészségtan,  edzéselmélet,
sportpszicholdgia  tantargyak tartalmaban is sok lehetdséget
hasznalhatunk ki az egészségneveléshez kapcsolédo szemléletformalas
terén.

B. Nem hagyomanyos tanorai oktatasszervezésben

e a tanév szerves része a sportnap, a szexudlis felviligositd és drog
prevencios eléadasok, melyeket évrol évre megszerveziink,

¢ mindennapos testedzés: intézményunkben az orarendbe beépitett
testnevelés orak mellett a heti két ora sportkor, és a folyamatosan
zajlé teremfoci és roplabda bajnoksagok biztositjdk a mindennapi
testmozgas lehetSségét.

e az egyesuletekkel valo napi munkakapcsolatnak koszonhetéen az
iskola didkjai rendszeres Uszas-, illetve télen korcsolyaoktatasban
részeslilhetnek szakember iranyitasa mellett.
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Az egészséges életmod kialakitasara iranyulé modszereink

A hagyomanyos egészségnevel6 felvilagositast fontosnak tartjuk és megvaldsitjuk
elsésorban az osztdlyfonoki orak keretében. A hagyomanyos egészségnevelo
felvilagositast azért alkalmazzuk, mert tobb és helyes tudas helyes dontésekhez és az
életvezetés helyes alakitasahoz vezet. (Példaul a vildag szamos orszagaban nagyon jo
eredményhez vezettek azok az egészségnevel6 kampanyok, melyek a dohanyzas
veszélyeire, a helyes taplalkozasi szokasokra és a mozgasban gazdag életmoddra hivtak fel
a figyelmet) A hagyomanyos felviligositds azonban nem elegendé a tanuldk
viselkedésének a befolyasolasara. Mas, iskolan kivili motivaciok Iényegesen erdteljesebbek
és elemibbek lehetnek annal, semhogy pusztan az ismeretek atadasa, kiigazitasa révén
érdemi eredményeket tudjunk elérni. A hagyomanyos egészségnevelés jellemzé vonasa,
hogy altaldban egyoldali kozlési forma: a diaksag aktiv es személyes bevonasa nélkul
torténik. A nagyobb hatékonysag elérése érdekében pedig gyakran fordul elrettentd
informaciok bemutatasahoz.

Rizikbcsoportok felismerése — az iskolaorvosi vizsgilatok soran sor keril a tanuldk
életkorhoz  kotott kotelezé  szlirdvizsgalatara, a tulsullyal vagy mozgasszervi
problémaval kiiszkodd didkok szamara specidlis kezelést, pl. gyogytornat biztositunk.

Serdiilokori készségfejleszté vagy onismereti foglalkozasok — a serdiilkori pszichés
problémakkal kiiszkodé tanulok szamara képzett szakember, az iskolapszichologus
foglalkozasai jelentenek segitséget. A  specialis egészségiigyi problémakhoz, a
szexualitdst  érintd kérdések megvitatasdhoz célszerii meghivott el6adét (orvost,
biologiatanart, szexualpszichologust) felkérni, aki kész a felmerulé konkrét problémak
megvalaszolasara is. A tudnivaldk nagy része elhangzik az érintett szakorakon, de az egyéni
problémak megbeszélésére ott nem mindig van id6 es nem megfelelé a kornyezet sem.
Az ezt igényl6 didkok kapjanak lehetoséget a négyszemkozti beszélgetésre.

21. A tanulék jutalmazasanak, magatartasanak és
szorgalmanak értékelési elvei

21.2. A magatartas értékelésének elvei

A tanuld tovabbfejlodése szempontjabol kiemelkedé szerepe van a magatartas és a
szorgalom értékelésének, osztalyozasanak.

A magatartas és szorgalom mindsitésrendszerét az osztalyfonok a tanév elején ismerteti
a tanulokkal és a sziilokkel.

Az osztilyfénok és az osztaly szukség szerint, de legalabb félévenként értékeli a
tanulok magatartasat, szorgalmat, a tapasztalatokrol tajékoztatja a sziiloket (szulSi
értekezlet).

Félévkor és év végén a tanulok magatartas és szorgalom mindsitését az osztalyfonok

az osztalyban tanitd tanarok véleményének meghallgatasaval allapitia meg. Vitas
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esetben az osztalyban tanitd nevelok tobbségi véleménye dont az osztalyzatrol. A félévi

és az év végi osztalyzatot az értesitobe és a bizonyitvanyba be kell jegyezni.

A magatartas jegyek elbiralasa soran figyelembe kell venni

e atanuld személyiségének el6z6 évhez viszonyitott pozitiv vagy negativ valtozasat,

o a kozosség érdekeivel vald azonosulas szintjét,

e a kozosség érdekében végzett tevékenységet.

A tanulok magatartasanak értékelésénél a mindésitésnél a példas (5), jo
(4), valtozo (3) és rossz (2) osztalyzatokat kell alkalmazni.

Példas (5) osztalyzatot kap az a tanuld, aki

az  osztalykozosség  alakitasat, fejlodését j6  kezdeményezéseivel,
véleményével, munkajaval és példas viselkedésével elosegiti,

felelosséget érez tarsai irant, segitokész,

kotelességtudo, pontos, fegyelmezett,

tanaraival, tarsaival szemben tisztelettudo, udvarias,

tarsainak j6 példat mutat a hazirend betartasaval,

iskolan kivili magatartasaval noveli tanintézete jo hirét,

nincs egynél tobb igazolatlan  ordja, legfeliebb  osztalyfénoki
figyelmeztetése van.

Jo (4) osztalyzatot kap az a tanulo, aki:

részt vesz a kozosségi életben, a rabizott feladatokat elvégzi, munkaja,
viselkedése ellen altalaban nincs kifogas,

felel6sséget érez tarsai irant,

kotelességtudo, pontos, fegyelmezett,

tanaraival, tarsaival szemben tisztelettudod, udvarias,

betartja a hazirendet,

nincs négynél tobb igazolatlan orija, legfeljebb osztalyfonoki intdje van

Valtozo (3) osztalyzatot kap az a tanuld, aki:

a kozosségi munkaban csak vonakodva vesz részt.

viselkedésével szemben kifogas merul fel, de igyekszik javulni, nevelGivel,
tarsaival szemben esetenként udvariatlan, nem tisztelettudo,

fegyelme ingadozd, munkaja pontatlan,

a hazirendet csak ismételt figyelmeztetések mellett tartja be,

maximum |0 igazolatlan or3ja, legfeljebb osztalyfénoki intdje van.

Rossz (2) osztalyzatot kap az a tanuld, aki:

hanyag munkajaval, fegyelmezetlen magatartasaval a kozosség fejlédését
hatraltatja, iskolai és iskolan kivuli viselkedésével rossz példat mutat

tarsainak,
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kozosségi munkat nem végez. masokat is visszatart,

hibait nem latja be,

fegyelmezetlen, durvan beszél,

a hazirendet, ismételt figyelmeztetések ellenére, gyakran megszegi,

| Inél tobb igazolatlan 6rija, igazgatdi fokozata

van. Megjegyzés:

a kilonbozé fokozati elmarasztalasokat azonos vagy magasabb szintl
dicséretek semlegesithetik, pl.: az osztilyfonoki intét az osztalyfonoki
dicséret.

21.3. A szorgalom értékelésének elvei

A szorgalom érdemjegye nem a tanuld eredményességét tiikrozi. A szorgalom

értékelésének és mindsitésének nem azt kell mérnie, hogy az egyes tanuld az iskola vagy

az osztdly tanulmanyi rangsoraban milyen helyet foglal el, hanem azt, hogy sajat

képességeihez képest eddigi tanulmanyi eredményéhez viszonyitva az értékelt idészakban

milyen eredményt ért el.

A tanulok szorgalmanak értékelésénél és mindsitésénél a példas (5), jo (4),
valtozo6 (3), hanyag (2) érdemjegyeket illetve osztalyzatokat kell alkalmazni.

Vitas esetben az osztilyban tanité nevelok tobbségi véleménye dont az osztalyzatrdl. A

féelévi és az év végi osztalyzatot az értesitobe és a bizonyitvanyba be kell jegyezni.

A szorgalombdl adott osztalyzatok teltételi:

Példas (5) a tanul6 osztalyzata, ha:

kotelességtudata magas fokl, munkatempoja intenziv,

feladatainak teljesitésében onalld, onellendrzése rendszeres,

érdeklédése a kotelezd tananyagon kivulre is kiterjed,

adottsagaihoz képest, a tanodrakra mindig jol felkésziil, a tanitas-tanulas
folyamataban aktivan részt vesz, korabbi tanulmanyi eredményét
megtartja, javitja,

o felszerelése mindig hianytalan, taneszkozeit rendben tartja.

J6 (4) a tanul6 osztdlyzata, ha:

iskolai és otthoni munkajat teljesiti,

az O6rakra adottsagaihoz képest rendszeresen felkészll, a tanitas-tanulas
folyamataban aktivan részt vesz,

korabbi tanulmanyi eredményeit megtartja,

felszerelése altalaban hianytalan, rendes.
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Valtozé (3) a tanuld osztalyzata, ha

tanulmanyi  munkaja  ingadozo, feladatai teljesitésére

rendszeresen figyelmeztetni kell,

a tanitas-tanulasi folyamatban aktivan nem vesz részt, részben képességei
szerint, részben azon alul teljesit,

tanulmanyi eredménye valtozo, esetenként egy-két tantargybol visszaesik,
felszerelése rendetlen.

Hanyag (2) a tanul6 osztalyzata, ha

figyelmetlenul dolgozik, megbizhatatlan, feladatait csak nagy hianyossagokkal
és rendszeres figyelmeztetések mellett végzi el,

a tanorakon passziv, gyakran nem figyel,

tanulmanyi eredményében nagy visszaesés kovetkezik be,

van elégtelen osztalyzata,

felszerelése rendetlen.
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21.4. A jutalmazas, fegyelmezés iskolai elvei

A tanuldk jutalmazasanak elvei

Azt a tanulot, aki képességeihez mérten
e példamutatd magatartast tanusit,
e folyamatosan j6 tanulmanyi eredményt ér el,
e kiemelkedd sportteljesitményt ér el,
e az osztaly, illetve az iskola érdekében kozosségi munkat végez,
e iskolai, illetve iskolan kivuli tanulmanyi, sport, kulturalis stb.
versenyeken, vetélkedékon, vagy eléadasokon, bemutatokon vesz részt,
e barmely mas médon hozzijarul az iskola j6 hirnevének megorzéséhez, noveléséhez
az iskola jutalomban részesitheti.
Az iskolai jutalmazas formai

Az iskolaban tanév kozben elismerésként a kovetkezé dicséretek adhatok:

e szaktanari dicséret,

e osztalyfonoki dicséret,
e igazgatoi dicséret,

e tantestiileti dicséret.

A dicséretek adasanal célszer(i betartani a fokozatossag elvét. A dicséreteket irasba
kell foglalni, és azt a sziil6 tudomasara kell hozni, valamint az elektronikus napléba, az
ellenérzé konyvbe be kell jegyezni.
Az egész évben példamutatd magatartast tanusitd és kiemelkedé6 munkat végzett tanuld
a tanév végén:

— szaktargyi teljesitményéért,

— példamutatd magatartasaért,

— kiemelked6 szorgalmaért,

— kozosségi munkajaért dicséretben részesithetd.

A dicséretet az elektronikus naploba és a bizonyitvanyba be kell irni.

Az egyes tanév végén és a tanulmanyok befejezésekor a példas magatartasu és
kiemelkedé eredményt elért tanulé oklevelet és jutalmat kaphat, melyet a tanévzard
unnepélyen a kozépiskola kozossége elott vehet at.

A kulonbozd kulturdlis és sportversenyek gydztesei, helyezettjei oklevelet és jutalmat
kaphatnak.

A felsorolt dicséretek, jutalmak adomanyozasira az intézmény barmely pedagogusa,
didk- onkormanyzati vezetdje javaslatot tehet. A jutalmak odaitélésérdl az arra jogosult
szaktanar, osztalyfénok vagy igazgato dont.
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A fegyelmez6 intézkedések alkalmazasanak elvei
Azt a tanulot, aki
— tanulmanyi kotelezettségeit folyamatosan nem teljesiti,
— a hazirend el6irasait megszegi,
— igazolatlanul mulaszt,

— barmely médon art a kozépiskola jo hirnevének

fegyelmezé intézkedésben vagy fegyelmi biintetésben lehet részesiteni.
Az fegyelmezd intézkedések formai
|. szaktanari figyelmeztetés, intés,

osztalyfénoki figyelmeztetés, intés,

igazgatoi figyelmeztetés, intés,

AW

tantestlleti figyelmeztetés, intés.

Az iskolai biintetések kiszabasandl a fokozatossag elvét kell érvényesiteni, amelytdl
indokolt esetben, a vétség sulyatdl fliggden, el lehet térni.

A felsorolt biintetések kiszabasira az iskola barmely pedagogusa javaslatot tehet. A
blintetés adasarol az arra jogosult neveld, illetve a nevel6testiilet dont. A biintetést irasba
kell foglalni, és azt a szilé6 tudomasara kell hozni, valamint az elektronikus napléba, az
ellenérzé konyve be kell jegyezni.

21.5. A fegyelmi biintetések formai

|. megrovas,

2. szigord megrovas,

3. meghatarozott kedvezmények, juttatasok csokkentése, vagy megvonasa,
4. athelyezés masik osztalyba, tanuldcsoportba vagy iskolaba,

5. eltiltas az adott iskolaban a tanév folytatasatol,

6. kizaras az iskolabol.

Tankoteles tanuléval szemben az 5. pont nem, 6. pontban meghatarozott fegyelmi
biintetés csak ismétl6do, sulyos fegyelemszegés esetén alkalmazhatd Ebben az esetben a
szulé kotelessége iskolat talalni a tanulo részére.

Fegyelmi biintetések a tanuloval szemben csak fegyelmi eljaras keretében hozhatok.
Sulyos kotelezettségszegésnek mindsiil:

e az agresszid, a masik tanulé megverése, bantalmazasa szoban vagy tettleg,

e az egészségre artalmas szerek (pl. dohany, szeszesital, drog) iskolaba, illetve
barmilyen iskolai rendezvényre (pl. kirandulasra, tanéran kivili programokra)
hozatala, fogyasztasa, arusitasa,

e a szandékos karokozas, rongalas, vandalizmus,

e az iskola tanarainak és alkalmazottainak az emberi méltésagukban valdé megsértése,
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e ezen tul mindazon cselekmények, amelyek a bilinteté torvénykonyv
alapjan blincselekménynek mindstilnek.

A tanuloval szembeni fegyelmi jogkor gyakorldja a nevelGtestilet. A fegyelmi eljaras
részletes szabalyozasa az SZMSZ része.

A fegyelmi eljaras soran sziletett tantestlleti hatarozatot irasba kell foglalni, és azt a
sziil6/gondviseld, valamint a tanuld tudomasara kell hozni, és azt a naploba be kell irni!

22. A 11-12. évfolyamon az emelt szinti érettségire
torténo felkészitéshez az emelt szintil oktatasban
alkalmazott fejlesztési feladatok és kovetelmények

Az emelt szint(i képzésekre a | I-12. évfolyamokon a kozépszintii tanorakon valo részvétel
mellett tantargyanként 2-2 orat biztositunk a kotott célu orakeret terhére..

A 11-12. évfolyamon az emelt szintii érettségire torténd felkészitéshez az emelt szint(i
oktatasban alkalmazott fejlesztési feladatokat és kimeneti kovetelményeket a
40/2002.(V.24) OM. rendelet alapjan valtoztatas nélkiil alkalmazzuk.

23. A nemzetiséghez nem tartozo6 tanulék részére a
teleplilésen él6 nemzetiség kultarajanak megismerését szolgalo
tananyag

A nemzetiséghez nem tartozd tanuldk részére alapvetden integralt oktatast biztositunk.

A tantargyi keretek kozott megjelend kisebbség kultirajanak, képzémivészetének,
zenei vilaganak, népviseletének és életmodjanak megismerése nem elkiilonitetten, hanem az
évfolyamok tantervi kovetelményeiben beépitve, az egyes témakorok részterileteiként
megjelennek, és azok a Magyarorszagon él6 tobbi népcsoporttal egylitt targyalasra kertlnek.
Keriiletiinkben a német nemzetiségliek aranya a legnagyobb.

23.1. A keriiletben él6 német nemzetiség kultarajanak
megismerését szolgalo tevékenységek
e tanodrak
e osztalyfonoki orak
e tandran kivili tevékenységek:
e szakkorok,
e hagyomanydrzé rendezvények,
e kidllitasok szervezése, rendezése,
e szabadidos tevékenységek,
e szinhaz- és mlzeumlatogatas,
e hangverseny latogatas,

o iskolai fellépések.
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23.2. A telepiilésen él6 német nemzetiség
kultarajanak megismerését szolgal6 tananyag

A témak feldolgozasa elsésorban német nyelv, torténelem, ének-zene, foldrajz
tantargyakhoz kotodik.

I. A magyarorszagi németek torténelme a betelepitésiiktdl napjainkig

- mely torténelmi korszakokban, miért, kiknek a szervezésében zajlott,

a svabsag magyarorszagi telepulésrajza,

- akerileten beluli telepulésrajzuk,

- a gazdasagban betoltott szerepiik,

- a magyar torténelmi eseményekben jatszott szerepiik,

- a 2. vilaghaboru utani tragédiijuk,

- napjainkban a nemzetiségi tudat, lét szabad megélése, torvény altal

biztositott gyakorlasa.
2.A magyar és német nyelv egymasra hatasa, az egymastol atvett és hasznalt szokincs

csaladi rokoni kapcsolatra utalé szavak
- foglalkozasok neve,

- eszkozok neve,

- helyiségek, ételek, ruhadarabok, stb.

3. A svabsag ruhazatanak megismerése
- hétkoznapi és linnepi viselet jellemzésével
4, A svabsag étkezési szokasai
- a foébb alapanyagok, ételek, specialitasok
5. A svabsag korében él6 csaladi és egyhazi linnepek és az azokhoz kotédo szokasok
- szlletés, keresztelés, temetés
- husvét, karacsony
6. A svab dalok, tancok, hangszerek bemutatdsa, kozos tanulasa, gyakorlasa
7. A svabsag jelképei
- Himnusz és cimer bemutatasa
8. A legkiemelkeddbb magyarorszagi németek tevékenysége

Koltok, irék, tudésok, mivészek

24. Kiilonleges helyzet szabalyozasa a kozépiskolaba
jelentkezoknél, akik azonos osszesitett eredményt
értek

Ha az iskolankba jelentkezett tanuldk a felvételi eljaras soran azonos osszesitett eredményt
értek el, akkor az a tanuld kerdil felvételre, aki a kozponti irasbeli vizsgan (magyar nyelv és
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matematika osszesitett eredménye szamit) tobb pontot ért el.

A koznevelési tipusu sportosztalyok esetén azonos osszesitett eredmény esetén a magasabb
szintd sportversenyen (orszagos bajnoksag, Didkolimpia, Eurépa bajnoksag, vilagversenyek)
elért jobb eredmény szamit a felvételi elbiralasanal.

25. A sajatos nevelési igényii tanulok fejleszt6 programja
25.1. A sajatos nevelési igényi tanuldk integralt nevelése
A sajatos nevelési igényii meghatarozas

A fogalom értelmezését a 2011. évi CXC. torvény a koznevelésrdl adja meg. A
sajatos nevelési igény a szokasostol eltéré mértékli és tartalmd egyéniesités
szukségességét jelenti, utal az ehhez szikséges masfajta és tobbféle szakértelemre,
kiegészité targyi és infrastrukturalis feltételekre, tovabba a mindezekhez sziikséges
tobbletfinanszirozasra.

Sajatos nevelési igényl gyermek, tanuld: az a kiilonleges banasmédot igénylé gyermek,
tanulo, aki a szakértSi bizottsdg szakértoi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi,
értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossig egyittes el6fordulasa esetén
halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési
zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

(2011. évi CXC. torvény a
koznevelésrol)

A koznevelési torvény 47. § (l.) bekezdése szerint a sajatos nevelési igényl
gyermeknek, tanulonak joga, hogy kiilonleges banasmod keretében allapotanak megfeleld
pedagogiai, gydgypedagogiai, konduktiv pedagogiai ellatasban részesiiljon attol kezdédéen,
hogy

igényjogosultsagat megallapitottak. A kilonleges banasmodnak megfelelé ellatast a
szakértoi bizottsag szakértoi véleményében foglaltak szerint kell biztositani.

A sajatos nevelési igényl tanulok kulonleges gondozasi igénye bioldgiai, pszichologiai
és szocialis tulajdonsag-egyiittes, amely a tanulé nevelhetdségének, oktathatosaganak,
képezhetSségének az atlagtol eltérd jellegzetes kulonbségeit fejezi ki. A tanuldk kozott
fennalld - egyéni adottsagokbol és igényekbdl adoédo - kulonbségeket az iskolak a
helyi pedagdgiai programok kialakitasakor veszik figyelembe.

Intézményunkben a kilonleges banasmaéd formai:
= jskolai nevelés és oktatas,
= integralt nevelés és oktatas

Intézménytlinkben az iskolai nevelés-oktatast és a fejleszto felkészitést valositjuk
megtanuloink életkorat és annak sajatossagait figyelembe véve (tanuldink életkora: 14-24
év).
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A sajatos nevelési igény kifejezi:

- a tanulo életkori sajatossagainak fogyatékossag altal okozott részleges vagy
teljes korl modosulasat,

- az iskolai tanulashoz szikséges képességek részleges vagy teljes

kiesését, fejletlenségét, hianyat, lassubb Utem( és az atlagtol eltérd szintl
fejleszthetSségét.
A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli kilonbségtdl eltéro,
nagyobb mértékl differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve
kiegészité fejleszto, korrekcids, habilitacios, rehabilitacios, valamint terapias
céli pedagogiai eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé.

Fejleszté programban és egyéni fejlesztési tervben jelenitjik meg a habilitacios,
rehabilitaciés folyamatot, az idokereteket, a formakat, az ellendrzés modjat, az
eredményességet.

Az iskola fejlesztési kovetelményei igazodnak a tanuldk egyéni fejlédésének lehetséges
uteméhez.

Az intézmény a tanuldk felvétele tekintetében kiilon kikotéseket, diszkriminaciét nem
alkalmaz, esélyegyenlSséget biztosit.

Célunk, magas szakmai és altalanos tudassal, életkezdési, érvényesilési ismeretekkel
rendelkezé fiatalok kibocsatasa.

Integraci6-egyiittnevelés a tobbi tanuléval valé egyiitt haladasra
képes tanuloknal

Ezen tanuldkndl a nevelési-oktatasi munkank soran az inkldzié formajat valositjuk meg.
Ezen kiilonleges gondozast igényl6 tanuldinkat integraljuk tanuldink kozé.

Az integrilas formajat és tipusat a tanuloi jogviszonyban allé fiatal szakértdi
véleményében megfogalmazottak és az egyéni sziikségletek hatarozzak meg.

Az integralhato tanulok esetében ezen oktatasi formanak egy fejlettebb formajat az
inkluzidhoz kozeli modszert alkalmazzuk.

Az integraciohoz képest az inkluzid fejlettebb , ..
graclonoz kepest - . Jere! Inkluzio
forma, mivel filozéfidjaban mindenki felé
A modszer, az Oraszervezés nem | A modszer, az Oraszervezés nem

valtozik. hagyomanyos.

Frontalis, teljesitményorientalt stilus. Differencialo, onértékelésre is alapozo
pedagdgia.

A gondokért maga a gyermek a felelSs. Gondok esetén a pedagogusnak kell
valtoznia.

A gyogypedagogusra harul a probléma A gyogypedagdgus partner a

megoldasa. megoldasban.

Csak az osztalyfénok vallal részt az Szemléletvaltas a teljes tantestiiletben,

integralasban. nyitott iskola.

Intézménylink, mint befogado vagy inkluziv iskola oktatasi stilusaban az egyuttmiikodd
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tanulasi modszereket, a csoport-és paros munkakat alkalmazza. Ezaltal igyekszink
fejleszteni a tanuldkat a képzésuk rovidebb-hosszabb idészakaban, vagy a teljes képzés
ideje alatt. A tandrakon differencidlt nevelés-oktatas folyik, megkilonboztetett és
elhatarolhaté normakkal, melyet a tanoran kiviili gyogypedagogiai fejlesztés egészit ki.

Intézménytlinkben a funkcionalis integracios torekvések érvényesiilnek.

Az integralt nevelés feltételei:
|. targyi és személyi tényezok:
= Alapito okirat, Pedagogiai Program, speciilis tanterv,
fogadokeész, felkésziilt pedagogusok,
= atargyi szukségletek biztositasa,
= osztalylétszam korlatozasa.
2. Modszerek:
= differencialas:
eszkozei:
= segitségadas modjaban, idejében az alkalmazott modszerekben,
a kozvetitési modban,
= a tananyag tartalmaban,
= az oraszervezésben,
" tanitasi, tanulasi itemben,
= célokban, a megkovetelt szintben,
= szamonkérés, értékelés modjaiban, tipusaban.
céljai:
= képességek, készségek fejlesztése,
= helyes tanulasi szokasok kialakitasa, gyakorlasa
= 0nallé tanulas megtanitasa,
= sikerélményhez juttatas,
= egyeéni lehetoségek fejlesztése,
= egylttmiikodés fejlesztése,
= oOnellendrzésre szoktatas,
» readlis onértékelés kialakitasa.

Személyi feltételek

Az integralt osztalyok, a sajatos pedagdgiai modszerek gyakorlatban torténé megvaldsitasat:
o fejleszté pedagogus segiti.

A sajatos nevelési igényl tanulokkal foglalkozo fejleszté pedagogusok pedagoégiai
munkajukat egyénre szabott fejlesztési terv alapjan végzik a 20/2012 (VII.31.) EMMI
rendelet 138. § (I)-

(2) bekezdéseiben eldirt csoportalakitasnak megfelelé  foglalkozasok  keretében.
Munkajuk szorosan oOsszefiigg az elméleti és gyakorlati szaktanarok tevékenységével. A
napi kapcsolat soran parhuzamos oktato-nevelé munka folyik, nagy hangsulyt fektetve a
sajatos nevelési igényl tanulok egyéni igényeire. Folyamatos visszacsatolas erdsiti a
min&ségi munkat.

Alkalmazott pedagoégiai modszerek

e feladat megismétlése a nekik megfelel6 nyelvi szinten,
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o feladat kis Iépésekre bontasa,

e példa bemutatasa, mintaadas,

e tanitasi stilusok valtakozasa,

e tobb szemléltetés (bekapcsolodas, megtapasztalds, eszkozhasznalat),
o sziikség esetén tobb ellendrzés,

e feladaton belili hangsulyozas,

e a valaszadas modjainak kiilonbozdsége (pl. szoban, irasban),
e tananyag valtozatos feldolgozasa.

e tanulészobaban, szaktanarral torténd fejlesztés, korrepetalas
e kiscsoportok kialakitasa, onallo feladatatadas

e kooperativ oktatas

A tananyag tartalmaban:
e valtoztatas,

e kivaltas,
e elhagyas, vagy eltolas,
e kompenzalas.

Oraszervezés:

¢ frontalis helyett csoport, paros, egyéni munka,
e egyuttmiikodés elétérbe helyezése,

® 0sztonzd tars megszervezeése,

e tanulok csoportokba rendezése.

Tanitasi litem:

e lassitas,

o képesség szerinti terhelés.

Szamonkérés médja:

e hagyomanyos, standardhoz viszonyitas,

e tanuld onmagahoz mért fejlédéséhez,

e szoveges értékelés,

e tantargyi, tananyagrészi mentesitések az értékelés alol.

Az imént felsorolt modszerek a kovetkezé célok elérését segitik:
o képességfejlesztés,
e helyes tanulasi szokasok kialakitasa, gyakorlasa,
e 0onallé tanulas megtanitasa,
o sikerélményhez juttatas,
e egyéni lehetoségek fejlesztése,
e egyuttmiikodés fejlesztése,
e onellendrzésre szoktatas,
e redlis onértékelés kialakitasa,

e tananyagi lényegkiemelés,
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e tantargyak kozotti parhuzamok felismertetése.

Pedagégiai eszkozeink
e hazafias nevelés terén: torténelmi emlékhelyek meglatogatasa; iskolai és osztaly-

keretben  rendezett unnepségek, = megemlékezések; allami ,jelvények”
(iskolazaszlo) megbecsiilése

e csaladi életre nevelés terén: felvilagositd, tijékoztatd beszélgetések szervezése

kulsé szakemberekkel

o cetikai nevelés terén: szakmai etika kérdései szaktantargyi keretben vald tanitasa;
az iskolai hazirend onkéntes megtartasara szoktatas

o esztétikai nevelés terén: iskolai tarlatok szervezése; szinhaz, hangverseny-latogatas,

, szereplés biztositasa

e testi nevelés terén: sportversenyek szervezése; a tomegsport feltételei biztositasa

e logikus gondolkodasra nevelés terén: szaktargyi és tantargyi
koncentracié (matematika)

e természettudomanyos nevelés terén: a tantargyi programokon tdl muzeum (pl.

term. tud., technikatorténeti, stb.); kiallitas (pl. Csodak Palotaja) megtekintése.

Fejlesztés és személyiség

A személyiség az egyénre jellemzé pszichologiai folyamatok és allapotok szervezett
Osszessége. Alapveté kritériuma a tudat, amely lehetévé teszi, hogy az egyén
elhatarolja magat kornyezetétdl, megkilonboztesse magat minden mas személyiségtdl,
viselkedését tudatosan iranyitsa. A személyiség oroklott és veleszlletett (szerzett) testi
és idegrendszeri sajatossagai bazisan a tarsadalmi és természeti kornyezettel folytonos
kolcsonhatasban allé és folytonosan fejlédo nyilt, dinamikus rendszere.

A fogalmi meghatarozas alapjan az egész életre kihatd személyiségfejlédés folyamatabdl
az intézmény nevel6-oktatd munkajanak folyamataban fejleszté tevékenységlink az egész
személyiségre kivan hatni annak mind harmonikusabb kibontakoztatasa érdekében.

Sajatos nevelési igényl tanuldink személyisége kilonosen érzékeny, de ugyanolyan
értékes, mint barmelyik tarsuké. Fejlesztési célunk lehet&ség szerint enyhiteni a
kedvezdtlen folyamatokat hatasait és elSsegiteni a pozitiv megerdsités eszkozeivel az
egészséges, sikeres életvezetést. A tanuld teljes személyiségét kivanjuk megismerni, nem
csak a specidlis problémajat. Ezért kiemelt fontossagi minden sajatos nevelési igényl
tanulénal kilonosen az onismeret fejlesztése. Az onbizalom, az onbecsiilés, a jo tarsas
kapcsolatok segitenek megsziintetni a fejlédés gatjait, a lehetséges féleImeket,
szorongasokat, segitenek a belsé egyensuly elérésében és megtartasaban.

A fejleszto tevékenység a tanuld meglévo képességeire, készségeire, pozitiv értékeire épit.
A hatranyok, fogyatékossagok ismeretében nem azokat emeljik ki, hanem a tanuldk
tobbletigénye, meglévé képességeik, készségeik pozitiv eredményei a meghatarozok.

Nem a massag, a képességek hianya, a szocidlis probléma az esetenként halmozott
hatrany van fejleszté munkank fékuszaban, hanem mindig az eredményekbdl, a talan
kisebb mértéki fejlédésbdl indulunk ki a tervezésnél és a megvalositasnal egyarant.
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Szakmai hitelesség, elkotelezettség.

Az intézmény a pedagogusok alkalmazasa soran a szakmai képesités és pedagogiai
alkalmassag mellett elvarja a sajatos nevelési igényl tanulok elfogadasat, a velik vald
folyamatos és eredményes pedagogiai, gydgypedagogiai fejleszté tevékenységet.

25.2. A fejleszto tevékenység teriiletei

Egyéb pszichés fejlédési zavarral (sdlyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas
szabalyozasi zavarral) kiizd6 tanuldk.

A rehabilitacios céli orakeretben a tanulok fejlesztése egyéni terapias terv alapjan
torténik. Ervényesfteni kell a szamonkérési, értékelési, esetleg - indokolt esetben, a
tanulasi képességet vizsgald szakértSi és rehabilitacios bizottsag javaslata alapjan - az
egyes tantargyakbol, tantargyrészekbol az értékelés és mindsités aloli mentesités
lehetSségét. Cél az egészséges énkép és onbizalom kialakitdsa, a kudarctlré-képesség
novelése, az onallosagra nevelés.

Diszlexia, diszgrafia

e az olvasas-, iraszavarok javitasa,
e megfeleld értd olvasas-iras készség fejlesztése,
kifejez6 készség fejlesztése,
e az olvasas, irds eszkozzé valasa az ismeretek megszerzésében.

Fejlesztési feladatok:

e a testséma biztonsaganak kialakitasa,

e atéri és idorelaciok kialakitasa praktikus és verbalis szinten,

e a vizuomotoros koordinacio gyakorlasa,

e a latas, hallas, mozgas koordinalt miikodtetése,

e az olvasas, iras egyes elemeinek sziikség esetén Ujratanitdsa lassitott tempoju,
nyujtott Utem(, hangoztato-elemzd, szotagold, a homogén gatlas elvét figyelembe
vevo, valamint a vizudlis és auditiv észlelésre alapozé modszerrel,

e az olvasas, iras készségének folyamatos gondozasa, fejlesztése a

e a kompenzal6 technikak alkalmazasa valamennyi tantargy tanuldsa soran,

e az él6 idegen nyelv oktatasa specialis modszerekkel, auditiv megkozelitéssel,

e az olvasasképtelenség esetében a tanulas segitése a szovegek auditiv
tolmacsolasaval, gépi irassal, szovegszerkeszté hasznalatanak megtanitasaval és
alkalmazasaval.

Diszkalkulia

e a matematikai érdeklédés felkeltése
e mechanikus szamlalas erésitése

e matematikai nyelv  hasznalataban, a matematikai  relaciok
verbdlis kifejezésében.
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Fejlesztési feladatok

az érzékelés-észlelés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a beszéd
osszehangolt, intenziv fejlesztése,

a testséma kialakitasa,

a téri relaciok biztonsaga,

a relacidk nyelvi megalapozasa, a matematikai nyelv tudatositasa,

a szerialitas erdsitése,

segito, kompenzalé eszkozok hasznalatanak megengedése,

a fogalmak, igy a szam- és miveletfogalom kialakitasakor a manipulacio el6térbe
helyezése, a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszkozok
hasznalata, a képi, vizudlis megerdsités,

a fokozott mennyiségli gyakorlas soran az egyéni sajatossagokhoz igazitott,
megjegyzést segitd technikak, eljarasok megtaldlasa és alkalmazasa.

Kéros hiperkinetikus, vagy koéros aktivitaszavar, figyelemzavar esetében:

26.

Az életkortdl elvarhatd magatartas hianyanak, az aszocidlis viselkedés
okainak feltarasa, onérték-tudat erdsitése.

A fejlesztés elvei, modszerei, feladatai:

A tanulo optimalis helyének megvalasztasa a pedagogus kommunikacios jelzéseinek
megfelel6 érzékelésére.

Az egyénhez igazitott kovetelmények kialakitisa a gyermek képességeinek,
érdeklédésének, terhelhetéségének ismeretében.

A tanulé viselkedésének (kommunikacidjanak, onbizalmanak, magabiztossaganak,
onérvényesitésének, cselekvéses, illetve verbalis megnyilvanulasainak) megismerése
siker vagy kudarc esetén. Ennek alapjan a tanulé alkalmazkodasanak, a kortars
csoportba valod beilleszkedésének segitése.

Egylittm(ikodés a csaladdal és mas szakemberekkel.
A fejlédés segitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel, a sikerélmény biztositasa.

Iskolai kirandulasok szervezésének szabalyai

Az Nkt szerint kulfoldi iskolai kirandulasnak minésil az azonos nevelési-oktatasi intézménnyel

tanuloi jogviszonyban allo legalabb hét tanuld részvételével, a nevelési-oktatasi intézménnyel

foglalkoztatasi jogviszonyban pedagogus- vagy nevel6 oktaté munkat kozvetlenil segito

munkakorben foglalkoztatott személy felligyeletével megszervezett a szomszédos allamokban
él6 magyarokrél szolo 2001. évi LXII. torvény hatalya ald nem tartozo dllam teriiletére
iranyuld téritéskoteles kirandulas.

A koznevelésrdl szolo torvény 41. § (4) bekezdésének g) pontja alapjan a koznevelési
intézménynek a tanuldi adatok korében nyilvan kell tartania azt, hogy a tanuld (a 7-12.
évfolyam kozil) hanyadik évfolyamon, mely orszagban vett részt szervezett hataron tuli
kirandulason.
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Kartéritési szabalyok

Foszabalyként az intézménynek a vétkességre tekintet nélkuli, ugynevezett
objektiv felel6ssége van. Ez alapjan az iskola a tanulonak

— a tanuldi jogviszonnyal,

— a kollégiumi tagsagi viszonnyal,

—a gyakorlati képzéssel osszefuggésben okozott karért vétkességre tekintet nélkul,
teljes mértékben felel.

A kartéritésre a Polgari torvénykonyv rendelkezéseit kell alkalmazni azzal a kiegészitéssel,
hogy a nevelési-oktatasi intézmény vagy a gyakorlati képzés szervezdje felel6ssége aldl csak
akkor mentesul, ha bizonyitja, hogy a kart a miikodési korén kivul esé elharithatatlan ok
idézte el6. Nem kell megtériteni a kart, ha azt a karosult elharithatatlan magatartasa
okozta.

Az objektiv felelosség (,,vétkességre tekintet nélkil”) Iényege, hogy a karfelel6sség
megallapitasanal kozombos annak megitélése, hogy az iskolanak gondatlan vagy szandékos
magatartasa vezetett-e a bekovetkezett karhoz, elegendé az iskola jogellenes
magatartasanak, a kareseménynek és a kettd kozti okozati osszefliggésnek a fennallta.

Az intézmény csak akkor mentesiil a kartéritési felelGsség aldl, ha bizonyitja, hogy a kart a
muikodési korén kivil esé elharithatatlan ok (lényegében vis maior, példaul természeti
csapas) idézte eld. A karosult (a tanulo) kizardlagos onhibaja a kartéritési kotelezettség aloli
mentesulést eredményez. A birdsag az eljarasban vizsgalja a felek kozrehatasat a kar
létrejottében, ennek alapjan allapitja meg az esetleges karmegosztas mértékét. Ez azt jelenti,
hogy az iskolanak a karnak csak azt a részét nem kell megtéritenie, amelyet a karosult
elharithatatlan — és nem vétkes (szandékos vagy gondatlan) — magatartasa okozott.

A koznevelésrdl szold torvény 59. §-a Uj (3a) bekezdése a tanulmanyi és a kiilfoldi iskolai
kirandulasok esetében a foszabalytdl eltérd kartéritési szabalyt vezetett be. Ez alapjan ilyen
esetekben a koznevelési intézmény a tanulonak okozott karért a kartéritési felelGsség
altalanos szabalyai szerint felel. Ez azt jelenti, hogy a felel6sség kérdésében vizsgalando a
vétkesség fennallasa, valamint szélesebbek az iskola kimentési lehetdségei: mentesil a
felelésség alol, ha bizonyitja, hogy magatartasa nem volt felréhatd (szandékos vagy
gondatlan). A szabalyozas hatterében az a jogalkotdi indok all, hogy az iskola egy, az
iskolaépuleten kivili tanulmanyi kirandulas vagy egy kilfoldi kirandulas esetén sokkal
kevesebb rahatassal bir az eseményekre, azok befolyasolasara, sokkal tobb az elére nem
tervezhetd, nem lathato koriilmény, mint az iskola épliletében torténd felligyelet soran, és
mindez indokolja a kartéritési felelosség eltérd szabalyanak bevezetését.

A tobbnapos tanulmanyi és a kiilfoldi iskolai kirandulasok esetében — kulon jogszabalyban
meghatarozott — felel6sségbiztositast kell kotni az iskolanak vagy a szervezdnek, amelynek
kedvezményezettje a tanulo. A felelosségbiztositas megkotése tehat nem a szuld, hanem az
iskola vagy a szervezé feladata.
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B. Az iskola szakmai programja

A szakmai képzés célja, feladata

Kifuto rendszeri szakmai
képzéseink
SPORT agazathoz tartozé
54 813 02
SPORTEDZO (labdarugas, vizilabda) SZAKKEPESITES

51 726 01 Regeneral6 balneoterapias masszor mellék-
szakképesitéssel

A szakképzési torvény 2018. januar |-én hatalyba |épett modositasai valtozast hoztak a
szakgimnaziumi képzés tananyagtartalmanak felépitésében. A valtozds tamogatja a
rugalmas, az adott agazathoz igazodé tanulasi utak kialakitasat a szakgimnaziumokban.

A szakgimnaziumban a tanulok két szakképesitést szerezhet a tanulmanyok végére: egy
fé szakképesitést és egy mellék-szakképesitést. A mellék-szakképesités megszerzése, az
valaszthato.

Iskolank két tanulasi utat ajanl fel a didkok szamara valasztas céljabdl:
a) mellék-szakképesités megszerzésére iranyuld képzés,

b) a fészakképesités magasabb szinvonalon torténé elsajatitasat eldsegito,
agazati szakmai kompetenciakat, készségeket erésito képzés.

A szakképzésrdl szold torvény 22/A §-a szerint a tanuld a szakgimnazium tizedik
évfolyaman legkésobb aprilis 30-ig irasbeli nyilatkozatban valaszt a tizenegyedik-
tizenkettedik évfolyamok kerettantervi iranyarol a szakgimnazium altal biztositott
lehetSségek koziil.

A. Mellék-szakképesités valasztasa esetén

Az iskolankban oktatott agazatban megszerezheté mellék szakképesités:
e Regeneralo balneoterapias masszor

A rész-szakképesités szakmai és vizsgakovetelményeit a 23/2018. (VI.18) EMMI
rendelet az emberi er6forrasok minisztere agazataba tartozo szakképesitések szakmai és
vizsgakovetelményeirdl szolo 27/2016. (IX. 16.) EMMI rendelet moédositasardl szold
jogszabaly tartalmazza.
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A mellék-szakképesités oktatasat az iskola akkor biztositja, ha a 10. évfolyam végén az
osztaly minimum 70%-a nyilatkozik irasban arrol, hogy ezt a tanulasi utat valasztja.

e Amennyiben a tanulé a mellék-szakképesités szakképzési kerettantervben
meghatarozott kovetelményeinek eleget tett, a tizenkettedik évfolyamon, a tanév
rendjérél szolé  rendeletben meghatirozott oktoberi  vizsgaidészakra
jelentkezhet. A vizsgara bocsijtas feltétele a |1. évfolyam kovetelményeinek
teljesitése. A szakképesitést igazold bizonyitvany csak az érettségi megszerzését
kovetéen adhato ki, mert az 51 726 0l Regenerald balneoterapias masszér
szakmai és vizsgakovetelménye iskolai eloképzettségként érettségi végzettséget ir
eld.

B. Mellék-szakképesités nem valasztasa esetén

A tanuld donthet Ugy is, hogy a mellék-szakképesités tananyagtartalma helyett — a
felszabadulo orakeret terhére — iskolank altal biztositott, mas tantargyak szakmai
tartalmat megerdsitd vagy egyéb kompetenciat fejlesztd, vagy gyakorlati ismeretbovitd
képzésben vesz részt.

A mellék-szakképesitést nem valaszto tanulok szamara az alabbi tanorai foglalkozasokat
kinaljuk fel 10-11. évfolyamon az oratervekben feltiintetett oraszamban:

e Sportagspecifikus képességfejlesztés,

e sportszakmai szoftverismeret,

e Emberismeret,

e Sportversenyek szervezése és hospitalo feladatok
e Menedzsment alapok,

e Versenybirdi jatékvezetdi ismeretek.
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A szakmai kovetelmenymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonként 9-12. évfolyamon

Erettségivel megszerezhetd szakképesités: Regenerald balneoterapias masszér 51 726 01

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszdma évfolyamonként

9. 10. 11. 12. 5/13. 1/13. 2/14.
)% el gy ogy )% ogy gy e gy | e |9y | ogy € gy
Osszesen 3 71 5 2 1 11 20 | 18 | 11 11 20
A 16 szakképesitésre vonatkozd: A tantargy kapcsolodasa 140 140 0
Osszesen 8 12 5 31 29 31
11499-12 . " e
Foglalkoztatés II. Foglalkoztatas Il. 6 szakképesités 0,5 0,5
11498-12
Foglalkoztatas I. (érettségire Foglalkoztatas I. 6 szakképesités 2 2
épiilé képzések esetén)
Anatomlal-elettanl 5 szakképesités 3 4
ismeretek
Egészségtan 6 szakképesités 2
10323-12 Egészségiigy és . L
o Elsésegélynyujtas . s
els6segély gyakorlat 6 szakképesités 1 1 2
Funkcionalis anatémia 6 szakképesités 2
Terhelésélettan 6 szakképesités
Edzéselmélet 6 szakképesités 4
Edzésprogramok " s
19324-12 Edzéselmélet és gyakoFr)Iatg 18 szakképesités 2 1 3 6
gimnasztika X X - . —
Gimnasztika elmélet 6 szakképesités 4
Gimnasztika gyakorlat 6 szakképesités 1 2 3
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5172601

11110-16 Egészségugyi Egészséglgyi Regenerald
alapismeretek alapismeretek balneoterépiés
masszor
51726 01
12051-16 Masszazs elméleti Klinikumi alapismeretek Regeneralo
alapjai I. P balneoterapias
masszor
51726 01
. - . Regenerald
Fizioterapia elmélet balneoterapis 1
. -~ masszor
12053-16 Fizioteréapia I. 5172601
. - Regenerald
Fizioterapia gyakorlat balneoterapis
masszor
51726 01
. ) Regenerald
Masszazs elmélet balneoterpids 1
12055-16 Regeneral6 masszor
balneoterapias masszazs 51726 01
) . Regenerald
Svédmasszazs gyakorlat balneoterapids
masszor
10322-12 Kommunikécié {6 szakképesites 0,5 0,5
Pedagdagiai,pszicholégiai és Sportpedagégia 16 szakképesités 2 2
kommunikécios alapok Sportpszicholégia 4 szakképesités 2 2
Gazdalkodasi és " L
10325-16 Szervezes es véllakozasi ismeretek 6 szakkepesités 1 1
véllalkozas alapjai - —
Sportmenedzsment {6 szakképesités 1 1
Sportagi alapok elmélet 4 szakképesités 1 1
10326-12 Sportagi alapok ] o
Sportagi alapok gyakorlat {6 szakképesités 10 10
. Sportagl szakismeretek 5 szakképesités 1 1
10327-12 Sportedz8i elmelet
szakismeretek A i
Sportégi szakismeretek 5 szakképesités 10 10

gyakorlat
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A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonként 9-12.
évfolyamon

Mellék-szakképesités nélkiil

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonként

9. 10. 11. 12. 5/13. 1/13. 2/14.
gy )% ogy )% ogy gy € gy | e | gy | Ogy € gy
Osszesen 3 5 2 1 11 | 20 | 18 | 11 11 | 20
A 16 szakképesitésre vonatkozd: A tantargy kapcsolodasa 140 140 0
Osszesen 8 12 5 31 31
11499-12 . " (s
Foglalkoztatés II. Foglalkoztatas II. 6 szakképesités 0,5 0,5
11498-12
Foglalkoztatas I. (érettségire Foglalkoztatas I. 16 szakképesités 2 2
épiilé képzések esetén)
Anatomlal-elettam &6 szakkeépesités 4
ismeretek
Egészségtan 6 szakképesités 2
10323-12 Egészségugy és . .
P Elsésegélynyujtas ,, L s
elsésegély gyakorlat 16 szakképesités 2 2
Funkcionalis anatémia 6 szakképesités 2
Terhelésélettan 6 szakképesités 2
Edzéselmélet 16 szakképesités 4
Edzésprogramok . s
10324-12 Edzéselmélet és prod f6 szakképesités 2 2 1 1 6
. . gyakorlat
gimnasztika - X - . ——
Gimnasztika elmélet 6 szakképesités 4
Gimnasztika gyakorlat 6 szakképesités 1 1 2 3

132




10322-12 Kommunikéacio 6 szakképesités 0,5 0,5
Pedagdgiai,pszicholdgiai és Sportpedagégia {6 szakképesités 2 2
kommunikacios alapok Sportpszicholdgia 6 szakképesités 2 2
Gazdéalkodasi és . s
10325-16 Szervezés és véllakozasi ismeretek f6 szakkepesités 1 1
véllalkozas alapjai - ——
Sportmenedzsment {6 szakképesités 1 1
Sportéagi alapok elmélet 6 szakképesités 1 1
10326-12 Sportagi alapok ] o
Sportagi alapok gyakorlat 6 szakképesités 10 10
. Sportagl szakismeretek &6 szakkeépesités 1 1
10327-12 Sportedz6i elmélet
szakismeretek Aqi i
Sportéagi szakismeretek &6 szakkeépesités 10 10

gyakorlat

A Pedagdgiai Program szerint

Menedzsment alapok

6 szakképesités

Emberismeret

6 szakképesités

Sportversenyek
szervezése és hospitalo
feladatok

6 szakképesités

Sportszakmai
szoftverismeretek

6 szakképesités

Sportag-specifikus
képességfejlesztés

6 szakképesités

Jatékvezetoi,
versenybiréi ismeretek

6 szakképesités
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A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak es témakorok 6raszama évfolyamonként érettségi utan

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszdma évfolyamonként

5/13.

1/13.

2/14.

heti 6raszam

heti 6raszam

heti 6raszam

ogy
€ *)% € gy € *)%
o) A tantargy
S sszesen afs 115 | 19,5 | 155 13 11,5| 19,5
A 16 szakképesitésre .
o szakképe- 160
vonatkozoan: ) sitéshez
Osszesen tartozik? 31,0 28,5 31,0
11499-12 , .
Foglalkoztatas 1. Foglalkoztatas I1. igen 0,5 0,5
11498-12
Foglalkoztatas I. (érettségire | Foglalkoztatas I. igen 4 4
épuld képzések esetén)
Anatomiai- :
élettani ismeretek gen 4
10323-12 Egeszs?gFan !gen 2
Egészségiigy és elsésegély Terhelésélettan igen 2
Elsésegélynyijtas igen 3
gyakorlat
Funkcionalis anatémia igen 2
10324-12 Edzéselmélet igen 4
Edzé Slet € ; .
zéselmelet és Edzésprogramok igen 6
gimnasztika gyakorlat
Gimnasztika igen 2
Gimnasztika gyakorlat igen 4
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Pedagdgia- .
10322-12 5p0rtgegagégia 'en 2 2
Pedag()giai,_p§z?§holégiai és Pszichol_égia—, _ igen 2 2
kommunikéciésalapok | sportpszichologia
Kommunikacid igen 1 1
Sportmenedzsment igen 15 15
10325-12 , Véllalkozastan igen 0,5 0,5
Szervezés és ya}l lalkozas Gazdalkodas pénziigyi _
alapjai ismeretek gen 1 1
10326-12 Sportagi a:apo:: igen 0,5 0,5
- Sportagi alapo .

Sportégi alapok gSakor?at P igen 95 95
10327-12 Sportégf szak?smeretek igen 0,5 0,5
Sportedz6i szakismeretek Sportagi szakismeretek igen 10 10

gyakorlat

Jelmagyarazat: e/elmélet; gy/gyakorlat; 6gy/osszefiiggé szakmai gyakorlat
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PROGRAMTANTERY

a
20. SPORT 4agazathoz tartozo
51014 20 02
Sportedz6 (kajak-kenu, birkozas, labdarigas, jégkorong) — sportszervezd
SZAKMAHOZ

| A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: Sport

1.2 A szakma megnevezése: Sportedzd (a sportag megjelolésével) - sportszervezo
1.3 A szakma azonositd szama: 5 1014 20 02

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Eurodpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7  Agazati alapoktatis megnevezése: Sport agazati alapoktatas

1.8 Kapcsolddo részszakmak megnevezése: —

2. A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl szold torvény végrehajtasardl szold
12/2020 (ll. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen — tartalmaz a szakképzd
intézmény altal a helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvarasaihoz igazodo szakmai célokra szabadon
felhasznalhat6 id6keretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmardl a szakképzé iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy

136



lehetOség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast.
Az egyes tantargyaknal torténik annak meghatdrozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve
az Orakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati korilmények kozott (tanmii-
helyben, termel6lizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét
mutatja, és minél magasabb ez az arany, annal inkdbb Osztonoz az elméleti tudaselemek

gyakorlatba agyazottan torténd oktatasara.

A szakiranyu oktatasban a tantargyakra meghatarozott idokeret és tartalom kotelezé érvény(, a
témakorokre kialakitott o6raszam, valamint a tantargyak és témakorok oraszamanak
évfolyamonkénti megoszlasa és sorrendje — a szakmai vizsga kovetelményeire tekintettel — pedig

ajanlas.

A kizarolag szakmai vizsgara torténé felkészités soran az agazati alapoktatashoz tartozoé tan-

targyak oktatasat a szakmai oktatas elsé félévében kell megszervezni.
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok 6raszama évfolyamonként

miikddése

) A képzés A képzés
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. 0sszes 1/13. 2/14. Osszes
Oraszama Oraszama
Evfolyam dsszes draszama 252 324 432 432 620 2060 1080 930 2010
b
S Munkavallaléi ismeretek 18 0 0 0 0 18 18 0 18
2
= 3 Allaskeresés 5 5 5 5
“_%‘ Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5
= Munkaviszony létesitése 5 5 5 5
S Munkanélkiliség 3 3 3 3
TR
g’ £ Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 0 62 62 0 62 62
s>8¢g T
SQ o g Az allaskeresés 1épései, allashirdetések 11 11 11 11
g - o Onéletrajz és motivacios levél 20 20 20 20
§ S ,,Small talk” — 4ltalanos tarsalgas 11 11 11 11
s <= Allasinterju 20 20 20 20
Anatémiai-élettani ismeretek 72 72 0 0 0 144 144 0 144
[%2}
N Az anatémia és az élettan targya, modsze 4 4 4 4
= re
= Az emberi szervezet szovetei 12 12 12 12
§ A mozgato szervrendszer felépitésének és
) 1 on 12 - 8 8 8 8
< miikodésének alapja
S A vazrendszer felépitése és miikddése 17 17 17 17
@ Az izomzat felépitése és mitkodése 17 17 17 17
A légzés szervrendszerének felépitése és 14 14 14 14




A sziv és a keringési rendszer felépitése,

mikddése 20 A 20 &Y
A kivalasztas szervrendszerének felépité-

1t 8 8 8 8
se, miik6dése
A szabalyozas elettarl i tnér\'/ényszerl’iségei, 29 29 29 29
a hormonrendszer miikodése
Az idegrendszer felépitése és miikodése 22 22 22 22
Egészségtan 0 72 72 72 72
Sport és életmod 10 10 10 10
A tapcsatorna felépitése és mitkodése 10 10 10 10
Az egészséges taplalkozas 16 16 16 16
Az |mmupol_og|a alapjai, egészségtani 18 18 18 18
vonatkozésai
Sportsérilések 18 18 18 18
Edzéselmélet 1. 36 72 108 108 108
Edzéselméleti alapfogalmak 36 36 36 36
Motoros képességek 40 40 40 40
Az edzés és versenyzés dsszefiiggései 16 16 16 16
Az edzésfolyamatot befolyasold tényezék 16 16 16 16
Edzésprogramok I. 72 36 108 108 108
Motoros képességfejlesztés I. 72 72 36 36
:Eégzles (foglalkozas) latogatas, dokumenta- 36 36 72 72
Gimnasztika I. 54 72 126 126 126
A gimnasztika mozgasrendszere 54 54 54 54
Glmnasgtlkal gyakorlattervezés és gyakor- 72 72 72 72
latvezetés
Tanulési teriilet sszoraszdma 234 324 558 558 558




Sport 4gazati kdzos tartalmak

Elsésegélynyujtas 36 0 36 0 31 31
Ujraélesztés 16 16 14 14
Sebzések, sebellatas 10 10 9 9
Traumas sériilések 10 10 8 8
Funkcionalis anatémia 0 72 72 0 62 62
Szdveti struktlrék élettani vetiletei 7 7 5 5
A vazrendszer felépitése és miikodése 14 14 12 12
Az izomrendszer felépitése és miikodése 14 14 12 12
Keringési rendszer részeinek szerepe az

életmiltkodések fenntartasaban 12 L 10 e
Légzdrendszer részeinek szerepe az élet-

mikodések fenntartasaban 10 = 9 2
Szabalyzoérendszer egyes elemeinek sze-

repe az érz6 és mozgato tertiletek miiko- 15 15 14 14
désének 6sszehangolasaban

Terhelésélettan 72 0 72 72 0 72
Edzéselméleti 6sszefoglalas, a terhelés

soréan a szervezetben végbemend valtoza- 6 6 6 6
sok

Energiaszolgaltatd folyamatok a szerve- 4 4 4 4
zetben

Terhelés hatasa a mozgaté szervrendszerre 12 12 12 12
Terhelés hatasa a légzési szervrendszerre 6 6 6 6
Terhelés hatasa a keringési rendszerre 10 10 10 10
A terhelés és a szabalyoz6 rendszer kap- 10 10 10 10
csolata

A terhelés és a taplalkozas kapcsolata 4 4 4 4
Kiilonboz6 életkorok terhelésélettani 8 8 8 8

sajatossagai




Fogyatékkal él6k, kronikus betegek és

terhesek terhelésének sajatossaga 6 8 6 g
A teljesitményfokozas 6 6 6 6
Edzéselmélet I1. 72 0 72 72 72
,:\amotoros képességfejlesztés modszerta- 0 40 40 40
A mozgastanulas 12 12 12 12
Edzéstervezés, foglalkozastervezés 20 20 20 20
Edzésprogramok I1. 72 36 108 108 108
Motoros képességfejlesztés I1. 72 72 72 72
Ei(:zleﬁ (foglalkozés) latogatés, dokumenté- 36 36 36 36
Gimnasztika I1. 36 0 36 36 36
Kéziszerrel- és egyéb szerrel végzett 36 36 36 36
gyakorlatok

Kommunikécié 72 0 72 72 72
A kommunikaci6 szerepe és alapformai 10 10 10 10
Befolyasplz,is,_ meggy6zés €s asszertivitas a 26 2% 2 26
kommunikaciés folyamatokban

A szalfmaspecm kus interakcidk hatékony 36 36 36 36
kezelése

Sportszervezési ismeretek 36 0 36 36 36
A magyar _testneveles és sport teriletei és 12 12 12 12
szervezetei

Sportesemények szervezése 24 24 24 24




Sporttorténet 0 36 0 36 36 0 36
Olimpiat6rténet 10 10 10 10
Sportagi ismeretek 26 26 26 26
Tanulési tertilet 6sszoraszama 396 144 0 540 432 93 525
Sportagi alapok 36 36 279 351 0 341 341
I,<ond|0|onalls képességfejlesztés és az 36 36 32 3
életkor kapcsolata
Koordinécios képességek fejlesztése 36 36 32 32
Az iziileti mozgékonysag fejlesztése 10 10 10 10

~ A bemelegités modszertana 14 14 14 14

% Levezetés, relaxacio 8 8 8 8

[ -7 4 3 ” z z

g ::{(at sportgra jellemz6é motoros képessé- 110 110 108 108

‘B

% Sportagi mozgasformak oktatasa 137 137 137 137

(5]

g_ Sportagi szakismeretek 0 0 155 155 0 155 155

w

(%]

05’ Az edzés tervezése, adminisztracioja 19 19 19 19

% Az edzés szervezési feladatai 12 12 12 12

§ Az edz6 elemz6 munkaja 62 62 62 62

n Az edz6i kommunikacio, viselkedés 62 62 62 62
Pedagogia 0 72 0 72 0 62 62
Az oktatas-nevelés folyamata 12 12 10 10
Edz6i szerepek 18 18 16 16
Az edzé-sportold kapcsolat jellemz6i 24 24 20 20
Tehetség, tehetséggondozas 18 18 16 16




Pszichologia 72 0 72 0 62 62
A személyiség jellemz6 jegyei 30 30 26 26
25 ?porttevekenyseg pszicholdgiai jellem- 42 42 36 36
Sportjog 0 31 31 36 0 36
Polgari jogi alapismeretek 9 9 10 10
A sportteyekenysegrg és a sportoléra 10 10 12 12
vonatkozo rendelkezések

Sportszervezetek jogi szabalyozasa 7 7 8 8
Sportszovetségek jogi szabalyozasa 5 5 6 6
Pénziigyi ismeretek 0 31 31 36 0 36
Pénziigyi bizonylatok kezelése 3 3 4 4
Hazipénztar mitkodése 4 4 4 4
Kotelezettségek elszamolasa, teljesitése 8 8 10 10
Konywvitel 5 5 6 6
Pénziigyi alapok 11 11 12 12
Sportmenedzsment és marketing 108 0 108 0 93 93
Altalanos vezetési ismeretek 20 20 16 16
A sportvezetés modszertani alapjai 36 36 29 29
Sportmarketing 52 52 48 48
Szamviteli ismeretek 0 31 31 0 31 31
A véllalkozas vagyona 13 13 13 13
A véllalkozas eredménye 18 18 18 18




Vallalkozasi ismeretek 0 0 31 31 0 31 31
Vallalkozas inditasanak gyakorlata 7 7 7 7
Munkaligyi gyakorlat 6 6 6 6
A sport lizleti kérdései 6 6 6 6
A véllalkozés formai 12 12 12 12
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 36 288 558 882 72 775 847
Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 70 70 70




PROGRAMTANTERY

a
20. SPORT agazathoz tartozo
510142001
Fitness-wellness instruktor
SZAKMAHOZ

| A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az 4dgazat megnevezése: Sport

1.2 A szakma megnevezése: Fitness-wellness instruktor

1.3 A szakma azonosité szama: 5 1014 20 01

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 Agazati alapoktatas megnevezése: Sport agazati alapoktatas
1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl szold torvény végrehajtasarodl szold 12/2020
(Il. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen — tartalmaz a szakképzé intézmény altal a
helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra szabadon felhasznalhato
idokeretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmarol a szakképz6 iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kerul élesen elvalasztasra. A cél az, hogy lehetoség
legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast. Az egyes
tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az orakeretnek
minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati korulmények kozott (tanmiihelyben, termeléizemben stb.)
oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét mutatja, és minél magasabb ez az arany,
annal inkabb 6sztonoz az elméleti tudaselemek gyakorlatba agyazottan torténd oktatasara.

A szakiranyl oktatasban a tantargyakra meghatarozott idokeret és tartalom kotelezé érvényl, a
témakorokre kialakitott 6raszam, valamint a tantargyak és témakorok oraszamanak évfolyamonkénti

megoszlasa és sorrendje — a szakmai vizsga kovetelményeire tekintettel — pedig ajanlas.

A kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az agazati alapoktatashoz tartozo tantargyak
oktatasat a szakmai oktatas elsé félévében kell megszervezni.
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok 6raszama évfolyamonként

miikddése

) A képzés A képzés
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. 0sszes 1/13. 2/14. Osszes
Oraszama Oraszama
Evfolyam dsszes draszama 252 324 432 432 746 2186 1188 973 2161
b
S Munkavallaléi ismeretek 18 0 0 0 0 18 18 0 18
2
= 3 Allaskeresés 5 5 5 5
“_%‘ Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5
= Munkaviszony létesitése 5 5 5 5
S Munkanélkiliség 3 3 3 3
TR
_§’ £ Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 0 62 62 0 62 62
5>8% — —
SQ o g Az allaskeresés 1épései, allashirdetések 11 11 11 11
g - o Onéletrajz és motivacios levél 20 20 20 20
§ S ,,Small talk” — 4ltalanos tarsalgas 11 11 11 11
s <= Allasinterju 20 20 20 20
Anatémiai-élettani ismeretek 72 72 0 0 0 144 144 0 144
8
g Az anatdmia és az élettan targya, modsze- 4 4 4 4
S re
= Az emberi szervezet szovetei 12 12 12 12
IS A mozgato szervrendszer felépitésének és
S 1w e - 8 8 8 8
2 miikodésének alapja
5 A vazrendszer felépitése és miikodése 17 17 17 17
& Az izomzat felépitése és mitkodése 17 17 17 17
A légzés szervrendszerének felépitése és 14 14 14 14




A sziv és a keringési rendszer felépitése,

mitkédése 20 20 20 20
A kivalasztas szervrendszerének felépité-

1t 8 8 8 8
se, miikodése
A szabalyozas elettarl i tnér\'/ényszerﬁségei, 22 29 29 22
a hormonrendszer miikodése
Az idegrendszer felépitése és mitkodése 22 22 22 22
Egészségtan 0 72 72 72 72
Sport és életmod 10 10 10 10
A tépcsatorna felépitése és miikodése 10 10 10 10
Az egészséges taplalkozas 16 16 16 16
Az |mmupol_og|a alapjai, egészségtani 18 18 18 18
vonatkozésai
Sportsériilések 18 18 18 18
Edzéselmélet 1. 36 72 108 108 108
Edzéselméleti alapfogalmak 36 36 36 36
Motoros képességek 40 40 40 40
Az edzés és versenyzés dsszefiiggései 16 16 16 16
Az edzésfolyamatot befolyasold tényezbk 16 16 16 16
Edzésprogramok I. 72 36 108 108 108
Motoros képességfejlesztés I. 72 72 36 36
:Eégzles (foglalkozés) latogatés, dokumenté- 36 36 72 72
Gimnasztika I. 54 72 126 126 126
A gimnasztika mozgasrendszere 54 54 54 54
Glmnasgtlkal gyakorlattervezés és gyakor- 72 72 72 72
latvezetés
Tanulési tertilet 6sszoraszama 234 324 558 558 558




Sport agazati kdz0s tartalmak

Elsésegélynyujtas 36 0 36 0 31 31
Ujraélesztés 16 16 14 14
Sebzések, sebellatas 10 10 9 9
Traumas sériilések 10 10 8 8
Funkcionalis anatémia 0 72 72 0 62 62
Szoveti struktdrak élettani vetiletei 7 7 5 5
A vézrendszer felépitése és mitkodése 14 14 12 12
Az izomrendszer felépitése és miikodése 14 14 12 12
Keringési rendszer részeinek szerepe az

életmiikodések fenntartasaban 12 12 10 4
Légzérendszer részeinek szerepe az élet-

mikodések fenntartasaban 10 = 9 ¢
Szabalyzoérendszer egyes elemeinek sze-

repe az érz6 és mozgato tertiletek miiko- 15 15 14 14
désének 6sszehangolasaban

Terhelésélettan 72 0 72 72 0 72
Edzéselméleti 6sszefoglalés, a terhelés

soréan a szervezetben végbemend valtoza- 6 6 6 6
sok

Energiaszolgaltatd folyamatok a szerve- 4 4 4 4
zethen

Terhelés hatasa a mozgato szervrendszerre 12 12 12 12
Terhelés hatésa a 1égzési szervrendszerre 6 6 6 6
Terhelés hatasa a keringési rendszerre 10 10 10 10
A terhelés és a szabalyoz6 rendszer kap- 10 10 10 10
csolata

A terhelés és a taplalkozas kapcsolata 4 4 4 4
Kiilonboz6 életkorok terhelésélettani 8 8 8 8

sajatossagai




Fogyatékkal él6k, kronikus betegek és

terhesek terhelésének sajatossaga 6 8 6 g
A teljesitményfokozas 6 6 6 6
Edzéselmélet I1. 72 0 72 72 72
,:\amotoros képességfejlesztés modszerta- 0 40 40 40
A mozgastanulas 12 12 12 12
Edzéstervezés, foglalkozastervezés 20 20 20 20
Edzésprogramok I1. 72 36 108 108 108
Motoros képességfejlesztés I1. 72 72 72 72
Ei(:zleﬁ (foglalkozés) latogatés, dokumenté- 36 36 36 36
Gimnasztika I1. 36 0 36 36 36
Kéziszerrel- és egyéb szerrel végzett 36 36 36 36
gyakorlatok

Kommunikécié 72 0 72 72 72
A kommunikaci6 szerepe és alapformai 10 10 10 10
Befolyasplz,is,_ meggy6zés €s asszertivitas a 26 2% 2 26
kommunikaciés folyamatokban

A szalfmaspecm kus interakcidk hatékony 36 36 36 36
kezelése

Sportszervezési ismeretek 36 0 36 36 36
A magyar _testneveles és sport teriiletei és 12 12 12 12
szervezetei

Sportesemények szervezése 24 24 24 24




sportok

Sporttdrténet 0 36 0 36 36 0 36
Olimpiat6rténet 10 10 10 10
Sportagi ismeretek 26 26 26 26
Tanulési tertilet 6sszoraszama 396 144 0 540 432 93 525
Pedagogia 0 36 0 36 36 0 36
Az oktatas-nevelés folyamata 9 9 9 9
Edz6i szerepek 9 9 9 9
Az edzé-sportol6 kapcsolat jellemz6i 9 9 9 9
Tehetség, tehetséggondozas 9 9 9 9
Pszichologia 0 36 0 36 36 0 36

_ A személyiség jellemz6 jegyei 18 18 18 18

E Aygporttevekenyseg pszicholdgiai jellem- 18 18 18 18

X z01

=

&L

E Sportmenedzsment és marketing 0 0 72 72 0 62 62

'3

= A P i A - i}

< Altalénos szervezési- és vezetési ismere 45 45 40 40

N tek

S Sportmarketing 9 9 8 8

@ Eseményszervezés 18 18 14 14
Sportagi alapok 36 108 0 144 0 144 144
Aerobik, mint versenysport 12 12 12 12
Fitnesz, mint versenysport 12 12 12 12
Testépités, mint versenysport 12 12 12 12
Labdajatékok, mint szabadidGsportok 36 36 36 36
Utés sportok, mint szabadidésportok 36 36 36 36
Alloképességi sportok, mint szabadidé- 36 36 36 36




Aqua tréning 0 0 72 72 0 72 72
Vizi mozgas- és foglalkozasformak 12 12 12 12
A vizi foglalkozasok médszertana 12 12 12 12
Vizi gimnasztika 24 24 24 24
Specidlis vizi foglalkozasok 24 24 24 24
Csoportos és specidlis oratipusok 0 108 180 288 108 180 288
A csoportos 6rak modszertana 36 36 36 36
Alapora 72 72 72 72
Specialis 6rak 72 72 72 72
Specidlis fittségi programok 36 36 36 36
Gyermek- és szeniorfoglalkozasok 36 36 36 36
Egyéb oratipusok 36 36 36 36
Egyéni kondicionalas 0 0 216 216 0 216 216
A testformalas elmélete 36 36 36 36
Edzéstervezés, edzésvezetés 36 36 36 36
Er6fejlesztés 72 72 72 72
Kardiotréning 72 72 72 72
Ugyfélszolgalat 0 0 144 144 0 144 144
Létesitményiizemeltetés 18 18 18 18
Alkalmazott kommunikacio 18 18 18 18
Ugyvitel, értékesités 36 36 36 36
Wellness szolgaltatasok 36 36 36 36
Az asszisztens munkakore 36 36 36 36
Tanulési tertilet 6sszoraszama 36 288 684 1008 180 818 998
Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 70 70 70




A makrogazdasagi tényezok, a foglalkoztatoi elvarasok, a munkaero-piaci helyzet atalakulasa és a
technologiai fejlédés miatt elengedhetetlenné valt a szakképzés és a felnSttképzés atalakitasa.

A gazdasag legértékesebb erdforrasa a megfeleléen képzett szakember. A gazdasag fejlesztéséhez
szukség van a j6 szakemberekre és az 6 megbecsilésiikre. Ehhez korszer(, a gazdasag mindenkori
igényeinek még jobban megfelel6 szakképzésre és felnottképzésre van szukség.

A korszerli szakmai kompetenciak elérésének fontos mérfoldkove a képzési és kimeneti
kovetelményekhez és a programtantervekhez igazodo, tovabba az adott szakképzd intézmény sajatossagait
is figyelembe vevo, Uj szemléletli szakmai programok kidolgozasa.

Az Innovacids és Technologiai Minisztérium a szakképzési szerkezet fejlesztését szem elStt tartva
javaslatot tesz az iskolai rendszerl szakképzés miikodési rendszerére, igy az intézmények oOratervére
vonatkozdan is.

A Szakképzés 4.0 stratégiara épulé egyuttmiikodés eredményeként kerilt megalkotasra a
szakképzésrdl szolo 2019. évi LXXX. torvény (a tovabbiakban: Szkt.) és a szakképzésrdl szold torvény
végrehajtasarol szold 12/2020 (Il. 7.) Korm. rendelet (a tovabbiakban: Szkr.)

Az Szkt. 12. § értelmében a szakképzd intézményben a nevel6 és oktatd munka a szakképzésben
kotelezéen alkalmazandd programtanterv és a programtanterv alapjan kidolgozott szakmai program szerint

folyik.

A 9. — 10. évfolyam elvégzését kovetSen agazati-szakmai vizsga var a hallgatokra, akik valaszthatnak a két
sportszakmai csoport kozil és tanulmanyaikat vagy Fitness-wellness instruktor osztilyba vagy sportagi-
edz6 — sportszervezd osztalyba folytathatjak. Az agazati vizsga eredménye |0%-ig beszamit az |3. évfolyam

végén tett szakmai érettségi eredményébe
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Altalanos rendelkezések:

A ,Budapest” Baptista Gimnazium, Technikum és Sportiskola Pedagdgiai Programja tartalmazza
az intézmény nevelS-oktatdé munkijinak keretszerkezetét, illetve azokat a normakat és
elirasokat, amelyeknek megtartisa, érvényre juttatisa a legkedvezdbb feltételeket biztositja
iskolank sikeres miikédéséhez.

Jelen Pedagdgiai Programot az iskola didkdnkorményzatinak és nevelStestiiletének javaslatai
alapjan az iskola igazgatdja készitette el, a didkdnkormanyzat és a sziildi szervezet
véleményezése utan a nevelGtestiilet fogadta el.

v

Az alairasokkal hitelesitett Pedagogiai Program tartalménak érvényesitése, megvalésitisa az iskola
minden pedagbgusira és tanuldjira nézve kotelezd érvényi. A Pedagdgiai Program és annak
mellékletei a fenntart6 jovahagyasinak idSpontjival Iép hatilyba és visszavonasig hatalyos és
ezzel érvényét veszti a Pedagdgiai Program el6z6 kiadasa.

A Pedagdgiai Program nyilvinos dokumentum. Megtekinthetd a titkdrsagon, illetve megtalalhaté az
iskola honlapjan is. A Pedagdgiai Program tartalmarél — munkaidében — az igazgaté vagy az
igazgatohelyettes adnak tijékoztatast.

Az iskola 2020. szeptember |-jétl szervezi meg nevel munkéjit e Pedagdgiai Program
alapjan.

Budapest, 2020. augusztus 27.
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Zaro rendelkezések (legitimaciés zaradékok)

Nyilatkozat

A ,,Budapest” Baptista Gimnazium, Technikum és Sportiskola NevelGtestiilete képviseletében és
felhatalmazasa alapjan aldirasommal tanusitom, hogy a nevelStestiilet a Pedagdgiai program
elkészitéséhez és elfogadasahoz elSirt egyetértési jogat gyakorolta. A NevelStestiilet 2020. augusztus
28-an megtartott értekezletén a Pedagdgiai Programot megtargyalta, az abban foglaltakkal
egyetértett, azt elfogadta. '

Datum: 2020. augusztus 28.

a nevel6testiilet nevében

Nyilatkozat

A fenntart6 képviseletében a ,,Budapest” Baptista Gimnazium, Technikum és Sportiskola Pedagdgiai
Programjat az Nkt. 32. § (1) bek. i.) pontja alapjan jovahagyom.

Datum: 2020. augusztus.%“

154




	„Az iskola arra való, hogy az ember megtanuljon tanulni, hogy felébredjen tudásvágya, megismerje a jól végzett munka örömét, megízlelje az alkotás izgalmát, megtanulja szeretni, amit csinál, és megtalálja azt a munkát,amit szeretni fog.” Albert Eistein.
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