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PREAMBULUM

“...a ti hitetek mellé ragasszatok j6 cselekedetet, a jo cselekedet mellé tudomanyt, tudomany mellé
pedig mértékletességet, a mértékletesség mellé pedig tiirést, a tiirés mellé pedig kegyességet, a ke-
gyesség mellé pedig atyafiakhoz val6é hajlandésagot, az atyafiakhoz valé hajlandésag mellé pedig
szeretetet.”

(Péter masodik levele, 1: 5-7)

A Baptista Szeretetszolgalat Egyhazi Jogi Személy elhivasa az oktatasban:

Az 6si bibliai igazsag — ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.” (Pb.13:14.) — ma is érvényes. A baptista is-
kola célja, hogy tanuldi a lehetd legjobb alapokat kapjak egy boldog, kiteljesedett, sikeres jovéhoz.

A baptista iskola keresztény értékekre és gondolkodasra épil, igy a Teremtd és a teremtmény tisz-
telete, a gyermekszeretet alapozza meg a szinvonalas nevelési-oktatasi munkat, és a tanuldk szemé-
lyiségének optimalis fejlesztését.

Az Eurdpaban 450 éves, Magyarorszagon tobb mint 160 éves Baptista Egyhazra a kezdetektél jel-
lemz8, hogy a tarsadalom felé nyitott, bibliai értékeket kozvetitd, csaladkdzpontu kézosség. Felnétt-
keresztséget gyakorlo, tObbgeneracios gyllekezetekbdl allo protestans felekezet, amely az egyén
dontésére, szabad akaratanak tiszteletben tartasara épit. A Magyarorszagi Baptista Egyhaz t6bb mint
szaz éve mikodtet egyhazi oktatasi intézményt és a rendszervaltas 6ta tart fenn altalanos iskolat,
6vodat és alapfoku mivészeti iskolat.

Keresztyén szellem( nevelésiink feladata, hogy a személyiség sokoldall, harmonikus fejlesztése
altal gyermekeink 6nallé, felel6sségteljes cselekvésre, Gszinteségre, szabadsagra térekvd, sajat ma-
gukra a mértékletesség, masokra a turelem keresztyéni erényeit alkalmazd, helyes erkolcsi érzékkel
rendelkezd, problémamegold6 személyiséggé valjanak.

Hisszilk, hogy a szeretet a leghatékonyabb pedagdgiai médszer, és ezzel tamogatjuk, hogy a
gyermekek e segitséggel taldljanak ra az utra, az evangéliumi hitre, mely az Ur Jézuson keresztiil
Istenhez vezet.

A baptista iskola: Tébb, mint iskola. Magyarorszag egyik legnagyobb segélyszervezete, a Baptista
Szeretetszolgalat megalakulasa 6ta arra térekszik, hogy minden erejével és lehetésége szerint segit-
sen a szikségben lévdknek. A Baptista Szeretetszolgalat — alaptevékenységébe jol illeszkedéen —
iskolaiban sokat tesz a hatranyos helyzetli, sajatos nevelésl igényl és a roma tanuldk felzarkéztata-
saért, valamint a tehetséges diakok kibontakoztatédsaért. Kildetése, hogy az altala fenntartott intéz-
mény tobb legyen, mint iskola: legyen az a hely, ahol a tanul6 teljes kor(i tamogatast kap személyisé-
ge és képességei kibontakoztatdsahoz.



KULDETESNYILATKOZAT

Kiildetésiink a rank bizott gyermek fejlédésének minél teljesebb korii el6segitése.
A keresztyén elmének kell a legjobb elmének lennie, amelyet Krisztus értelme vildgosit meg, és

amely integralja Isten alapelveit az akadémikus ismerettel.

Kiildetésiink személyes életpéldankkal mintat adni.
Tdrekvéslink, hogy a baptista iskola olyan iranyité testilettel, igazgatdkkal, pedagogusi karral és
munkatarsi gardaval rendelkezzen, akik a Biblia alapelveinek megfelel6 néz&pontot alkalmaznak a

tanitas és az intézmény vezetése soran.

Kiildetésiink a gyermekek képességeinek kibontakoztatadsa.
Minden tanulasi tapasztalat célja, hogy hozzasegitse a gyermekeket Istentél kapott képességeik tel-
jes kibontakoztatasahoz.
A tanitas a kdvetkez6kre 6sszpontosit:
e +agyermek szamara megfelel6 tevékenységek és szolgaltatasok biztositasa,
e e+ agyermek raébresztése a tarsadalommal val6 kapcsolatara és az iranta val6 felel6sségére,

¢ + minden tantervbe, nevelési programba tartozé és ahhoz kapcsolédé iskolai tevékenység
segitse a gyermekek intellektualis, lelki, tarsadalmi, érzelmi és fizikai fejlédését,

o - felkészités a szolgalatra.
Kiildetésiink miik6dés szempontjabdl hitelesnek lenni.
Tdrekvéslnk, hogy az iskola mindennapos miikddési gyakorlata az integritas (feddhetetlenség, tisz-
tesség, becsllet), hatékonysag és szamonkérhetdség kbdvetkezetes mintaképe legyen.
A bibliai értékek kdvetkezetes alkalmazasa, ahogy az oktatasi intézmény:

e  példamutatd igényességet mutat az intézmény miikoédési szabalyzatanak fejlesztésében és
a szdmonkérhetdség terén az intézmény vezetésének mikoddésében,

e -+ az emberi er6forrasokat etikusan és igazsagosan kezeli,
e -+ apénzugyeket feddhetetlentl és nyiltan kezeli, ill. ellenérzi,

e -+ akormannyal és a hatésagokkal egyenes és krisztusi kapcsolatot tart fenn,

« etikus, vilagos és nyilt fejlesztési és stratégiakat dolgoz ki,

* igazsagos és kovetkezetes iranyitasi rendszert alkalmaz,

+ a szUl6i kapcsolatok terén 8szinteséget, nyiltsagot és igazsagossagot képvisel.

1. BEVEZETES

1.1. A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI ALAPJAI

Az iskolaban a nevel6-oktaté munka a pedagégiai program alapjan folyik. A pedagdgiai program az
iskola pedagdgiai stratégiai terve, amely hosszu illetve kdzéptavra — az intézményben mikodé évfo-



lyamok szamahoz kapcsolodva legalabb egy képzési ciklusra — hatarozza meg az iskolaban foly6
nevelés-oktatas rendszerét: céljait, feladatait és tevékenységeit.

A pedagodgiai program ebbdl kdvetkezden az iskola szakmai 6nmeghatarozasanak dokumentuma,
egyben szakmai autonémigjanak biztositéka is.

Az iskolavezetés folyamatosan figyelemmel kiséri az intézmény miikodését befolyasolo jogi szaba-
lyozok valtozasait.

A pedagogiai program tartalmat a kévetkezd jogszabalyok és dokumentumok hatarozzak meg:

az 1993. évi LXXIX. térvény a kdzoktatasral,

- 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

- a kerettantervek kiadasardl, bevezetésérdl és alkalmazasardl szélé 28/2000. (IX. 21.) OM
rendelet,

- 2011. évi CXC. térvény a nemzeti k6znevelésrol

- 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikddésérdl és a kdzne-
velési intézmények névhasznalatarol

- 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdél és alkalma-
zasarol —

- 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének
iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasardl

- 51/2012. (XIl. 21.) EMMI rendelet a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérél

- 17/2013. (lll. 1.) EMMI rendelete a nemzetiség 6évodai nevelésének iranyelve és a nemzetiség
iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

- 16/2013. (1l. 28.) EMMI rendelet a tankdnyvvé nyilvanitas, a tankdnyvtamogatés, valamint az

iskolai tankdnyvellatas rendjérél

- 15/2013. (ll. 26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények mikddésérél
- 2001. évi XXXVII. Térvény a tankdnyvpiac rendjérél

- 17/2014. (lll. 12.) EMMI rendelet a tankdnyvvé, pedagdégus-kézikbnyvvé nyilvanitas, a tan-
kényvtdmogatas, valamint az iskolai tankdnyvellatas rendjérél

1.2. AZ INTEZMENY JOGALLASA, ADATAI

Az intézmény neve: Istvan Kiraly Baptista Altalanos Iskola
OM azonosité: 201838

Az alapité okirat hatalyossaga: 2013. 09. 01-tél

Az intézmény székhelye: 4482 Kétaj Szent Istvan u. 5.

Az intézmény telephelye: -

Az intézmény jogallasa: Onall6 jogi személy
Az intézmény tipusa: altalanos iskola
Az intézmény szakmai besorolasa: 8520 alapfoku oktatas



Evfolyamok szama: 8 évfolyam

Az intézménybe felveheté maximalis

gyermeklétszam: 400 f6

Az intézmény alapitéi jogokkal felruhazott iranyit6é szerve:
Kotaj Kozség Onkormanyzat Képvisel6-
testilete

Az intézményt fenntarté szerv neve, cime: Baptista Szeretetszolgalat Egyhazi Jogi Sze-
mély
1111 Budapest, Budafoki ut 34/b.

Az intézmény vezetéjének kinevezési rendje:

Az intézmény vezetdjét a Baptista szeretetszolgalat EIndke nevezi ki. Az intézményvezetd az in-
tézménnyel all munkajogviszonyban, felette a munkaltatéi jogokat azonban a Baptista Szeretet-
szolgalat EIndke gyakorolja.

A foglalkoztatottakra vonatkozo foglalkoztatasi jogviszonyok megjelolése:

Az intézményben foglalkoztatottak a Munka térvénykdnyvérél szold 2012. évi I. térvény vonat-
kozé rendelkezései alapjan keriinek foglalkoztatasra. Az iskola vezetése folyamatosan tajékoz-
tatia a pedagogusokat az 6ket érintd, a munkajukhoz szilikséges jogszabaly-valtozasokrél. Az
intézményvezetés az érintettek tajékoztatdsara sokféle kommunikacidos eszkdzt, csatornat
hasznal.

Az intézmény képviseletére jogosultak:
Fenntartéi feladatkorében, a Baptista Szeretetszolgalat képviseletében Szenczy Sandor EInok.
Az intézmény nevében altalanos képviseletre jogosult az intézményvezetd.

Oket tavollétilk esetén a Szervezeti és Mikédési Szabalyzatban meghatarozott helyettes képvi-
seli.

Az intézmény TEAOR és allamhaztartasi szakagazati rend szerinti besorolasa:
8520 alapfoku oktatas

Az intézmény alaptevékenységének jellege szerinti szakagazati besorolasa:
852010 alapfoku oktatas.

Az intézmény alaptevékenységi szakfeladatai:
852011 Altalanos iskolai tanulok nappali rendszerii nevelése, oktatasa (1-4. évfolyam)
852012 Sajatos nevelési igényl altalanos iskolai tanuldk nappali rendszerl nevelése,
oktatasa (1-4. évfolyam)
852021 Altalanos iskolai tanuldk nappali rendszer(i nevelése, oktatasa (5-8. évfolyam)
852022 Sajatos nevelési igényl altalanos iskolai tanulok nappali rendszerii nevelése,
oktatasa (5-8. évfolyam)

Az alaptevékenységet meghatarozé jogszabaly:
2011.évi CXC tdérvény a nemzeti kdznevelésrdl

Az intézmény kisegit6 és vallalkozasi tevékenységeinek meghatarozasa:
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Az intézmény kisegitd és vallalkozasi tevékenységet nem folytat.
Az intézmény miikodési teriilete, beiskolazasi korzete:
Koétaj kbzség kozigazgatasi terilete.
Az intézmény feladatellatasahoz biztositott vagyon megnevezése:

Kotaj Kozség Onkormanyzata a Fenntartd altalanos iskolai oktatasi-nevelési kézoktatasi felada-
tai teljesitése érdekében téritésmentesen a Baptista Szeretetszolgalat Egyhazi Jogi Személy
hasznalataba adta az Istvan Kiraly Baptista Altalanos Iskola elhelyezésére szolgalé Koétaj 6/9
Hrsz. kizarélagos dnkormanyzati tulajdonban 1évé, korlatozottan forgalomképes ingatlant

Kotaj Kozség Onkormanyzata téritésmentesen biztositja a hasznalatba adott ingatlanban 1évé
valamennyi felszerelés, berendezés és ingdésag hasznalatét.

Az intézmény gazdalkodasi jogkore: Onalldan miikddé és gazdalkodo intézmény
Intézményi sajat bevételek
Az intézmény Szervezeti és Mkodési Szabalyzata rendelkezik a kotelezéen ellatandé feladatok

soran keletkezd téritési dijak és intézményi ellatasok dijainak beszedési rendjérél, a fenntarté
altal kiadott szamviteli iranyelvek alapjan.

Szamlavezetés:

Az intézmény szamlavezet6 bankja: UniCredit Bank Hungary Zrt.
szamlaszama: 10918001-00000100-76720005
Az intézmény adészama: 18292978-1-15

2. NEVELESI PROGRAM
2.1. HELYZETERTEKELES

2.1.1. Iskolatorténet

A telepulésunkrél szo6l6 irdsok szerint az elsé iskolat 1792-94-ben alapitottak. Ez egyhazi iskola
volt, bérelt lakasban egy tanteremmel, egy tanitoval. Ehhez még 1815-ben és 1868-ban is épllt egy-
hazi iskola. Allami iskola 1898-ban jott létre a kézség kdzpontjaban, ezt bévitették 1912-ben négy
tanteremmel. Hiteles adatok szerint 1944-ben 440 f6 tanuldja volt az iskolanak és 10 tanit6 tanitott.
1948-ban nevel6i lakasbdl kialakitott harom sziikségtanteremmel béviilt az iskola. 1958-ban Ujabb két
tanterem épult a "kdzponti" iskolahoz. A falu kiterjedése miatt az ugynevezett "Ujfalusi" részben 1960-
ban és 1976-ban a Vasvari Pal és a Katona Pal utcan két-két tanterem épdlt. 1967-ben a kdzponti
iskola Ujabb két tantermet kapott, ekkor a két iskolaegységben 13 tantermuink volt. 1981-ben felépiilt a
Szent Istvan uton a nyolc tantermes emeletes iskola tornateremmel, ebédlbvel, konyhaval, sportudvar-
ral. Ettél kezdve az oktat6-neveld munka délelétti munkarendben folyik. 1995-ben a racionalizalas
jegyében az "ujfalusi" négy tanterem megsz(int, igy két iskolaegységben folytatddott az oktatas. 2001-
ben a Szent Istvan uti iskolaegységben 10 tanterem tetétéri beépitésére kerdlt sor.

Az intézmény 2001-ben felvette az Istvan Kiraly Altalénos Iskola nevet.

2009-ig az als6 tagozat a kdzponti iskolaban, a felsé a Szent Istvan uti egységben helyezkedett el.
2009-ben az elavult régi épuletet lebontottak, ettél kezdve minden gyerek az Uj iskolaegységben tanul.
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Az intézmény rendelkezik a kilonb6zé oktatasi formak megvaldsitasahoz sziikséges infrastruktura-
val (megfeleld helyiségek, azok berendezése, targyi felszereltség).

2012. szeptember 01-jén fenntartovaltas tértént: az iskola Kétaj Koézség Onkormanyzatatél a Bap-
tista Szeretetszolgalat Egyhazi Jogi Személy fenntartasaba kerilt. 2013. szeptember 01-jén az intéz-
mény felvette az Istvan Kiraly Baptista Altalanos Iskola nevet.

2.1.2. Tarsadalmi kornyezet

Iskolank a teleplilés egyetlen alsé foku kozoktatasi intézménye. Kotaj lakossaganak szama megko-
zeliti a 4600-at. Az aktiv lakossag szamara a telepulésen, illetve a 15 km-re fekvé megyeszékhelyen
mikddd Uzemek biztositanak munkahelyet. A telepulés kedvezé fekvése, és jo kdzlekedése szamos
gondot old meg a mindennap utazni kénytelen diakoknak és dolgozdknak. A lakossag kisebbik ha-
nyada a mez6égazdasaghol prébalja megélhetését biztositani.

A kozség csaladjainak anyagi, szocialis és kulturdlis helyzete rendkivul valtoz6. Egyre tobb tanuld
szorul segitségre, tamogatasra. Az ebbdl ered6 problémak az iskola életében is megjelennek. Ezek
megoldasara rendkivili er6feszitésre van sziiksége az 6nkormanyzatnak és az oktatasi intézménynek
egyarant. Fokozottan igaz ez a falu roma lakossagara: nehéz kérilmények kozott élnek, tébbségik
munkanélklli vagy segélyezett. Az iskola tanuldinak egyre nagyobb hanyadat alkotjak e csaladok
gyermekei.

2.2. AZ ISKOLAI NEVELO-OKTATO MUNKA ALAPELVE!, ERTEKEI, CELJAI, FELADATAI,
ESZKOZEI

Az Istvan Kiraly Baptista Altalanos Iskolaban tanité pedagdgusok mindennapi nevelé és oktatd
munkajukban az alabb felsorolt pedagdgiai alapelveket szeretnék érvényre juttatni.
Iskolankban olyan Iégkdrt kivanunk teremteni, ahol tanuloink otthon érezhetik magukat.
Ennek keretében:
e Atanuldé személyiségét tiszteletben tartjuk.
e A gyerekeket bevonjuk sajat iskolai életik megszervezésébe.
e Atanuldk egyéni képességeit az oktatas soran figyelembe vesszuik.

e Diakjaink elére megismerhetik a velik szemben tamasztott kdvetelményeket, igy tudhatjak,
mit varunk el téluk.

Minden gyermek szamithat a pedagégusok joindulati segitségére tanulmanyi munkajaban
és életének egyéb problémaiban.

Az iskola életében szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasara térekszink:

- tanuld és tanuld,

tanulo és neveld,
- szUlé és neveld,
- nevel6 és nevel6 kozott.

Ennek érdekében:
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A tervszer(i neveld és oktaté munka a tanuldk alapkészségeit fejleszti, és szamukra korsze-
rd, a mindennapi életben hasznosithato, tovabbépithetd alapmiiveltséget nyujt, mely hozza-
jarul a tanulas — tanitas eredményességéhez.

Iskolank olyan - az emberre, a tdrsadalomra, a mlvészetekre, a természetre, a tudoma-
nyokra, a technikara vonatkozo - ismereteket k6z6l, melyek megalapozzak a tanuldék muvelt-
ségét, vilagszemléletét, vilagképik formalédasat és eligazodasukat sziikebb és tagabb kor-
nyezetlikben.

Az iskola oktat6 tevékenységének céljat a gyermeki személyiség széleskorl fejlesztésében
latjuk.

Fontosnak tartjuk, hogy didkjaink elsajatitsak az egyéni és csoportos tanulas modszereit.

Szeretnék elérni, hogy tanuldink kérében a szorgalomnak, a tudasnak és a munkanak be-
csulete legyen.

Toérekszlink a humanumra, az egyén és a kdzdsségek iranti tiszteletre.
Segitlink diakjainknak észrevenni és értékelni a jot, megelézni, felismerni a rosszat.

Toreksziink az emberek kdzotti érintkezés, a kommunikacié elfogadott normainak és helyes
formainak kialakitasara.

Szeretnénk tanuldinkat megismertetni nemzeti kultirank és térténelmiink eseményeivel, ki-
emelked® személyiségeivel és hagyomanyaival, hogy mindezek megbecsiilése révén taplal-
juk a gyermekekben a haza, a szil6fold iranti szeretetet.

Torekszink az alkalmazhaté tudas megszerzésére.

Tanuldinkban kialakitjuk az egyattmikddésre, a tarsas kapcsolatokra épulé ismeretszerzés
fontossagat.

Toérekszink az egész életen at tartd tanulashoz szilkséges képességek, kompetenciak
megalapozasara.

2.2.1. A nevel6-oktaté munka alapelvei

A nevelés és az oktatas nem vélaszthat6 el egymastél, nem allithaté szembe egymassal. Az okta-

tas a nevelés része.

A pedagégiai munka lényege: a szabadsagra nevelés. Az irodalom tanitdsaval, a nyelvek
oktatasaval, a zenei neveléssel, a matematika, fizika, toérténelem oktatasaval, a sporttal,
technikaval és informatikaval a fiatal ember személyes szabadsagat kell szolgaini.

Segiteni kell a gyermeket egyéni képességeinek kibontakozasaban.

Tiszteletben kell tartani a tanuldk személyiségét, figyelembe venni egyéni képességeiket.
Torekedni kell arra, hogy egyetlen tehetség se kallédjon el.

A diakokkal el6re meg kell ismertetni a veliuk szemben tamasztott kdvetelményeket, igy
tudhatjak a vellik szembeni elvarast.

A fiatalokat a felelés allampolgari létre, az egymasért valo felel6sségre, a csalad, haza,
munka szeretetére és megbecsilésre kell nevelni.

Az értelem fejlesztésével egyitt fontos az érzelmi és akarati élet formalasa.
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Meg kell tanitani a kudarcot is elviselni, feldolgozni és értékelni.

A nevelésen és az oktatdson sugarozzon at a természethez valé megvaltozott viszony, az
Okoldgiai szempontok elétérbe kerilése, az élet és a természet szeretete, a természeti kin-
csek és az épitett orokség megbecsulése.

o Tervszer( és kovetkezetes nevel6-oktaté munkaval fejleszteni kell a tanulok alapkészsége-
it.

o Erésiteni kell a tanuldk iskolahoz valo kotédését. Ennek érdekében olyan légkort kell terem-
teni, hogy az iskolaban otthon érezhessék magukat a gyerekek.

e Az iskolaban olyan, - az emberre, a tarsadalomra, a miivészetekre, a tudomanyokra vonat-
koz6 — ismereteket kell k6zdIni, melyek megalapozzak a tanulok széleskorli miveltségét,
elésegitik az értelmi, erkolcsi eligazodasukat az éket kortlvevd vilagban.

o Erkélcsileg, szellemileg és testileg egészséges nemzedéket kell nevelni.
e Fontos a pontossag, fegyelem és az dnfegyelem gyakorlasa.

o A tanuléknak érezniuk kell a felel6sséget a Fold globalis problémai irant, és tudatositani kell
benniik, hogy a mindennapi életben is figyelienek kérnyezetliink megoévasara.

e Torekedni kell a szocialis hatrannyal, tanuldsi nehézséggel vagy beilleszkedési, magatartasi
zavarral kiizd6 gyerekek hatranyanak leklizdésére.

o Fontos a szll6kkel valé folyamatos kapcsolattartas, valamint aktiv részvétel a lakéhelyiink
életében.

2.2.2. Az iskolaban foly6 nevel6-oktaté munka céljai
e Az iskolaban foly6 oktaté-nevelé munkanak tehetséggondozé és felzarkédztatd programokkal
tdmogatnia kell az egyéni képességek kibontakozasat.
e Gondoskodni kell:
- = azaltalanos és széles alapmiiveltség biztositasardl minden tanulénal,
- = tanulasi kudarcok megel6zésérdl,
- = asikeres beilleszkedés el6segitésérdl,
- = aszocidlis hatranyokbdl adédo hatranyok kompenzalasardl,
- = Onismeret fejlesztésérdl,
- = Onellatasra val6 képesség és igény kialakitdsardl a napi szikségletek kielégitésében
(tisztalkodas, 6ltdzkddés, iskolai felszerelés stb.),

- = a testi nevelésrél, mely a tandrakon, kirandulasokon és turakon, kulénféle sportren-
dezvényeken, sportkori foglalkozasokon valosul meg,

- = atanulashoz szikséges szbvegértési és szovegalkotasi képességek fejlesztésérdl,

- = arrdl, hogy a tanuldk raszokjanak a tanérak alatti munkafegyelemre, a hazi feladatok
elkészitésére, az iskola hazirendjének megtartasara, valamint az utcan, a kézlekedésben
valo fegyelmezett viselkedésre.
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Fontos:

- = a csalad tiszteletére, a szllék, nagyszil6k megbecsilésére, szeretetére, udvarias-
sagra, figyelmességre, masok szokasainak és tulajdonanak tiszteletben tartasara neve-
lés,

- = az esztétikai nevelésben a képzémiivészetek, a zenei kultira oktatasa, valamint a
beszéd, a viselkedés, az 0ltdzkddés és a kdrnyezet kulturajanak elsajatitasa.

- = Magyarorszag megismerése, szeretete és megovasa,

- = a nemzeti kultra apolasa, hazaszeretetre nevelés, hagyomanyaink, tUnnepeink
megismertetése, atérokitése.

A tanuldk legyenek képesek:

- = azidejuket 6nalldéan és hatékonyan beosztani,

» sajat képességeiknek megfeleld szinten teljesiteni a tanulmanyi kovetelményeket.

2.2.3. Kiemelt fejlesztési feladatok - Ertékek

Az iskolankban foly6é nevelé-oktaté munka céljait az altalanos emberi és a nemzeti értékek tanulok-

kal térténé megismertetése, elfogadtatasa és atadasa hatarozza meg.

Pedagdégiai munkank alapvet6 feladata, hogy a gyermeki nyitottsagra, fogékonysagra, érdeklédésre

és aktivitasra épitve a személyiségfejlédés szempontjabol kiemelten fontos alabbi értékeket tanuléink

elsajatitsak, ezek képviselete valjon bennik meggy6zddéssé és hatarozza meg viselkedésiiket, ma-

gatartasukat.

Az élet tisztelete, védelme. A természeti kdrnyezet megovasa. Az allatok és névények vé-
delme, szeretete. Fogékonysag az él6 és az élettelen természet szépsége irant.

Az ember testi és lelki egészsége. Az egészség megbrzésének fontossaga. Az egészséges
és kulturalt életmdd iranti igény. A testmozgas iranti igény. Az dnellatas képességeinek kialaki-
tasa (tisztalkodas, Oltdzkodés, étkezés, kdrnyezet rendben tartdsa). Az egészségvédelem (az
egészségre karos szokasok ismerete, elutasitédsa; a balesetek megelézése).

Az Onismeret, a sajat személyiség kibontakoztatasanak igénye (6nbecslilés, dnbizalom). Fe-
lelésségvallalas sajat sorsanak alakitasaért (6nallésag, kitartds, szorgalom, kreativitds). Nyi-
tottsag az élményekre, a tevékenységekre, az esztétikum befogadasara és létrehozasara.

Fogékonysag az emberi kapcsolatokra, a baratsagra. Hiség, dnzetlenség, megértés, tapin-
tat, 6szinteség, egymas elfogadasa, udvariassag, figyelmesség.

A csalad tisztelete, a szul6k, nagyszulék megbecsulése, szeretete.

Kulturalt magatartas és kommunikacié a kozosségben. Udvariassag, figyelmesség, masok
szokasainak és tulajdonanak tiszteletben tartasa. Fegyelem és dnfegyelem. Kézdsségi érzés,
aldozatvallalas. Torekvés az elbitélet-mentességre, a konfliktusok kezelésére, készség a
megegyezésre.

A vilag megismerésének igénye. Igény a folyamatos dnmdvelésre, az értékelés és onérteke-
Iés, valamint az 6nallé tanulds képességeinek kialakitasara.
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e A szill6fold és Magyarorszag megismerése, szeretete, megévasa. A nemzeti kultira apola-
sa: a nemzeti mult megismerése, megértése, emlékeinek, hagyomanyainak, jelképeinek tiszte-
lete, apolasa, megbecsiilése. Egészséges nemzeti dnbecsllés és hazaszeretet.

e A kisebbségben él6 magyarsagert érzett felel6sség- és kdzosségvallalas. A hazankban é16
kisebbségek és mas népek, nemzetek jogainak tisztelete, kulturajuk, hagyomanyaik tisztelet-
ben tartasa.

e Az alkotmanyossag, a térvényesség, az allampolgari jogok tisztelete. Az emberek egyenlé-
ségének elismerése. Az egyetemes emberi jogok tiszteletben tartasa. Erdeklédés a tarsadalmi
jelenségek és problémak irant. Igény a kozéletiségre, a kozosségi tevékenységekre. Torekvés
a demokracia érvényesitésére.

Az iskolankban folyd neveld és oktaté munka feladata, hogy a felsorolt értékek elsajatitasat elése-
gitse. Ezt szolgaljdk a nevelési program kulénbdz6 fejezeteiben késébb meghatarozasra kerulé tan-
o6rai és tanodran kivili nevelési tevékenységek, valamint az e tevékenységekhez kapcsolodo folyama-
tos értékelés.

Nevelési céljaink megvaldsitasat segitik az iskola pedagégusai altal alkalmazott személyiségfejlesz-
tésre iranyuld eljarasok, nevelési mdédszerek.

Nevelési mdédszereink két nagy csoportra oszthatéak:

o Kozvetlen (direkt) modszerek azok, amelyeknek alkalmazasa soran a neveld koézvetlenill,
személyes kapcsolat révén hat a tanuléra.

o Kozvetett (indirekt) modszerek azok, amelyekben a neveld hatas attételesen, a tanuldi ko-
zdsseégen keresztll érvényesdil.

2.2.4. Intézményunk sajatos arculatanak elemei:

Intézménylnk a telepllés egyetlen altalanos iskolaja, melybe minden allandé lakosu és tartézkoda-
si hellyel rendelkezd gyermeket felvesziink. Ez a tény nagymértékben meghatarozza tanuléink dssze-
tételét, a csaladi hattér alapjan a szociokulturalis jellemzéket, amelyek befolyasoljak pedagdgiai mun-
kankat.

Tanuldcsoportjaink egy részének csaladi hattere sajnos a mai magyar tarsadalmi valésag 6sszes
negativumaval (gazdaséagi, megélhetési nehézségek, munkanélkiliség) rendelkezik. E hatdsok tiukro-
z6dhetnek e gyermekek lehetéségeiben, teljesitményeiben, valamint viselkedési és beszédkulturajuk-
ban egyarant. Iskolanknak ezt a problémat is kezelnie kell, s pedagdgusaink j6 pedagdgiai érzékkel és
empatias képességekkel igyekeznek a nem kivanatos kérnyezeti hatasok, a kedvezétlen személyi-
ségvonasok ellenére a gyermekekben 1évé lehetdségeket feltarni és biztositani szamukra a kiilénleges
gondozast. Vannak azonban az atlagosnal magasabb szinvonalu szociokulturdlis hattérrel rendelke-
z6k, melynek kdvetkeztében magasak a szul6i elvarasok.

Iskolank pedagdgiai torekveéseit a személyiség sokoldalu fejlesztése, a kompetenciak kialakitasa és
a tanulok teljesitményre valé 6sztonzése hatarozza meg, melyhez elengedhetetlen a pedagdgusok
alapos, szaktudomanyos és szaktargyi tudasa.

A fentiek arra koteleznek bennulinket, hogy alkalmazkodva a fejl6édéshez, az Uj kor kdvetelményei-
hez, a kulénféle kihivasoknak is eleget téve a lehet6ségekhez képest a legfelkésziiltebb, alkalmazhat6
tudassal bir6 tanuldkat bocsassunk ki az iskolabol.
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Ennek érdekében iskolankban dkoiskolai munkacsoportot hoztunk létre, melybe a tantestilet min-
den munkakézossége tagot delegalt. A munkacsoport tagjainak iranyitasa mellett zéld DOK-6t szer-
veztink és 6koszakkoérdket inditottunk az alsé-és felsé tagozaton is. Z6ld Firkész csapatokat szervez-
tink, amelynek tagjai az energiafelhasznalas optimalizalasat hivatottak el6segiteni. A kérnyezettuda-
tos szemléletmdd jegyében intézménylnkben kialakult a szelektiv hulladékgyjtés gyakorlata. Napra-
forgo-dijjal jutalmazzuk a ,legzéldebb” tantermeket, gyakorldkertiinkben biozdldség termesztéssel az
egeészséges taplalkozast népszerisitjik tanuldink kérében.

Intézményunkben a tanitas-tanulas folyamatat stabil informatikai bazis, korszerl audiovizualis esz-
k6zok, interaktiv tablak, projektorok segitik. Helyi tanterviinkben Ugy hataroztuk meg, hogy az angol
és az informatika oktatasa kiemelt figyelmet élvez, és felsd tagozaton az intézményi elvaras érdeké-
ben a szabadon felhasznalhaté drakeret terhére mindkét tantdrgyat magasabb 6raszadmban tanitjuk.
Az intézmény kiemelt nevelési céljaihoz kapcsolddd eredményeket igyeksziink az elvartaknak megfe-
leléen teljesiteni. A kor elvarasainak megfelel6en a gyermekek tovabbtanulasat el6segitve, olyan kép-
zési programot alkalmazunk, mely a kés6bbiekben megkdnnyiti a kézépiskolaban valé tovabbhala-
dast, a mindsité vizsga letételét (ECDL vizsga, nyelvvizsga, stb.).

Ezeken a terlileteken az atlagosnal nagyobb érdeklédést mutatd tehetségesnek bizonyuld tanulo-
inknak a kdvetkez6 lehetéségeket kinaljuk:

also tagozaton:
e Jatékos programozas

e Jatszva angolul

fels6 tagozaton:
o Rendszergazda leszek
e Multimédias szakkdr
e Angol nyelvi el6készit§ szakkdr

A sport olyan pozitiv tulajdonsagok kifejl6dését segiti eld, mint a kapcsolatteremtd képesség, a szo-
lidaritas, a tolerancia elfogadasa. Megtanit a siker és a kudarc kezelésére, elviselésére. Ezért a min-
dennapos testnevelés szakszer(i, igényes megszervezéseén tul a sport irant érdekl6dé tanuldink sza-
mara valtozatos mozgasformakat, a kiemelkedd képességi tanuldinknak megfeleld szinti megméret-
tetést biztositunk.

A technikai fejlédés iranyvonalat kdvetve a multimédiat, az informatikat, az idegen nyelvet tudato-
san beépitjuk szabadidés programjainkba. Nevelési és oktatasi céljaink elérése érdekében tematikus
nyari tdborokat szervezink.

Iskoldnkba a hagyomany6érzést, a csaladokkal valé kapcsolattartast, a multikulturalis tartalmak meg-
jelenitését kiemelt feladatként kezeljik. Fontos a nemzeti mult tisztelete, a népszokasok megismeré-
se. Célunk, hogy a gyermekek ismerjék, 6rokitsék tovabb az Gseik altal megbrzott kulturalis értékeket,
szokéasokat, fejlédjon ezaltal népi szokaskultarajuk. Eljék at a kozos tevékenység 6romét a csaladban,
a tarsas kapcsolatokban, sziikebb-tagabb kérnyezetiikben odafigyelve tarsaikra, toleralva esetleges
massagukat. A munka szeretetére, fontossagara, megbecstlésére iranyitjuk tanuléink figyelmét. A
népi hagyomanyok apolasaval, Ujra felfedezésével nem akarjuk visszaforgatni az id6 kerekét, hanem
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megmutatni az utat, melyen ha elinditjuk 6ket, felnéttként is természetesnek tartjak a népszokasok
apolasat, tovabbadasat. E célokat szem el6tt tartva tervezzik programjainkat, melyek megvaldsitasa
tandran és tandran kivili foglalkozasokon zajlik.

,Mult nélkll nincs jév8, s mennél gazdagabb a multad, annal tébb fonalon kapaszkodhatsz a jov6-
be.” (Babits Mihaly)

2.2.5. Az iskolai nevel6-oktaté munka tartalmi szabalyozasa a Nemzeti
alaptanterv alapjan

A Nat — a nemzeti kbznevelésrél sz6l6 2011. évi CXC. térvény 5. § (4) bekezdésében foglaltaknak
megfeleléen — rogziti ,az iskolai nevelés-oktatas tartalmi egységét, az iskolak kozotti atjarhatésagot,
meghatarozza az elsajatitandé miveltségtartalmat, valamint kotelezé rendelkezéseket allapit meg az
oktatasszervezés koérében, igy kuléndsen a tanuldk heti és napi terhelésének korlatozasara”. Az isko-
lak szakmai onallésaganak teret engedve lefekteti a koznevelés szemléleti, elvi és tartalmi alapjait,
azaz meghatarozza az alapmiveltség kételez6en kdzvetitendd tartalmait minden magyarorszagi isko-
la szamara.

Az Uj NAT mdiveltségi terliletenként hatarozza meg az iskolai nevelés-oktatas pedagdgiai tartalmat.
A fejlesztési feladatok és a kdzmiveltségi tartalmak az egyes nevelési-oktatasi szakaszokhoz
kapcsolodnak.

A Nemzeti alaptanterv alapjan megfogalmazott feladatok:
- anemzeti miveltség,
- ahazai nemzetiségek kulturajanak atadasa, megérzése,
- az egyetemes kultura kozvetitése,
- azerkOlcsi érzék és a szellemi, érzelmi fogékonysag elmélyitése,

- atanulashoz, a munkahoz sziikséges képességek, készségek, ismertetek ,attit(idok egylttes
fejlesztése,

- azegyéni és a csoportos teljesitmény 6sztonzése,
- akobzjora valo torekvés megalapozasa,
- anemzeti kdzdsségi 6sszetartozas és hazafisag megerdsitése
- értékalld és a kor igényeinek megfelel6 tudas elsajatitasa
A Nemzeti alaptanterv alapjan megfogalmazott célok:

- ahaza felel8s polgarava valjék,

a tanuldkban kifejlédjon a hazafisag érzelemvilaga,
- realis 6bnismeret,

- szilard erkolcsi itél6képességre tegyen szert,

- megtaldlja helyét a csaladban,

- megtalalja helyét a munka vildgaban,
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- tartalmas és tartés kapcsolatok kialakitasara valjék képessé,

- legyen képes felelésségteljes dontések meghozatalara,

- valjék képessé az 6nallé tajékozodasra, véleményformalasra, cselevésre,

- ismerje és érise a természeti és tarsadalmi, kulturalis jelenségeket, folyamatokat,
- akultura és az élévilag valtozatossaganak megbrzése

A hatékony intézményes nevelés-oktatdsnak nélkuldozhetetlen eleme a szildkkel térténd egyitt-
mikoddés. Az intézmény a szulék szamara nyujtott pedagdgiai segitséggel, a szll6k véleményének,
javaslatainak befogadasaval, hasznositasaval teremti meg a sikeres egyittmikddést az intézmény
munkatarsainak és partnereinek bevonasaval.

2.2.6. Fejlesztési teriletek-nevelési célok:

A fejlesztési teriiletek — nevelési célok athatjak a pedagdgiai folyamat egészét. A célok elérése ér-
dekében a pedagdgiai folyamatban jelen kell lennie az ismeretszerzés, a gyakoroltatéds-cselekedtetés
mellett a példak érzelmi hatasanak is. Osszhangban kell lennie a kulcskompetenciak alapjat ado ké-
pességekkel, készségekkel, az oktatas és nevelés soran megszerzett ismeretekkel, és a tudasszer-
zést segitd attitidokkel.

A nevelési célok megval6suldsa a kéznevelés folyamataban:
e beépllnek az egyes miveltségi terlletek, illetve tantargyak fejlesztési kdvetelményeibe, tar-
talmaiba;

o tantargyak részteruleteivé valhatnak, vagy onallé tantargyként jelenhetnek meg az iskola he-
lyi tanterve szerint;

e als6 tagozaton tematizaljak a tanitéi munkét, a felsébb évfolyamokon pedig elsésorban az
osztalyfénoki orak témakoreit;

o témakat, fejlesztési helyzeteket kérvonalaznak a nem tanérai keretek kozott folyd, egyéb is-
kolai foglalkozasok, programok szamara.

Az erkdlcsi nevelés

e atanulok erkdlcsi érzékének fejlesztése,
e acselekedeteikért és azok kdvetkezményeiért viselt felelésségtudatuk elmélyitése,
e igazsagérzetik kibontakoztatasa, k6zdsségi beilleszkedésik elésegitése,

e az 6nallé gondolkodasra és a majdani 6nallo, felelds életvitelre torténd felkészilésik segité-
se,

e az elkerllhetetlen értékkonfliktusokra valo felkészités,

a tanuldk erkdlcsi és életvezetési problémaira a helyes megoldaskeresés,

a kotelesség tudat, a munka megbecsulése, a mértéktartds, az egylttérzés, a segitd kés-
Zség, a tisztelet, a tisztesség, a korrupcio elleni fellépés, a tirelem, a megértés, az elfogadas
megtanulasa,

18



a tanulast el6segitdé beallitodasok kialakitasa, képzeldtehetség, intellektualis érdeklédésik
felkeltése.

Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

A tanulok

ismerjék meg nemzeti, népi kulturank értékeit, hagyomanyait, az egyetemes emberi civiliza-
ci6 kiemelkedd eredményeit, nehézségeit és ezeket kezel6 nemzetkdzi egyuttmikodési for-
makat,

tanulmanyozzak a jeles magyar térténelmi személyiségek, tuddsok, feltalalok, mivészek,
irok, kolték, sportolok munkassagat,

sajatitsak el azon ismereteket, egyéni és kdzdsségi tevékenységeket, amelyek megalapoz-
zak az otthon, a lakoéhely, a szil6fold, a haza és népei megismerését, megbecsiilését.

ismerjék meg Eurdpa térténelmét, sokszinl kulturajat,

Az iskola tanuléiban alakuljon ki a k6zdsséghez tartozas, a hazaszeretet érzése.

Allampolgérséagra, demokrécidra nevelés

A cselekvé allampolgari magatartasra, a térvénytiszteletre, az egyuttélés szabalyainak betar-
tasara,

Az emberi méltdésag és az emberi jogok tiszteletére, az er6szakmentesség, a méltanyossag-
ra nevelésre,

A tanuldk megismerjék meg a fébb allampolgari jogokat és kotelezettségeket, a honvédelmi
nevelést biztositasa.

A kozugyekben a kreativ, 6nallé kritikai gondolkodas, az elemz8képesség és a vitakultura
fejlesztésére,

A felelésség, az 6nallé cselekvés, a megbizhatdésag, a kdlcsdnds elfogadas elsajatitasa, a
tanulék tevékeny részvételére épitd tanitas- és tanulasszervezeési eljarasok megismerésére.

Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

Az Onismeret fejlesztése, mint a tarsas kapcsolati kultura alapja — a személyes tapasztalatok
€s a megszerzett ismeretek tudatositasan alapuld, fejl6dé és fejleszthet képesség.

A tanulé kedvezd szellemi fejlédésének, készségeinek, tudasanak és kompetenciainak kifej-
lesztése.

A tanuldék képessé véljanak az érzelmeiknek hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe torténd
beleélés képességének az empatianak a fejlédésére, a kdlcsonds elfogadasra.

A tanulé énképének kialakitasa, hogy a sajat/egyéni fejlédésiket, sorsukat és életpalyajukat
maguk tudjak alakitani.

A megalapozott dnismeret kialakitasaval a tanuldkban fejlédjon ki a kulturalt egyéni és ko-
zOsségi élethez, masok megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok ki-
alakitdsahoz sziikséges képesség.
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A csaladi életre nevelés

A csalad kiemelkedé jelentéségli a gyerekek, fiatalok erkolcsi érzékének, szeretet kapcsolatainak,
Onismeretének, testi és lelki egészségének alakitasaban. A kornyezet valtozasai, az értékrendben
jelentkezd atrendezddések, a csaladok egy részének mikdodésében bekdvetkezd zavarok sziikséges-
sé teszik a csaladi életre nevelés beemelését a kdznevelés tertletére.

A koznevelési intézményeknek ezért kitlntetett feladata:
e a harmonikus csaladi mintak kdzvetitése,
e acsaladi k6zésségek megbecsilésére nevelés,
o felkészités a csaladi életre,
e acsaladi életiikben felmerild konfliktusok kezelésére nevelés,
e aszexudlis kultura kérdései.
A testi és lelki egészségre nevelés

e az egészséges életmddra, a testi-lelki egészségre nevelés,

a helyes taplalkozasra, a mozgas megszerettetésére, a stresszkezelés modszereinek alkal-
mazasara nevelés,

a lelki egyensuly megévasara, tarsas viselkedések szabalyozasara, a konfliktusok kezelésé-
re nevelés,

a csaladdal egyuttmikodve a tanuldk felkészitése az 6nallésagra, a betegség megel6zésére,
a szabdlyok betartdsara a kozlekedésben, a testi higiénében, a veszélyes korilmények és
anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek kezelésében,

a karos fugglseégekhez vezetd szokasok kialakulasanak megel6zésére nevelés, motivalas-
sal, példamutatassal.

Felel6sségvallalas masokért, 6nkéntesség

e A hatranyos helyzetli vagy fogyatékkal él6 emberek iranti szocialis érzékenység, segité ma-
gatartas kialakitasa a tanuldkban, sajat éimény( tanulason keresztul.

e A segit6 magatartds képességeinek fejlesztése, az egylttérzés, egyittmikodés, probléma-
megoldas, dnkéntes feladatvallalas és -megvaldsitas.

Fenntarthatésag, kérnyezettudatossag

e A tanuldk az eréforrasokat tudatosan, takarékosan és felel6sségteljesen, megujulasi képes-
ségukre tekintettel hasznaljak.

e A tanulok szamara a természet és a kérnyezet ismeretén és szeretetén alapuld kérnyezetki-
méls, értékvédd, a fenntarthatésag mellett elkdtelezett magatartas valjék meghatarozéva.

e A kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és jogok gyakorlasara nevelés.
e A tanulék megismerjék a gazdasagi és tarsadalmi folyamatokat, amelyek valtozdsokat, val-

sagokat idézhetnek eld.
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e A tanuldk kapcsolodjanak be kdzvetlen és tagabb koérnyezetik értékeinek, sokszinliségének
megbrzésébe, gyarapitasaba.

Pélyaorientacio
e A tanulok életkorahoz igazodva atfogd képet kell nyujtani a munka vilagarol.

o Tevékenységeken keresztiil kell biztositani arra, hogy a diakok kiprobalhassak képességei-
ket, elmélyllhessenek az érdekl6désiknek megfelels terlleteken, megtalalhatjak hivatasukat,
kivalaszthassak a nekik megfelel6 foglalkozast és palyat,

o Képessé valjanak arra, hogy ehhez megtegyék a sziikséges eréfeszitéseket.

e Fejleszteni kell bennik a segitéssel, az egylttmikodéssel, a vezetéssel és a versengéssel
kapcsolatos magatartasmodokat és azok kezelését.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

e A tanuldk ismerjék fel sajat felel6sséglket az értékteremté munka, a javakkal vald ésszeri
gazdalkodas, a pénz vilaga, a fogyasztas teriletén.

e Atanuldk tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlen és kdzvetett kdvetkezményeit és kockazatat.

o A tanulok lassak a rovid és hosszu tavu céljaik, az eréforrasok kapcsolatat, az egyéni és ko-
z0sségi érdekek Osszefliggését, egymasrautaltsagat.

o A koéznevelési intézmény biztositsa a pénzligyi rendszer alapismereteire vonatkozd pénzigyi
szabalyok, a banki tranzakciokkal kapcsolatos minimalis ismeretek és a fogyasztovédelmi jogok
tanitasat.

Médiatudatossdgra nevelés

e Atanuldk nevelése az Uj és a hagyomanyos médiumok nyelvének nevelésére,

A médiatudatossagra nevelés, a kritikai beéllitodas kialakitdsa ,a médiumoktél befolyasolt
mindennapi élet értelmes és értékelvi megszervezésére, tudatos alakitasara,

A tanulék megismertetése a média miikddésével és hatasmechanizmusaival,

A média és a tarsadalom kozotti kdlcsdnds kapcsolatokkal,

A valbésagos és a virtualis, a nyilvanos és a bizalmas érintkezés megkulénbdztetésének maéd-

javal,
e Akuldnbségek és az emlitett médiajellemzdk jogi és etikai jelentéségével.

A tanulés tanitasa
Minden pedagoégus teendéje:

e Felkeltse az érdekl6dést a tanuléban az irant, amit tanit,

o Utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitasaval, szerkezetével, hozzaférésével kapcsolatban.

e Annak megtanitasa,

- hogy hogyan alkalmazhaté a medfigyelés és a tervezett kisérlet modszere,

21



- hogyan hasznalhatok a kdnyvtari és mas informaciéforrasok,

- hogyan mozgoésithatok az el6zetes ismeretek és tapasztalatok,
- melyek az egyénre szabott tanulasi mddszerek,

- miként mikodhetnek egyutt a tanuldk csoportban,

- hogyan régzitheték és hivhatok el6 pontosan, sz6 szerint példaul szévegek, meghata-
rozasok, képletek.

Olyan tudas kialakitasa, amelyet a tanulok Uj helyzetekben is képesek alkalmazni, a valtoza-
tok sokoldalu attekintésével és értékelésével.

A tanulas eredményességének, a tanuld testi és szellemi teljesitményeinek lehetéség szerinti
novelése és a tudas minéségének értékelése.

Egységesség és differencialas, moédszertani alapelvek

Az iskolak, a pedagogusok, a tanuldk sokféle, differencialt tevékenysége a teljesitmény novelésére

sarkalld, az életesélyek tanulassal torténd ndvelését szolgalé egységes, kézds alapra kell, hogy épul-

jon. Cél a személyiségfejlesztd tanitas.

Olyan pedagodgiai munkat feltételez az iskolatél, a pedagogusoktél, amelynek kézéppontjaban a ta-

nulok tudasanak, képességeinek fejlesztése, a készségek elsajatittatasa, kibontakoztatasa, a szemé-

lyiség fejlédéséhez sziikkséges megfeleld feltételek biztositasa all, figyelembe véve, hogy az oktatas és

a nevelés szintere nem csak az iskola, hanem az élet szamos egyéb féruma is.

A differencidlt tanitds-tanulas megvaldsulasanak szempontjai:

olyan szervezési megoldasok alkalmazasa, amelyek elémozditjak a tanulas belsé motivacioi-
nak, énszabalyozé mechanizmusainak kialakitasat, fejlesztését;

a tanulas megszervezése ugy, hogy a tanuldk cselekvé mdodon vegyenek részt benne, elbtér-
be allitva tevékenységuket, 6nallosagukat, kezdeményezéseiket, problémamegoldasaikat, alko-
toképességuket;

a nevelési-oktatasi folyamat soran legyen lehet6ség a tanuldk el6zetes ismereteinek, tudasa-

nak, nézeteinek feltarasara, a tévedéseik kiigazitasara, tudasuk atrendezésére;

az egyuttmikédd (kooperativ) tanulas technikainak és formainak alkalmazasa kulénb6zé
szervezeti formaban (az osztalymunkaban, a csoportfoglalkozasokon, a tanuldk paros, részben
vagy teljesen egyéni nevelésében-oktatasaban),

a tanulékhoz alkalmazkodé differencialas a feladatok kijel6lésében, megoldasaban, a sziiksé-
ges tanari segitésben, az ellen6rzésben, az értékelésben;

a tanulék egyéni képességeinek fejlesztése érdekében a feladathoz illeszked6 tanulasszerve-
zési technikak alkalmazasa,

sajatos tanulasszervezési megoldasok alkalmazéasa a kiulénleges banasmaédot igényld, sajatos
nevelési igényl gyerekek esetében, a tanulasi és egyéb problémakkal, magatartasi zavarokkal
klizd6 tanulok nevelési-oktatasi feladatainak ellatasaban;

22



a tanitasi-tanulasi helyzetek, a tanulasszervezési modok és értékelési eljarasok alkalmazkod-
janak az egyes teriileteken tehetséges tanuldk fejlesztési igényeihez, tamogassak a tehetségek
felkutatasat és tehetséguk kibontakoztatasat;

kilénb6z6 tanulasszervezési megoldasokkal ki kell alakitani az egylttm(kodést, a tanulasi
esélyek egyenléséget szolgald szervezeti formakat, az iskolak kozotti egylttmikodésben és az
iskolan kivili és az iskolai munkaban.

Az eredményes tanulas segitésének elvei

Minden tankoteles koru tanulénak térvényben biztositott joga, hogy a neki megfeleld nevelésben-

oktatasban részesuljon.

Ennek érvényesitéséhez az iskoldnak (az iskolafenntartoval, az iskola miikodtetéjével, a csaladdal,

a gondviselbvel, szakmai és civilszervezetekkel egylttmiikddve) a kdvetkezb elvek szerint kell biztosi-

tania a nevel6-oktaté munka feltételeit:

a képességek megismerése és fejlesztése, a készségek, ismeretek, tudastartalmak megala-
pozasa, az attitidok alakitasa az 1—4. évfolyamon;

folyamatos, egyénhez igazodé fejlesztés, a tudas bévitése, megszilarditasa az iskolazas to-
vabbi szakaszaiban;

az eredményes szocializacié akadalyainak korai felismerése és kezelése pedagdgiai eszko-
zOkkel,

a tanulé tanulasi nehézségeinek feltarasa, problémai megoldasanak segitése az iskolai ne-
velés-oktatas egész folyamataban és annak valamennyi terlletén;

a tanulast érint6 lemaradas, illetve a tanuldi leszakadas megakadalyozasanak érdekében a
tanulé személyiségének, szociokulturalis hatterének megismerése,

a tanulas eredményességét névelb pedagdgiai modszerek alkalmazasa;

a tanulé 6nmagahoz és masokhoz viszonyitott kiemelked§ teljesitményeinek, tehetségjegye-
inek feltarasa, fejlesztése a tandrakon, mas iskolai foglalkozasokon, e tevékenység tamogata-
sa az iskolan kivdl is;

motivalé és hatékony tanulasszervezési eljarasok alkalmazasa, akar jatékok segitségével (pl.
sakk, logikai jatékok);

egységes alapokon nyugvé tanulasi kdvetelmények, ellenbrzési-értékelési eljarasok alkalma-
zasa;

a sajatos nevelési igényl, tanulasi, magatartasi nehézségekkel kiizdék elfogadasa, beillesz-
kedésik feltételeinek kolcsonds alkalmazkodason alapuldé megteremtése, a képesség-
profilhoz viszonyitott haladas elismerése, a tanulasban meghatarozo képességeik feltarasa és
fejlesztése.

Képesség-kibontakoztato felkészités

A képességeket kibontakoztatd felkészités a személyiséget fejleszté pedagogiai munkaval és a ko-

z6sseégfejlesztés segitségével jarul hozza a tanulasi kudarcbdl, a szocialis hatranybdl eredd lemara-

das csokkentéséhez, a tanuldé egyéni képességeinek, tehetségének kibontakoztatasahoz, tanulasi,

tovabbtanulasi esélyeinek ndveléséhez.
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A képesség-kibontakoztaté felkészités megszervezhetd integralt keretek kozott is, ha a kdzdsség-
és a személyiségfejlesztés halmozottan hatranyos helyzeti és az e korbe nem tartozé tanuldk kdzos
felkészitése keretében valdsul meg, kiegészilve a tarsadalmi kirekesztés minden formajat elutasitd,
és a barmely oknal fogva hatranyos helyzetben [év6k tarsadalmi beilleszkedését elfogadd és segitd
magatartasformak és készségek kialakitasaval, az ezek alapjaul szolgalé képességek kibontakoztata-
saval.

2.2.7. Kulcskompetencidak, a kompetenciaalapu oktatas pedagoégiai
feltételrendszerének kialakitasa

Célunk, hogy tanuldink — adottsagaikkal, fejl6désikkel, iskolai és iskolan kivili tevékenységeikkel,
szervezett és spontan moédon szerzett tapasztalataikkal 6sszhangban — minél teljesebben bontakoz-
tathassak ki személyiségiket. Komplex tudas megjelenitésére legyenek képesek, amihez viszont
biztos ismeretekre és alapkészségekre van szikségik. Mindezek megvaldsitasahoz szikséges a
Nemzeti alaptantervben szerepl® kulcskompetenciak fejlesztése.

A kulcskompetenciakon azokat az ismereteket, készségeket és az ezek alapjat alkotd képessége-
ket és attitidoket értjik, amelyek birtokdban a tanuldk gyorsan alkalmazkodhatnak a modern vilag
felgyorsult valtozasaihoz. A kilonb6zé kompetenciateriiletekben megjelené ismeretek, készségek, és
ezek hatterében a meghatarozé képességek és attitidok szamos tanulasi helyzetben és Osszefiig-
gésben alkalmazhaték kilonféle célok elérésére, kiulonb6zd problémak és feladatok megoldasara,
ezért tobb miveltségtertlilethez is kdthetdk.

Szamos olyan fejlesztési tertletet emlithet6, amely valamennyi miveltségtertleten a kialakitando
kompetencia részét képezi: ilyen példaul a kritikus gondolkodas, a kreativitéds, a kezdeményezéképes-
ség, a problémamegoldas, az egyluttmikddés, a kockazatértékelés, a ddntéshozatal, az érzelmek
kezelése, a kapcsolati kultura, a tarsas tolerancia.

Kulcskompetenciak

Anyanyelvi kommunikacio

Az anyanyelvi kommunikacié magaban foglalja a fogalmak, gondolatok, érzések, tények, vélemé-
nyek kifejezését és értelmezését, megbrzését és kdzvetitését széban és irasban (hallott és olvasott
szoveg értése, szovegalkotas széban és irasban), valamint a helyes, ontudatos és alkot6é nyelvhasz-
nalatot az oktatasban és képzésben, a tarsadalmi és kulturalis tevékenységek soran, a csaladi és a
tarsas életben, a munkaban és a szabadidds tevékenységekben, a tarsas valdsag formalasaban.

Az anyanyelvi kommunikacio feltétele a megfelelé székincs, a nyelvtan és az egyes nyelvi funkcidk
ismerete. Ez feldleli a szdbeli és irasbeli kapcsolattartas f6 tipusainak, az irodalmi és nem irodalmi
szbvegek egész soranak, a kildénbdz6 nyelvi stilusok sajatossagainak, valamint a kulénféle helyzetek-
ben a nyelv és a kommunikacié valtozasainak ismeretét.

e Az anyanyelvi kommunikacio elsajatitasaval a tanulé képes a nyelvhasznalat Gtjan ismerete-
ket szerezni és ismereteit gazdagitani, illetve Uj ismereteket, tudast Iétrehozni,

e képes megkulonboztetni és felhasznalni kiildnb6z6 tipusu szévegeket, tovabba informaciokat
keresni, gy(jteni, feldolgozni és kdzvetiteni,
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o képes és tud segédeszkdzoket hasznalni, sajat szébeli és irasbeli érveit a helyzetnek megfe-
leléen, etikusan és meggyezben kifejezni.

Idegen nyelvi kommunikacio

Az idegen nyelvi kommunikacié az alapvet6 nyelvi készségekre épul: fogalmak, gondolatok, érzé-
sek, tények és vélemények megértése, kifejezése és értelmezése idegen nyelven kilonbozé tevé-
kenységi formakban.

e A kommunikativ nyelvi kompetencia lexikalis, funkcionalis, grammatikai és szévegalkotasi is-
mereteket, valamint szocio- és interkulturalis készségeket feltételez.

o Az élethosszig tartd tanulashoz a nyelvhasznalénak el kell sajatitania az 6nallé tanulas straté-
giait és az ehhez szikséges eszkdzok hasznalatat.

Matematikai kompetencia

A matematikai kompetencia kialakitasahoz elengedhetetlen a matematikai gondolkodas, az elvo-
natkoztatas és a logikus kovetkeztetés. A matematikai ismeretek magukban foglaljak a szamok, mér-
tékek, strukturak, az alapmiveletek és az alapvetd matematikai fogalmak, jel6lések és dsszefliggések
készség szinten alkalmazhaté tudasat.

e A matematikai kompetencia soran a tanuldk felismerik az alapveté matematikai elveket, tor-
vényszerliségeket a hétkdznapi helyzetekben, elésegitve a problémak megoldasat a minden-
napokban, otthon és a munkahelyen.

o Lehetdvé teszi a tdrvényszeriiségek felismerését a természetben, és alkalmassa tesz az ér-
vek lancolatéanak kdvetésére, a matematika nyelvén megfogalmazott térvények megértésére.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A természettudomanyos kompetencia az ismereteknek és készségeknek azt a rendszerét jeldli,
hogy az ismeretek és mddszerek felhasznalasaval leirjuk és magyarazzuk a természet jelenségeit és
folyamatait, a varhaté kimenetelét is. Segit abban, hogy megismerjuk, illetve megértsik a természetes
és mesterséges kornyezetlinket, iranyitsuk cselekedeteinket.

A természettudomanyok esetében elengedhetetlen, hogy a tanulék megismerjék a természet m-
kodési alapelveit, az alapvetd tudomanyos fogalmakat, mdédszereket és technolégiai folyamatokat, az
emberi tevékenységeknek a természetre gyakorolt hatasait.

A természettudomanyos és technikai kompetencia birtokaban mozgésitani lehet a természettudo-
manyos és miszaki miveltséget, Uj technoldgiakat, eszk6zoket, berendezéseket ismerhetnek meg a
tanuldk.

Kialakul a kritikus gondolkodas az altudomanyokkal, az egyoldaluan tudomany- és technikaellenes
elképzelésekkel, a technikat, a termelést az emberi szempontok és a kdrnyezeti fenntarthatésag folé
helyezd megnyilvanulasokkal szemben.

Digitalis kompetencia

A digitalis kompetencia feldleli az informacids tarsadalom technolégiainak (informacios és kommu-
nikacios technoldgia, a tovabbiakban IKT) és a technoldgiak altal hozzaférhetévé tett, kdzvetitett tar-
talmak magabiztos, kritikus és etikus hasznalatét a tarsas kapcsolatok, a munka, a kommunikacio és a
szabadidd terén.
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Ez a kbvetkezb készségeken, tevékenységeken alapul:

e az informacié felismerése (azonositasa), visszakeresése, értékelése, tarolasa, elballitasa,
bemutatasa és cseréje,

o digitalis tartalomalkotas és -megosztas, tovabba kommunikaciés egyuttmikodés az Interneten
keresztul.

A digitalis kompetencia magaba foglalja a f6bb szamitogépes alkalmazasokat — szdévegszerkesztés,
adattablazatok, adatbazisok, informacioétarolas és -kezelés, az Internet altal kinalt lehetéségek és az
elektronikus média utjan térténd kommunikacio (e-mail, halézati eszk6zok) — a szabadidd, az informa-
cio-megosztas, az egyuttmikddd haldzatépités, a tanulas, a mivészetek és a kutatas terén.

A tanuloénak ismernie és értenie kell:
o miként segiti az IKT a kreativitast és az innovaciét,

e az elérheté informacié hitelessége és megbizhatdésaga korili problémakat, ezek kiszlirésére
hasznalatos alapvetd technikakat,

e az IKT interaktiv hasznalatahoz kapcsolddoé veszélyeket, az etikai elveket, a szerz6i jogbdl és
a szoftver-tulajdonjogbdl a felhasznaldkra vonatkozo jogi kereteket,

A sziikséges készségek magukba foglaljak - az informacié megkeresését, 6sszegyljtését és feldol-
gozasat, a kritikus alkalmazast, a valos és a virtualis kapcsolatok megkilonboztetését.
A digitalis kompetencia fejl6dését segitheti az aktiv részvétel a kulturalis, tarsadalmi és/vagy szak-

mai célokat szolgalé kdzdsségekben és halézatokban.

Szocialis és allampolgari kompetencia

A személyes, értékalapu, személyek és kulturak kdzotti parbeszédre nyitott szocialis és allampolga-
ri kompetenciak a harmonikus életvitel, valamint a k6zdsségi beilleszkedés feltételei.

Az allampolgari kompetencia lehetévé teszi, hogy a tarsadalmi folyamatokrol, struktdrakrol és a
demokraciardl kialakult tudast felhasznélva aktivan vegyink részt a kdztugyekben.

Az allampolgari kompetencia:

e a demokracia, az allampolgarsag fogalmanak és az allampolgari jogoknak az ismeretén ala-
pul,

e a kompetencia magaba foglalja az aktualis események, a nemzeti, az eurdpai és a vilagtorté-
nelem f6bb eseményeinek és tendenciainak, a tarsadalmi és politikai mozgalmak valds céljai-
nak, értékeinek és torekvéseinek az ismeretét (az eurdpai integraciéo és az EU strukturainak,
fébb célkitiizéseinek és értékeinek az ismerete, az eurdpai sokféleség és a kulturalis azonos-
sagtudat fontossaganak tudatositasa),

e a kozugyekben kifejtett hatékony egyuttmikddés, a helyi és a tagabb kdzdésségeket érint6
problémak iranti érdeklédés, a megoldasuk soran tanusitott szolidaritas,

e a kbzOsségi tevékenységek és a kulonbdzb — helyi, nemzeti és eurdpai — szinteken hozott
dontések kritikus és kreativ elemzése, a részvételt a dontéshozatalban (elsésorban szavazas
atjan).
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A pozitiv attitdiddk:

e az egyenl6ség, a demokracia, a vallasi és etnikai sokszinliség tiszteletben tartasa, a telepi-
léshez, az orszaghoz, a nemzethez, az EU-hoz, az Eurépahoz valé tartozas tudata,

a felel6sségérzetnek és a kozOsségi Osszetartozast megalapozé kozos értékeknek, a demok-
ratikus elvek elfogadasanak és tiszteletben tartasanak kinyilvanitasa.

o A személyes és szocialis jolét megkdveteli, hogy az egyén rendelkezzék a sajat fizikai és
mentalis egészségére vonatkozo ismeretekkel és alkalmazza is 6ket.

e a kiegyensulyozott kapcsolatok, a normatudat és az altalanosan elfogadott magatartasi szaba-
lyok elsajatitasa.

e az egyénnel, a csoporttal, a munkaszervezettel, a nemek kozti egyenléséggel, a megkulén-
boztetés-mentességgel, a tarsadalommal és a kulturaval kapcsolatos alapveté fogalmak isme-
rete.

E kompetencia alapja:

e az a sokféle képességre épuld készség, hogy az ember kilonféle tertleteken tud hatékonyan
kommunikalni,

o figyelembe veszi és megérti a kiilénb6z6 nézépontokat, targyalépartnereiben bizalmat kelt, és
empatiaval fordul feléjik.

Az attit(idék vonatkozasaban:

o legfontosabb az egylttmlkodés, a magabiztossag és az integritds, a tarsadalmi-gazdasagi
fejlédés, az interkulturalis kommunikacio iranti érdekl6dés,

o aszemélyes elGitéletek leklizdése és a torekvés a kompromisszumra,
e astressz és a frusztracio megfeleld kezelése, a valtozasok iranti fogékonysag.

Kezdeményez8képesséqg és vallalkozéi kompetencia

A kezdeményez8képesség és a vallalkozéi kompetencia segiti az embert, hogy igyekezzék megis-

merni tagabb kornyezetét, és ismeretei birtokaban képes legyen a kinalkozé lehetéségek megragada-

sara.

Ez tudast, kreativitast, Ujitasra vald térekvést és kockazatvallalast jelent, valamint azt, hogy az

egyeén céljai érdekében terveket készit és valdsit meg. Alapjat képezi azoknak a specialis ismeretek-

nek, készségeknek és magatartasformaknak, amelyekre a mindennapi életben, a tarsadalomban és a

munkahelyen sziikség van.

A sziikséges ismeretek:

e az ember személyes, szakmai és/vagy Uzleti tevékenységeihez illeszthetd lehetdségek, kihi-
vasok felismerése, értelmezése, a gazdasag mikddésének atfogdbb megértése, a pénz vilagat
érinté magabiztos tajékozddas.

e avallalkozasok miikddésének pénzligyi és jogi feltételeinek ismerete ,

o Szukséges készségek, képességek:
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e a tervezés, a szervezés, az iranyitas, a vezetés, a feladatok megosztasa, az elemzés, a
kommunikacio, a jo itéléképesség, a tapasztalatok értékelése, a kockazatfelmérés és -vallalas,
a munkavégzeés egyénileg és csapatban, az etikus magatartas.

Pozitiv attitlid6k:
- flggetlenség, az alkoto- és Ujitdkészség, a célok elérésére iranyuld motivacio és eltokéltség.

Esztétikai-mlvészeti tudatossag és kifejez6készség

Az esztétikai-mivészeti tudatossag és kifejez6készség magaban foglalja az esztétikai megisme-
rést, illetve az elképzelések, képzetek, élmények és érzések kreativ kifejezésének elismerését, befo-
gadasat mind a hagyomanyos miivészetek nyelvén, a média segitségével, az irodalomban, a zené-
ben, a tancban, a dramaban, a babjatékban, a vizualis mlvészetekben, a targyak, épuletek, terek
kultarajaban, a modern mivészeti kifejez6eszkdzok, a fotd és a mozgdkép segitségevel.

Az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejez6készség feltételezi:

e a helyi, a nemzeti, az eurépai és az egyetemes kulturalis 6rokség tudatositasat, a f6bb mivé-
szeti alkotasok értd és beleérzé ismeretét a népszeri kortars kultura és kifejezésmaddok vonat-
kozasaban.

e a kulturalis és nyelvi sokféleség megdrzésére iranyuld igénynek, a kozizlés fejlédésének, az
esztétikum mindennapokban betdltétt szerepének a megértése is.

o Képességek és készségek:

e a mivészi onkifejezés, a mlvészi érzék, a mlalkotasok és eléadasok értelmezése és elem-
zése, a sajat nézbpont 6sszevetése masok véleményével, a kulturalis tevékenységben rejlé
gazdaségi lehetségek felismerése és kiaknazésa, az altalanos életminéség javitasa.

Pozitiv attitiidék:

o a mivészet szeretete, a mlvészi kifejezés sokfélesége iranti nyitottsag és az esztétikai érzék
fejlesztésére vald hajlandésag.

e a nyitottsag, az érdeklédés, kulturalis életben val6 részvétel révén gazdagodjon az allampol-
garok dnismerete, emberi kapcsolatrendszere és eligazodd készsége a vilagban.

A hatékony, 6nallé tanulas

A hatékony, 6nallé tanulas azt jelenti, hogy az ember képes kitartéan tanulni, sajat tanulasat meg-
szervezni egyénileg és csoportban egyarant, ideértve a hatékony gazdalkodast az idével és az infor-
macidval, sajat szilkségleteinek és lehetéségeinek, a tanulas folyamatnak a megismerése. Ez egy-
részt Uj ismeretek szerzését, feldolgozasat és beépulését, utmutatasok keresését és alkalmazasat
jelenti.

A hatékony és 6nalld tanulas arra készteti a tanulét:

o elbzetes tanulasi és élettapasztalataira épitve tudasat, készségeit tudja alkalmazni a tanulasi

és képzési folyamataiban, otthon, a munkaban,

A hatékony és 6nallé tanulas feltétele:
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e a tanuld ismerje és értse sajat tanulasi stratégiait, készségeinek és szaktudasanak erés és
gyenge pontjait,

o képes legyen megtalalni a szamara elérhetd oktatasi és képzési lehetéségeket, utmutataso-
kat, tamogatasokat.

Az ismeretek elsajatitasahoz szikséges alapvetd ismeretek:

e iras, olvasas, szamolas, valamint az IKT-eszk6zOk hasznalata, a sajat tanulasi stratégia ki-
alakitasa, a motivacio folyamatos fenntartasa, a figyelem 6sszpontositasa, valamint a tanulas
szandékanak és céljanak kritikus mérlegelése, képesség a k6z6s munkara és arra, hogy tuda-
sat masokkal megossza, sajat munkajat targyilagosan értékelje,

Pozitiv attitlid:

e atanulas iranti belsé motivaltsag.

Fejlesztési iranyok:
o Egységes, befogadd (komprehenziv) iskolarendszer
e Helyi tanterv - k6tétt és szabadon valaszhato tananyagtartalom
o Egyéni képességekhez igazitott tananyagvalasztas
e Tanulékdzpontu, differencialt moédszertan
o Képességfejlesztés, kompetencia alapu oktatas
e Aktiv tanar — aktiv tanulé (megvaltozott tanarszerep)
e Hatékony tanulasi médszerek alkalmazasa, a tanuldk cselekedtetése
o Realis teljesitményértékelés

e Integracio és integralt oktatas, felzarkéztatas

Varhato eredmények:
e atanuldi teljesitmény javulasa
e a hatranyok csdkkentése, felzark6zas
e atehetség felismerése,
e aziskolai hianyzasok csdkkenése

e pedagdgusok szerepének megvaltozasa

Az iskolai kompetencia-fejlesztés koncepcidja
e Az alapelvek, célok és feladatok kidolgozasa minden kompetencia teriletre.

e A tananyag kijeldlése — lokalizalasa, az egyes programelemek elhelyezése a tantargyi struk-
turaban (tantargyakhoz, miveltségi teriletekhez, osztalyfénoki programokba, modulokhoz,
tanoéran kivili tevékenységekbe).

e |ddbeli elrendezése (epochak, modulok, projektek).
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Fejlesztési eljarasok és mddszerek megvalasztasa (fejlettségi szintnek megfeleléen).

A kompetenciafejlesztés komplex taneszkbz-rendszerének alkalmazasa:

programtanterv
tanuléi eszk6zok
tanari eszk6zok
értékeld eszk6zok
modulok rendszere

digitalis eszkdzok, informatikai fejlesztés

A kompetencia fejlesztését tamogatd rendszer

kiils6 tovabbképzések (tanarok felkészitése)
belsd tovabbképzések (6nképzés, beechmarking)
mentoralas (program-karbantartas)

szaktanacsadas igénybe vétele

A tanulé hatékony megismerését szolgald technikak alkalmazasa

pedagdgiai diagnosztika,

tehetségazonositas,

tanulasi stratégiak és moédszerek alkalmazasa,

tanulasi problémak felismerése (nehézségek, zavarok, akadalyozottsag),
részképesség-zavarok kisziirése,

a személyiség komplex megismerése

Az alkalmazott mérés-értékelés

az értékelés elveinek kidolgozasa
diagnosztikus (bemeneti) mérések
formativ (visszajelz8, szabalyozd) mérések
a tanuldi fejlddés nyomon kdvetése

szummativ (lezaré — mindsit6) mérés-értékelés

Modszertani elemek

tanuldsszervezési javaslatok,

tandrai differencialas heterogén csoportban,
kooperativ tanulas,

tevékenységkozpontu pedagodgiai gyakorlat,
a dramapedagodgia eszkozei,

egyeéni és csoportos projektmunka,

30



e atfogo tanitasi szakaszok (epochak) beillesztése a tanulas-tanitasi folyamatba,
e prezentacids technikak elsajatitasa és alkalmazasa
e tanuldi értékelési technikak (6nértékelési eljarasok) gazdagitasa,
A tanulni tanulas kognitiv és affektiv kompetenciajanak fejlesztése
e atanulasmddszertan beépitése az iskola tevékenységrendszerébe,
e atanuldk tanulasi stratégiginak és mddszereinek megismerése,
e atanulashoz val6 viszony (attitlid) feltérképezése, a valtozasok kdvetése,
e a motivacios bazis megismerése és formalasa,

e a tanulashoz sziikséges alapkészségek felmérése és fejlesztési eljarasainak alkalmazasa
(életkor-specifikusan),

a tanulashoz sziikséges komplex személyiségelemek megismerése (kivancsisag,

érdeklédés, akarat, kitartas, dnfegyelem, becsvagy, teljesitményszorongas,
e klzdbképesség, sikerorientacié — kudarckertlés)

A kompetencia alapu oktatashoz kapcsolodoé tanuldasszervezési eljarasok
Tevékenységkodzpontu pedagogiak alkalmazasa, gyakorlatorientalt feladatok megoldasa.

Az adott témanak megdfelel6 tanuldsszervezési eliarasok alkalmazasa

e modularis oktatas,

e projekt

e témahét,

e drdmapedagdgia,

o differenciélt oravezetés

Az adott témanak megfelel6 tanulasi-tanitasi médszerek alkalmazasa

e egyeéni, frontalis, par, csoport, kooperativ tanulasi médszerek
o elsd és kilsé mérések eredményeinek figyelembe vétele.

e az orszagos kompetenciamérések eévenkénti elemzése, értékelése, felhasznalasa az ered-
meények szinten tartasa érdekében a tanulasi program modositasaban.

Tevékenységkdzpontu pedagdgiak

A gyermek sajat cselekvésein és tevékenységein keresztil és a masokkal val6é egyuttmikddésben
jut Uj ismeretek birtokaba, sajatitia el a kilénb6z8 készségeket és képességeket, melyek egyarant
szolgaljak sajat személyiségének szabad fejl6dését és szocializalédasat a tarsadalomba.

A tevékenységkdzpontu pedagogiak alappillére a tanulas, a tevékenység onallésaganak kialakita-
sa, a csoportban megvaldsuld interakcidk lehetéségének megteremtése.

A pedagogus kozvetett hatast gyakorol a gyermekre, megteremti a tevékenység feltételeit, motivalja
a gyerekeket, a tevékenység kdzben tdmogatd, tandcsado szerepet tolt be.

31



A tanulasi folyamat soran alkalmazott mdédszerek és szervezeti keretek széleskor(i alkalmazasa va-
I6sul meg, amely lehetdvé teszi egy-egy képesség fejlesztésének sokoldali megkozelitését, segiti a
tanitds — tanulds eredményességét.

A tanulasi tér kitagul, jelentds szerepet kapnak a tarsadalmi kapcsolatok, erételjesen érvényesiil a
komplexitas, a tantargykézi szemlélet, a tapasztalatgydjtés lehetésége koérnyezetére, tarsaira, 6nma-
gara nézve.

Egyarant kinalunk tanitvanyainknak heurisztikus (felfedez6) tanulasi helyzeteket és rendszerezd
ismeretszerzési élményeket, hozzajuttatva ket a tudas 6romeéhez.

A kilénb6zé kommunikacios technikak és konfliktuskezelési technikak elsajatitasa. A tanulok a
megszerzett tudasukat, valésagos feladatok, problémak megoldasaban, konfliktusok kezelésében is
alkalmazzak. Az iskolaban folyé nevelS-oktatd munka mérési, ellenérzési, értékelési rendszerében
meghatarozott rend szerint funkciéjuknak megfeleléen elvégezzilk a diagnosztikus, a formativ és a
szummativ méréseket. Hasznositjuk az orszagos mérés soran elért eredmények tapasztalatait.

Az ellenérzések eredményeit felhasznaljuk az intézményi 6nértékelésben.

Megalapozzuk a tanulék egyéni tanulasi médszereit és szokasait, mintakat nyudjtunk a feladat-és
problémamegoldashoz. Kialakitjuk az 6nall6 tanulas és az 6nmdivelés képességét. Mindennapi teen-
déknek tartjuk a diakdbnkormanyzat folyamatos, érdemi mikddtetését. Az interkulturalis oktatas meg-
szervezése szolgalja a kisebbségi kulturak megismertetését.

Allandé és folyamatos elvarasként fogalmazzuk meg a differencialt tanulasszervezési eljarasok
tandrai és tandéran kivili mindennapi alkalmazasat.

Differencialt tandrai képessédfejlesztés

o A tanulo életkoratdl, szocialis statusatodl, egyéni képességeitél fliggéen tdbb szempont szerint
differencidltan tudjuk csak meghatarozni azt a tanulasi stratégiat, amely mind a tanulasszerve-
zés céljainak, mind az egyes tanulék érdekeinek megfelel, igy aktiv és produktiv tanulashoz ve-
zet.

o A differencialt rétegmunka biztositja a tanuldk egyéni képességeihez igazodo fejlesztést, az
egyeéni tanulasi utak kimunkalasat.

o A differencialas alapja nem merev, homogén csoportokba térténd sorolas, hanem rugalmas,
atjarhatd rendszer kialakitasa.

o A differencidlas lehet6ség a gyermek szamara a képességeihez igazodd nehézségi feladat
kivalasztasara, amely sikerélményt biztosit szamara.

o A differencialas formai: a tanulécsoportok képesség és érdeklédés szerinti felbontasa (parhu-
zamos Oravezetés), szervezeti differencialas (csoportbontas), szervezeti és tartalmi differencia-
las (képességszerinti csoport eltérd tananyagtartalom feldolgozasa)

o A differencialas akkor hatékony, ha differencialt értékelési —és kdvetelményrendszer tarsul
hozza.

Differencialt osztalymunka:

A.
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A tanitas tartalma szerinti differencialas (pl.: alapkészségek fejlesztése, kiegészité anyagok nyujta-
sa, stb.)

B.

Azonos témaban a logikai miiveletek nehézségi foka szerinti differencialas.

o Differencialt feladatok az egyes tanulok szamara a képességek szerinti gyakoroltatashoz.

Individualis foglalkoztatas (pl.: nyomtatott széveg egyéni feldolgozasa, feladatlapok megol-
dasa, stb.)

Csoportmunka, adott témak, problémak kéz6s megoldasa.

Problémafelvetd, gyakorlati alkalmazast igénylé feladatok megoldasa, a gondolkodasi mive-
letek és logikai alapformak komplex, integrativ alkalmazasaval.

Kooperativ tanulasi-tanitasi technikak gyakoroltatasa. (pl. projektek, élethelyzetek megolda-
sa, stb.)

Az értékkozvetités modszere; projekt

A projekt olyan tanulasszervezés, amelynek kdézéppontjaban valamilyen gyakorlati életbdl adédé
problémafelvetés all. A probléma megoldasa a gyermekek tapasztalatara, érdeklédésére, tevékenysé-
gére épll, amelyben a hangsuly az ismeretszerzés folyamatara kerdil.

A projektmodszer Iényege az a nagyfoku szabadsag, amelyet a tanulé szamara biztosit a célok ki-
valasztasatél a tervezésen, a feladat végrehajtasan, at a produktumig, az értékelésig.

A projektpedagdgia célja valamilyen produktum, végeredmény, amely a valdsag igényeire épuld
szukséglet alapjan kerUl kivalasztasra, igy biztositja a vilag integralt megismerését oly médon, hogy a
tanulas mellékterméke a tevékenységnek. A projekt a tanulast, az ismeretek, készségek, jartassagok
elsajatitasat indirekt médon biztositja, kihivasra épit, ezzel belsé motivaciét teremt, komplex mdédon
teremti meg a probléma mind tébb 6sszefliggésének megismerését.

A projekt szerkezeti felépitése
e témavalasztas, célok meghatarozasa
e tervezés, téma feladatokra bontésa
e szervezés, megvalositas,
e nyilvanossagra hozatal, zaré értékelés
A projektmodszer eredményei
e cselekvésre, tapasztalatokra épiil
e egylUttmUkddésre, egymastdl tanulasra tdmaszkodik
o alapvet6 a kblcs6nds kommunikacio
e komplex és alkotd jellegi
e meger6siti a motivaciét és a felel6sségvallalast
o differencial, lehet6séget biztosit a felzarkdztatasra, tehetséggondozasra
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e Onallésagra késztet, rugalmas téri és idékeretekre épll

Kooperativ csoportmunka

e A kooperativ csoport erds, pozitiv 0sszetartozas-tudattal rendelkezik, a csoporttagok ismerik,
elfogadjak, tdmogatjak egymast, 6sszetétele heterogén.

A heterogén csoport kiilénbdzd teljesitményi tanuldkbdl alakul, amely kedvezd feltételeket
teremt a tanuldk egymastél tanulasara.

e A véletlenszer( csoportszervezés soran a diakok kildnb6z8 helyzetekben fejleszthetik és ta-
nulhatjdk meg hasznositani kooperativ készségeiket.

e A tudatos, tartés feladatmegoldashoz kapcsol6dd csoportszervezés elénye az erds kozos-
ségtudat, a k6z0s tanulasi tapasztalat pozitiv hatasa.

e A kooperativ csoportmunka targyi feltétele az egyenlé esélyekkel torténd elérhetéség, a ru-
galmas téri és id6 kdrnyezet megteremtése.

e A csoportok mikodtetésének személyi feltétele a pozitiv kbézdsségtudat, kdlcsdnds bizalom,
szeretet, megbecsilés.

e A csoportmunka alapelvei: a parhuzamos, egyidejl interakciok, az egyidejl felelésség elve,
az egyenrangu részvétel elve, az épit6 egymasrautaltsag.

A kooperativ munka alkalmazkodik a gyerekek sziikségleteihez, a tanulas cselekvés és aktiv

részvétel révén jon létre, segiti az ismeretszerz6 és tarsas készségek fejlédését.

Témahét

A tananyag komplex elsajatitasanak egyik lehetséges formaja az un. témahét, amikor az adott
targykort a diakok harom-6t tanitasi napon, esetleg hosszabb idékeretben iskolai és iskolan kivali
helyszineken, rugalmas id6keretek kdzott, valtozatos tevékenységtipusok és sokszinli mddszertani
eszkdzok segitségével dolgozzak fel. Az évfolyam szintli tanuldsszervezés a hagyomanyostdl eltéré
csoportalkotasi modokat is lehetévé tesz, s igy az egyéni fejlesztés szempontjabdl hatékonyan épul-
nek egymasra az alapkdvetelményekhez kapcsol6dd koételezé foglalkozasok és az egyes részterile-
tekhez k6t6dd, kutatast és alkotd tevékenységet biztositd valaszthatdé programok. Az intézmény peda-
gogiai programjaba rendszerszer(ien beépitett témahetek egy-egy kulcstéma integralt, a kereszttan-
tervi szempontokat érvényesitd feldolgozasara alkalmasak. (llyenek lehetnek példaul: varosi 6koldgiai
téma; a lovagkor; a nagyféldrajzi felfedezések; antik tudomany, vallas, miivészet; véllalkozasi kompe-
tenciak, idegen nyelvi hét, stb.)

Azt intézmény éltal megszervezett témahét:
Modul

Célunk intézménylinkben egy modularis oktatasi program megszervezése (pl. egészséges életmad,
koérnyezetvédelem, demokracidra nevelés, jaték, érzelmi-erkdlcsi nevelés stb. témakdrben) tanéven-
ként.

A kompetencia alapu oktatdsi programok altalanos pedagdgiai alapelvei

A pedagogusszerep segitd, tamogato jellege
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A pedagogus feladata nem csupan a tananyag kézvetitése, hanem a tanulasi folyamat iranyitasa és
segitése.

A képesség- és személyiségfejlesztés harmonidja

A kognitiv tanulasi képességek és a személyiség egészének fejl6dését meghatarozd szocialis és
tarsadalmi kompetenciak fejlesztése egészséges aranyanak megteremtése.

Differencialas, esélyegyenléség

A vezetés iranyitasaval kivalasztott differencialt tanulasszervezési mdédszerek alkalmazasa, mely
lehetévé teszi a tanuldk személyes sziikségleteinek, tudasanak, képességeinek és motivacidinak
megfeleld fejlesztést, biztositva ezzel a hatékony tanulas szempontjabdl nélkildzhetetlen helyes én-
kép alakulasat.

Gyakorlat-kb6zpontusag

A mindennapi életben hasznosithato, a tarsadalmi kérnyezet valtozasainak és igényeinek megfeleld
ismeretek kozvetitése, tudas atadasa és a megszerzett tudas felhasznalasa. A dontésképes, dontésé-
ért felel6sséget vallalé személyiség készségeinek fejlesztése.

Egyensulyteremtés

Megfeleld aranyt kell talalni a készség- képességfejlesztésre és az ismeretszerzésre forditott id6
kozott figyelembe véve, hogy bizonyos ismeretbevitel hijan a készség- képességfejlesztés sem opti-
malizalhaté. Egyensulyt kell teremteni az egyéni tanulas, a felfedeztetés, illetve a paros, kooperativ és
frontdlis oktatas kozott.

Tevékenység-kdzpontusag

A tanulas tervezésében, szervezésében és iranyitdsadban a tevékenység-kdzpontu tanitoi gyakorlat
megvaldsitasanak tamogatasa, mely életszerli helyzetek teremtésével alkalmat nyujt; konkrét élmé-
nyek és tapasztalatok gy(jtésére, problémamegoldasra, dsszefliggések felfedezésére, kdvetkezteté-
sek levonasara, dontésekre, egyéni vélemények kialakitasara, az ismeretek alkalmazésara, a tarsak-
kal val6 egyuttmikodés és munkamegosztas, a feladatért vallalt felel6sség megtapasztalasara.

Motivald tanulasi kornyezet

A tanulas hatékonysaga szempontjabdl fontos a megfeleld tanulasi kdrnyezet kialakitasa, mely egy-
feldl dromforrast jelenthet, masfeldl érdeklédést kelt, aktiv, konstruktiv egylttmikdodésre készteti a
tanuldkat.

A mérés mint a képességfejlesztés alapeleme

A mérések nem az elsajatitott ismeretanyag mennyiségének, hanem a kompetenciak szintjének
meghatarozasat szolgaljak. A tanitasi-tanulasi folyamat hatékonysaga az egyes tanuldk fejlédésén
mérhetd.

Feladatok

e Akulonbségek felmérése
e A szegregalddas csdkkentése
o A személyiség egészének fejlesztése

e Az olvasas, szdvegértés, szdvegalkotas szintjenek emelése
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¢ A gondolkodasi képességek fejlesztése
e A motivacié erGsitése
Ezzel:

o realis esélyt teremt a tanulok kulturalis, képességbeli és tanulasi szikségletekben megmu-
tatkozé kildénbozbségeinek kezeléséhez,

e min&ségi elmozdulast hozhat a lényegesen hatékonyabb alapozas tekintetében,

e alkalmazasaval megel6zhetd a lemorzsolddas, feleslegessé valik a szegregacio.

Tanulas tanitasa, logikus gondolkodas fejlesztése

o figyelem

o érzékelés, észlelés

e emlékezet

o képzelet

e gondolkodasi miveletek

e informacidszerzés, tajékozédas
e |ényegkiemelés, szelektalas

e rendszerezés, felhasznalas

e Uj kontextusban alkalmazas

e komplex gondolkodas a tantargyi ismeretek kozott
e 0Onallé véleményalkotas

e tanulasi technikak

e jegyzetelés, vazlat

2.2.8. Az integraciés oktatast segité program IPR moédszertani elemeinek a
folyamatos miikodtetése.

Az IPR eszkézrendszerébdl alkalmazott intézményi eszk6z6k a kbvetkezdbk:
e Kompetenciafejleszté programelemek:
- Onall6 tanulast segité fejlesztés
- Eszkdzjellegli kompetenciak fejlesztése.
e Azintegraciot segit6 tanéran kivili programok:
- Mentori rendszer miikddtetése
- Mivészeti korok
e Az integraciot segité modszertani eljarasok:
- Egyéni haladasi Utemet seqit6 differenciélt tanulasszervezés.
- Dramapedagégia.
e Atanari egyuttm(ikddés formai mihelymunkaval.
- Ertékeld esetmegbeszélések
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- Hospitalasra épulé egyuttmikddeés.
e A kompetencia alapu értékelési rendszer eszkozei:
- Egyéni fejlédési napld.
- Szobveges értékelés.

e Multikulturalis tartalmak megjelenitése.

e Atovabbhaladas feltételeinek a biztositasa:
- Palyaorientacio.
- Tovabbtanulasra felkészité program.

- Szocialis készségfejlesztdé technikak gyakoroltatasa (pl.: minta és modellnyujtas,
szerepjaték, konfliktuskezel§ készségek fejlesztése, karitativ tevékenység, stb.)

- Szituacidelemzés, alternativ megoldasi stratégiak kidolgozasa.

- Az On- és emberismeret fejlesztését szolgalé technikak megismertetése (pl. em-
berismereti, dnismereti tréningek

Az iskola altal felvéllalt tevékenységi teriiletek sajatos munkaformainak és eszk6zeinek az alkalma-

zasa.
o Kulturalis és mlvészeti programok

pl., mlvészeti jellegli bemutatok, mlvészeti iskolak csoportjai, hagyomanyapolas, torténelmi évfor-
dulék meglinneplése, képzdmivészeti kiallitasok, Kiralyi napok, stb.

o Ertékteremtés, gazdalkodas

pl. iskolai 6nkiszolgalas, értékteremtd munkak, tanterem védndksége, ruhagydjtés, tanuléi Ugyeleti
rend, részvétel Unnepi mlisorokon.

e Szocialis szolgaltatas.

pl.: iskolai prevencié binmegel&zési programok, deviancia kezelése, személyiségfejlesztd foglalko-
zasok, stb.

e Kdrnyezetkultura.
pl.: kérnyezetszépit akcidk, szelektiv hulladékgyljtés, évszakturak, kerékparturak, tabor, stb.
o Egészséges életmaod és testkultura.

pl.: mentalhigiéniai felkészités, sport- és jatékdélutanok, sportvetélkeddk, fizikai alléképesség fej-
lesztése, egészséghét szervezése, stb.

e Az 0nall6 szellemi tevékenység kibontakoztatasara iranyuld eszk6zok és modszerek alkal-
mazasa,

pl.: dntevékeny kutatas 6sztdnzése, értékteremtd 6nallé alkotasok készitésére batoritds, dolgozat-
ir6 palyazatok hirdetése, iskolaujsag szerkesztése, stb.

e Targyi eszk6z0k hasznalata a tandrai és tanéran kivuli munka soran.
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2.3.

A hagyomanyos tantargyi szemlélteté eszkdzok rendszeres hasznalata, (pl.: térképek,
makettek, modellek, hang- és képanyagok, irasvetité stb.)

Interaktiv eszk6zok hasznalata.

Szamitdgép és internet-hasznalat.

Digitélis technikak alkalmazasa.

A nyelvoktatas modern technikainak az alkalmazasa.

Szamitastechnikai programcsomagok hasznalata az egyes tantargyak tanitasa soran.(pl.:
SDT kinalta lehetéségek, az egyes kompetencia teriiletekre készitett programok, stb.)

Egyéni fejleszté programok alkalmazasa a felzarkoztato, fejleszté és tehetséggondozé foglal-
koztatasok soran.

Az 6nallé tanulas tamogatasahoz szinvonalas kényvtari szolgaltatas igénybevétele.
A tanulé éves munkainak és eredményeinek az dsszegyljtése.

Gyakorlolapok, feladatlapok, differencialt munkalapok készitése a tanuldk egyéni munkajanak
segitéséhez.

Mérélapok alkalmazasa. A diagnosztikus és formativ mérések eszkdzeit iskolai szinten készit-
juk el vagy valasztjuk meg. A szummativ mérésekhez standardizalt méréeszkdzoket alkalma-
zunk.

A tehetséggondozas érdekében tehetséggondozd szakkdrok miikddtetése, a tehetséges gye-
rekek részvételének a biztositasa a tanulmanyi versenyeken.

A tanuldk énnevelésének az iskolai megalapozasa. Ezek elemei: a tanuldi felelés magatartas
kialakitasa, egyéni programokkal képességek szerinti differencialas, a tanuldi teljesitmények
optimalasa, a kiteljesedd személyiség folyamatos motivalasa.

A SZEMELYISEGFEJLESZTESSEL KAPCSOLATOS PEDAGOGIAI FELADATOK

2.3.1. Alapelveink

Komplex személyiségfejlesztésre térekszink, ezért megismerjik tanitvanyaink szikségleteit,
motivacios bazisat, autondmidjanak kibontakoztatasat figyelembe véve.

Folyamatosan nyomon kdvetjik az egyéni banasmod megvaldsulasat, realis és szakszer(
elemzést és értékelést végzunk.

ElSsegitjik a redlis dnismeretik alakitasat, formaljuk az 6nmagukhoz és tarsaikhoz fliz6d8
(szocialis) viszonyukat (attit(idjlket).

A személyes kompetencia fejlesztésével az egészséges és kulturalt életmddra nevelést
szolgaljuk. Kiépitjik és az egyéni életvitel részéveé tesszuk a pozitiv tartalmu viszonyulasokat,
szikségleteket, motivumokat, szokasokat.

Segqitjik a tanitvanyainknak megfelel§ specidlis - szakmai kompetenciak fejlesztését, az al-
koté képesség kibontakoztatasat.

Az iskolankban folyé pedagdgiai tevékenység alapja a tanuld, neveld, sziild egyuttmikodése
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A SZEK kompetenciak fejlesztése a készségek és képességek fejlesztése, pozitiv attitlidok
kialakitasa szintézisében torténik.

Tanuloéink személyiségébe épitjiik a szocialis (tarsas) kapcsolatok, a konstruktiv életvezetés,
és az emberi-természeti- tdrsadalmi kdrnyezet alakitdsanak képességét.

A Kkiilénb6z6 érdeklédésu, értelmi, érzelmi, testi fejlettségll és motivaciéju gyermekeket fel-
készitjuk a tovabbtanulasra.

2.3.2. Feladatok

Az intézményben szines, sokoldalu iskolai életnek, jatéknak és munkanak kell folynia.

Valtozatos pedagdgiai modszereknek, széles tevékenységkinalatnak kell lennie, amiken ke-
resztll a tanuld lehetéséget kap a személyiségjegyekkel dsszehangolt egyéni tanulasi mod-
szerek, eljarasok kialakitasara.

Fejleszteni kell a gyermekek Onismeretét, egylttmikoddési készségliket, edzeni az akaratu-
kat.

Figyelmet kell forditani:
- a kitartas, a szorgalom, a céltudatossag, az elkételezettség kialakitasara,

- az onismeret fejlesztésére (osztalyfénoki vagy dnismereti 6rakon, iskolan kiviili lehe-
téségek formajaban),

- az egészseéges, edzett személyiség kialakitasara,

- az egészségnek, mint alapértéknek elfogadtatasara, az egészségmegbrzés igénye-
nek felkeltésére, az egészségkarosité szokasok, szenvedélyek kialakulasanak megel6-
zésére.

Hozza kell jarulni az életmddjuk, motivumaik, szokésaik, az értékekkel térténé azonosulasok

fokozatos kialakitasahoz, meggyokereztetéséhez:

a kdrnyezet jelenségeire, a tanuldk kézbsségeire és dnmagukra irdnyuld helyes, cselekvésre
és aktivitasra késztetd érzelmek kialakitasara,

a nemzeti hagyomanyok, a nemzeti kultira megismertetésére, emlékeinek tiszteletére, apo-
lasara, megbecstllésére,

az alapvet§ allampolgari jogok megismertetésére.

A pedagoégusnak, mint modellkdzvetitbnek, a személyiségformalas egyik legfontosabb esz-

kozének kell lennie.

A pedagégiai munka kézéppontjaban a tanuldk tudasanak, képességeinek, az egész szemé-
lyiség fejl6désének, fejlesztésének kell allnia.

Az iskolai tanulasi folyamat soran kiemelten fontos feladat a differencialas, vagyis az, hogy a
pedagégusok oktato-neveld munkaja a lehet8ségekhez mérten a legnagyobb mértékben iga-
zodjon a tanulok egyéni fejlettségéhez, képességeihez és az egyes tantargyakbdl nyujtott tel-
jesitményéhez.

Az egyes tanuldk személyes és szocialis képességeit, készségeit nyitott oktatasi formaban,
egyeb iskolai programokon ismerjik meg.
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2.4. A TELJESKORU EGESZSEGFEJLESZTESSEL OSSZEFUGGO FELADATOK

2.4.1. Az egészségnevelés célja

Iskolank célja, hogy a tanuldinkban kialakitsuk az egészséges életmdd iranti igényt, a tanulok képe-

sek legyenek objektiven felmérni sajat egészségi allapotukat, ismerjék az egészségkarositod tényezo-

ket, azok veszélyeit. Az egészseg érték legyen szamukra, utasitsak el a szamukra karosat. Mindezek

eléréséhez lehet6séget biztositunk az ismeretek atadasaval és programok szervezésével.

A csalad mellett az iskola valjék az egészségfejlesztés kiemelkedd szinterévé. Az 1-4. évfolyamon

a nevelés-oktatas keretében sokszin(i tevékenységformaval biztositsuk a gyermekek egészséges

testi, lelki fejlédését.

Legfontosabb céljaink:

a telepulésiink iskolahasznaldi kéréhez, azok adottsagokhoz és felkésziltségéhez igazodo
egészségnevelési feladatokat fogalmazzunk meg, és sajat programot valésitsunk meg

a tanuldinkban kialakitsuk az egészséges életmadd iranti igényt,

a tanuldk képesek legyenek objektiven felmérni sajat egészségi allapotukat, ismerjék az
egészségkarosité tényezbket, azok veszélyeit

az egészseg érték legyen szamukra, utasitsak el a szamukra karosat
a csalad mellett az iskola valjék az egészségfejlesztés kiemelkedd szinteréve

a nevelés-oktatas keretében sokszinii tevékenységformaval biztositsuk a gyermekek egés-
zséges testi, lelki fejlédését.

Az egészségnevelés az iskola minden pedagdgusanak, illetve minden tanérai és tandran kivili fog-

lalkozasnak feladata.

2.4.2. Az iskola egészségnevelési tevékenységének kiemelt feladatai:

Minden rendelkezésre allé mddszerrel segitjiik a tanuldk és a tantestllet egészségének vé-
delmét, az egészségfejlesztését.

Egészséges kdrnyezetet, iskolai egészségnevelést és iskolai egészséglgyi szolgaltatasokat
biztositunk, ezekkel parhuzamosan egyuttmikddunk a helyi kb6z6sség szakembereivel és ha-
sonl6 programjaival, valamint az iskola személyzetét célzé egészségfejlesztési programokkal.

Kiemelt jelentéséget tulajdonitunk az egészséges étkezésnek, a testedzésnek, és a szabad-
id6 hasznos eltoltésének, teret adva a tarsas tamogatast, a lelki egészségfejlesztést, és a ta-
nacsadast biztositd programoknak.

a tanuldk korszer(i ismeretekkel és az azok gyakorlasahoz szikséges készségekkel és jar-
tassagokkal rendelkezzenek egészségik megbrzése és védelme érdekében,

tanuléinknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk velik az egészséges életmddot szolgald teveé-
kenységi formakat, az egészségbarat viselkedésformakat,

a tanuldk az életkoruknak megfelel szinten — a tanérai és a tanéran kivili foglalkozasok ke-
retében — foglalkoznak az egészségmegbrzés szempontjabdl legfontosabb ismeretekkel:

- taplalkozas,
- az alkohol- és kabitoszer fogyasztas, dohanyzas,
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- acsaladi és kortarskapcsolatok,
- akoérnyezet védelme,

- azaktiv életmédd, sport,

- aszemélyes higiénia,

- aszexualis fejlédés

teruletén.

2.4.3. Az egészségnevelés iskolai teruletei

Az egészséges életmdd, életszemlélet, magatartas szempontjabdl 1ényeges terlleteknek az iskola

pedagdgiai rendszerébe, 6sszes tevékenységébe be kell éplilniik, ezek kdzé tartoznak az alabbiak:

Onmagunk és egészségi allapotunk ismerete,

az egészséges testtartas, a mozgas fontossaga,

az értékek ismerete,

az étkezés, a taplalkozas egészséget befolyasol6 szerepe,

a betegségek kialakulasa és gyogyulasi folyamat,

a baratsag, a parkapcsolatok, a szexualitas szerepe az egészség megdbrzésben,
a személyes krizishelyzetek felismerése és kezelési stratégiak ismerete,
a tanulas technikai,

az id6ével valé gazdéalkodas szerepe,

a szenvedélybetegségek elkerllése,

a tanulasi kornyezet alakitasa,

a természethez val6 viszony az egészséges kdrnyezet jelentésége.

2.4.4. Az életkori sajatossagokhoz illeszked6 témak:

az egészséges taplalkozas témai,

a szenvedélybetegségekkel valé foglalkozas,

a szexualis felvilagositas — nevelés, a csaladtervezés alapjai, az AIDS prevencio,

a betegség és a gyogyulassegitd magatartas (elsésegélynyujtas, gydgyszerhasznalat),
a testi higiénia,

a koérnyezeti artalmak (zaj, Iégszennyezés, hulladékkezelés),

a személyes biztonsag (k6zlekedés, rizikdvallalas),

a testedzés, a mozgas, a helyes testtartas.

a bantalmazas és iskolai er6szak megel6zése

a baleset-megel&zés és els6segélynyujtas
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2.4.5. Konkrét tevékenységi formak
Az intézmény szervezettségében:

e gondoskodunk az osztalytermek megfeleld, rendszeres szellztetésérdl,

megdfeleléen tajékoztatjuk a tanuldkat a tanulast is befolyasold egészségi allapotukrdl, a
részképesség zavarokrol,

kulén figyelmet forditunk az Glésrend kialakitasara, a megfeleld vilagitasra illetve az osztaly-
termek egészséget szolgalé berendezéseire,

gondoskodunk a tanuldk mozgasigényeinek kielégitéseérél.

a lehet6ségeinkhez mérten térekszlink arra, hogy az iskolataska sulya ne haladja meg az op-
timalis mértéket

2.4.6. A mindennapos testnevelés, testmozgas programja

Az iskolai testnevelés és sport, ismeretrendszerével, értékeivel, funkcidjaval sajatosan Osszetett
miveltségi tertlet. Megkulonbdztetett részét képezi a tanuldk testi, motoros, lelki, értelmi, érzelmi és
szocidlis fejlédését szolgald teljes korl iskolai egészségfejlesztésnek, az intézményi komplex moz-
gasprogramnak, valamint a személyiségfejlesztésnek és a tehetséggondozasnak.

A rendszeres fizikai aktivitas jelent8s szerepet jatszik az egészséget és az életmindséget dontben
befolyasold, szamos, nem fert6z6 népbetegség (tulsuly, kdvérség, sziv- és érrendszeri, daganatos,
mozgasszervi, lelki betegségek, taplalkozasi zavarok, testképzavarok, szenvedélybetegségek) els6d-
leges megelézésében. A tanulok képessé valnak sajat szintjiknek, képességeiknek és érdeklédésik-
nek megfeleld fejlesztd hatasi mozgasprogramot kidolgozni, illetve azt végrehajtani. A rendszeres
testnevelés és sporttevékenység réven kdnnyebben elviselik a stresszt, a fizikai, lelki és szellemi ter-
heléseket.

A miveltségi terilet egyik stratégiai célja a tanuldk élethosszig tarté, egészségtudatos, fizikailag ak-
tiv életvezetésre szocializalasa. A testnevelés és sport miveltségi teriilet masik célja a személyiség-
fejlesztés. A problémamegoldé és kritikus gondolkodas valamint a kreativitas fejlesztéséhez is hozza-
jarulnak. Az dnismerettel, az 6nkontrollal, a szabalykévet magatartdssal egyltt a feladatorientalt kap-
csolatteremtés és egylttmiikddés szintje is fejlédik. A testnevelés és sport a kiizdeni tudasra, a kudarc
€s a monotodnia tlrésére is nevel. Nélkilozhetetlen a mozgastanulds szerepe a sajat testkép megis-
merésében és a testtudat kialakitasaban.

A testnevelés és sporttevékenységek révén a tanuldk gyakorlatias és a mindennapokban is hasz-
nosithatd tudast szereznek a rendszeres fizikai aktivitas elényeirél és hatasairol, ezaltal fejlédik egés-
zségi és edzettségi allapotuk, személyiséguk, megbecslilik a teljesitményekhez sziikséges eréfeszité-
seket. Tovabbi cél a tehetséggondozas, a sportban tehetségesek felkarolasa - a tanulé erés és gyen-
ge oldalat egyarant tamogatva, segitve.

A magyar és egyetemes sport hagyomanyai és értékei, illetve élsportoléink példaértéki teljesitmé-
nyének megismerése segiti a nemzeti azonossagtudat fejlesztését, az emberi teljesitmény elismeré-
sét.

A differencialas és a motivacié a tanuldkdzpontu fejlesztés kiemelt alapelvei. Az esélyegyenléséget
biztosité elv figyelembe veszi a gyermekek testi, lelki és szocialis allapotanak természetszer( kulén-
bdzbségeit, eltérd fejlédési lehetdségeit. A testnevelés és sport a tanulasi nehézségek kezelésében —
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a sajatos nevelési igényl, a hatranyos helyzet( és a veszélyeztetett gyermekek fejlesztésében — és a
tarsadalmi integraciéban betdltott szerepe, mint alapelv, szintén hangsulyos.

Kiemelt célok:

A mozgaskészség fejlesztése, a fithesz és edzettségi szint fejlesztése szoros kapcsolatban all a
rendszeres fizikai aktivitassal. Ezek a természetes mozgasok, helyes testtartas kialakitasa és fenntar-
tasa, motoros képességek fejlesztése, a terhelés Gsszetevéi és jelentésége, testtdomeg index, taplal-
kozas és egészségmegdrzd szokasrendszer.

A kondicionalis és koordinaciés képességek fejlesztése a sportagi készségek kialakitasat eredmé-
nyezik (technika, taktika).

A testnevelési és sportagi tevékenységhez kétédd ismeretek fejlesztése (bemelegités, terhelés és
fejlesztési 6sszetevok, gyakorlas, mérés és értékelés; jatékokkal és sportagakkal kapcsolatos szabaly-
ismeretek, sporttorténeti ismeretek).

Részvétel a szabadidés, diak- és versenysportban, sportagvalasztas, a kivalasztas és utanpotlas-
nevelés elésegitése, amelyek élethosszig tartd rendszeres fizikai aktivitast eredményeznek.

Személyiségfejlesztés, szocidlis és érzelmi képességek fejlesztése, erdsitése (siker és kudarc,
gy6zelem és vereség feldolgozasa, szocialis kapcsolatrendszer fejlesztése, alkalmazkodas, konflik-
tuskezelés, a csapathoz tartozas érzelmei, az egylivé tartozas erésitése; testtudat), a lelki egészség
erbsitése és fejlesztése.

Az egészségtudatos szokasok fejlesztése (mozgasszikseéglet-kielégités szokasai, egészségkarosi-
té motoros tevékenység tudatos elkeriilése, egészséges életvitel sziikségleteivel kapcsolatos értékek
és szokasok, sporttevékenységgel kapcsolatos egészségligyi szokasok).

Fejlesztési feladatok, szerkezete:

e Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség
e Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas

o Jaték

e Versenyzés

e Prevencid, életvezetés, egészségfejlesztés

Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség
— Altalanos és specialis képességfejleszts, az
edzettséget fejleszté és a fittségi szintet noveld
vagy megtart6 testgyakorlatok.
— A motoros képességek fejlesztésének és
szerepének tudatositasa.

Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas

— Sportagspecifikus és altalanos technikai,
taktikai elemek egyénileg, parban és csoport-
ban.

— A kognitiv, az affektiv és a szocialis ké-
pességek fejlesztése motoros tanulassal.

Jaték

— [Egyénileg, parban és csoportban végrehaj-
tott jatékos mozgasformak.

— Sportagi el6készitd mozgasos jatékok.

— Alkotd és kooperativ jatékos feladatok.

— A kognitiv, affektiv és szocidlis képességek

Versenyzés
— [Egyénileg, parban és csoportban végre-
hajtott sportagspecifikus versenyek.

— A versenyzés szerepe a kognitiv, affektiv
és szocialis képességekben.
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fejlesztése jatékkal.

Prevencid, életvezetés, egészségfejlesztés

gek.

Prevencids és szabadid8s sporttevékenységek.

Eletmodot, életstilust és életmindséget befolyasolé egyéni, tarsas és csoportos tevékenysé-

Az egészségfejlesztd iskolai testmozgas program célja:

a gyermekek egészséges, testi-lelki fejlédésének elbsegitése, a testmozgas eszkdzeivel.

az iskolai testnevelés és a sport keretei k6zott az egészségnevelés, a szocialis kompetenci-
ak, a csapatmunka, valamint a tarsakkal térténd kreativ egylttmikodés fejlesztése.

Az egészségdfejleszté testmozgas hatékony megvaldsulasa érdekében az alabbi egészségigyi és

pedagogiai szempontokat tartjuk fontosnak:

minden gyermek minden nap részt vesz a testmozgas-programban
minden testnevelési 6ran és minden egyéb testmozgasi alkalmon megtorténik a keringési és
Iégzb-rendszer megfeleld terhelése

minden testnevelési éran van gimnasztika, benne a biomechanikailag helyes testtartas kiala-
kitasat és fenntartasat szolgalé gyakorlatanyag és l1égzé torna

a testnevelési tananyag egészében a gerinc-és izliletvédelem szabalyainak betartasa, kilén
figyelemmel az alloképesség mérések testhelyzeteire és az izomerfsitések kildnbozé test-
helyzeteire

minden testnevelési 6ra és egyéb testmozgasi alkalom 6romot és sikerélményt jelent még az
eltérd adottsagu tanuldknak is

a testnevelés és sport személyiségfejleszté hatasai érvényesiinek a teljes testmozgas prog-
ramban

a testmozgas-program életmaod-sportokat, életmindéség-sportokat is megtanit, olyan sporto-
kat, amelyeket egy életen at lehet folytatni az életminéség javitasa érdekében

a testmozgas program jatékokat és tancokat is tartalmaz

A mindennapos testnevelés, testedzés formai (kifuté rendszerben)

Az intézmény a gyermekek szdmara a mindennapi testedzést az alabbi foglalkozasokkal biztositja:

Az els6 — negyedik évfolyamon:

a heti kotelez6 testnevelés orak,
délutani osztalyprogramok,

osztalybajnoksagok,

Az 6tbdik — nyolcadik évfolyamon:

a heti kotelez6 testnevelés o6rak,
délutani osztalyprogramok,

osztalybajnoksagok,
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e tomegsport foglalkozasok, melyek tevékenységébe a tanuldk akar egy-egy alkalommal is be-
kapcsolédhatnak.

A napkdzi otthon, tanulészoba:
o jatékos, egészségfejleszté mozgas.

A tanéran kivili sportfoglalkozasokat az iskolai sportkéri és tdmegsport 6rak keretében kell meg-
szervezni. Ezeken a tanulo jogosult részt venni.

Az iskolai sportkér munkajat az iskola igazgatéja altal megbizott testnevelés szakos tanar iranyitja.
A tanarok munkdjukat munkakoéri leirasuk alapjan végzik.

A tanéran kivil szervezett tdmegsport foglalkozasokon valé részvételhez az iskola biztositja:
e az 6szi és a tavaszi id6szakban a sportudvar, udvar, tornaterem,
e atéliidészakban a tornaterem
tanar felligyelete melletti hasznalatanak lehet6ségét.
Az iskolai sportfoglalkozasok éraszamat a tantargyfelosztasban kell meghatarozni.
Mindennapos testnevelés megszervezésének formai

Heti ot testnevelés ora.

2.4.7. Drog-stratégia

A mai csalad miikddése soran csokken az 6vo-értékkodzvetitd hatas, mert egyrészt a szuléknek ke-
vesebb idejik jut a gyermekikre a szikségesnél, masrészt olyan generacido né most fel, aki csaladi
modellként nem tudja atvenni az elutasitasi technikakat. A szilék nem tudjak, hogy milyen hatédsokkal
és milyen személyiségparamétereket kell erésiteni a gyermekikben a megelézés érdekében. Ezért
fokozott iskolank felel6ssége, hogy miképpen és milyen eredményességgel biztositja az eredményes
szocializacidohoz sziikséges hatasokat (képességfejlesztés, készségek kialakitasa), tobbek kozott a
drogozassal kapcsolatos ,immunitas” megszerzéséhez.

Iskoldnkban még nem talalkoztunk drogok hasznalatdval. Az egyes szakirodalmak 4&ltal ,kapu-
drognak” tekinthet6 alkohol és dohanyzas visszatéréen jelenik meg, fé6ként a szocialisan hatranyos
helyzetli tanulok korében, igy a drog-prevencid részeként kiemelten fontos szerepet kap e két
antihumanus szenvedélyprobléma kezelése.

Az iskolai drog-prevencio célja:
Altalanos cél:

Minden gyerek megsziiletésekor lehetéségekkel és tehetségekkel jon a vilagra, iskolank feladata,
hogy ezek a lehet6ségek kibontakozzanak, tényleges tartalommal teljenek meg, hogy a tanuléink jol
érezzék magukat, banni tudjanak és eligazodjanak az informéacidk rengetegében, harméniaban élje-
nek énmagukkal és kérnyezetikkel.

Drog-prevenciés munka nem korladtozédhat egyetlen tantargyra, és nem koétédhet csak egyetlen
személyhez. El kell érni, hogy az egész iskola komplex nevelési hatdsrendszerébe éplljén be a szer-
fogyasztassal kapcsolatos egységes pedagodgiai allasfoglalas és gyakorlat. A személyiségfejleszt®
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munka részeként kell a tanuldk életvezetési stilusat ugy alakitani, hogy képessé valjanak az

antihumanus szenvedélyek tudatos elutasitasara. Minden nevelési helyzetben biztositani kell, hogy a

segitségre szorulok és a tamogatast igényl6k megkapjak a sziikséges odafordulast és toérédést.

Konkrét célok, feladatok:

A szenvedélybetegségek kialakulasanak megel6zése (hangsulyosan dohanyzas, alkohol).

A drogjelenséggel — ide tartoznak a legalis, illegalis drogok — kapcsolatos szemléletvaltas
kialakitasa a tanuldk, szuldk, pedagogusok koérében: valjanak, érzékennyé a drogkérdések
hatékony kezelése irant, ndveljék problémamegoldd készségiket, tegylk képessé tanuldin-
kat a drogok kiprobalasaval valé kockazat felismerésére, a negativ befolyasolas elutasitasa-
ra.

A tanuldék egészségmegdrz6 szokasainak alakitasa és a karos szenvedélyektdl mentes
életmaod értékeit tikrozo életvitel kialakitasa, a drogok visszautasitasara vald képesség meg-
teremtése.

Segiteni a drogokkal kapcsolatba kertl§ fiatalokat, csaladokat.
Csokkenteni a drogokhoz valé hozzaférés lehetéségét.
A tantestulet drog-prevenciéval kapcsolatos ismereteinek gyarapitasa.

Készségfejleszté modszerek alkalmazasa a tanulok egészséges életmddra nevelésének fo-
lyamataban.

Stabil értékrend, pozitiv jovékép kialakitasa.
Problémamegoldas és dontésképesség fejlesztése.

Az érzelmi feszlltségek felismerése, kezelése.

Alapelveink:

Partneri viszony: a felllrél szervez8d8 intézkedések helyett az érdekeltek részvételével,
igényeihez illeszked6 mdédon szikséges a beavatkozasokat, kezdeményezéseket kimunkal-
ni.

Informacio: a korrekt és személyes sziikségletekhez illeszked informacionyuijtasra kell t6-

rekedni; méghozza abban a forméban, ahogy az érdekeltek azt leginkabb befogadni és
hasznositani képesek.

Participacié: az érdekeltek nemcsak hasznaldi, hanem alakitéi is legyenek az 8ket érintd
beavatkozasoknak, tovabba, hogy az alkalmazott mddszerek az érintettek tényleges bevo-
nodasat kdveteljék meg.

Az iskola ,,drog-allapota” felmérésének Iépései

A sziulék véleményének megismerése: szildi értekezleteken, fogadddrakon, az évente
kikuldott kérdSivek bdvitése a témaban.

Diakok: ismeretszint felmérés (rajzok, TOTO-k, postalada, stb.), attitld vizsgalat (a szerfo-
gyasztassal kapcsolatos vélemények, elutasité magatartas), veszélyeztetettek célvizsgalata
(csak szakember altal végezhetd).
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o Tanarok: ismeretszint felmérés, problémakezelési modszerek, dtletek gyljtése, probléma-

érzékenység, veszélytudat szondazasa.

Iskolai drogmegel6zési tevékenységek, moédok és szinterek

A drog-prevencios feladatok nem csak az iskola teriiletéhez kotottek, meg kell ragadni a civil szer-
vezetekkel, a falu egyéb intézményeivel valé k6zos rendezvények személyiségformalo lehetdségeit is.

2.5. TELJES KORU EGESZSEGFEJLESZTESSEL OSSZEFUGGO FELADATOK

A teljes korli egészségfejlesztés célja: a nevelési-oktatasi intézményilinkben elt6ltétt idében minden
gyermek részesliljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd,

az intézmény mindennapjaiban rendszerszerlien miikodé egészségfejleszts tevékenységekben.

A teljes kérii egészségfejlesztés alapfeladatai:

A teljes korli egészségfejlesztés soran négy egészségfejlesztési alapfeladat rendszeres végzését
értjik, amelyet minden tanuldval, a teljes tantestilet és a szll6k bevonasaval, szakmai ellenérzés és

megfeleld finanszirozas mellett végezzik.

Ezek:

e egészséges taplalkozas megvalositasa (lehetéleg a helyi termeléshelyi fogyasztas Ossze-

kapcsolasaval);

e mindennapos testnevelés/testmozgas minden gyermeknek (ennek részeként sok mas szak-
mai elvaras kozt jol végzett tartasjavitd torna, relaxacio és tanc is);

vezetd szerek fogyasztasanak megel6zése

e aszemélyi higiéné

a bantalmazas és iskolai er6szak megel6zése

a baleset-megelézés és els6segélynyujtas

a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggéségek, a szenvedélybetegségekhez

A teljes korii egészségfejlesztési programunk feladatai, tevékenységei, szinterei

Az egészséges

taplalkozas

Az egészség fogalma-

nak megismertetése.

Elméleti és gyakorlati

ismeretatadas.

Koérnyezetismeret, termé-
szetismeret és testnevelés

tantargyak

Az egészséget befo-
lyasold tényezék 0Osz-

szegylijtése.

GyUjtémunka

Osztalyfénoki, kérnyezet-

ismeret és

természetismeret tantar-

gyak

Megel6zhetd betegsé-

gek megismerése.

Kiscsoportos beszél-
getés, tematikus

eléadas

Partneri egylttmikddés

A taplalkozas és az
egészség, betegség

kapcsolatanak vizsga-

Egészségugyi szlr6-

vizsgalatok

ételek

Egészséges

Technika, kornyezetisme-
ret tantargyak. K6zosség-

épitd programok.
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lata.

elkészitése

Egészséghét.

Az egészséges taplal-
kozas — helyi termelés,
helyi fogyasztas 06sz-

szekapcsolasa

Uzemlatogatas, kap-
csolatfelvétel a helyi
mez8gazdasagi

szervekkel, csaladi
gazdasagokkal kony-

hakertek megtekinté-

Kérnyezetismeret, termé-
szetismeret, osztalyfénoki
orak, osztalyprogramok,

napkozi.

se.
A média egészséget | Pozitiv viselkedési | Informatika, osztalyfénoki,
meghatarozé  pozitiv | minta bemutatasa | technika, rajz tantargyak,

szerepének bemutata-

sa.

multimédias elemek-
kel.

napkozis, tanulészobai

foglalkozasok.

Médiatudatossag, a
médiafogyasztas
egészsegvedd modja-

nak megismertetése.

Elvart viselkedési

attitidok kialakitasa.

Rajz, informatika, magyar
irodalom, koérnyezetisme-
ret tantargyak keretében,
napkozi, tanulészobai

foglalkozasok alkalmaval.

A mindennapos testneve-

lés, testmozgas

A j6 egészségi allapot
megdbrzésének biztosi-

tasa.

Eletmindséget javit6
sportolasi  lehetdsé-
gek életvitelszer(

alkalmazasa.

Uszas, tollaslabda, tenisz,
frizbi, kerékparozas, gya-

logtura.

A testmozgas, és az
egészség, betegség
kapcsolatanak feltér-

képezése.

Otthon is végezhetd
gimnasztikai-és l1€gz6
gyakorlatok bemuta-

tasa, elsajatittatasa.

Délutani szabadidés prog-

ramok, napkdzi, jatékos

vetélkedd, tanuldszoba,

osztalyprogramok.

Az egészséghez szik-

A fizikai alloképesség

Testnevelés o6ra, kirandu-

séges testmozgas | mértékének ndvelé- | lasok, turdk, osztalybaj-

igényének kialakitasa. | se. noksagok, jatékos egés-
zségfejlesztdé mozgas,
sportversenyek.

A szervezet fejl6désé- | Eletkori  sajatossa- | Testnevelés ora, séta,

nek ismérvei testmoz- | goknak megfelel | kirandulds, sportprogra-

gassal és annak hia-

nyaban.

fizikai terhelés.

mok, jatékos egészségfej-
leszt testmozgas, vetél-

keddk, versenyek.

Gerincvédelem, ge-
rinckimélet lehet6sé-
gei.

A nevel6 személyes

példamutatasa.

Testnevelés, Uszas, bio-

I6gia ora.
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Epitd jellegli tarsas
kapcsolatok kialakita-

sa.

A kortarscsoportok
pozitiv példajanak

bemutatasa.

Osztalyfénoki éra, drama-
tikus jatékok, osztalyprog-
diak-

progra-

ramok,
Onkormanyzati

mok, rendezvények.

Mivészeti és sportte-
vékenységek, lelki
egészseget, egészsé-
ges személyiségdfejls-
dést és tanulasi ered-
ményességet elbsegi-
té hatasainak formala-

sa.

A helyi koézélet pél-
daképként valasztha-
t6 alakjainak bemuta-

tasa.

Kiscsoportos beszélgeté-
sek, rendezvények, osz-
talyprogramok, szuldi

értekezlet.

Testi és lelki egészség
fejlesztése a viselkedési
fligg6ségek, a szenve-
délybetegségekhez veze-
t6 szerek fogyasztasanak

megelézése.

Az egyén és az 6t
korlilvevd  kdzdsség
egészsége: felel6ssé-
gunk szerepvallalasa-

nak lehetéségei.

Figyelemfelhivas
felel6sségunk fontos-

sagara

Tematikus el6éadas, dra-

matikus jatékok.

A kornyezet, egészég

fogalmanak tisztazasa,

Rajzpalyazat, gydj-

témunka, kisel6adas.

Kiscsoportos beszélgeté-

sek, rajzéra, tematikus

megovasanak lehetd- el6adasok, iskolaradio.

ségei.

A betegség fogalma- | EIméleti és gyakorlati | Kérnyezetismeret,

nak megismertetése. ismeretatadas. ) . .
természetismeret és test-
nevelés tantargyak.

Lelki eredetl taplalko- | A lelki devianciak | Osztalyfénoki éra, temati-

zasi zavarok bemuta- | veszélyeire valé | kus el6adas, iskolai szinti

tasa.

figyelemfelhivas, a
kialakulas megel6zé-

sének lehetdségei.

szul6i értekezlet, osztaly-

program.

A lelki egészség har-

A realis énkép kiala-

Kotrascsoportok, dramati-

monidjanak megte- | kitdsa, szerepvallalas | kus jatékok, versenyek,

remtése. csoporton belil. helyes csaladmodell vizs-
galata, kooperativ techni-
ka, magyar irodalom,
térténelem, osztalyfénoki
ora.

Onismeret, 6nértéke- | A kommunikacio

Iés, a masikat tiszte-

folyamatos fejleszté-

49




letben tarté kommuni-
kaci6 modjai, ennek
szerepe, a masik

onértékelésének segi-

se, a metakommuni-
kacios eszkozok
megismertetése,

pozitiv visszacsatolas

tése. formainak megismer- | Minden tanitasi ora.
tetése.
Az  érett, autondm | Pozitiv személyiség- | Iskolai és iskolan kivili

személyiség jellemzé-

jegyek erbsitése a

kozosseégi tereken.

inek formalasa. tanari példamutatas
eszkdzrendszerével.
A n6 szerepeinek | A ndi szerepekkel | Biolégia, magyar iroda-
6sszegylijtése. valé talalkozas meg- | lom, osztalyfénoki, projek-
teremtésének lehetd- | tek, tematikus el6adasok,
ségei. kiscsoportos beszélgeté-
sek, délutani szabadidés
programok, gyermekjoléti
szolgalattal valé egyutt-
mikddés, konyvtarhasz-
nalat.
A férfi szerepeinek | A néi szerepekkel | Biolégia, magyar iroda-
6sszegylijtése. valé talalkozas meg- | lom, osztalyfénoki, projek-
teremtésének lehetd- | tek, tematikus el6adasok,
ségei. kiscsoportos beszélgeté-
sek, délutani szabadidés
programok gyermekjoléti
szolgalattal valé egyutt-
mikddés, versird palya-
zat.
A csaladi élet- | Csaladlatogatas, Szituacios jatékok, sport-
kapcsolat a csalad | csaladrajz, csaladi | programok, kdzds prog-
tagjai kozott: kozos | programokrol készilt | ramok a csaladi hazzal,
tevékenységek feltér- | élménybeszamolo fotépalyazat.
képezése. szoban, irasban;
jellemzeés.
A varanddsag alatti | Tébbgyermekes Magyar irodalom, etika,
hatasok vizsgdlata a | csaldadmodell bemu- | hon-és népismeret, tema-
gyermek fejlédésére. tatasa. tikus el6adasok gyermek-
joléti  szolgalattal valo
egyluttmikodés.
A szenvedélybetegsé- | Kisel6adas, gylijt6- | Radiés misor, Kkortars
gek feltdrasa és meg- | munka, tablokészi- | segité igénybevétele, a
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el6zésik lehetéségei
(dohanyzas, alkohol-
és drogfogyasztas,
jaték-szenvedély,

internet-és tv-fliggés.)

tés, ismerkedés a
témahoz kapcsol6do
preventiv.  anyagok-
kal.

pedagégusok szakmai
tanacskozason, tréninge-
ken val6 részvétele, diak-
Onkormanyzati progra-
mok, tematikus eléada-
sok, kiscsoportos beszél-
getések, kabitoszer-
ellenes rendezveények,
esemeények, kémia, ter-
meészetismeret, bioldgia,
osztalyfébnoki o6rak, eset-
megbeszélések. Szaktar-
gyi orak témafeldolgoza-
sa. Iskolai szintlG szul6i
értekezleten  prevencios

terveink ismertetése.

Az id6 és az egés-
zség, bioritmus, id6-
beosztas helyes ara-
nyanak megvalaszta-

sa.

Napirend készitése
az életkori sajatossa-
gok figyelembe véte-
lével, az aranyos és
egészséges biorit-
mus megteremtését
szolgalé programok

megismertetése.

Angol, osztalyfénoki,
természetismeret,  biolo-
gia, technika 6rak, napko-
zis és tanulészobai foglal-
kozéasok, délutani szabad-
idés programok, tanulma-
nyi kirandulasok, szll6i

értekezlet.

A fogyasztévédelem
és az egészségvéde-
lem kapcsolatanak

bemutatasa.

A kiskoriak egés-
zségének megovasa
érdekében, a
20/2012. (VII. 31.)
EMMI rendelet 129.§
4. bekezdésében
megfogalmazott

térvényi rendelkezé-
sek szigoru és kovet-
kezetes betartasa,

betartatasa.

Diak-6nkormanyzat altal
szervezett programok,
kabitoszer ellenes ren-
dezvények, csaladi hazzal
valo egyuttmikddeés,
tematikus el6adasok, a
pedagégusok szakmai
tanacskozasokon, trénin-

geken valo részvétele.

Tartdos egészségkaro-
sodassal él6 tarsakkal
valo egyuttélés szaba-
lyainak megismerteté-
se, a segitségre szoru-

|6k tamogatasa.

A massag elfogada-
sa, az Oszinte segit-
ségnyujtas tanulasa-

nak tanitasa.

Kooperativ technika, diffe-
rencidlt tanérai munka-
végzés, osztalyféndki ora,
nevelési tanacsadd, csa-
ladsegiték igénybevétele,
filmvetités, iranyitott be-

szélgetés szakember
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bevonasaval, a segitség-
nyujtassal kapcsolatos
esetek dramatikus jellegi

feldolgozéasa.

A bantalmazas és iskolai

erészak megeldzése.

A tarsadalom élete, a
tarsadalmi egydttélées

normainak kialakitasa,

Az alapvet6 tarsa-
dalmi normak kialaki-

tasa, a didk szerve-

Diak-6nkormanyzati prog-
ramok, hon-és népisme-

ret, etika, magyar iroda-

illem és etika erkolcsi | zet demokratikus | lom, technika, a helyi

szabalyok megismeré- | Onszervez8dése. A | kisebbségi  szervezetek

se. szocializaciés folya- | k6zremikodésével szer-
mat elésegitése. vezett programok.

A gyermek fejlédését | A pozitiv pedagogusi | Minden  tanitasi  6ran,

el6segitd viszonyulas

attit(dbél adodo

osztalyk6zOsségek, kozos

kialakitdsa a gyer- | lehet8ségek telies | programok a csaladi haz-
mekhez-csaladban, korti kiaknazasa, a | zal.
iskolaban. csaladi értékek figye-
lembe vételével.
A baleset megel6zés és | Balesetek fajtai, a | Gydjtémunka, kisel6- | Tematikus eléadasok,

elsésegélynyuijtas.

baleset-megel&zés

tennivaléi.

adas, kozlekedésbiz-
tonsagi program, tlz-
és balesetvédelmi
szabalyok megismer-

tetése.

egylttmikddés a rendveé-
delmi szervekkel, osztaly-
fénoki ora, nyari progra-

mok, versenyek.

Lehet6ség nyujtasa az | Egészséglgyi sz(rd- | Tematikus eléadasok,
iskola-egészséglgyi vizsgalatok, felvila- | kabitdszer ellenes ren-
szolgaltatas igénybe- | gositd eléadasok | dezvények, események, a
vételére. szervezése, a | kollégak szakmai tanacs-
20/2012. (VII. 31.) | kozasokon, tréningeken
EMMI rendelet 128.§ | vald részvétele, szil6i
7. bekezdésében | értekezlet, aktiv szUl6i
megfogalmazott részvétel.
feltételeknek megfe-
lelé partnerek bevo-
nasaval.
Lehet6ség nyujtasa az | A kils6 kapcsolatok | Tematikus el6adasok,
egészseéglgyi ellatd- | lehetdségeinek kiak- | kabitészer ellenes ren-

rendszer tobbi elemé-

nek igénybevételére.

nazasa, az egeés-

zségfejlesztési mun-

ka kiszélesitésére.

dezvények, események, a

kollégak szakmai tanacs-

kozasokon, tréningeken
valé részvétele. szll6i
értekezlet, aktiv szul6i
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részvétel.

A személyes higiéné. Az egészséget befo- | A személyes higiéné | Testnevelés, osztalyf6no-
lyasold tényezdk vizs- | fenntartadsanak bizto- | ki, biologia, kornyezetis-
galata. sitdsa a tanuldi kor- | meret, természetismeret
nyezetben. A helyes | éra, kulturalt étkezés
szokasrendszer  ki- | szinterei.

alakitasa.

Szajhigiénia lehetésé- | A szajapolasi eszko- | Osztalyfénoki, kornyezet-
geinek megismerteté- | zok megismertetése, | ismeret, természetismeret,
se. gyakorlati alkalmaza- | bioldgia ¢ra, tematikus
suk bemutatasa. eléadasok, kiscsoportos
beszélgetések, rajzpélya-
zatok, tanulészobai, nap-
kozis foglalkozasok, figye-
lemhivd poszterek elké-

szitése.

A média egészséget | Pozitiv  viselkedési | Informatika, osztalyfénoki,
meghatarozé  pozitiv | minta bemutatasa | technika, rajz tantargyak,
szerepének bemutata- | multimédias elemek- | napkozis, tanulészobai

sa. kel. foglalkozasok.

Megel6zhetd betegsé- | A helyes higiénés | Osztalyfénoki, kornyezet-

gek megismerése. szokasok kialakitasa, | ismeret, természetismeret,
tovabbfejlesztése. biolégia orak, tematikus
el6adasok, dramatikus

jatékok.

A teljes korli egészségfejlesztési program soran egyittmikods partnereink:

Szuldk:

Legfontosabb tarsak a tanulok érdekében végzett megel6z6 munkaban. Medfelels elbkészités és
informacio-atadas utan tamogatjak az iskola programjait.

Iskolaorvos:

Témaorientalt biolégia 6rak tartasa, rendszeres szlirévizsgalatokon a drogfogyasztas tlineteinek
észlelése, a drogkoordinator felé jelzés.

Haziorvos:

Az egész csaladot ismeri, segitséget nyujt egészségnevelési programok szervezésében, tartasa-
ban, a rizikécsoportok kisziirésében.

Védoéndk:
Rendszeres szlrések szervezésében, végrehajtasaban, prevenciés programok elkészitésében
nyujthatnak segitséget.

Rendészeti szervek:
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Ifjusagvédelmi munkatarsak tanari tovabbképzésben, blinmegel6zési és prevencidés programok Kki-
dolgozasaban, lebonyolitdsaban nyujthatnak segitséget.

Gyermekjoléti szolgalat:

Naprakész informalédasi forrasa a telepulés drog-fert6zottségérdl, tendenciakroél, problémas csala-
dokrol.

KRNO:

A KRNO segitségével minél szorosabb és bizalmasabb kapcsolattartas a csaladokkal, a korai prob-
[éma felismerés és annak hatékony kezelése érdekében.

A teljes-korii iskolai egészségfejlesztés az alabbi részteriileteken jelentkez6 hatasok révén
eredményezi a hatékonysag névekedését:

e atanulasi eredményesség javitasa;

az iskolai lemorzsolddas csokkenése;

a tarsadalmi befogadas és esélyegyenléség elbsegitése;

a dohanyzas, az alkoholfogyasztas, a kabitdszer-fogyasztas és egyéb szenvedélyek elséd-
leges megelézése;

o blinmegelbzés;

¢ atarsadalmi kapcsolatok javuldsa a kortarsakkal, sziil6kkel, pedagoégusokkal;
e az Onismeret és 6nbizalom javulasa;

o az alkalmazkodd készség, a stresszkezelés, a problémamegoldas javulasa;

o érett, autondm személyiség kialakulasa;

e a krénikus, nem fert6z8 megbetegedések (lelki betegségek, sziv-érrendszeri, mozgasszervi
és daganatos betegségek) elsédleges megel6zése;

A teljes korii egészségfejlesztési program kimunkaldsanak lépései

e Problémafeltaras, helyzetértékelés

- szukséglet felmérés, amely jotékony hatdst gyakorolhat az iskola belsé vildgara, hogy
érdemi hozzajarulast jelentsen a tényleges sziikségletek feltdrasahoz

- informaciogyljtés, tdjékozddas az érintettek kérében (tanuldk, pedagogusok, intézményi
dolgozok, sziil6k)
e Tervezés
- életkori sajatossagok figyelembe vételével konkrét és realis célok megfogalmazéasa
- hataridék és felel6sok kijellése
e Megvaldsitas
- Az egészséges életmdd szempontjabdl Iényeges terlleteket az iskola pedagdgiai rend-
szerébe, dsszes tevékenységébe beépitjik.

e Ellen6rzés, értékelés

54



- Egy tanévben egyszer atfogd értékelést végzink. A programok értékelésénél az elle-
nérzés, értékelés klasszikus szempontjait és modszereit alkalmazzuk (SWOT és
SMART).

e Allapotfelmérés

- Az vjabb célok megfogalmazasahoz ismételt allapotfelméréssel kezdiink. Ez egy részt
méri az eddig sikeresen megtartott programok hatékonysagat, masrészt valds kiindulasi
alapot jelent az Ujabb célmeghatarozashoz (PDCA ciklus).

Tanéran kivuli foglalkozasok
e szakkorok,
e taborok,
e terepi munka (tanulmanyi kirandulasok, terepgyakorlatok, akadalyversenyek),
e muzeum, allatkert, nemzeti park latogatasa,
e projektek,
e témanap, témahét,
o Kkiallitasok kdrnyezet- és egészségvédelem témaban.
o szelektiv hulladékgytijtés, hasznaltelem-gyd(jtés, papirgydjtés.
o diak-6nkormanyzati nap.
e konyvtari foglalkozas.
Iskolai kornyezet

Feladatunk a mindennapi élet fizikai és szellemi kdrnyezetének atalakitasa a kdrnyezeti nevelési
program szellemében. Fontos megtervezni az iskolai élet ezernyi mozzanatat, s azt, hogy ezeken
keresztll hogyan valhat az iskola kornyezetbaratta, miképpen alakithatja az ott dolgozok és tanuldk
életmadjat kornyezettudatosabba. Torekedniink kell a példamutato iskolai kérnyezet megteremtésére.

2.6. A KOZOSSEGFEJLESZTESSEL, AZ ISKOLA SZEREPLOINEK EGYUTTMUKODESEVEL
KAPCSOLATOS FELADATOK

Az intézményi pedagdgiai folyamatok (pl. tanévre, tanulécsoportra tervezett egymasra épuilé tanuloi
tevékenységek) , a személyiség — és kbzosségfejlesztést, az elvart tanulasi eredmények elérését, a
szUl6k, tanuldk és munkatarsak elégedettségét és a fenntartéi elvarasok teljesilését szolgaljak.

A tanulok kozdsségben, illetve k6zOsség altal torténd nevelésének megszervezése, iranyitasa isko-
lank nevel8-oktaté munkajanak alapvetd feladata. Bevonjuk a tanuldkat, a szuldket és az intézmény
dolgozéit a szervezeti és tanulasi kultarat fejleszté intézkedések meghozatalaba.

A tanuléi k6zosségek fejlesztésével kapcsolatos feladataink:
. A kuldnféle iskolai tanuléi kdz6sségek megszervezése, neveldi iranyitasa

Feladata: Az iskolai élet egyes terlleteihez (tandrdkhoz, tandéran kivili tevékenységekhez) kap-
csolodo tanuldi kdzosségek kialakitasa, valamint ezek életének tudatos, tervszer( nevel6i fejleszté-
se.
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. A tanuldk életkori fejlettségének figyelembevétele a tanuldkdzdsségek fejlesztésében

Feladata: A tanuloi kozdsségek iranyitasanal a nevel6knek alkalmazkodniuk kell az életkorral val-
toz6 kozOsségi magatartdshoz: a kisgyermek heterondm — a felnbttek elvarasainak megfelelni akaré
— személyiségének lassu atalakulasatél az autondm — énmagat értékelni és iranyitani képes — sze-
melyiséggé valasig.

. Az dnkormanyzas képességének kialakitasa

Feladata: A tanuldi kozosségek fejlesztése soran ki kell alakitani a kézésségekben, hogy neveldi
segitséggel kbézdsen tudjanak maguk elé célt kitlizni, a cél eléréséért dsszehangolt modon tevé-
kenykedjenek, illetve az elvégzett munkat értékelni tudjak.

. A tanuléi ko6zésségek tevékenységének megszervezése

Feladata: A tanuldi k6zosségeket iranyitd pedagdégusok legfontosabb feladata a kdzdsségek te-
vékenységének tudatos tervezése és folyamatos megszervezése, hiszen a tanuldi kdzdsség altal
torténé kdzvetett nevelés csak akkor érvényeslilhet, ha a tanuldk a k6z0sség altal szervezett tevé-
kenységekbe bekapcsolddnak, azokban aktivan részt vesznek, és ott a kdzbésségi egylttéléshez
szukséges magatartashoz és viselkedési formakhoz tapasztalatokat gydjthetnek.

0 A kodzbsség egyéni arculatanak, hagyomanyainak kialakitasa

Feladata: A tanul6i kdzosségre jellemz6, az dsszetartozast erfsité erkolcsi, viselkedési normak,
formai keretek és tevékenységek rendszeressé valasanak kialakitasa, apolasa.
2.6.1. A személyiségfejlesztés és kozosségfejlesztés szinterei

e tantestllet

e also6 tagozat (tanitdk, gyerekek, asszisztens, fizikai dolgozok)

o felsd tagozat (tanarok, tanuldk, technikai dolgozék)

e szakmai munkak6zbsségek

e osztalykdzOsségek

e diak-6nkormanyzat

e tandran kivili foglalkozasok
Tantestiilet

Az alapfeladatok ellatasahoz iskolankat hozz&értd iskolavezetés és tantestilet alkotja, melyre jel-
lemz6 a gyermekkdzpontusag, az aktivitas, az Uj iranti fogékonysag, a célokkal valé azonosulasi ké-
pesség. A szervezeti felépitésnek kdszénhetéen jo az informacidaramlas, az egyes kdzosségek kozot-

ti koordinacio.

Kiemelt feladat, f6 fejlesztési irdny: mentalhigiénias feladatok (hangulat, személyiségfejlesztés) az
empatias képességek fejlesztése, az 6szinte, nyilt kritikai szemlélet alakitasa kozosségi programokkal,
kirandulasokkal, személyiségfejlesztd tréningekkel, a minéségbiztositas mdédszereivel. Egyméas mun-
kajanak megbecsitlése, elismerése.
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A tanuléi személyiség fejlesztésére iranyuld neveld és oktaté munka iskolankban egyrészt a neve-
I6k és a tanuldk kodzvetlen személyes kapcsolata valdosul meg, masrészt kdzvetett médon, a tanuldi
kdzdsség rahatasan keresztil érvényesul.

Also tagozat

Alapfeladataink: csaladias légkor kialakitasa, szokasrendek kialakitasa, a Hazirend szabalyainak fo-
lyamatos megismertetése, betartasa, az osztalyk6zosség kiépitésének megkezdése (felel6si rend-
szer) sajat szabalyok létrehozasa, betartasa, szlilékkel valé kapcsolattartas, dnkiszolgalas megszer-
vezése, szabadid®s tevékenységek szervezése, a személykdzi kapcsolatok figyelése, alakitasa, ligye-
leti rendszer kiépitése;

Kiemelt feladatok: Az osztaly aktiv magjanak feltérképezése, az dnkormanyzoé képesség kialakitasa
4. osztalyra, bekapcsolodas a DOK munkajaba a szakasz végén, a kéz6sség egyéni arculatanak,
hagyomanyainak kialakitasa;

F6 fejlesztési iranyok: az elkllondlt évfolyamkozosségek egymashoz kdzelebbi kapcsolatba hoza-
sa;

Felsé tagozat

Alapfeladatok: az osztaly aktiv magjanak tovabbfejlesztése, osztalytanacs létrehozasa, az énkor-
manyzas képességének kialakitasa, aktiv részvétel a DOK munkajaban, a kézésség egyéni arculata-
nak hagyomanyok apolasa, ugyeleti rendszer, viselkedési normak betartasa (Hazirend), vitakészség
fejlesztése;

Kiemelt feladatok: Ismerje és alkalmazza a k6zdsségben éléshez sziikséges magatartasformakat, a
csalad, az iskola, a tarsadalom egytuttélései szabalyainak ismerete. Segitségnyujtas a kamaszkori
testi, lelki problémak megoldasahoz. Multikulturalis képességek fejlesztése. A tolerancia képességé-
nek fejlesztése, a masséag elfogadasara nevelés.

F6 fejlesztési iranyok: A kulturalt beszéd, magatartas csiszolasa. Az Osszetartast er6sité normak,
formai keretek és tevékenységek rendszeressé valasanak kialakitasa, apolasa.

Testi-lelki fejlesztést szolgalé feladatok: Eletvezetési ismeretek tanitasa, felvilagositd eléadasok
(drog, alkohol, cigaretta) a karos szenvedélyek elleni védekezés médjainak megismertetése (véddnéi,
iskolaorvosi szakszolgélat) szakemberek bevonasaval. A sporttevékenység széleskoril elterjesztése
(foci, atlétika), kérnyezetvédelem tanitdsa, rendszeres iskolaorvosi, iskolafogaszati ellatas, kirandula-
sok, kerékparturak, taborozasok.

Szakmai munkak6éz6sségek

Vezet6je a munkakdzdsség-vezetd, aki az iskolavezetés tagja. Szakmai és médszertani kérdések-
ben ad segitséget az iskolai nevel6-oktatd munka tervezéséhez, szervezéséhez, ellenérzésehez. Sa-
jat éves munkaterv szerint dolgozik. Szervezi az adott szaktargyak versenyeit, szakmai vitdkat tart,
tovabbképzéseket szervez, iranyt mutat a tovabblépéshez. Torekszik az egységes eljarasok és maod-
szerek, az értékelés, osztalyozas egységes modszereinek megtalalasara.

Osztalyk6zbsségek
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A gyermek neveltségének fontos eleme a kdzdsségben a kdzdsségért végzett munka. A kdzdsségi
nevelés fontos része az dnkormanyzé képesség kialakitasa, fejlesztése. Kozos tevékenységek szer-
vezése, amelyek egylttes élményt adnak, az egylvé tartozas érzését erbsitik. Cél: j6 csoportlégkor-
ben az egyutt megvalasztott kdzeli és tavoli célok érdekében k6z6s munkalkodas. Fontos az énallo-
sag lehetéveé tétele. Kozds szabalyok, normak alkotasa, azok betartasa. Kézben kialakulnak a megfe-
lel6 személykdzi viszonyok, mélyul a fol- és alarendelt pozicidkban a tanulé helyes dnértékelése.

Az osztalykozOsség életének, kdzdsségi er6vonalainak alakulasaban donté fontossagu az osztaly-
fénok, ezért alapkritérium, hogy megfontolt, képzett, pedagdgiaban jartas ember legyen, és intézkedé-
sei a tanulok javat szolgaljak. Programalkotd és kozvetité szerepl, figyelemmel kiséri az osztaly tagja-
inak szellemi, lelki fejlédését, ellatja az adminisztrativ feladatokat is. Kapcsolatot tart a sziil6i hazzal,
segit, tanacsot, utmutatast ad.

Meglatogatja osztalyat az 6rakdzi sziinetekben, iranyitja, figyelemmel kiséri szabadidés tevékeny-
séguket.

Diak-6nkormanyzat

A tanuldk és a tanuldkdzdsségek érdekeinek képviseletére, a tanuldk tandran kivili, szabadidés te-
vékenységének megszervezésére az iskolaban diak-dnkormanyzat mikodik.

Az iskolai diak-6nkormanyzat munkajat az 5-8. osztalyokban megvalasztott kildottekbél allé diak-
onkormanyzati vezet8ség iranyitja.

A diak-0nkormanyzat tevékenységét a diakok altal jeldlt és az iskola igazgatoja altal megbizott ne-
veld segqiti.

A DOK legmagasabb szintje az iskolagytilés, melynek élén a Diaktanacs all.

A Didktanacs tagjai az osztalyszinten véalasztott tagok: osztalytitkarok, akiket feln6tt vezeték (osz-
talyféndkok) segitenek.

A DOK titkarat és helyettesét az 5-8. osztalyosok kdzll valasztjak.
Tandran kiviili foglalkozdasok

A tanitasi 6ran kivuli tevékenységek kodzé tartozik minden olyan foglalkozas, amely a nem hagyo-
manyos tanoérai foglalkozasok témakorében is megtalalhatd, de nem kertil a tanitasi napléba, viszont a
k6zbsségépités szempontjabdl rendkivil fontos.

Rendszeres tandéran kiviili foglalkozasok

A tandran kivili foglalkozasok a diakok igényeinek és az iskola lehetéségeinek dsszehangolasaval
szervezddnek. Ide tartoznak a szakkorok, az el6készitdk és a sportkorok. A foglalkozasok témajat és
a hianyzo tanuldk nevét a szaktanar a megfelel napléba rogziti.

A szaktanarok altal tanév elején meghirdetett szakkdrokre az osztalyféndknél lehet jelentkezni. A je-
lentkezés a szakkor elindulasa utan valik véglegessé. Ettél kezdve a szakkéri foglalkozasokon valo
részvétel kotelezd (10 6 esetén indithatd).

Az iskola tanarai, vagy barmely mas szervezet az iskola didkjai szdmara az iskolaban 6nkdltséges
tanfolyamot igazgatoi engedéllyel és az érintett tanuldk sziileinek irasos beleegyezésével szervezhet-
nek.

58



A tanéran kiviili rendszeres foglalkozasok rendjét kilon érarend régziti, melyet az igazgaté hagy jo-
Va.

Alkalmanként szervezett foglalkozasok

Az iskola altal egy-egy alkalomra tandran kivili, szervezett foglalkozasok a kdvetkez8k lehetnek:
e osztalykirandulasok,
e tanulmanyi kirandulasok,
e osztalyprogramok,
e taborok,
e kulturalis intézmények és ipari létesitmények latogatasai.
Ezek a programok iskolai keretek k6zott csak tanari felligyelettel szervezheték.
A szll6k a megfeleld kereteken belll részt vesznek a kdzdsségfejlesztésben.

A részvétellel, az intézmény miikddésébe valé bevonddassal és a diakok dnszervezddésének lehe-
tGségeivel a tanuldk és a szllbk elégedettek.

A jelen pedagdgiai programban nem szerepl6, a tanitasi id6 alatt tdbb napig tart6é tanéran kivuli fog-
lalkozast — irasos kérvény alapjan — az igazgatd engedélyezheti az osztalyban tanité tanarok vagy a
nevel6testilet véleményének kikérése utan.

A tanuldk barmely, az iskola altal alkalmanként szervezett t6bb napos programon csak el6zetes
irasbeli hozzajarulassal vehetnek részt. Az engedélyt a szervezd tanarnak a program szervezésének
megkezdésekor kell beszereznie a szul6ktdl és az osztalyfénoktol.

A tanuldk tavollétérdl — ha olyan programokon vesznek részt, amelyeken az iskolat képviselik -, az
igazgato6 dont.

2.7. A PEDAGOGUSOK HELYI INTEZMENY! FELADATAI, AZ OSZTALYFONOKI MUNKA
TARTALMA, AZ OSZTALYFONOK FELADATAI

2.7.1. Az iskolankban tanité pedagoégus alapvet6 feladatai

a pedagogus tervez6 munkajaban és annak utemezésében jelenjen meg a stratégiai és ope-
rativ dokumentumokban megfogalmazott célok és feladatok,

a pedagodgiai munkaja felelien meg az éves tervezésben foglaltaknak, az esetleges eltérések
indokoltak legyenek,

e a teljes pedagodgiai munkaja kovethetd legyen a tanmenetekben, a naplékban, valamint a ta-
nuléi dokumentumokban,

e arabizott tanuldk nevelése, oktatdsa a kerettantervben elGirt térzsanyag atadasa, elsajatita-
sanak ellen6rzése,

e a sajatos nevelési igényl tanuldok egyéni fejlesztési tervben foglaltak figyelembevétele,

e a pedagdgusnak minden téle elvarhatot meg kell tennie a tanuld személyiségének fejlédésé-
ért, tehetségének kibontakoztataséért, figyelembe véve a gyermek egyéni képességeit, adott-
sagait, fejlédési Utemét, szociokulturalis helyzetét,
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igyekezzen felkelteni és fenntartani a tanulok érdeklédését, mikdzben épit sziikségleteikre és
céljaikra,
csaladlatogatas

a kulénleges banasmoédot igénylé tanuléval egyénileg foglalkozzon, egylttmikodjon a
gyogypedagogussal, mas szakemberekkel, segitse el6 a hatranyos helyzetl tanuld felzarko-
zasat, a megfogalmazott fejlesztési célokat szerves egységben kezelje az altalanos pedagoégi-
ai célrendszerrel,

segitse a tehetségek felismerését, kiteljesedését, nyilvantartsa a tehetséges tanuldkat,

alakitson ki olyan bizalommal teli Iégkoért, amely a pozitiv visszajelzésekre épul, minden tanu-
16 hibazhat, lehet6ség van javitasra,

a tanulé 6nallé tanulasahoz biztositson megfelel§ utmutatokat,
alakitsa ki az 6nall6 ismeretszerzés folyamatat,
teremtsen idealis aranyt a hagyomanyos és az IKT eszk6zok kdzott.

mozditsa eld a tanulé erkolcsi fejlédését, a kdzosségi egyilttmiikodés magatartasi szabalyai-
nak elsajatitasat, és toérekedjen azok betartatasara,

kapcsolattartas az iskolarendérrel

nevelje a tanuldkat egymas szeretetére és tiszteletére, a csaladi élet értékeinek megismeré-
sére és megbecsilésére, egyuttmikddésre, kdrnyezettudatossagra, egészséges életmadra,
hazaszeretetre,

helyi hagyomanyok apolasa,

rendszeresen tajékoztassa a szll6t (torvényes képvisel6t) a tanuld iskolai teljesitményérdl,
magatartasarél, az ezzel kapcsolatban észlelt problémakrdl, az iskola dontéseirél, a gyermek
tanulmanyait érint6 lehetéségekrol,

fogaddorak szervezése

felvildgositadssal, a munka- és balesetvédelmi el6irasok betartasaval és betartatasaval, a ve-

szélyhelyzetek feltdrasaval és elharitasaval, a szil6 és mas szakemberek bevonasaval tegyen
meg mindent a gyermek testi-lelki egészségének fejlesztése és megovasa érdekében,

a tanulok és a sziilék, a munkatarsak emberi méltésagat, jogait maradéktalanul tiszteletben
tartsa, javaslataikra, kérdéseikre érdemi valaszt adjon,

érthetéen és pedagodgiai céljainak megfeleléen kommunikal, melyet tudatosan fejleszt, a ta-
nulashoz hatékony és nyugodt kommunikaciés teret alakit ki,

az ismereteket targyilagosan, sokoldaluan az életkori sajatossagokat, a tudomanyos ered-
ményeket figyelembe véve, valtozatos, korszerli médszerekkel kbzvetitse, ismerje és alkal-
mazza a digitalis anyagokat és eszkdzoket is.

tanitvanyaiban alakitsa ki az online informacidok befogadasanak, feldolgozdsanak, tovabba-
dasanak kritikus, etikus maodjat,

oktatomunkajat éves és tandrai szinten, tanulécsoporthoz igazitva, komplex modon, szak-
szer(ien megtervezve végezze, iranyitsa a tanuldk tevékenységét, terveit az éra eredményes-
ségeének fliggvényében vizsgalja feldl,
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e apedagogus beszamolot készit a vezetd kérése alapjan a tanuldi teljesitményrdl,
e rendszeresen alkalmazza az IKT eszkdzdket, melyet naplébejegyzéssel igazol,

e épitsen a tanuldk mas forrasbol szerzett tudasara,

o fogalomhasznalata pontos, kovetkezetes,

e a tanuldk tevékenységét, a tanulasi folyamatot szem el6tt tartva az érat a céloknak megfele-
I6en logikusan épitse fel,

e a kerettantervben és a pedagodgiai programban meghatarozottak szerint érdemjegyekkel
vagy szdvegesen, sokoldaluan, a kilénb6zé értékelési modszereket alkalmazva, a kdvetelmeé-
nyekhez igazoddan értékelje a tanuldk munkajat, és folyamatos visszajelzésre térekedjen,

o értékelje a tanuldk munkajat, folyamatos visszajelzésre toérekedjen,
e részt vegyen a szamara el6irt pedagogus-tovabbképzéseken, folyamatosan képezze magat,

e legyen tisztaban szakmai felkésziiltségével, személyiségével és alkalmazkodjon a szerepel-
varasokhoz,

e lehet6ségeihez képest vegyen részt online megvaldsulé szakmai egyuttmikodésekben,

e lehet6ségeihez mérten vegyen részt az intézményi innovacioban és palyazatok irasaban,

e tanitvanyai palyaorientacidjat, aktiv szakmai életatra torténé felkészitését folyamatosan ira-
nyitsa,

e partneri kapcsolattartas a helyi izemek vezetéivel,

e szakmai kapcsolattartas intézményen kivdl,

e a pedagdgiai programban és az SZMSZ-ben el6irt valamennyi pedagégiai és adminisztrativ
feladatait maradéktalanul teljesitse,

e aktivan vegyen részt a nevelbtestiilet értekezletein, a fogaddorakon, az iskolai innepsége-
ken és az éves munkaterv szerinti rendezvényeken,

e aktiv részvétel a kdzseg rendezvényein
e az 6voda és iskola kapcsolatanak erdsitése a zOkkenémentes atmenet érdekében
e hataridére megszerezze a koételezd mindsitéseket,

e az Onértékelésben érintett pedagdégus az ellenbrzések megallapitdsainak megfeleléen ké-
szitsen onfejlesztési tervet, Utemezze a sziikséges feladatokat és hajtsa végre azokat,

e megdrizze a hivatali titkot,
e hivatdsdhoz méltd6 magatartast tanusitson,
e atanul6 érdekében egylttmikodjon munkatarsaival és mas intézményekkel,

e a kuls6 és belsé mérési eredmények elemzése, ezaltal az intézmény erésségeinek és fej-
leszthet§ terileteinek meghatarozasa, valamint intézkedési tervek készitése.

2.7.2. Az osztalyfonok feladatai

Az osztalyfénokot az iskolaval jogviszonyban allo pedagdgusok koziil az iskola igazgatdja jeloli ki.
Osztalyfénoki feladattal sziikség esetén az a pedagogus is megbizhato, aki az osztalynak csak egy
tantérgyat tanit.
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Egy pedagdgus csak egy osztalyfénokséggel bizhatdé meg.

Az osztaly tanuldira vonatkozo intézkedések csak az osztalyféndkkel valé egyeztetés utan hozhatok
meg.

Az osztalyfénokot eseti hianyzasa esetén az adott tanévre felkért pedagdgus helyettesiti.

Feladatai

Kozvetlen nevelébmunka:

ismeretek szintetizalasa, a mindennapi életben t6rténd alkalmazasuk;

az aktualis események feldolgozasa, kilonb6zd értékrendek megismertetése;

a kultarahasznalat megtanitasa, a konfliktusmegoldast kialakité pedagdgiai tevékenység;

mentalhigiénés szemlélet alkalmazasa a neveldmunkaban, tér6dés a gyermekek aktualis
problémaival;
e az osztaly konfliktusainak megoldasa, a gyermekvédelmi munka.

Ugyviteli (adminisztréciés) feladatok:

e ahaladasi naplé naprakész vezetése,
e a haladasi és anyakonyvi rész folyamatos ellenérzése;
e igazolasok esetleges igazolatlan 6rak regisztralasa;

o félévkor és évvégén a magatartas és szorgalomjegyek elékészitése az osztalyozé értekezlet
elétt;

o félévi értesitd, anyakdnyv- és bizonyitvanyiras
Szervezés, koordindcios feladatok végrehajtdsa:
e kapcsolattartas az osztalyban tanit6 kollégakkal;
e anevelésben-oktatasban hatékonyan résztvevékkel, a szuldkkel;
e szilbk kozotti felvilagositd munka;

e szabadid8s tevékenységek, programok szervezése.

2.7.3. Az osztalyfonoki nevelés témakorei

Enképiink — az élet értelmérél, az emberek tulajdonségai; dnmagunk ismerete, dnnevelés,
onmegvaldsitas

Egészséglink védelme — az emberi test felépitése és mikodése; az egészséges ember; az
egészséges életmaod; karos szenvedélyek;

A csaladi élet harméniaja — a csalad; a szlilék; gyerekek a csaladban; a nagyszul6krél és az
Oregekrél; szerelem; szexualitas; a valas; a baratsag; csalad és az iskola

Helylnk a tarsadalomban — tarsadalom és allam; a polgar — a polgari tarsadalom; maganélet
- kozélet; tarsadalmi konfliktusok; viselkedéskulturank; a rend

Mivel6dés — mlveltség - mivel6dés; anyanyelvi miiveltség; olvasaskulturank; az izlés

A szabadidé helyes eltéltése — jaték, muzeum; szinhaz; mozi, zene; tanc, sport, kirandulas
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Munkakultura — a munka szerepe az ember életében; palyavalasztas; munkavallalas; mun-
kanélkuliség; élethosszig tarté tanulas

Személyes biztonsagra nevelés, kozlekedési kultura

Az ember és a természet kapcsolata - szennyezések; kdrnyezetvédelem; a fak és az erddk
szerepe

Hazank és a nagyvilag - orszag - haza - nemzet; a magyar diaszpéra; az ENSZ; Az Eurdpai
Unié
2.7.4. Az osztalyf6nok egyéb feladatai
Az intézmény pedagdgiai programjaban rogzitett értékek és elvek szerint neveli osztalyanak tanulé-

it, tekintettel a differencialt személyiségfejlesztésre.

Munkajat olyan tervek és célkitlizések alapjan végzi, amelyek 6sszhangban vannak az altalanos és
a vezet6i utasitasokkal.

Az osztalyk6zdsség kialakitasaban, fejlesztésében egyltimikodik az osztalydiak-bizottsaggal. Ja-
vaslataival, sziikség esetén személyes iranyitasaval nyujt kdzvetlen segitséget.

Koordinalja és segiti az osztalyban tanité pedagdégusok munkajat.

Aktiv és konstruktiv kapcsolatot tart fenn az osztaly szil6i munkakdézésségével, a tanuldk szileivel,
tanitvanyaival foglalkozé segitd személyekkel (pszicholégus, logopédus, fejleszté pedagogus,
gyogytestneveld, gyermekvédelmi felelds, stb.), visszajelzéseiket felhasznalja szakmai fejlédése érde-
kében,

Figyelemmel kiséri a tanuldk tanulmanyi elé6menetelét, az osztaly fegyelmi helyzetét, kilénés gon-
dot fordit a hatranyos helyzet(, ill. a halmozottan hatranyos helyzet(i tanuldk segitésére.

Mindsiti a tanuldk magatartasat, szorgalmat, minésitési javaslatat a nevel6testiilet elé terjeszti.

Mikro- és szll8i értekezletet tart, szilkség esetén csaladot latogat, a tajékoztatd fuzet utjan rend-
szeresen tajékoztatja a szildket a tanulok magatartasardl, tanulmanyi elémenetelérél.

Jogszabalyban el@irt (pl. oktéber 1.) és/vagy a nevelbtestilet altal elfogadott statisztikai elemzések,
kimutatasok az osztalyk6z0sségre vonatkozé irasbeli jelentések elkészitése.

A gyermek és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok segitése az osztalykereten bellil.

Tanuloit és azok szlleit rendszeresen tajékoztatja az iskola el6tt allo feladatokrdl, azok megoldasa-
ra mozgosit, kdzremiikddik a tandran kivili tevékenységek szervezésében.

Tamogatja a tanéran kivili munkat, egyben 6rkddik azon, hogy az a tanuldk teherbirasat meg ne
haladja.

1-8. évfolyamon — a tanév végén —helyzetelemzést, helyzetelemzésre épilé nevelési tervet készit.

Az osztalyfénok jogai:

Osztalyanak tanuléit jutalmazhatja, blntetheti, illetve ilyen intézkedésekre javaslatot tehet.

Javaslatot tehet minden olyan kérdésben, amely osztalyaban felmeril az iskola életével kapcsolat-
ban.
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2.8. A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO TANULOKKAL KAPCSOLATOS PEDAGOGIAI
TEVEKENYSEG HELYI RENDJE
A nemzeti kdznevelésrdl sz6l6 torvény alapjan kiemelt figyelmet igénylé gyermek, tanulé:
e kuldnleges banasmaodot igénylé gyermek, tanulé:
- sajatos nevelési igényl gyermek, tanulo
- beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanulé
- kiemelten tehetséges gyermek, tanulé

¢ halmozottan hatranyos helyzet(i gyermek, tanul6

2.8.1. Kulonleges banasmodot igényld tanuldk
Sajatos nevelési igényii tanulok
A sajatos nevelési igény kifejezi:
e a tanuld életkori sajatossagainak fogyatékossag altal okozott részleges vagy teljes kér(i mo-
dosulasat,

e aziskolai tanulashoz szikséges képességek kialakulasanak sajatos utjat, fejlédésének eltéré
Utemét, esetleg részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, lassubb Gtemi és az atlagtol el-
téré szintl fejleszthetéségét.

A sajatos nevelési igény nagyobb mértékl differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, kiegé-
szit6 fejlesztd, korrekcids, habilitacids, rehabilitacids, valamint terapias célu pedagogiai eljarasok al-
kalmazasét teheti szlkségessé.

Célok és feladatok:

e A mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékossagbdl, tdbb fogyatékossag
egylttes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékossagbodl, autizmus spektrum zavarbol
vagy egyeéb pszichés fejlédési zavarbdl fakadd hianyzé vagy sérilt funkciok kompenzalasa
vagy helyreallitasa, a meglévé ép funkcidk bevonasaval.

e TOorekvés a kuldnféle funkciok egyensulyanak kialakitasara.
e A szikséges specialis eszkdzok elfogadtatdsa és hasznalatuk megtanitasa.

e Az egyéni sikereket segit, a tarsadalmi egyuttélés szempontjabdl kivanatos egyéni tulaj-
donsagok, funkciok fejlesztése.

e Az egyes terlileteken kimagaslo teljesitményt nyuijté tanuldk tehetségének kibontakoztatasa.

A szikséges pedagodgiai feltételek biztositasa a sajatos nevelési igény( tanuldk szamara

A kdznevelési torvény értelmében a sajatos nevelési igényl tanuldk szamara olyan tébbletszolgal-
tatasokat fogalmaz meg, amelyeket ki kell alakitani, és hozzaférhetévé tenni a sajatos nevelési igényl
tanuldk szamara. Ezek:

e specialis tanterv, tankdnyvek, tanulasi segédletek,
e specialis gyogyaszati, valamint tanulast, életvitelt segit6 technikai eszkzok.
Integralt nevelés, oktatas:
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A sajatos nevelési igényl tanulok eredményes szocializacidjat, iskolai palyafutasat el6segitheti a
nem sajatos nevelési igényl tanuldkkal egyitt torténé — integralt — oktatasuk (teljes vagy részleges
integraciojuk).

Sikerkritériumok:

e atanuldk beilleszkedése,
e Onmagahoz mért fejl6dése,
e atdbbitanuldval valé egyltthaladasa.

Ezeknek az eléréséhez szikséges:

e a pedagdgusok részvétele az integraciot segité szakmai programokon, akkreditalt tovabb-
képzéseken.

e a pedagogusok, egyéb dolgozdk, gyermekek és sziil6k kozosségének felkészitése a sajatos
nevelési igényl tanuldk fogadasara.

e a habilitaciés, rehabilitaciéos szemlélet érvényesiilése és a sérilés specifikus modszertani el-
jarasok alkalmazasa.

e az egyes gyermek vagy csoport igényeihez igazod6é pedagdgiai - egészségugyi eljarasok,
eszkdzok, modszerek, terapiak, a tanitas-tanulast segit6 specialis eszk6zdk alkalmazasa.

Pedagdgusok elvarhaté kompetenciai:

A sajatos nevelési igényl tanuldk integralt nevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt vevd,
magas szintl pedagdgiai, pszicholdgiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empétia, hitelesség) és
az egyuttneveléshez szikséges kompetencidkkal rendelkez6 pedagdgus:

e a tananyag-feldolgozasnal figyelembe veszi a tantargyi tartalmak — egyes sajatos nevelési
igényl tanuldk csoportjaira jellemzé — médosulasait,

o egyéni fejlesztési tervet készit a gydgypedagogus — konduktiv nevelés esetén konduktor

e egylUttmikodésével, ennek alapjan egyéni haladasi ttemet biztosit, a differencialt nevelés,
oktatas céljabdl,

e individualis modszereket, technikakat alkalmaz,

e atandrai tevékenységek, foglalkozasok soran a pedagodgiai diagnoézisban szerepl6 javaslato-
kat beépiti, a folyamatos értékelés, hatékonysag-vizsgalat, a tanuléi teljesitmények elemzése
alapjan — szlkség esetén — megvaltoztatja eljarasait, az adott sziikséglethez igazodé modsze-
reket alkalmaz;

e egy-egy tanulasi, nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres;
e alkalmazkodik az eltéré képességekhez, az eltérd viselkedésekhez;

o egylttmlkodik kilénb6zé szakemberekkel, a gyogypedagdgus iranymutatasait, javaslatait
beépiti a pedagdgiai folyamatokba.
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A sajatos nevelési igényil tanulok integralt nevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt vevd — a
tanulé fogyatékossaganak tipusahoz igazodé szakképzettséggel rendelkezd — gyogypedagogus,
gyégypedagdgiai tanar, konduktor, konduktor-6vodapedagégus, konduktor-tanitd, terapeuta

e segiti a pedagdgiai diagndzis értelmezését;

javaslatot tesz a fogyatékossag, a pszichés fejlédési zavar tipusahoz, a tanulé egyéni igé-
nyeihez szikséges kdrnyezet kialakitésara (a tanuld elhelyezése az osztalyteremben, szikseé-
ges megvilagitas, hely- és helyzetvaltoztatast segité butorok, eszkdzok alkalmazasa stb.);

e segitséget nyujt a tanulashoz, miivel6déshez szlikséges specialis segédeszkdzok kivalasz-
tasaban, ismerteti a specialis eszk6z0k hasznalatat, tajékoztat a beszerzési lehetéségekrdl;

e javaslatot tesz gydgypedagdgiai specifikus médszerek, moédszerkombinacidk alkalmazasara;

o figyelemmel kiséri a tanuldk haladasat, részt vesz a részeredmények értékelésében, javasla-
tot tesz az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodé mdodszervaltasokra;

e egylttmkodik a tobbségi pedagdégusokkal, figyelembe veszi a tanuléval foglalkozé pedago-
gus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait;

e terapias fejlesztd tevékenységet végez a tanuldval valé kézvetlen foglalkozasokon — egyéni
fejlesztési terv alapjan a habilitaciés, rehabilitacios fejlesztést szolgalé orakeretben —, ennek
soran tamaszkodik a tanuldé meglévd képességeire, az ép funkcidkra;

e segiti a befogadd pedagogust az egyéni értékelés kialakitdsaban, a gyermek énmagahoz
mért fejédésének megitélésében;

segiti a helyi feltételek és a gyermek egyéni szikségleteinek 6sszehangolasat.

A sajatos nevelési igényl tanuldk neveléséhez, oktatasahoz igénybe vessziik az egységes gyogy-
pedagoégiai mddszertani intézmények, a pedagdgiai szakszolgalati, illetve pedagégiai-szakmai szolgal-
tatast nyujté intézmények szolgéaltatasait, az utazé gydgypedagdgiai haldézat mikddtetésére kijeldlt

intézmények segitségét a koznevelés-fejlesztési tervekben meghatarozott feladatellatas szerint.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuld

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk a tanulasban akadalyozott gyermekek kdrébe tartoznak, akik
az idegrendszer bioldgiai és/vagy genetikai okra visszavezethet6 gyengébb funkcioképessége, illetve
a kedvezétlen kornyezeti hatasok folytan tartds, atfogd akadalyozottsagot, tanulasi nehézségeket,
tanulasi képességzavart mutatnak. Az enyhe foku értelmi fogyatékossag (mentalis sértlés) diagnosz-
tizalasa els6sorban orvosi, gydgypedagodgiai és pszicholégiai feladat.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok nevelési, oktatasi szempontu jellemzdi

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk fejlédése igen eltéré. Tanulasi helyzetekben megfigyelhetd
jellemzdik: a téri tajékozddas, a finommotorika, a figyelemkoncentracié, a bonyolultabb gondolkodasi
folyamatok, a kommunikacid, valamint a szocialis alkalmazkodas fejl6désének eltérései. A tanulasi
képesség kuldonbdzd mértéki fejlédési zavarat is mutatjdk és akadalyozzak az iskolai tanulas eredmé-
nyességeét.

A neveléslikhoz sziikséges feltételek
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o a fogyatékossag tipusanak és sulyossaganak megfeleld gyogypedagdgiai tanar/terapeuta,
gyogypedagogus foglalkoztatasa,

e specialis tanterv, tankdnyv és mas segédletek, illetve
e aszakértbi és rehabilitaciés bizottsag altal meghatarozott szakszolgaltatasok biztositasa.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok fejlédése nevelési igényeinek megfelelé gyégypedagogiai
nevelés, oktatas és terapia hatasara a mentalis képességek terlletén is szamottevd lehet.

Az iskolai fejlesztés pedagdgiai szakaszai

Alapfoku nevelés — oktatas szakasza
a. also tagozat: 1-4. évfolyam

Ezen a tagozaton a tanulashoz nélkll6zhetetlen pszichés funkciok fejlesztésére helyezddik a hang-
suly. A tanuldk koézott meglévd eltérések differencialt eljarasok, tartalmak és oktatasszervezési megol-
dasok, terapiak alkalmazasat teszik szilkségessé. A képességfejlesztésben hangsulyos szerepik van
a kozvetlen érzéki tapasztalatoknak, a targyi cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivalasztott
tevékenységnek.

Az alsé tagozat els¢ évfolyaman javasolt egy évfolyam tananyaganak elsajatitasara egy tanévnél
hosszabb id&tartamot tervezni. A gydgypedagdgiai nevelésnek az egész személyiség fejlesztésére
kell térekednie.

Nagyobb hangsulyt kap a tanulasi, magatartasi és viselkedési szokasok kovetkezetes kialakitasa és
megerositése.

b. fels6 tagozat: 5-8. évfolyam

A felsé tagozaton a tanuldk fejlesztése elsédlegesen a megismerési modszerek tovabbi fejlesztésé-
re, a szemléletes képi gondolkodas nyoman kialakuld képzetekre, ismeretekre, az elsajatitott tanulasi
szokasokra épul. Hangsulyosabba valik az 6nallé tanulasi tevékenység. A tanitas-tanulas folyamata-
ban el6térbe kerll a verbalis szint, de a tanulék fejlettségének megfeleléen, differencialt médon jelen
van a manipulaciés és a képi szint is.

Az integralt keretek kozott nevelt enyhén értelmi fogyatékos tanuldk fejlesztése

Seqitd eljarasok, amelyek az eredményes integracié feltételei:

e az egyéni képességekhez igazodo, differencialt tandrai munka szervezése;

a tanuldkat Gnmagukhoz mérten értékeljuk;

diagnoézisnak megfelel6 habilitacios, rehabilitacios, fejleszté foglalkozas, felzarkdztatd foglal-
kozas szervezése;

tanuléparok kialakitasa,

tanulasi technikak elsajatittatasa szakdrakon és egyéni foglalkozasokon, (tanulas tanitasa,
onallé hatékony tanulas kompetenciaja)

rendszeres ismétlés, gyakoroltatas, valtozatos tanulasszervezés, egyéni tanulasi motivacio
erBsitése, biztatd dicsérettel, javitd szandéku elmarasztalassal
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e az iskolai kdnyvtar, valamint az iskola mas létesitményeinek, eszkdzeinek egyéni vagy cso-
portos hasznalata;

e atovabbtanulas iranyitasa, segitése.
Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

e Nemzeti azonossagtudat, hazafias nevelés

e Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

o Atesti és lelki egészségre nevelése

e Csaladi életre nevelés

o Kiemelt feladat az 6nallo életvezetésre val6 felkészités. Ennek meg kell jelennie a nevelés-
oktatas teljes intervallumaban, s kiemelten fontos szerepet kap a gyakorlas, a sajat élmény, a
tapasztalat.

e Felel6sségvallalas masokért, 6nkéntesség
o A személyiségfejlesztés
e Fenntarthatésag, kornyezettudatossag
e Palyaorientacio
e (Gazdasagi és pénziligyi nevelés
e Médiatudatossagra nevelés
e Atanulas tanitasa
Kulcskompetenciak

Az Eurépai Unié orszagaiban megfogalmazott, a Nat-ban alapvetd célként meghatérozott kulcs-
kompetenciak fejlesztése az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk integralt (inkluziv) és a gydégypedago-
giai intézményekben megvaldsuld nevelési formaiban egyarant fontos nevelési-oktatasi elvarasként
jelenik meg. Ennek biztositdsa elengedhetetlen a tarsadalmi integracié szempontjabdl, s kulénds
hangsulyt kap az 6nall6 életvezetés, a munka vildgaba val6 beilleszkedés érdekében.

Anyanyelvi kommunikacio

Az anyanyelv elsajatitdsanak folyamatdban az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében a be-
széd centrikussagot kell el6térbe helyezni. A beszédértés és beszédprodukcio fejlesztése az elsédle-
ges feladat. A tanuldk egyéni sajatossagaihoz valé igazodas mellett alapelv, hogy esetlkben a nyelv-
elsajatitas lényegi mdodja nem az elszigetelt nyelvi jelenségek oktatdsa, hanem az a folyamat, amely-
ben az ember nyelvileg fogalmazza meg a valésagra vonatkozo itéleteit.

Az anyanyelv tanitdsdban csak az a fejleszt6 tevékenység hozhatja a kivant eredményt, amely (az
egyén képességének és beszédallapotanak figyelembe vétele mellett) a beszédnek, mint dsszetett
folyamatnak a fejlesztésére iranyul, s a ,nyelvet” funkciodinak (kifejezd, informald, felhivo) megfeleléen,
elemi formaiban (kdzlés, megbeszélés, rabeszélés) és alaptipusaiban (élébeszéd, irott beszéd) gya-
koroltatja és alkalmaztatja.

Idegen nyelvi kommunikaci6é
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Az idegen nyelvi kommunikacio, mint kulcskompetencia az enyhén értelmi fogyatékosok nevelésé-
ben egyénileg differencialt tananyagstrukturat igényel. A hallasi észlelés, figyelem, emlékezet fokozott
fejlesztése mellett a célokat a tanuldk szlikségletei hatarozzdk meg.

A sikeres kommunikacié érdekében sziikség van a hosszabb idékeretre, a folyamatos gyakorlasra,
jatékos keretek kozott torténd megvalositasra, helyzetgyakorlatokra.

Matematikai kompetencia

A matematikai kompetencia fejlesztése soran elsajatithatdk és gyakorolhaték a gondolkodasi miive-
letek (pl. problémamegold6é gondolkodas), tovabba a funkciondlis képességek (érzékelés, észlelés,
felidézés, emlékezés, figyelem, képzelet). A matematikai kompetencia birtokaban az enyhén értelmi
fogyatékos tanulé rendelkezik azzal a képességgel, hogy a kérnyez6 vilag mennyiségi és térbeli vi-
szonyait felfedezi, képessé valik arra, hogy a tapasztalasok utjan megszerzett matematikai tudast
praktikusan fel tudja hasznalni a tarsadalmi Iét kilonb6zé terlletein.

Kiemelten fontos a konkrét cselekvéssel dsszekapcsolt tapasztalatszerzés és matematikai tevé-
kenység, a szabalytudat és a stratégiahasznalat kialakitasa.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A természettudomanyos kompetencia az enyhén értelmi fogyatékos tanuldéknal a gyakorlati jellegi
természettudomanyi miveltség kialakitasa, a mindennapi életben el6forduld természettudomanyos
jelenségek korében a felhaszndloi tajékozottsag elérése, az egységes természettudomanyos vilagkép
kialakitasa.

Kiemelt feladat a tanuldk egészségvédelmi, betegségmegeldzési és kdrnyezeti ismereteinek, bdvi-
tése.
Digitélis kompetencia

Az egyéni sajatossagokat és az informalis tarsadalmi elvarasokat figyelembe véve kézéppontban a
munkahoz, az életvitelhez és a szabadid6é hasznos eltéltéséhez kapcsolddd praktikus ismeretszerzés
és készségfejlesztés all.

Szocialis és allampolgari kompetencia

A szocialis kompetencia segiti az enyhén értelmi fogyatékos tanulét abban, hogy megtalalja helyét,
feladatat a csaladi és a tarsadalmi munkamegosztasban. Felkészul a kézligyekben valo aktiv részvé-
telre.

Az allampolgari kompetencia — az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk gydgypedagégiai - pszichol6-
giai jellemzéit figyelembe véve — a tartalmakat sajatélményl tevékenységek formajaban gyakoroltatva
biztositja. Az dnismeret, a kapcsolatteremtés, kapcsolattartas képességének fejlesztése elésegiti a
harmonikus k6z6sségi beilleszkedést.

Kezdeményezbképesseég és vallalkozoi kompetencia

A kezdeményezbképesség és a vallalkozoi kompetenciahoz sziikséges ismeretek, képességek és
attit(idok alakitasa, formalasa a tanuldk egyéni sajatossagait figyelembe véve lehetséges. A tanitasi-
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tanulasi folyamatban az enyhén értelmi fogyatékos tanulé minden esetben sajat cselekedeteinek tik-
rében ismerje fel lehetéségeit, prébalja elérni céljait. Tudja fogadni masok segitségét. Tudjon segitsé-
get kérni és adni. Esztétikai-mUvészeti tudatossag és kifejez6képesség.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejez6képesség lényege a kreativitas fejlesztése.

Az eredetiség és Otletgazdagsag, a divergens gondolkodas, a kivancsisag és az alkotokedv nem
csak az intellektualis tényez6k fliggvénye, nagy szerepe van benne a motivaciénak és az érzelmeknek
is. Fontos a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ tevékenységre éplil6 tapasztalatszerzés.

Hatékony 6nallé tanulas

A hatékony 6nallé tanulashoz alapvetd készségekkel, képességekkel kell rendelkezni. Az iras, ol-
vasas, szamolas, az IKT eszk6zdk hasznalata, amelyek lehetévé teszik, hogy képes legyen az enyhén
értelmi fogyatékos tanulé 6nallé ismeretek szerzésére. Képes legyen felismerni, hogy miben tud elsa-
jatitani Uj ismereteket, és tudjon segitséget, tanacsot, informaciot kérni. Legyen képes kdzés munka-
ban, csoportban dolgozni.

Miiveltségi teriiletek

Magyar nyelv és irodalom

A magyar nyelv a tanulas célja és egyben minden ismeretszerzés eszkdze is. Az enyhén értelmi fo-
gyatékos tanulok nevelésében kitlintetett helye van. Célja és feladata a szokincsfejlesztés és — gaz-
dagitas, a névekvé igényl helyes nyelvhasznalat erésitése, a nyelvi hatranyok csokkentése. Feladata
az eredményes olvasas-, irastanulas feltételeinek megteremtése, e specialis készségek kialakitasa,
megerdsitése. Kiemelkedd szerepe van a nyelv rendszerére, a helyesirasra vonatkozé alapvetd tudas
elsajatitasaban.

A miveltségi tertlet kiemelt habilitacids/rehabilitaciés feladatai
a) Az olvasas elsajatitdsahoz szikséges harmas asszociacié megerfésitése:
e vizualis észlelés — jelfelismerés,
e akusztikus észlelés — hangok differencialasa,
e abeszédmotoros észlelés fejlesztése.
b) A téri és sikbeli tajékozodas fejlesztése.
c) Grafomotoros készségek fejlesztése.
d) Az olvasott szavak és a kdztik 1évé grammatikai viszonyok felismertetése.
e) Szavak olvasasanak begyakorlasa — széemlékezet, vizualis, akusztikus memoria fejlesztés.
f) Sz6vegOsszefliggések meglattatasa, szovegértés fejlesztése.
g) A helyesirasi szokasok megerésitése.
Fejlesztési feladatok

e Kommunikacios képességek fejlesztése kiilonféle élethelyzetekben.
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A tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa tanulasi helyzetben és a spontan beszédben is.

A kommunikaciés helyzetnek megfelel6 kulturalt nyelvi magatartas, viselkedés fejlesztése,
gyakorlasa.

Onismeret erésitése.
Véleménynyilvanitas, masok véleményének meghallgatasa.

A szdvegtartalmat, a beszélé szandékat tlikrozé kommunikacioé eszkdzeinek alkalmazasa fo-
koz6do dnallésaggal.

Figyelem, gondolkodas, emlékez6képesség, analizalo, szintetizald képesség fejlesztése.
A tanuldk passziv és aktiv és szokincsének gazdagitasa.

Osszerendezett iraskép kialakitasa az egyéni adottsagok mellett. Az iras eszkdzszintli mive-
leteinek gyakorlatai: masolas, tollbamondas, emlékezetbdl iras fokozatai.

Mozgas, finommotorika, ritmusfejlesztés, szem-kéz koordinacid, optikus differencialé képes-
ség, vizualis észlelés fejlesztése.

Az onkorrekcids képesség fejlesztése, hibakeresés, — javitas, helyesirasi problémahelyzetek
felismertetése.

Helyesiras fejlesztése masolassal, tollbamondassal, illetve emlékezetbdl torténd irasbeli fe-
ladatokkal. Vizualis, akusztikus, fonematikus észlelés, érzékelés fejlesztése.

Idegen nyelvek

Az él6 idegen nyelv tanitasdnak, tanuldsanak céljait a tanuldk szikségletei hatarozzak meg.

A szlI6k igényei, a tanuldk fejlettsége szerint az iskola hozhat dontést a hetedik évfolyam el6tt

megkezdett idegennyelv-tanulas tigyében.

Az idegen nyelv tanitasanak alapvetd célja a kell6 motivacié és késztetés a nyelv tanulasa irant, si-

kerélményekhez juttatni a tanulét a késébbi nyelvtanulds érdekében.

A nyelvtanulasi stratégiak kozott fontos szerep jut a jatékos tevékenységeknek, az egyszeri élet-

helyzetek modellezésének, ismert helyzetek, tartalmak idegen nyelven térténé értelmezésének.

A nyelvtanulas kdzéppontjaban a motivacié fenntartasa, a hallott széveg (kérdés, utasitas,

cselekvés stb.) megértése, fejlesztése all.

A sikeres nyelvtanulas érdekében sziikség van a hosszabb id6keretre, a folyamatos gyakorlasra.

Fejlesztési feladatok:

Beszédszandék
Beszédértés
Az idegen nyelvi témakban feldolgozott, begyakorolt szavak megértése, értelmezése.

Beszédkészség
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- Képesség — a tanult témakban — egyszer( kérdések megfogalmazasara és azok megvala-
szolasara.

Matematika

A gyakorlas folyaman, a kognitiv képességeket szem el6tt tartva ndvelhetjik a tanuldk intellektualis
kapacitasat.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitaciés/rehabilitacios feladatai:
o Atanulas eszkdzeinek célszerll hasznalata.

e Kivancsisag ébrentartasa, az dnbizalom folyamatos megerdsitése.

Ismeretek mozgédsitasa bemutatott analég helyzetekben, alkalmazas a probalgatasok szint-
jén.
e Cselekvésben jelentkezé problémak segitséggel, majd segitség nélkil vald felismerése,

megbeszélése, megoldasa probalkozassal. Az eredmény ellenérzése.

o Targyak, személyek, alakzatok, jelenségek, mennyiségek megfigyelése, a latottak értelme-
zése, és a tapasztalatok 6sszefoglalasa.

e A mennyiségallanddsag, a mennyiségek kozotti tajekozddas és a becslés képességének ki-
alakitasa.

e A matematika tanulasahoz sziikséges fogalmak fokozatos megismerése.

e A kodzds cselekvéshez, munkahoz sziikséges tulajdonsagok, képességek felépitése, szoka-
sok kialakitasa.

e A tantargy iranti tanulasi kedv folyamatos szinten tartasa. Az dnfejlesztés igényének tamoga-
tasa, értékelése. Az dnismeret, az 6nszabdalyozas képességének fejlesztése.

o Az alkotas 6romének atélése. Az érzelmi, akarati életik fejlesztése, az egyittéléssel kapcso-
latos értékek megismertetése, elfogadtatasa.

Mindennapos probléma megoldasanak elképzelése, sejtés megfogalmazasa. A képzelt és a
tényleges megoldas dsszevetése.

Fejlesztési feladatok

e A térben és idében, valamint a vilag mennyiségi viszonyaiban valé tajékozédas sajat él-
meénybdél kiindulva.

A megszerzett tudas, az elvont fogalmak, szabalyok, 6sszefliggések stb. felhasznélasa, kez-
detben ismert, majd ismeretlen szituaciokban.

A problémamegoldd képesség megszerzése a prébalkozas utjan, majd racionalis szinten.

Kérdések megfogalmazasanak, éllitasok bizonyitdsanak, a véleményalkotas képességének
kialakitasa.

A kivélogatas, 6sszehasonlitas, csoportositas gondolkodasi miveleteinek segitségével a ma-
tematikai fogalmak, a mennyiségi viszonyok, valamint a mennyiségalland6sag fogalmanak ki-
alakitasa.
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A szamolasi készség fejlesztése valtozatos gyakorlati feladatok segitségével.

Muveletek irasban valo végzése, a szébeli szamolason tul a miiveleti sémakra (analégiakra)
val6 emlékezeés.

Cselekvési sorrend tervezése; megoldaskeresés: lehetséges megoldasok kivalasztasa,
megoldasa készen kapott sémak szerint, algoritmusok segitségével, késébb alternativ gondol-
kodas mentén.

A feltételezés és a valésag 0sszehasonlitasanak a képessége az eredmény helyességének
megitélésében.

A segitségkérés és — elfogadas képességének, valamint az egyuttmikddési képesség fej-
lesztése, kialakitasa.

A gyakorlatban megfigyelt tulajdonsagok megnevezése, a lényeges jegyek kiemelése.
A latottak elemzése, sszehasonlitasa, a kiilénbségek felfedezése.

A tajékozodasi képesség fejlesztése térben, idében és a mennyiségek kozott a gyermek is-
mereteihez igazodva.

A finommotorika, a térlatas, a szem-kéz koordinacio fejlesztése.

Mennyiségek elképzelése, cselekvéshez, torténéshez fliz6d6 megfogalmazassal.

A tulajdonsagok kiemelése, a tulajdonsagok 6sszehasonlitasa, a kiilénbségek felismerése.
Megadott szempont szerint 6sszefliggések keresése a latszoélag kiilénb6z8 dolgok kozott.
A tapasztalatok gy(jtése alapjan kérdések megfogalmazasa.

Az itéldképesség fejlesztése.

Ember és tarsadalom

Elényben kell részesiteni a sajatéimeényl tevékenységeket. A fejlesztés kiemelt tertletként kezeli a

személyiség és az emberi jogok tiszteletére nevelést, a szocialis érzékenységet, az értékvédd maga-

tartas kialakitasat, a kornyezetért érzett felelésséget.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitaciés/rehabilitacios feladatai:

Az id6észlelés fejlesztése sajat éiményen keresztll, majd pedig, az évtizedek, évszazadok,
évezredek, az emberolté megértése.

Az id6 mulasa és a korok emberének, tarsadalmanak, kérnyezetének valtozasa, 6sszeflg-
gések felfedeztetése. Az egyén és tarsadalom kapcsolata, egyén, csalad, k6z6sség, nemzeti
tarsadalom, a vilag nemzetei.

Emberi magatartasformak és élethelyzetek megfigyelésének, az informaciégyljtés technika-
janak fejlesztése. Az informécio forrasainak megkuldnbdztetése, bizonyosan hiteles, nem bi-
zonyosan hiteles, hiteltelen.

A tér és id6 kapcsolatainak bemutatasa, ezek felfedeztetése.

A kommunikaciés képességek fejlesztése.
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e Aképzelet, a kreativitas alakitasa, fejlesztése.

Tapasztalatok szerzése a valds, a lehetséges és a lehetetlen megitéléséhez, valésag és a
fikcid kozotti kildnbség érzékeltetése, szemléletes bemutatasa.

A megtartdé emlékezet, az akaratlagos figyelem fejlesztése.

Az 6nallé tanulas képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodas fejlesztése.

o Az egyuttmikddésen alapulé tanulas fejlesztése kooperativ technikak alkalmazasa.
Fejlesztési feladatok

e Régen és ma érzékelése, események beazonositasa sajat élménybdl.

e A sajat szerep, a sajat feladat, a sajat felel6sség felismerése.

e AKkilonb6zd kozosségekben valo létezés formainak, lehetéségeinek ismerete.

e Ismeretszerzés a szabadsag, felel6sség, emberi helytallas jelentéségérdl.

e Erkdlcs és vallas helye, szerepe az egyén és tarsadalom szempontjabal.

e Torténelmi események okainak és kovetkezményeinek elemzése fokozatosan cstkkend se-
gitségnyujtas mellett.

Koltségvetési, gazdalkodasi ismeretek a csaladi kdltségvetéstdl az allamhaztartasig.

A munkavallalas gyakorlata.
Ember és természet

A tanulok ismeretelsajatitasaban a természeti-kdrnyezeti vilag elemi megismerésének lehetésége
tlzhetd ki célul. Nagyobb hangsulyt kap a szemléletformalas, a természethez val6 pozitiv viszonyulas
megteremtése, az egyén és a tarsadalom szdmara fontos konstruktiv magatartas- és viselkedésfor-
mak, az egészséges életmdddal, életvitellel, kérnyezettudatos viselkedéssel kapcsolatos szabalyok
elsajatitasa.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacios feladatai:

e Figyelem-, emlékezet fejlesztése, a kivancsisag, az érdeklédés felkeltése.

Kérdésfeltevés, kérdések megfogalmazasanak tanitasa.

e A kommunikacids képességek és készségek fejlesztése.

A sajat testkép, testséma kialakitasa, majd pedig a térérzet alakitasa, megerésitése, vi-
szonyszavak pontos

hasznalata, az id6 muladsanak érzékelése, felfogasa, az id6i és téri valtozas észlelése, értel-
mezése.

e A gondolkodasi funkcidk, miveletek fejlesztése.
e Analizald, szintetizalo képesség fejlesztése.
e Ok-okozati sszefliggések, probléma felismerés, megoldasok keresése.

e Szokasok, szokasrendszerek kialakitasa.
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A tanulasi szokasok (megfigyelés, vizsgalddas, lejegyzés, feladatmegoldas, értelmezés, ira-
nyitott ismeretszerzés kialakitasa, megerdsitése.

Kisérletek, sajat tapasztalat, a természettudomanyos ismeretek és a hétkdznapi élet tapasz-
talatai kozti 6sszefliggések felismerése, erésitése.

Fejlesztési feladatok

Anyagok és halmazallapotok megkuldnbdztetése a hétkdznapi élet példaival.

Az élélényekkel kapcsolatos fogalmak gazdagitasa, csoportokba sorolas, életmikodés felfe-
deztetése konkrét példakon.

Az él6lények érzékelhetd jegyeinek megallapitasa — 6sszehasonlitasok, elvonatkoztatasok.

Tapasztalatok, ismeretek gy(jtése a természet konnyen megfigyelheté és felfoghaté ciklusai-
val kapcsolatban; a mindennapok idéviszonyai.

Allandésag és valtozas felfedezése iranyitassal, egyszer(i példakkal.
Tajékozodas a kozvetlen kérnyezetben, a szlikebb lakotérben, lakdhelyen.
Ismeretek a foldrajzi kornyezetrél konkrét tapasztalatokbol meritve.

Az él6 és élettelen kozotti kildnbség, az életjelenségekhez kotott élet-értelmezés elemi is-
meretei.

Torekvés az ember szamara fontos egészségmeg6rzé szokasok elsajatitasara: egészséges
taplalkozas, tisztalkodas, mozgas.

A hasznalati targyak anyagainak felismerése, az anyagfogalom biztos hasznalata.

A hétkdznapi folyamatokban el6forduld energiafajtdk és energiahordozék bemutatdsa példak
segitségével.

Egyszerli medfigyeléseken, tapasztalatokon alapuld iddjards-medfigyelés, a valtozasok ér-
telmezése.

Az élévilagban mikddd egyensuly szerepének bemutatasa az életbél vett példakon keresz-
tal.

Ismeretszerzés sajat szervezete mikoddésérdl, felépitésérél — megfigyelések, vizsgalddasok,
konkrét tapasztalatok segitségével.

A gyakoribb betegségek megeldzése, a gydgyitas mindenki szdmara elérhetd modozatainak
ismerete, a kdrnyezet és az egészség kdzotti kapcsolat felismerése, az emberi szervezetet
veszélyezteté anyagok hatasainak megismerése.

Onismeret, 6nelfogadas, egészségmegobvas készségének fejlesztése.

A haztartas, a kdrnyezet ismert és hasznalt egyszer(i gépeinek mikddtetése, a fizikai isme-
retek alkalmazésa a mikddtetés soran.

Felismertetni a kémiai ismeretekhez kapcsolédoé kérnyezeti problémakat.
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e A haztartasi szerek hasznalataval, tarolasaval kapcsolatos el6vigyazatossagi szabalyok
megismerése.

o Felelfsségérzet kialakitdsa és fejlesztése magunk és kdrnyezetlnk irant, ok-okozati 6ssze-
fliggések, kovetkezmények felismerése, kovetkeztetések levonasa.

Féldiink és kérnyezetiink

A mindennapokban is jol hasznalhatd gyakorlati példakon és tapasztalatokon keresztil sajatithatjak
el a foldrajzi térben térténd eligazodas alapvetd eszkdzeit, modszereit.

Az egyszer(, elemi foldrajzi ismeretek atadasa, az altalanos és a specialis képességek fejlesztésé-
re, a specifikumokra figyelve térténik — a habilitacios, rehabilitacios célokat, feladatokat hordozva.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitacios /rehabilitacios feladatai:

A gondolkodasi funkcidk fejlesztése: medfigyelés, elemzés, dsszehasonlitas, elvonatkozta-
tas, probléma-felismerés, ok-okozat 6sszefliggés meglatasanak képessége.

A rovid és a hosszu tavu figyelem és emlékezet fejlesztése.

e A rész—egész viszony a valésagban, a térképi abrazolasban. A valésag és térképosszefiig-
géseinek felismerése.

Biztos tajékozddas megteremtése a kdzvetlen térben. Tajékozodas biztonsaga a sikban, a
jelek, a szimbdélumok vilagaban.

Tajékozddasi feladatok, téri viszonyok felismerése, megértése; valamely targy, objektum
tényleges és viszonylagos helye, helyzete.

Az id6 észlelés fejlesztése. Id6rend, periddus a természetben, a folyamatokban.

Kommunikacids képességek — kérdezni tudas, szakkifejezések hasznalata.

Tanulasi szokdsok megerfsitése: térképek, informéacidhordozok hasznalata, 6nallé ismeret-
szerzés egyszeril szbvegbdl, a tankdnyv, a feladatlap, munkalap hasznalata.

Fejlesztési feladatok

e Ismeretszerzés, tanulds — a foldrajzi kdrnyezetben térténd eligazodas képességének fejlesz-
tése, informaciok szerzése, kezelése.

o Tajékozddas a foldrajzi térben és idében.
o Tajékozddas foldrajzi-kdrnyezeti kérdésekben, folyamatokban.
e Tajékozottsag a hazai féldrajzi-kdrnyezeti folyamatokban.

e A hétkoznapi életben felhasznalhato foldrajzi-kornyezeti tudas elemeinek elsajatitasa, folya-
matos gyarapitasa.

Tajékozottsag a regionadlis és globalis féldrajzi-kornyezeti kérdésekben — a természetfdldrajzi
Ovezetesség tarsadalmi-gazdasagi életben valé megnyilvanulasainak felismertetése példakon
keresztll.

A vildggazdasag miikddésének a napi életiinkre gyakorolt hatasai — példak segitségével.
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Miivészetek

Az iskolai nevelés, oktatas rehabilitacioés célu feladatainak megvaldsitasaban kiemelt szerepe van a

gyakorlati tevékenységeknek, mert altaluk az ismeretek élményszeriivé valnak, segitik a mélyebb

megismerést, fejlesztik a kreativitast. A tevékenységek, az alkotasok széleskor( kinalata lehet6séget

teremt az egyéni adottsagok kibontakoztatasara, a differencialis megvalésitasara.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitaciés feladatai:

Onismeret, dnértékelés, tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkodoképesség, kapcsolatte-

remté és egylttmikodési képesség fejlesztése.

Képzelet, kifejez6készség, kreativitas, fejlesztése.

Harmonikus mozgas kialakitasa, fejlesztése.

A figyelemkoncentracio, a tartés figyelem és az emlékezet fejlesztése.
Az esztétikai érzékenység készségeinek alapozasa, fejlesztése.

A térlatas fejlesztése, pontos képzetek kialakitasa a valos térrél, id6érél, az anyag, forma,

funkciod, szerkezet, szin, fény és mozgas viszonyairdl.

A kommunikacids képességek fejlesztése széban, abrazolasban, befogadasban.
A finommotorika, a kreativitas, az eszk6zhasznalati készség fejlesztése.
Az ismeretszerzési, a tanulasi képességek fejlesztése.

Az érzékszervi tapasztalatszerzés fejlesztése, az érzelmi nevelés, érzékszervi kultura gaz-

dagitasa.

Felel8sségérzet kialakitasa és fejlesztése magunk és kornyezetlnk irant, ok-okozati dssze-

fliggések, kdvetkezmények felismerése, kovetkeztetések levonasa.

Fejlesztési feladatok

Téri helyzetek leirasa szoban, megjelenitése szabadkézi rajzban.
Egyszerl k6zl6 abrak értelmezése.

A kezdeményezd, az alkotd magatartas kialakitasa, fejlesztése.
Valtozatos technikak alkalmazasa az 6nkifejezésben, az alkotasban.
Az egyéni izlés, stilus érvényesitése a sajat targy készitésében.

A miivészi alkotasokban megismert konfliktusok értelmezésével a tolerans, masokkal szem-

ben empatikus személyiség kialakitasanak segitése.

Zenei képesség fejlesztése (irds-olvasas, énekhang, zenei memdria, fantazia)

Az életvezetés soran adddo krizishelyzetek humanus kezelését szolgald képességek fejlesz-

tése.

Informatika
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A mindennapi élet szerves részeként jelenlévé informatikai ismeretek, illetve az informatikai isme-
rethordozok hasznalatanak készsége, az esélyegyenléség megteremtése, az életvitel céljabdl is ki-
emelked6 jelentdségl. A tanuldinknak képessé kell valniuk az informatika eszkdzrendszerének alap-
vetd hasznalatara.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacids feladatai:
e Erzékszervi megismerések.
e Térbeli, idébeli tajékozodd képesség fejlesztése.
e Osszehasonlitas, azonositas, megkiildnbdztetés miiveleteinek gyakorlasa.
o Szabalyfelismerés, tervezd, rendszerez, dontési képesség fejlesztése.
e Csoportositasok, kovetkeztetések.
e Algoritmikus és problémamegoldé gondolkodas fejlesztése.
e A gyors, pontos, koordinalt mozgasos reagaloképesség fejlesztése.
e Afigyelem, az emlékezet, az akarat, az alkoté képzelet fejlesztése.
e Felismerd, rendszerezé képesség, szerialitas fejlesztése.
e Analizis, szintézis.
Fejlesztési feladatok

A szamitégépes technika felhasznélasa a tudés bdvitésére, kezdetben segitséggel, késébb 6nallé-
an is.

e A hélozat eszkbzként vald hasznélata ismeretek gyljtéséhez, kapcsolatok épitéséhez, prob-
Iémak megoldasahoz.

e Gyakorlati problémak megoldasa a dokumentumok készitésével.

e Eligazodas a logikai rendben meglévé informacidforrasok kdzott, hasznalatuknak megtanula-
sa, szokasok kialakitasa.

Eletvitel és gyakoriat

A tanul6é egyediségének, megvaltozott tulajdonsag-egyuttesének figyelembevételével hozzdjarul a
cselekvési, a szocialis, a kommunikacidos kompetenciak kialakitdsahoz. A sérllésspecifikus jegyek
figyelembevételével épit a NAT e miiveltségi terlileten megfogalmazott alapelveire, kiemelt fejlesztési
terlleteire, f6 témakoreire, feladataira.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitacios /rehabilitaciés feladatai:

e A gondolkodasi funkciok, miiveletek fejlesztése: azonossagok, kulénbségek, csoportosita-
sok, szabalykeresések, analégiak, felismerése, dsszefliggések megoldasa, ok-okozat felfede-

zése.

e A probléma felismer6, a tervezd, alakitd, konstruald képesség fejlesztése, kivancsisag, moti-
valtsag ébrentartasa.
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A cselekvoképesség fejlesztése, dnellatas, kdrnyezetellatas technikainak elsajatitasa, alkal-

mazasa.

Motorikus képességek fejlesztése, szabalyozott akarati mozgasok, mozdulatok tovabbfej-
lesztése. A kar-kéz sebességének és litemének alakitasa.

A munkahoz valé helyes viszonyulas, az érzelem, akarat, kitartas céltudatos fejlesztése.

A realis énkép, dnismeret kialakitasa, tavlati lehetéségek felismerése, az 6nfejleszté maga-
tartas elfogadtatasa.

Szocialis képességek fejlesztése.

Fejlesztési feladatok

A sajat élményen, tapasztalaton alapuldé egészségmegoévas problémakdrének felismerése,
személyes lehet8ség és szerep az életvezetésben, az egészség megodvasaban, életvezetési
problémak felismerése a csaladi kornyezetben, a testi-lelki-szocialis egészség megdérzésében.

Tapasztalatszerzés a mesterséges kornyezetrdl, szabalykdveté magatartas a mesterséges
koérnyezetben, anyagok, formak, egyszer(i szerkezetek megfigyelése, az anyagalakitd tevé-
kenység miiveletei.

Gazdalkodas az anyaggal, energiaval, a munkaval és az idével.

Az egyéni tulajdonsagok és eredményesség Osszefliggései a tervezés, szervezés, kivitele-

zés soran.
Onértékel6-, itéléképesség, az individualis kiildnbségek megfogalmazasa.

A napi ismétlédé haztartasi feladatok felismerése, tevékenységek on- és kérnyezetellatas-
ban, gyakorlottsag az egyszeriibb haztartasi munkaban, szerszamok, gépek hasznalataban, a
szolgaltatasok igénybevételében.

Tapasztalatszerzés a jovedelem beosztasaban, tudatossag a takarékossagban.

Erzékenység a kdzvetlen kornyezet, a lakas formai, esztétikai vilagaban, az otthon nyugal-
manak, mint értéknek, dromforrasnak elfogadasa, sziikségletek és lehetéségek felismertetése
egyeéni sajatossagok szerint.

A min8ség, a tudatos fogyasztas ismeretei, reklamok értelmezése, szelektalas, viszonyulas.

Az egyéni adottsagok megismerésén alapuld dnismeret fejlédése, tapasztalatok a legfonto-
sabb palyakrdl, a hozzajuk vezeté utakrol, lehet6ségekrdl, valésag és a vagyak valamint a rea-
litdsok dsszehangolasa.

Testnevelés

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében gyakori a helytelen testtartas, mozgasos lgyetlen-

ség, a diszharmonikus, az inkoordinalt mozgas. A tanulék egy részénél mozgasfogyatékossag nehezi-
ti a cselekvéses tanulast, aktiv mozgastevékenységet.

Mindezek sziikségessé teszik, hogy a gydgypedagdgia és ezen belill a szomatopedagdgia eszkd z-

rendszere segitse eljuttatni a tanuldkat a rendszeres testedzés, a mozgasos jatéktevékenység éromeé-
hez, a mozgasbiztonsaghoz.
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A miiveltségi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacids feladatai:

Er6sitse a mozgasigényt, a kezdeményezbkészséget, batoritson mozgasos feladatok, gya-
korlatok elvégzésére.

Tanitson mozgasos jatékokban valé egyluttmiikddésre, szabalytartasra, a jaték éromére.

Fejlessze a mozgasos alaptechnikak elsajatitasanak képességét, a kitartast, az alloképessé-
get.

Kiemelt feladat

Altalanos kondicionalas, a test hajlékonysaganak, a végtagok ligyességének fejlesztése, a
gyorsasag, az ugro, a dobo, az egyensulyozé képesség alakitasa, a tanuld biolégiai allapota-
nak, terhelhetéségének fliiggvényében.

A sajat testen vald biztonsagos tajékozédas kialakitasa (fliggbleges és vizszintes zénak), a
téri viszonylatok pontos felismerése, viszonyszavak felfogasa, hasznalata, a téri biztonsag
erbsitése.

A szép testtartas, a harmonikus mozgas fejlesztése.

A tartos figyelem, a fegyelmezett feladat-végrehajtas fejlesztése, a felel6s magatartas belat-
tatasa.

Onismereti képesség fejlesztése, 6nallésag, a versenyszellem erésitése.
Fejlesztési feladatok
Az er@, az alloképesség, a gyorsasag, az Ugyesség novelése.

Koordinacios képesség, mozgastanulasi képesség, mozgasszabdalyozé képesség, mozgas-
alkalmazkodd képesség,

egyensulyozo képesség, ritmusképesseég, reakciok, téri tajékozddd képesség fejlesztése.
Jellemtulajdonsagok — akarat, batorsag — fejlesztése.

A megosztott figyelem képességének automatizalasa.

Helyzetfelismer® képesség fejlesztése.

Tartasjavitd és korrigald gyakorlatok, prevencios és rehabilitaciés feladatok, sporteszkdzdk
alkalmazasaval is.

Onalléan végezheté mozgasfejlesztd, kondicionalast biztosité gyakorlatok.

A pedagdgiai és egészségligyi célu habilitacio, rehabilitacié

A gyoégypedagogiai nevelés egészét athatd habilitacids, rehabilitaciés nevelés célja az enyhén ér-

telmi fogyatékos fiatalok szocializacioja, eredményes tarsadalmi integracidja. A fogyatékossagbol

eredd hatrdnyok csokkentését segitd programok az iskola sajatos nevelési igényl tanuldkra iranyulé

helyi tantervének részeként mikoédnek.

Megjelenhetnek tréning formajaban, tantargyi témaként, egy-egy tertlet 6nall6 fejlesztési program-

jakeént, beépulhetnek a tanitasi 6ran kivili programokba.
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A gyégypedagoégus, a terapeuta — esetenként mas szakember véleményének figyelembevételével —
késziti el a fejleszté programot, amely a tanul6 sajatos nevelési igényeire, és egyedi tulajdonsagainak
fokozatos kibontakozasat szolgélja.

A fejlesztés a tanitas-tanulas folyamataban megmutatkozo fejletlen vagy sértiilt funkciok korrigalasa-
ra, kompenzalasara, az eszkdztudas fejlesztésére, a felzarkdztatasra, a tanulasi technikak elsajatita-
sara, a szocialis képességek fejlesztésére, az 6nallé életvezetésre iranyul, és a programokon, trénin-
geken keresztiil valésul meg.

A habilitaciés, rehabilitacids tevékenység lényeges eleme a folyamatos vagy szakaszos pedagodgiai
diagnosztizalas.

Pszichés fejlodési zavarral kiizd6 tanulok iskolai fejlesztésének elvei
A pszichés fejlédési zavarral kiizd6 tanuld

Azok a tanulok tartoznak ide, akik az iskolai teljesitmények és a viselkedésszabalyozas teriletén a
kognitiv, emocionalis-szocialis képességek eltéré fejlddése, a kialakult képességzavarok halmozott
el6fordulasa miatt egyéni sajatossagaik figyelembevételével fokozott pedagdgiai, pszicholoégiai meg-
segitést, gydgypedagdgiai segitséget igényelnek.

Tanulasi és viselkedési problémajuk specifikus tanulasi zavarok, azaz
e diszlexia,
e diszortografia,
e diszkalkulia,

o diszgréfia és diszpraxia, mint a motoros képességek fejlédési zavara, valamint ezek marad-
vanytuneteinek fennallasa,

a fentiek egyuttjarasa miatt a kevert specifikus tanulasi zavarok;

hiperaktivitas és figyelemzavar; tovabba

a szocio-adaptiv folyamatok zavarai, az érzelmi kontroll, 6n, vagy masok felé iranyulé ag-
resszid, a szorongas, az én-szabdalyozas gyengeségét mutaté magatartasjellemzék, az alkal-
mazkodoképesség, a célirdnyos viselkedés, az dnszervezés, valamint a metakognicié eltérd
fejlédésében mutatkozik meg.

A normalitas dvezetébe tartozé értelmi dsszteljesitményik mellett megjelend teljesitmény és visel-
kedészavaraik a pszichikus képességek egyenetlen fejlddésének kbévetkeztében alakulnak ki, és gyak-
ran mutatnak az idegrendszeri folyamatok diszharmonikus szervez&désébdl eredd egyluttjarast.

Gyakran élnek at kudarchelyzetet, az iskolai teljesitményelvarasok iranti k6zé6mbosség, elutasitas,
illetve dnértékelési zavarok, kildnbdzd jellegli beilleszkedési problémak alakul-hatnak ki.

Ezek a sajatossagok az életkor elérehaladasaval a tarsadalmi beilleszkedés szempontjabdl fokozott
veszélyeztetettséget idézhetnek eld.

Az idegrendszer csokkent terhelhet8ségének jelei a pszichés fejl6dési zavarral kiizd6 tanuldk ese-
tében abban is megmutatkozik, hogy
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a tanulok altalaban faradékonyabbak, a meteoroldgiai valtozasokra érzékenyebbek,

az atlagnal, nehezebben tlrhetnek zajokat, viselik el a varakozas, kivaras okozta fesziiltsé-
get, aktivacids szintjik er6sebben ingadozik, nyugtalanabbak,

gyakrabban van szikséguk pihenésre, szlinetre, esetleg egyediillétre, tdmasznyujtasra,

fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allandé kereteket, érthetd és kévethetd
szabalyokat, valamint

e apozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

Pszichés fejlédési — sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi — zavarral kiizd6 tanu-
|6k iskolai fejlesztése

A fejlesztés alapelvei

A pszichés fejlédési zavar miatt sajatos nevelési igényl tanulok fejlesztése a szakértdi bizottsag
szakért6i véleményére éplild egyéni fejlesztési terv alapjan, egyéni sajatossagaik, sziikségleteik figye-
lembevételével, a szllével és a tanuldval térténé megbeszélést kovetéen torténik.

Az egyéni fejlesztémunka tervezése, a rehabilitaciés terv kidolgozasa logopédus,
pszichopedagoégus, tanulasban akadalyozottak pedagdgidja szakon/szakiranyon szakképzettséget
szerzett gyogypedagogus, gyogypedagogus-terapeuta, pszicholégus és egyéb szakemberek (pl.
szomatopedagogus, gyermekpszichiater) bevonasaval torténik és rehabilitacios célu érakeretben zaj-
lik.

Az egyeéni fejlesztési terv tartalmardl, célkitizéseirél, Utemezésérdl (mikro, ill. makrotervezés) taje-
koztatni kell az osztalymunkaban résztvevé pedagdgusokat, szaktanarokat, kuldénos tekintettel a
gyermek osztalyféndkére.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvaldsuldsat idészakosan, az Utemezési fazis befeje-
zését kdvetben ellendrizni szlkséges a tovabbi célkitizések megtervezését megel6zéen.

Az iskolai oktatasban érvényesiteni kell a tanul6 fejlédését, elérehaladasat segité szamonkérési, ér-
tékelési formakat;

Indokolt esetben, a szakértSi bizottsdg javaslata alapjdn — az egyes tantargyakbdl, tantargy-
részekbdl — az értékelés és mindsités alél mentesités adhato.

A tanitds-tanulas folyamataban kiemelt figyelmet, a tanulasszervezési modok, a tanulasi és értéke-
lési eljarasok megvalasztasa terén sajatos feladatot jelent a barmely tertleten tehetségesnek bizonyu-
16 tanulok felismerése, tehetséglik gondozasa, amely tamogatja a palya-orientacié folyamatat is.

A pszichés fejl6dési zavar miatt sajatos nevelési igényl tanuldok oktatasa intenziv terapias céllal
szervezett id6szakos kuldnnevelés keretében (pl. logopédiai osztalyban, tagozaton), valamint a tobbi
tanuldval egyutt, integralt nevelés, oktatas keretében térténhet.

Az iskolai nevelés, oktatas soran kiemelt feladat:
e atantervi el6irdasoknak megfelels sikeres tovabbhaladas biztositasa.
e apozitiv énkép és dnértékelés kialakitasa,
e atanulas iranti motivacio és a kudarctlré képesség ndvelése,
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e akortarsakra és a felnétt kbzdsségre iranyuld rendezett tarsas kapcsolatok kialakitasa,
e atarsadalmi egylttélés szabalyainak kdvetése és az 6nallésagra nevelés.
A fejlesztés kiemelt céljai, feladatai specifikus tanulasi zavarok esetén

A specifikus tanulasi zavarok esetében a tanulok alapproblémaja, hogy j6 értelmi képességeik elle-
nére az olvasassal (diszlexia), a helyesirassal (diszortografia), az irasmozgassal (diszgrafia) és a
szamolassal (diszkalkulia) kapcsolatban az iskolai oktatds soran feltlind nehézségek jelentkeznek.

Ennek az eltérésnek a hatterében a megismerési képességek kilénb6zd zavarai allnak, amelyek az
olvasas, az iras, a helyesiras vagy a szamolas teriletén 6nalld, (korilirt) vagy kevert tipusu zavar
(egyuttjaras) formajaban jelenhetnek meg.

Diszlexia

Az olvasasi képesség zavara, a specifikus tanulasi zavarok leggyakoribb formaja, amely 6nmaga-
ban és mas jelenségekkel kombinaldédva fordulhat eld.

Jellemzébi:

e ahang-betl kapcsolat kialakulasanak nehézsége,

hianyos fonolégiai tudatossag: nehezitett a beszédhangok megkiilénboztetése, hangok, sz6-
tagok sorrendjének, rimek felismerésének nehézsége,

e értelmes és értelmetlen szavak helyes/hibas olvasasanak kiilénbozésége,
e gyenge rovid tavi emlékezet, a hallott szOveg pontatlan és részleges feldolgozasa,
e rendhagy6 szavak szabalyositasa olvasasnal,
e irott szavak felbontasa a szavakat alkoté hangelemekre
e vizualis felismerési zavarok, vizudlisan hasonl6 betlialakok esetén.
A fejlesztés célja:

e alakitsa ki a tanulé mindenkori osztalyfokanak megfeleld ért olvasas készségét, segitse az
olvasas eszkdzzé valasat az ismeretek megszerzésében.

A fejlesztés feladatai:
e a betiibiztonsag és az 6sszeolvasasi készség, a fonoldgiai tudatossag,
e arodvid tavu emlékezet fejlesztése,
e az auditiv, vizudlis és mozgaskoordinacio fejlesztése,
e atestséma biztonsaganak kialakitasa,

e az olvasas, iras tanitasa (szlkség esetén Ujratanitasa) lassitott tempdju, nyujtott tGtemd,
hangoztaté-elemz6, szétagold, a homogén gatlas elvét figyelembe vevd analizalo-szintetizald
maodszerrel,

az olvasasi készség folyamatos gondozasa a tanul6 egész iskolai palyafutasa alatt,

a kompenzalé technikak alkalmazasa valamennyi tantargy tanulasa soran,
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az él6 idegen nyelv oktatasa specialis modszerekkel, auditiv megkdzelitéssel,

e az olvasasképtelenség esetében a tanulas segitése a szévegek auditiv tolmacsolasaval, gé-
pi irdssal, szévegszerkeszté hasznalatdnak megtanitasaval és alkalmazasaval,

specialis olvasastanitasi program alkalmazasa,
e azolvasasi kedv felébresztése, a motivacio erésitése.
Diszortografia

— a helyesirasi képesség zavara, nagy gyakorisaggal tarsul diszgrafiaval, de az egyduttjarastdl fig-
getlenil egyik 6nallé megjelenési formaja a specifikus tanulasi zavaroknak.

Jellemzdéi:
e a centralis auditiv feldolgozas, a fonémafeldolgozas zavara,

e beszédhangok nehezitett megkiilonboztetése a fonetikai, fonologiai jellemz6ék pl. (id6tartam,
zbngésség mentén),

e helyesirasi hibak halmozédasa,
e atollbamondas utani iras hibai.
A fejlesztés célja:

A fejlesztébmunka specifikus helyesiraszavar esetén alakitsa ki a tanuldé mindenkori osztaly-fokanak
megfeleld helyesirasi készségét, segitse eld az anyanyelvi kompetencia kialakulasat, az irott nyelv
hasznalatanak korosztalyi szint(i alkalmazasat.

A fejlesztés feladata:
e afonoldgiai tudatossag és beszédészlelési képesség,
e arodvidtavu emlékezet fejlesztése,
e a spontan és tollbamondas utani irds szinvonaldnak javitasa,
o afigyelem és az dnértékelési képesség fejlesztése.
Diszgrafia — az iras grafomotoros jellemz8inek zavara
Jellemz6i:
e cslUnya, torz, nehezen olvashaté iraskép,
e szaggatott betlialakitas és bet(ikotések,
e rossz csukld, -kéz,- ujjtartas, az irbeszkdz helytelen fogasa, gércsdsség,
e egyenetlen ritmusu, strukturalatlan iraskép, formai és aranybeli hibak,
e kialakulatlan kézdominancia,

e lassu tempdju iras, kdzpontozas, hianya, nagybetlik hasznalata és betoldasa a kisbetlik ko-

zé,

tovabba: fonoldgiai-nyelvi jellemz8k zavara (nyelvtan, mondatszerkezet, helyesiras).
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A fejlesztés célja:

A tanulé a mindenkori osztalyfokanak megfelel6 iraskészséggel rendelkezzen, képes legyen azt a
kommunikacié egyik formajaként hasznalni ismeretszerzés, tudasgyarapitas és tarsas kapcsolatok
létesitésének céljara.

A fejlesztés feladatai:
e a mozgaskoordinacié fejlesztése kilonds tekintettel a manipulaciés mozgasokra,
e atestséma biztonsaganak kialakitasa,
e avizuomotoros koordinacié fejlesztése,

e az irdasmozgas alapformainak gyakorlasa, kilonbdzé technikak alkalmazasa (rairas, maso-
las, 6nallo iras kivitelezés),

e aritmus, a nyomas, és a sebesség optimalis egyensulyanak megteremtése,

sikertudat kialakitasa.

Diszkalkulia — a szamolasi képesség specifikus zavara

A specifikus szamolasi zavar a kilénb6z8 szamtani miveletek, matematikai jelek, kifejezések, sza-
balyok megértésének, a szamjegy, szamkép felismerésének, egyeztetésének, grafikus abrazolasanak,
a szamok sorrendiségének, szamneveket szimbolizalé vizualis alakzatok azonositasanak nehézsége.

Jellemzébi:

e a szimbdlumok felismerésének és tartalmi azonositdsanak nehézségei,

a mennyiségfogalmak kialakulasanak hidnyossagai,

e a mennyiségfogalmakkal végzett gondolkodasi miveletek, a szamsor- és szabalyalkotas za-
vara,

a téri és sikbeli viszonyok érzékelésének hianyossagai,

helyiérték megértésének, miveleti jelek értelmezésének, halmazok, mennyiségek 6sszeha-
sonlitdsanak nehézségei,

e szerialitasi zavar, szamlalasi és becslési képesség hidnya,

e szamértékek szimbolikus funkcidjanak értelmezési nehézségei,

e mennyiség és arab szam megfeleltetés és a szamértékek dsszehasonlitdsanak nehézsége,
e szamjegyekre vonatkozo lexikai hibak,

e komplex aritmetikai miveletek értelmezésének problémai,

e gyenge verbdlis emlékezet, a szammemdria és az altalanos memdariateljesitmény kulénbsé-
ge,
o figyelemzavar.
A fejlesztés célja:
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A fejlesztd munka feladata iskolas korban, hogy a tanulé a mindenkori osztalyfokanak meg-feleld
matematikai készséggel rendelkezzen.

Képes legyen a matematikai kompetencia megszerzésére, a szamolasi-matematikai miveletek
hasznalatara, az ismeretszerzés, a tudasgyarapitas és a hétkdznapi gyakorlat szinterein.

A diszkalkulias tanuléknal altalaban hianyzik a matematikai érdeklédés, elmaradasaik vannak a ma-
tematikai nyelv hasznalatdban, a matematikai relaciok verbalis kifejezésében.

A fejlesztés feladatai:
e aszamossag és a szamok iranti érdeklédés felkeltése, megerdsitése,
o matematikai térvények és szabdlyok készségszintli ismerete és alkalmazasa,
e afigyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a nyelvhasznalat 6sszehangolt fejlesztése,
e avizualis-téri képességrendszer fejlesztése,
e a matematikai relaciok nyelvi megalapozasa, a matematika-nyelv tudatositasa,
e a sorozatalkotasi képesség, a szeridlis észlelés fejlesztése,
o segité, kompenzald eszk6zok hasznalatanak megengedése,

o afogalmak, igy a szam- és miveletfogalom kialakitasakor a manipulacio el6térbe helyezése,
a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszkdzok hasznalata, a képi, vizualis
megerdsités,

o a fokozott mennyiségii gyakorlas soran az egyéni sajatossagokhoz igazitott, megjegyzést
segitd technikak, eljarasok alkalmazasa,

a diszkalkulia reedukacié specialis terapids programjainak felhasznélasa,

az 6nértékelés fejlesztése, sikerélmény biztositasa.
Hiperaktivitas és figyelemzavarok

A pszichés fejl6dés zavarainak egyik alcsoportjat alkotjdk azok a sajatos nevelési igény( tanuldk,
akik nagyfoku impulzivitasukkal, a céliranyos, tartds figyelem zavaraval kiizdenek.

A hiperaktivitas és/vagy figyelemzavar megallapitdsa tobblépcsds diagnosztikus folyamat eredmé-
nye, szul8i és tanari kérdbivek kitdltését, kdzvetlen megfigyelést, specialis differencialdiagnosztikai
vizsgalatok elvégzését kdvetben.

Jellemzébi:

sz0rddo, terelhetd figyelem, hosszabb ideig nem képes 6sszpontositani,

komplex feladatokra nem képesek szervezett valaszt adni, az elterel6 ingereket gatolni,

az impulzivitds kdvetkeztében kialakul6 meggondolatlan viselkedés, eseteként diuh, harag-
reakciok,

motoros nyugtalansag (babralas, széken hintazas, ul6hely elhagyasa, stb.),

megkezdett tevékenység befejezetlensége,
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e ingersorozatok hibas kivitelezése,
e tantargyi alulteljesités (féként, nyelvi, szamolasi feladatokkal kapcsolatban),
e én-bizonytalansag, masodlagos pszichés tinetek.
A fejlesztés célja:
e afigyelemszabalyozas és a viselkedés egyensulyanak megteremtése.
A fejlesztés feladatai:
e team munka keretében gyogypedagdgiai, pszicholdgiai, szakorvosi egyuttmikddés,
e specialis figyelem-tréning,
o afigyelem tartossagat biztositd kdrnyezeti feltételek megteremtése,
o fokozott egyéni banasmad,
e az Onszervezési képesség, az onkontroll fejlesztése,
o feladatok strukturajanak megtervezése és kivitelezése,
e motivalas, sikerélmény biztositasa.

A pszichés fejl6dés zavarai kérébe tartoznak tovabba a szocioadaptiv folyamatok zavarainak koé-
vetkeztében kialakuld viselkedésszervezési problémak, amelyek az érzelmi kontroll, 6n,- vagy masok
felé iranyul6 agresszid, a szorongas, az én-szabalyozas gyengeségében az alkalmazkoddképesség, a
célirdnyos viselkedés, az dnszervezés, valamint a metakognicio eltéré fejlédésében mutatkozik meg.

Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai

A helyi tantervben indokolt lehet az elsd évfolyam két tanévi id6tartamra térténd széthuzésa. Az el-
s6 tanévben:

e azintenziv prevencio,

e a szakszeri funkcibfejlesztés,

e a pszichés gondozas,

e a megfeleld motivacié és a feladattudat kialakitdsanak az id6szaka,

e a gyogypedagdgiai korrekcidés — kompenzald - terapias mdédszerek alkalmazasaval.
A NAT-ban meghatérozott fejlesztési feladatok és tartalmak megvalésitasa altalaban lehetséges.
Kiemelt fejlesztési feladatok:

A NAT-ban leirt fejlesztési feladatok az iranyaddak, de az egyes miveltségi terlletekhez rendelt
tartalmak és fejlesztendd kulcskompetenciak (azok fejlédési utjai, médjai és kialakulasuk idétartama)
maédosulhat.

Egészségligyi és pedagodgiai célu rehabilitacio
Az egészséglgyi célu rehabilitacid els6sorban a pszichés fejlédési zavar jellegének, tiineteinek ki-

vizsgalasakor megallapitott diagndzisnak megfelelé szakorvosi ellatast, annak folyamatossagat, kont-
rolljat, valamint a pedagdgiai rehabilitaciot segité egészségugyi terapidkat foglalja magaba.
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Fontos a gyermekneuroldgiai, a fllészeti, valamint a szemészeti vizsgalat, sziikség esetén az ér-
zékszervi gyogyitas.

A gydgypedagdgiai tanar, terapeuta altal vezetett pedagdgiai rehabilitacié a funkcionalis képesség-
fejleszté programok kilon alkalmazasaval, a fejlesztések soran tanultak elmélyitésével szolgalja az
eredményes iskolai elé6menetelt.

A tehetséges tanuldk szamara a tehetséguk kibontakozasahoz szikséges feltételek, eszkdzok,
maodszerek biztositasa a pedagogiai rehabilitaciosnak is kiemelt

Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségek enyhitésének formai
A 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrél értelmében:

.beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanuld: az a kilénleges banas-
maodot igénylé gyermek, tanuld, aki a szakértéi bizottsag szakértdi véleménye alapjan az életkorahoz
viszonyitottan jelent6sen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi, magatartasszabalyozasi
hianyossagokkal kiizd, kdzdsségbe vald beilleszkedése, tovabba személyiségfejlédése nehezitett
vagy sajatos tendenciakat mutat, de nem minésul sajatos nevelési igénylinek,”

A szokasrendszerek, a harmonikus személyiség, a pozitiv énkép kialakulasa a nyugodt és bizton-
sagos csaladi hatteret feltételezi. Zaklatott vilagunkban azonban mar ezekben a korai életszakaszok-
ban sem biztositottak a testi, lelki fejlédés feltételei. A csaladok napjainkban egyre kevésbé tudjak
ellatni szocializalo, védd funkcioikat, emiatt nagyok a tarsadalmi elvarasok az intézményes neveléssel
szemben.

A beilleszkedési és magatartasi gondokkal kizdé tanuldk esetében a tanulasi esélyegyenlfség
megteremtéséhez legfontosabb feladatunk a prevencié és a folyamatos gondozas. Pedagdgusaink a
fejlesztépedagdgus segitségével — igyekeznek megismerni a tanulasi, beilleszkedési és magatartasi
nehézségekkel kizdd tanuldink személyiségét, csaladjat. Nagy turelemmel, figyelemmel, térédéssel
keresik a problémak okait.

A megismerés és a problémak feltarasa utani feladataink:

e Szikség esetén fejlesztdé pedagdgiai szolgaltatasaink keretén belll kilénféle vizsgalatokat
és terapias moédszereket alkalmazunk.

o Esetelemzésekkel alakitjuk az egységes szemléletet a hatékony nevelés érdekében a gyer-
meket tanitd kollégak kérében.

o Differencialt bAnasmaddot biztositunk, segitjik tanuldinkat dnértékelési problémaik rendezé-
sében, U] értékrend kialakitasaban, az dnszabalyozas képességének fejlesztésében.

e Reészképesség zavar esetén a gyermekek fejleszté foglalkozason vesznek részt, ahol diffe-
rencialt feladatokkal, egyéni haladasi tempéval, egyéni motivalassal segitjik tovabbhaladasu-
kat (fejleszté pedagégusok).

A beilleszkedési zavarral, tanulasi nehézséggel, magatartasi rendellenességgel kiizdé gyermek ré-
szére fejleszté pedagdégusunk, a gyermek- és ifjusagvédelmi felelésiink a kézdsségi életbe vald beil-
leszkedést el6segitd foglalkoztatasokat is tartanak, ezzel névelve a tanulasi esélyegyenl@ségiiket a
kézbsségben.
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Eredményes nevel6-oktatd munkank érdekében a magatartasi problémak megfeleld, személyre
szabott, tiirelmes kezelése minden pedagoégus fontos feladata.

Kiemelten tehetséges tanulé

A 2011. évi CXC. toérvény a nemzeti koznevelésrél értelmében:

.Kiemelten tehetséges gyermek, tanul6: az a kildnleges banasmaodot igénylé gyermek, tanuld, aki
atlag feletti altalanos vagy specialis képességek birtokaban magas foku kreativitassal rendelkezik, és
felkelthetd benne a feladat iranti er6s motivacio, elkotelezettség.”

Tehetséggondozas, képessédfejlesztés

Tehetségen azt a vellink sziletett adottsagokra épulé, majd gyakorlas, céltudatos fejlesztés altal ki-
bontakozott képességeket értjik, amely az emberi tevékenység egy bizonyos teriletén az atlagosat
messze tulhaladé teljesitményeket tud Iétrehozni.

Minden pedagoégus feladata, hogy felhivja a figyelmet a tehetséges tanitvanyokra, hogy megfelel§-
en lehessen gondoskodni a fejlesztésikrél. Fontos a tanuldk felkészitése, 6sztdonzése, biztatasa, el6-
menetelének figyelemmel kisérése. Segitjik a kodzépiskolai beiskolazasnal a megfelelé iskolatipus
megtalalasat.

Gyakorlatunkban a frontalis- és csoportmunka mellett differencialt, kiscsoportos és egyéni foglalko-
zasok alkalmaval lehet6ség nyilik az egyéni képességek megismerésére és kibontakoztatasara. A
szaktargyi tanulmanyok terén ezt kiulon feladatok: gydjtémunka, egy-egy téma kdzds témahét, projekt
formajaban tértén6 vagy onallé feldolgozasa, szakkorok, hazi, megyei és orszagos tantargyi verse-
nyek biztositjak. E tevékenység kiterjed a tandrai és tandran kivuli tertletekre egyarant.

Tanéréan beliil:

e az egyeéni képességekhez igazodo tandrai tanulas megszervezése,
e csoportbontas, heterogén és homogén csoportok alakitasa,
e kooperativ tanulasi technikak alkalmazasa,
o tovabbtanulas segitése felkészit6 foglalkozasokkal,
e személyes beszélgetések, biztatas, jutalmazas.
Tanéran Kiviil:
e versenyek, vetélkeddk
e projektek
e szakkorok

e szabadid8s foglalkozasok (mozi-, szinhaz-, muzeum-latogatas)

Feladataink, tevékenységeink a kompetenciateriiletek fejlesztése érdekében:

e tanulmanyi versenyek szervezése minél szélesebb kdrben

e aversenyek legfontosabb eleme a felkészités, amely egyéni, épitkezd jellegii legyen
e hatékony a kiscsoportos munkamaddszerek alkalmazasa

e aversenyzés etikajanak megtanitasa

o fontos a versenyre valo felkészitd tanarok kisérd, egyitt-érz8, tamogatd szerepkore
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e 0nallé kisel6adasok szakdrakon, szakkdrokon, elsésorban a tehetséges tanuldknak
e biztatd értékelés
o differencialt feladatok adasa,

e csoportfoglalkozasok szervezése, amelyek az adott témakoérben vald jartassag szerint atjar-
hatok

a tanterem atalakitasanak lehet6ségei (asztalok 6sszetolasa - kotétt padsorok — kor, félkor
alakban)

a hazi feladatok differencialasa

Orai gyakorlaskor mas-mas feladatkorok, bejarasi utak biztositasa (pl. 6nallé szévegfeldolgo-
zas, ko6zos olvasas, lényegkiemelés)

2.8.2. Hatranyos helyzetii tanulok

Az a tanuld, akit a jegyz6 védelembe vett, rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részeslil
hatranyos helyzetlinek mindsul. A jogosultsag megallapitasarél sz6l6 hatarozat meghozatalaval egyi-
dejlileg tajékoztatni kell a szllét azokrdl a kedvezményekrél, juttatasokrol, palyazati lehetéségekrél,
amelyek a gyermeket megillethetik, ha megfelel a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekekre vo-
natkozo feltételeknek.

Tajékoztatni kell tovabba a szulét arrdl is, hogy a védelembe vett, illetdleg rendszeres gyermekvé-
delmi kedvezményre jogosult gyermeke akkor mindsil halmozottan hatranyos helyzetiinek, ha a szilei
legfeljebb az iskola nyolcadik évfolyaman folytatott tanulményaikat fejezték be sikeresen.

Iskolankban a tanuldk 70 %-a hatranyos helyzetl. Igyekszik biztositani a hatranyos, halmozottan
hatranyos helyzetl tanuldk szamara a felzarkozast, a hatranykompenzalas.
A szocidlis hatranyok enyhitését az alabbi tevékenységek szolgaljak:
e az egyéni képessegekhez igazodd tandrai tanulas megszervezése;
o afelzarkoztatd orak;
e anapkdzi otthon;
e adidkétkeztetés;
o afelzarkoztatéd foglalkozasok;

e konyvtar, valamint az iskola mas létesitményeinek, eszkdzeinek egyéni vagy csoportos
hasznalata;

e anevelbk és a tanuldk segitd, személyes kapcsolatai;

e aszildk, a csaladok nevelési, életvezetési gondjainak segitése;
e a csaladlatogatasok;

e atovabbtanulas iranyitasa, segitése;

e aziskolai gyermek- és ifjusagvédelmi felel6s tevékenysége;

e atankonyvvasarlashoz nyujtott segélyek;

e az étkezési dijak kifizetéséhez nyujtott segélyek;
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szoros kapcsolat a polgarmesteri hivatallal és a gyermekjéléti szolgalattal annak érdekében,

hogy a szocialis hatranyt elszenvedd tanulék minél hamarabb segitségben részesiiljenek.

2.9. A TANULOKNAK AZ INTEZMENY! DONTESI FOLYAMATBAN VALO RESZVETEL JOGAI
GYAKORLASANAK RENDJE

Az iskola a tanuldk a nevelés-oktatassal 6sszefliggd kdzos tevékenységliik megszervezésére, a di-

akkoroket hozhatnak létre, amelyek létrejottét és miikddését a nevelbtestilet segiti. A diakkorok don-

tési jogkdrt gyakorolnak sajat k6z0ssegi életik tervezésében, szervezéseében, tisztségvisel6ik megva-

lasztasaban, és jogosultak képviseltetni magukat a diakdnkormanyzatban.

Diakénkormanyzat

A tanuldk, a diakkdrok a tanuldk érdekeinek képviseletére diakdnkormanyzatot hozhatnak létre. A

diakdnkormanyzat munkajat felséfoku végzettségli és pedagdgus szakképzettségli személy segiti,

akit a diakbnkormanyzat javaslatara az intézményvezetd biz meg 6téves idGtartamra.

A diakonkormanyzat véleményt nyilvanit:

az iskolai SZMSZ jogszabalyban meghatarozott rendelkezéseinek elfogadasa elétt,
a tanuldi szocidlis juttatasok elosztasi elveinek meghatarozasa elétt,

az ifjusagpolitikai célokra biztositott pénzeszkdzok felhasznaldsakor,

a hazirend elfogadasa el6tt.

a tanulok kb6zosségeét érinté kérdések meghozatalanal,

a tanuldk helyzetét elemzd, értékeld beszamoldk elkészitéséhez, elfogadasahoz,

a tanuldi palyazatok, versenyek meghirdetéséhez, megszervezéséhez,

az iskolai sportkdr miikddési rendjének megallapitasahoz,

az egyéb foglalkozas formainak meghatarozasahoz,

a koényvtar, a sportlétesitmények mikodési rendjének kialakitdsahoz,

az intézményi SZMSZ-ben meghatarozott tigyekben.

A diakénkormanyzat véleményt nyilvanithat, javaslattal élhet a nevelési-oktatasi intézmény miko-

désével és a tanuldkkal kapcsolatos valamennyi kérdésben.

A didkonkormanyzat a nevelbtestiilet véleményének kikérésével dont:

sajat mikodéseérdl,

a diakdnkormanyzat mikoddéséhez biztositott anyagi eszk6zok felhasznalasardl,
hataskorei gyakorlasardl,

egy tanitas nélkidli munkanap programjarél,

az iskolai, kollégiumi diakonkormanyzat tajékoztatasi rendszerének létrehozasarél és mikodd-

tetésérol,

amennyiben az intézményben mikdodik, a nevelési-oktatasi intézményen belil mikodd tajé-

koztatasi rendszer szerkeszt8sége tanuldi vezetdjének, felels szerkesztéjének, munkatarsai-
nak megbizasardl.

A diakénkormanyzat SZMSZ-ét a valaszto tanulokézosség fogadja el, és a nevelbtestiilet hagyja jo-

va.
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Azokban az lGgyekben, amelyekben a diakdnkormanyzat véleményének kikérése kotelezd, a diak-
onkormanyzat képviseldjét a targyalasra meg kell hivni.

A diakénkormanyzat feladatainak ellatasahoz téritésmentesen hasznalhatja az iskola, a helyiségeit,
berendezéseit, ha ezzel nem akadalyozza az iskola, a kollégium mikoédését.

Diakkozgyiilés:
A diakkozgyllés 6sszehivasat az iskolai diakbnkormanyzat vezetdje kezdemeényezi.
A diakkdzgyilés napirendi pontjait a kdzgyllés megrendezése elbtt tizendt nappal nyilvanossagra

kell hozni.

2.10. A sz0L6, A TANULO, A PEDAGOGUS ES AZ INTEZMENY PARTNEREI
KAPCSOLATTARTASANAK FORMAI

2.10.1. A szil6k, a tanuldk és a pedagogusok egyuttmiikodésének formai
A tanulokat az iskola életérél, az iskolai munkatervrdl, illetve az aktualis feladatokrél az iskola igaz-
gatdja, a diakdnkormanyzat felelés vezetdje és az osztalyfénokdk tajékoztatjak:

e aziskola igazgatoja legalabb évente egyszer a diakkdzgyllésen, valamint a diakénkormany-
zat vezet6ségének Ulésén,

e a diakdnkormanyzat vezetdje havonta egyszer a diakdnkormanyzat vezetéségének llésén
és a diakdnkormanyzat faliujsagjan keresztil,

e az osztalyfénokok folyamatosan az osztalyfénoki érakon.

A tanulét és a tanul6 szileit a tanulé fejl6désérdl, egyéni haladasardl a szaktanarok folyamatosan
(szbban, illetve a tajékoztatd flzeten keresztil irasban) tajékoztatjak.

A tanuldk kérdéseiket, véleménylket, javaslataikat széban vagy irasban egyénileg, illetve valasztott
képvisel6ik, tisztségvisel6ik utjdn kézolhetik az iskola igazgatésagaval, a nevel6kkel, a nevelbtestilet-
tel vagy az SZMK-val.

A szll6ket az iskola egészének életérdl, az iskolai munkatervrdl, az aktudlis feladatokrdl az iskola
igazgatoja és az osztalyfénokok tajékoztatjak:

e az iskola igazgatdja legalabb félévente egyszer a szil6i munkakdzdsség valasztmanyi Ulé-
sén vagy az iskolai szint( szul6i értekezleten,

e az osztalyfbnokok folyamatosan az osztalyok sziiléi értekezletein.
A szll6k és a pedagdgusok egyuttmiikddésére az alabbi férumok szolgalnak:
e Csaladlatogatas

Feladata informaciégy(jtés, a gyermekek csaladi hatterének, szocidlis helyzetének, korilmé-
nyeinek megismerése, illetve tanacsadas a gyermekek optimélis fejlesztésének érdekében.
Ezeket beépiti oktatd — nevelé munkajaba.

e Szil6i értekezlet
Feladata:
- aszulék és a pedagégusok kdzotti folyamatos egyuttmiikddés kialakitasa,
- aszulék tajékoztatasa az iskola céljairdl, feladatairdl, lehetéségeirdl,
- azorszagos és a helyi kbzoktatas-politika alakulasarol, valtozasairdl,
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- a helyi tanterv kdvetelményeirdl,

- aziskola és a szaktanarok értékel& munkajaral,

- sajat gyermekének tanulmanyi eldmenetelérdl, iskolai magatartasardl,

- agyermek osztalyanak tanulmanyi munkajardl, neveltségi szintjérél,

- aziskolai és az osztalyk6zosség céljairdl, feladatairdl, eredményeirél, problémairdl,

- a szulék kérdéseinek, véleményének, javaslatainak dsszegylijtése és tovabbitasa az
iskola igazgatésaga felé.
e Fogaddodra
Feladata a szll6k és a pedagdgusok személyes talalkozasa, illetve ezen keresztll egy-egy ta-

nuld egyeéni fejlesztésének segitése konkrét tanacsokkal. (Otthoni tanulas, szabadidd helyes eltdltése,
egészséges életmaodra nevelés, tehetséggondozas, tovabbtanulas stb.)

¢ Nyilt tanitasi nap
Feladata, hogy a szlil6 betekintést nyerjen az iskolai nevel6 és oktaté munka mindennapjaiba,

ismerje meg személyesen a tanitasi érak lefolyasat, tajékozodjon kdzvetlenlil gyermeke és az osztaly-
k6zOsség iskolai életérél.

e [rasbeli tajékoztato

Feladata a szilék tajékoztatasa a tanulok tanulmanyaival vagy magatartasaval 6sszefiiggd
eseményekrol, illetve a kildnféle iskolai vagy osztaly szint(i programokrol.

A szUldi értekezletek, a fogadoorak, és a nyilt tanitasi napok idépontjat az iskolai munkaterv éven-
ként hatarozza meg.

A szildk kérdéseiket, véleménylket, javaslataikat széban vagy irasban egyénileg, illetve valasztott
képvisel6ik, tisztségviselSik utjan kozolhetik az iskola igazgatdésagaval, nevelStestiletével. Szil6k
elégedettségének megismerése évente egy alkalommal kérdéiv formajaban torténik.

2.10.2. Az intézmény kiils6 kapcsolatai:

e Kotaj Kozség Onkormanyzata

o torténelmi egyhazak képviseletei,

e iskolaorvosok, védénok,

e Gyermekjoléti Szolgalat

e Korzeti Rendérkapitanysag,

e Ovoda

o kozépiskolak,

e Roma Nemzetiségi Onkormanyzat Kétaj,
e sportegyesuletek,

e civil szervezetek.
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Intézményilink szakmai iranyitéja a Nemzeti Eréforras Minisztérium. Szakmai kapcsolatot tartunk a
Baptista Szeretetszolgalat EJSZ fenntarto illetékes szerveivel, és az Oktatasi Hivatallal.

2.11. A TANULMANYOK ALATTI VIZSGAK
Tanulmanyok alatti vizsgak:
e osztalyozo vizsga,
e akllénbozeti vizsga,
e apotld vizsga
e javitdvizsga
A kiskoru tanulé érdemjegyeirél a szulét folyamatosan tajekoztatni kell.

Osztalyozo vizsga:

Osztalyozé vizsgat kell tennie a tanulénak a félévi és a tanév végi osztalyzat megallapitasahoz, ha:

o felmentették a tandrai foglalkozasokon valo részvétele aldl,

e engedélyezték, hogy egy vagy tébb tantargy tanulmanyi kévetelményének egy tanévben
vagy az eléirtnal rovidebb idd alatt tegyen eleget,

e ha a tanulénak egy tanitasi évben az igazolt és igazolatlan mulasztasa egyuttesen a 250
orat, egy adott tantargybdl a tanitasi 6rak harminc szazalékat meghaladja, és emiatt a tanulo
teljesitménye tanitasi év kdzben nem volt érdemjeggyel értékelhetd, valamint az igazolatlan
mulasztasainak a szama nem haladta meg a husz tanédrai foglalkozast és a nevel6testiilet
dontése alapjan osztalyozé vizsgat tehet,

e a tanuld a félévi, év végi osztalyzatdnak megallapitasa érdekében flggetlen vizsgabizottsag
el6tt tesz vizsgat.

A tanulo egy osztalyozé vizsgan — kivétel, ha engedélyezték szamara, hogy egy vagy tobb tantargy
tanulmanyi kdvetelményének egy tanévben vagy az el6irtnal révidebb idd alatt tegyen eleget — egy
adott tantargy és egy adott évfolyam kdvetelményeinek teljesitésére vonatkozik.

A tanitasi év lezérasat szolgal6 osztalyozo vizsgat az adott tanitasi évben kell megszervezni.

Kilonbozeti vizsga

A tanulé abban az iskoldban tehet, amelyben a tanulményait folytatni kivanja.

Potlo vizsga
Po6tlo vizsgat tehet a vizsgazd, ha a vizsgardl neki fel nem rohatéd okbdl elkésik, tAvol marad, vagy a
megkezdett vizsgardl engedéllyel eltavozik, mielbtt a valaszadast befejezné.

Fel nem rohaté ok: minden olyan, a vizsgan valé részvételt gatldé esemény, kériimény, amelynek
bekovetkezése nem vezethetd vissza a vizsgazé szandékos vagy gondatlan magatartasara.

A potlé vizsga, ha az igazgatd hozzajarul, az adott vizsganapon vagy a vizsgazo és az intézmény
szamara megszervezhetd legkdzelebbi id8pontban is letehetd, ha ehhez a feltételek megteremthetd-
ek.

Ha a vizsgazé azt kéri, a vizsga megszakitasaig a vizsgakérdésekre adott valaszait értékelni kell.

Javitévizsga
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Javitovizsgat tehet a tanuld, ha
e atanév végén — legfeljebb harom tantargybdl — elégtelen osztalyzatot kapott,

e az osztalyozo vizsgardl, a kildnbdzeti vizsgardl szamara felrohatéd okbdl elkésik, tavol ma-
rad, vagy a vizsgarol engedély nélkil eltavozik.

A tanulmanyok alatti vizsgak idépontjai:

o A KkUlénbdzeti vizsgara tanévenként legalabb két vizsgaidészakot kell kijeldlni.

o Az osztalyozé és klldnbozeti vizsga esetén a vizsgat megel6zd harom hénapon belll kell a
vizsgaid&szakot kijeldlni.

o Osztalyozé vizsgat az iskola a tanitasi év soran barmikor szervezhet.
Kllénbozeti vizsga idépontjai intézménylnkben:
december 1-10,
februar 1-10.
Osztalyozé vizsga: elsd félév és a masodik félév zarasat kovet6 egy héten belll
Javitdvizsga: az augusztus 15-étél augusztus 31-¢éig terjed6 idészakban tarthato.
A vizsgak id6pontjardl a vizsgazét a vizsgara torténd jelentkezéskor irasban tajékoztatni kell.
A kiskoru tanulé sziléje a félév vagy a tanitasi év utolsé napjat megel6z6 harmincadik napig, ha a
nevelGtestilet dontése alapjan osztalyozé vizsgat tehet, az engedély megadasat kévetd 6t napon

belll jelentheti be, ha a tanuld osztalyzatanak megallapitasa céljabdl fliggetlen vizsgabizottsag el6tt
kivan szamot adni tudasarol.

A bejelentésben meg kell jeldini, hogy milyen tantargybdl kivan vizsgat tenni. Az iskola igazgatdja a
bejelentést nyolc napon bellil tovabbitja a kormanyhivatalnak, amelyik az elsé félév, valamint a tanitasi
év utolsé hetében szervezi meg a vizsgat.

A tanuld — kiskoru tanuld esetén a sziléje — a bizonyitvany atvételét kdvet6 tizendt napon beldl kér-
heti, hogy amennyiben barmely tantargybdl javitévizsgara utasitottak, akkor azt fiiggetlen vizsgabi-
zottsag elbtt tehesse le. Az iskola a kérelmet nyolc napon bellil tovabbitja a kormanyhivatalnak.

A kormanyhivatal altal szervezett fuggetlen vizsgabizottsdgnak nem lehet tagja az a pedagdgus,
akinek a vizsgazd hozzatartozdja, tovabba aki abban az iskolaban tanit, amellyel a vizsgazé tanuloi
jogviszonyban all.

A tanulmanyok alatti vizsgaszabalyzat a mellékletben talalhato.

2.12. A TANULO FELVETELE ES AZ ATVETELE, A TANULOK OSZTALYBA, CSOPORTBA VALO
BEOSZTASA

A tankotelezettség megallapitasa
e A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét betdlti, és az
6voda azt javasolja, legkés6bb az azt kdvetd évben tankotelessé valik.
e A gyermek tankotelezettségének teljesitése a tanév elsé tanitasi napjan kezdédik.

o A fejlettséget korabban eléré gyermek esetében a kormanyhivatal a szl kérelmére a szak-
értdi bizottsag véleménye alapjan engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves kor elétt megkezd-
je tankotelezettségének teljesitését.
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Az iskola igazgatdja a gyermek iskolaba lépéshez sziikséges fejlettségének megallapitasa céljabdl
a szakértdi bizottsag vizsgalatat kezdeményezheti;

e ha a szilé nem ért egyet az 6voda altal kiallitott igazolassal, dontéssel és arrdl az iskola
igazgatdja tudomast szerez, kivétel, ha a kérdésben a szakért6i bizottsag kordbban még nem
hozott dénteést,

e ha szilikséges a gyermek sajatos iskolai nevelésben-oktatasban val6 részvételérdl dénteni -
az 6voda javaslata vagy a szlilé kérése alapjan - ha errél a szakért6i bizottsag korabban nem
hozott dontést.

Az adott évben tankoteles korba 1€pd sajatos nevelési igényl gyermeket a szul6é a szakértéi bizott-
sag véleményében vagy a kormanyhivatal joger8s hatarozataban megjeldlt idépontig kételes beiratni
a kijelolt iskolaba.

Tanuldi jogviszony
A tanul6, a magantanulé az iskolaval tanuléi jogviszonyban all. A tanuldi jogviszony felvétel vagy
atvétel utjan keletkezik.

A felvétel és az atvétel jelentkezés alapjan torténik. A felvételrél vagy atvételrél az iskola igazgatdja
dont.

A tanuld6i jogviszony a beiratds napjan jon létre.

Tanuléi felvétel

Az altalanos iskola koteles felvenni, atvenni azt a tankoteles tanulot, akinek lakohelye, ennek hia-
nyaban tartézkodasi helye a kdrzetében taldlhaté. A tankodteles korba 1€p8& gyermeket a szulé marcius

1-je és aprilis 30-a kozott, a kormanyhivatal altal k6zleményben vagy hirdetményben kézzétett id6-
pontban koételes beiratni a lakdhelye szerint illetékes vagy a valasztott iskola elsé évfolyamara.

Az iskola igazgatdja
o a felvételrdl, atvételrdl tanuldi jogviszonyt létesitd, vagy elutasité dontést hoz,
e értesiti a szUil6t a dontést megalapozé indokolassal,
o értesitésben felhivja a figyelmet a fellebbezés lehet6ségére,
o atvétel esetén értesiti az el6z6 iskola igazgatojat.

Az iskola igazgatdja értesiti a gyermek lakdhelye, ennek hidnyaban tartézkodasi helye szerint illeté-
kes kormanyhivatalt, ha a gyermeket az iskolaba nem irattak be.

Az iskolaba felvett tanul6t, a magantanulét is az iskola tartja nyilvan.

Tovabbi felvételi lehet6ségrél sz6l6 tajékoztatoét a helyben szokasos médon, legaldbb tizendt nappal
a felvételi, atvételi kérelmek benyujtasara, rendelkezésre allé id6szak els6é napja elétt nyilvdnossagra
kell hozni.

Tovabbi felvételi, atvételi kérelmek esetén az intézmény koteles el6szoér a halmozottan hatranyos
helyzeti tanuldk kérelmét teljesiteni.

e A halmozottan hatranyos helyzetl tanuldk kozul el6nyben kell részesiteni azokat, akiknek a
lakéhelye, ennek hianyaban tartézkodasi helye a telepulésen van.

¢ A halmozottan hatranyos helyzetl tanuldk felvétele utan a tovabbi felvételi kérelmek elbirala-
sanal elényben kell részesiteni azokat a jelentkezOket, akiknek a lakohelye, ennek hianyaban

96



tartdzkodasi helye azon a telepllésen talalhatd, ahol az iskola székhelye vagy telephelye, fe-
ladat-ellatasi helye talalhato.

e Ha az iskola a megadott sorrend szerint az 6sszes felvételi kérelmet helyhiany miatt nem
tudja teljesiteni, az érintett csoportba tartozok kdzott sorsolas utjdn dont. A sorsolasra a felvé-
teli, atvételi kérelmet benyujtdkat meg kell hivni. A sorsolas lebonyolitasanak részletes szaba-
lyait a hazirend tartalmazza.

¢ A halmozottan hatranyos helyzet( tanulok felvételi, atvételi kérelmének teljesitése utan sor-
solas nélkil is felvehet6 a sajatos nevelési igényi tanuld, tovabba az a tanuld, akinek ezt ki-
Idnleges helyzete indokolja.

Kiilbnleges helyzetii tanulé az a tanuld, akinek:
e szilldje, testvére tartdsan beteg vagy fogyatékkal él6, vagy
o testvére az adott intézmény tanuldja, vagy
e munkaltatdi igazolas alapjan szuléjének munkahelye az iskola kérzetében talalhatd, vagy
e aziskola a lakéhelyétdl, ennek hianyaban tartézkodasi helyétél egy kilométeren belll talalha-
to6

A tanulé atvétele

A tanulé atvételére a tanitasi év soran barmikor lehetéség van.

Az atvételi kérelemhez be kell mutatni:

e személyazonositadsara alkalmas, a gyermek nevére kiallitott személyi azonositot és lakcimet
igazold hatésagi igazolvanyt,

¢ az elvégzett évfolyamokat tanusitoé szo6ld bizonyitvanyt.

A masodik-nyolcadik évfolyamba jelentkez8 tanuldknak — az iskola helyi tantervében meghatarozott
kovetelmények alapjan 6sszeallitott — szintméré vizsgat kell tennie azokbdl a tantargyakbdl, amelyet a
masik iskolaban is tanult a tanuld, idegen nyelvbél és azokbdl a tantargyakbdl, amelyeket el6z6 iskola-
jdban — a bizonyitvany bejegyzése alapjan — nem tanult, kilénbozeti vizsgat. A kulénbdzeti vizsga
idépontjardl a szulét a tanuld atvétele soran tajékoztatni kell. A kilénbdzeti vizsga szervezése a tanu-
I6i jogviszony keletkezésétdl szamitott harom hénap eltelte utan lehetséges.

A felzark6zas lehetdségét a tanulé szamara egyéni segitségnyujtassal az intézmény altal biztositott
felzarkoztatod foglalkozasokon valé részvételi lehetéséggel biztositjuk.

Amennyiben a tanulé a kilénbdzeti vizsgan az elbirt kdvetelményeknek nem felel meg, a vizsgat az
adott tantargybdl 2 hénapon beldl megismételheti.

Ha az ismételt vizsgan teljesitménye Ujbél nem megfeleld, az évfolyamot kdteles megismételni,
vagy a tanév kdzben az el6z6 évfolyamra beiratkozni.

Az iskola beiratkozasi korzetén kivil laké tanulok felvételérdl a szilé kérésének, a tanuld el6z6 ta-
nulmanyi eredményének, illetve magatartas és szorgalom érdemjegyeinek, valamint az adott évfo-
lyamra jaré tanuldk létszamanak figyelembe vételével az iskola igazgatdja dont.

Ha a korzeten kivdli tanuld az els6-negyedik évfolyamra jelentkezik, vagy ha az 6tddik-nyolcadik év-
folyamon tanév végi osztalyzatédnak atlaga 3,5 alatt van, illetve magatartasa vagy szorgalma rossz,
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hanyag, valtozé mingsitési, az igazgatd a tanuld felvételérdl szol6 dontése elbtt kikéri az igazgatdhe-
lyettes és az érintett évfolyam osztalyfénokeinek véleményét. Ugyanezt kell tenni akkor, ha a beisko-
lazasi korzeten kivil lako tanuld el6zéleg mar iskolank tanuldja volt, de tanulmanyi eredménye, maga-
tartasa vagy szorgalma a fentebb leirtak szerint alakul. llyen esetben az iskola igazgatéja az igazgaté-
helyettesek és az osztalyfénokok véleményének figyelembe vételével dont arrdl, hogy az érintett tanu-
16 folytathatja-e tanulmanyait iskolankban, vagy jelentkeznie kell a lakéhelye szerint illetékes iskola-
ban. A dontésrdl a szulét irasban értesiteni kell.

Az iskola igazgatdja értesiti a tanuld lakéhelye, tartézkodasi helye szerint illetékes kormanyhivatalt,
ha olyan tankoteles tanulot vett fel vagy at, akinek lakéhelye, tartézkodasi helye nem a nevelési-
oktatasi intézmény székhelyén van.

A tanuldk osztalyba, csoportba torténé beosztasa:

Az iskolaba felvett tanuldk osztalyba, csoportba t6rténd beosztasardl a szakmai munkakdzdsség
véleményének a kikérésével, az iskola igazgatéja dont.

2.13. AZ ELSOSEGELY-NYUJTASI ALAPISMERETEK ELSAJATITASAVAL KAPCSOLATOS
ISKOLAI TERVET

Altalanos iskolas kortdl kezdve lehet&séget kell biztositani arra, hogy a tanuldk az elsésegély nyuj-
tas alapismereteivel megismerkedhessenek.

Az oktatasi intézmény maga is lehet baleset forrasa, hiszen a mozgasos 6rak, foglalkozasok (test-
nevelés, sportkor stb.), a szlinetekben térténé dnfeledt jaték, a legprecizebb tanari feligyelet mellett is
tartogathatnak, eredményezhetnek kisebb-nagyobb baleseteket. A tanuléknak meg kell tanulniuk, el
kell sajatitaniuk azokat az ismereteket, amelyekkel gyors segitséget nyujthatnak tarsaiknak (a baleset
soran keletkezett helyzet felismerése, stb.) addig, mig a szakszer( segitség meg nem érkezik.

Ma Magyarorszagon tébb olyan baleset is torténik, amely soran kisebb lett volna a baj, ha a kézel-
ben van olyan személy, aki mer vagy tud gyors segitséget nyujtani a bajba jutottaknak, addig, mig a
ment& megérkezik. Elsésegélynyljté ismeretek elsajatitasa elsésorban a jogositvany megszerzéséhez
kéthetd, ahol a megszerzett ismereteket révid ideig, kevés gyakorlassal szerzik meg.

Az altaldnos iskoldban kezd6dd ismeretelsajatitds segitséget nyudjthat abban, hogy a késébbiekben
tanuldink stabil ismeretekkel barmilyen baleseti szituacidban hatékonyan tudjanak segitségére lenni a
balesetet szenvedett tarsanak.

Ehhez a tanuldknak a kovetkezd ismeretek megszerzésére van sziksége.

Az els6segélynyujtas, olyan egészségligyi beavatkozas, amelyet barki a végleges szakellatas meg-
kezdése el6tt végez, baleset vagy hirtelen egészségkarosodas kdzvetlen kérilményeinek elharitasa
és az allapot tovabbi romlasanak feltartéztatasa érdekében.

Az elsbsegélynyuijtas célja, hogy a beteg allapotanak tovabbi romlasat megakadalyozzuk, az eset-
leges életveszélyt elharitsuk és prébaljuk megnyugtatni a beteget.

Az els6segélynyujtas végso célja lehet:
e az élet megmentése,
e atovabbi egészségkarosodas megakadalyozasa
e agyogyulas elbsegitése.
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Az els6segélynyujtas tananyaga

Cim

Téma

Megvalédsitas

Az els6segélynyujtas alapjai

Az els6segélynyujtas fogalma

Helyszinbiztositas

Tanterem, tornaterem
Tanoran (technika, kdrnyezet-
ismeret, testnevelés, bioldgia)

Kozlés formajaban

Altalanos betegvizsgalat

Altalanos betegvizsgalat
A keringés és a légzés vizsgalata
Diagnozis felallitasa

Az iskola: orvosi szoba, tante-
rem, tornaterem
Tanéran (kérnyezetismeret,

testnevelés, bioldgia)

Vérzések és ellatasuk

A keringési rendszer felépitése
Vérzések tipusai

Sokk

Koétdzések

Tanterem

Tanoran (kérnyezetismeret
bioldgia, technika), délutani
foglalkozas keretén belll
Szemléltetés interaktiv tan-
anyaggal (video)

Végtagsérulések

Csont- és izomrendszer felépitése
Végtagseérilések

Roégzitési moédok

Tanterem, tornaterem
Tanéran (kérnyezetismeret,
biologia, testnevelés), délutani
foglalkozason

Szemléltetés video filmen,
bemutatas, gyakoroltatas

Kotozések és rogzitések gyakor-
lat

Feddkotés

Nyomokaotés

Sapka-, parittyakotés

Roégzités haromszdogletl kendbvel

Tanterem, tornaterem
Délutani foglakozas keretében
Kotések és rogzitések szak-
szer( bemutatdsa, meghivott
szakember (pl.: mentds) segit-

ségével.

Légutbiztositas

A 1égz6 szervrendszer felépitése

Légut biztositasi lehet6ségek

Tanterem, tornaterem
Tanoran (biolégia)
El6adas, bemutatas babun

Mérgezések

Etelmérgezések
Gazmeérgezések
alkohol-

Gyégyszer-, és egyéb

vegyszerek okozta mérgezések

Tanterem

Tanéran (kérnyezetismeret,
biolégia, kémia, technika)
Interaktiv tananyag, csoport-
és gyUjtémunka, tabld készité-
se

Egési sériilések

A kultakaré felépitése
Egési sériilések tipusai
Egési sériilések ellatasa

Altalanos tizvédelmi ismeretek

Osztélyterem
Tanév kezdetén, tanoran (kor-
nyezetismeret, kémia, bioldgia)

Tlzvédelmi oktatas, bemuta-
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Fustmérgezés

tas (szemléltetd eszkdzon),
video film

Cukorbetegség, allergia

Cukorbetegek ellatasa
Allergia bioldgiai alapjai
Allergias tlinetek kezelése

Tanterem
Tanodran (kdrnyezetismeret,
bioldgia, természetismeret)

Interaktiv anyag, video

Meteoroldgiai ismeretek

Aramiitések Aramiités Tanterem
Villamlas Tanoran (fizika, kémia, kor-
nyezetismeret, technika), délu-
tani foglalkozas
Interaktiv anyag
Gyermekbalesetek Tipikus gyermekbalesetek Tanterem, tornaterem, udvar
Kuldnbségek a gyermek és a fel- | Tandran, délutani foglalkoza-
nétt ellatasban son
Szobeli, irasbeli szovegalko-
tas, el6adas, video film
Vizi mentés Vizimentés fogalma Tanterem

Tanoran (testnevelés, biologia,
kornyezetismeret, foldrajz),
kirandulasok alkalmaval

Megfigyelés, beszélgetés

Hazai ment6szervezetek

Hazank mentéstorténete
Hazai ment&szervezetek
Az OMSZ szervezeti felépitése

Tanterem
Tanoran
El6adas, video

Megvaldsitasa:

A témakorokhodz szakemberek segitségét veszi igénybe az iskola.

Az ismeretek elsajatitasa mar alsdban, a tanuldk életkorahoz igazodva elkezdddik, felsében tandrai

keretben vagy egyéb foglalkozasok soran térténhet.

2.14. HIT- ES VALLASOKTATAS

Az iskolaban a 2013/2014-es tanévtdl kezdédéen 1. és 5. évfolyamon felmend rendszerben a tanu-
I6k a koételezd tanitasi orak keretén belll bibliaismeret 6ran vesznek részt. Az iskoldban a teruletileg
illetékes, bejegyzett egyhazak hit-és vallasoktatas orakat szervezhetnek, melyen azok a tanuldk vesz-
nek részt, akik ezt valasztjak. A hit- és vallasoktatason valo részvétel az azt valaszté tanulok szamara

kotelezé.

A tanulék hit- és valldsoktatasat az egyhazi jogi személy altal kijeldlt hitoktatd végezheti.

3. HELYI TANTERV

A Nat-ban megfogalmazottak alapjan a kerettantervek hatarozzak meg a tanulas-tanitas folyamata-

ban elsajatitando fejlesztési kdvetelményeket, az elvart tudas mélységét.

Az Uj NAT szerinti szakaszok:
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e alsé tagozat,

o fels6 tagozat,

o kozépiskolai nevelés-oktatas szakasza,

e szakiskolaban foly6é nevelés-oktatas szakasza,

e Koznevelési hidprogramban (1.,11) folyd nevelés-oktatas szakasza.

Az Uj Nat-ban megfogalmazédé fejlesztési feladatok és kdzmiveltségi tartalmak az egyes nevelési-
oktatasi szakaszokhoz kapcsolddnak.

Az Uj Nat-ban megfogalmazddé fejlesztési feladatok és kdzmiveltségi tartalmak az egyes nevelési-
oktatasi szakaszokhoz kapcsoldédnak.

Az alapfoku nevelés-oktatas szakasza elsd évfolyamon kezdédik és a nyolcadik évfolyam végéig
tart.

Két részre tagolodik:

e azelsd évfolyamon kezd6dé és a negyedik évfolyam végéig tartd alsé tagozat,

e az 6todik évfolyamon kezd6dé és a nyolcadik évfolyam végeéig tarté felsé tagozat.
Az alsé tagozat:

e elsd —masodik évfolyamon lehet6évé kell tenni, 6sztdnzi az ebben az életkorban a tanuldk ko-
z06tt tapasztalhato kiilondsen jelentés egyéni fejlédésbeli kiildonbségek pedagdgiai kezelését,

¢ harmadik—negyedik évfolyamon erételjesebbé — a negyedik évfolyam végére mar meghata-
rozéva valnak az iskolai teljesitmény-elvarasok altal meghatarozott tanitasi-tanulasi folyama-
tok.

A felsé tagozat:
e a nevelés-oktatas feladata els6sorban a sikeres iskolai tanulashoz, a tanulasi eredményes-
séghez kotédik,

o szikséges kulcskompetencidk, képesség-egyuttesek és tudastartalmak megalapozasanak
folytatasa,

e a hetedik—nyolcadik évfolyaman folyé nevelés-oktatas alapvetd feladata — a valtozo6 és egyre
Osszetettebb tudastartalmakkal is 6sszefliggésben — a mar megalapozott kompetenciak to-
vabbfejlesztése, bdvitése, az életen at tarté tanulas és fejlédés megalapozésa, valamint az,
hogy fektessen hangsulyt a palyavalasztasra, palyaorientaciéra.

Az Uj NAT belépése a 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet szerint.

Tan-
L 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
év/évfolyam
uJ REGI REGI REGI uJ REGI REGI RE-
2013./2014.
NAT NAT NAT NAT NAT NAT NAT GI NAT
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uJ uJ REGI REGI uJ uJ REGI RE-
2014./2015.
NAT NAT NAT NAT NAT NAT NAT GI NAT
uJ uJ uJ REGI uJ uJ uJ RE-
2015./2016.
NAT NAT NAT NAT NAT NAT NAT GI NAT
uJ uJ uJ uJ uJ uJ UN] uJ
2016/2017.
NAT NAT NAT NAT NAT NAT NAT NAT

3.1. A VALASZTOTT KERETTANTERV

A Nat-ban megfogalmazott elvek, célok, fejlesztési feladatok és miveltségi tartalmak a képzési
szakasz sajatossagai szerint tdbb valtozatban elkészitett kerettantervekben jelennek meg.

Az intézmények az oktatasért felelés miniszter altal kiadott, illetve jévahagyott kerettantervekbdl va-
laszthatnak, amelyek a tartalmi szabalyozas kdvetkezd szintjét jelentik.

Az egyes iskolatipusokban és oktatasi szakaszokban a kerettantervek rogzitik a nevelés és oktatas
céljait, a tantargyi rendszert, az egyes tantargyak témakoreit, tartalmat, a tantargyak egy vagy két
évfolyamonkénti kdvetelményeit, a tantargykozi tudas- és készségteriiletek fejlesztésének feladatait,
és kozlik a kdvetelmények teljesitéséhez rendelkezésre allo, illetve ajanlott id6keretet.

Az intézmény szakmai 6nallésagat a kerettantervekben kotelezd tartalommal nem szabalyozott
id6keret szabad felhasznalasa, a mddszertani szabadsag, az engedélyezett kerettantervek kozotti
valasztas, illetve az egyedi tantervek engedélyeztetési lehetésége biztositja.

A kerettantervek hatarozzak meg a tanulas-tanitas folyamataban elsajatitando fejlesztési kdvetel-
ményeket, tovabba az elvart tudds mélységét, szervezettségét, és alapul szolgalnak a kimeneti kve-
telmények meghatarozasahoz.

A 2013/2014-es tanévtdl a 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet A Nemzeti alaptanterv kiadasardl, be-
vezetésérdl és alkalmazasardl (Uj Nat) és az erre épuld kerettantervek bevezetése felmend rendszer-
ben els6 és 6tddik évfolyamon kerllnek bevezetésre. A tdbbi évfolyamon kifutd rendszerben a
243/2003. (XIl. 17.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarél, bevezetésérél és alkalmazasa-
rél, a hozza kapcsolodo, az intézmény altal adaptalt kerettantervet alkalmazasa toérténik.

3.1.1. A 2012/2013-as tanévtél kifuté rendszerben hasznalt tantargyi rendszer
és heti 6raszamok
Az egyes évfolyamokon tanitott tantargyak, tandrai foglalkozasok és 6raszamok

Az Oktatasi Minisztérium altal elfogadott Kerettanterv képezi a helyi tantervink kifuté rendszeri
alapjat.

A Kerettanterv:

e A helyi adottsagoknak megfelel, hisz a mi iskolank atlagos személyi és targyi feltételekkel
rendelkezik, és tanuléifjusagunk e tantervben vazolt gyermeki képességekhez és dsszetétel-
hez rendelhetd.

e Iskolankban is megtanithatod, életkdzeli, gyermekkdzpontu, amelyben megjelenik a gyermeki
cselekedtetés.
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o Megfelel azon elvarasainknak, miszerint célul tlztik ki a tehetséggondozast, ugyanakkor ki-
emelten kezeljik a gyenge képességi tanuldk felzarkoztatasat.

Az iskola egyes évfolyamain tanitott tantérgyak, a kotelez6 és valaszthatd tandrai foglalkozasok és
azok éraszamai

A tantargyi kerettantervek évfolyamonként ismétléd6 szerkezeti egységei altalaban a kovetkez6k:

Belépo tevékenységformak:

A Nemzeti alaptanterv fejlesztési feladatainak megvaldsitasahoz nélkilézhetetlen - évfolyamonként
belépd - gondolati miveleteket, informacidészerzé és - feldolgozo eljarasokat, szdbeli, irasbeli, rajzi-
manualis, mozgasos stb. tevékenységeket tartalmaz.

OM kerettanterv éraszamai (kifuté rendszerben)

A Kerettanterv ajanlott tantargyi rendszere és az draszamok

Tantargy/évfolyam 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
Magyar nyelv és irodalom 8 8 7,5 7 4 4 3,5 3,5
Toérténelem — hon- és népis- 2 2 2 2
meret

Angol nyelv 3 3 3 3 3
Matematika 4 4 3,5 3 4 3 3 3
Informatika 0,5 0,5 0,5 1 1 1
Kérnyezetismeret 1 1 15 2

Természetismeret 2 15

Fizika 1,5 15
Biolégia 1,5 15
Kémia 1,5 15
Foldrajz 1 15 15
Enek-zene 1 1 1,5 1,5 1 1 1 1
Rajz és vizualis kultudra 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1 0,5
Technika és életvitel 1 1 1 1 1 1 1 0,5
Testnevelés és sport 3 3 3 3 2,5 2,5 2,5 2,5
Ember- és tars. ism., etika 0,5 0,5
Osztalyfénoki 1 0,5 0,5 0,5
Egészsegtan 0,5

103



Mozgokép és médiaismeret

(modul)

Szabadon tervezhet§ 6ra 0,5 0,5

Kotelez6 6raszam 20 20 20 225 | 22,5 22,5 25 25

Az iskolank altal adaptalt tantargyi rendszer és heti 6raszamok

Tantargy/évfolyam 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
Kotelez6 tanitasi 6rak
Magyar nyelv és irodalom 8 8 7,5 7,5 4 4 3,5 3,5
Torténelem — hon- és

népismeret 2 23 2 2
Angol nyelv 2 3 3 3 3
Matematika 4,5 4 4 4 4 3 3 3
Informatika 0,5 0,5 1 1 1 1
Kdérnyezetismeret 1 15 15 2
Természetismeret 2 2
Fizika 15 15
Biolégia 15 15
Kémia 15 15
Foldrajz 15 15
Enek-zene 1 1 1 1 1 1 1 1
Rajz és vizualis kultura 15 15 15 15 1 1 1 0,5
Technika és életvitel 1 1 1 1 1 1 1 1
Testnevelés és  sport

(tanc) 3 3 3 3 25 25 2,5 2,5
Ember- és tars. ism., etika 0,5 0,5
Osztalyfénoki 1 1 0,5 0,5
Egészségtan 0,5
Mozgokép és médiaisme- 05

ret (modul)
Osszesen 20 20 20 22,5 225 225 25 25
Nem kotelezd (valaszthato) tanitasi 6rak
Magyar nyelv és irodalom 0,5 0,5 0,5 0,5
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Matematika 1

Torténelem 0,5

Testnevelés és sport 0,5 0,5

Tantervi modulok

A hon-és népismeret modul oktatasa a 6. évfolyamon a toérténelembe, a tanc és drama a 6. évfo-
lyamon a testnevelés tantargyba integralva. Az egészségtan modul 6. évfolyamon, a mozgokép és
médiaismeret a 8. évfolyamon, az ember és tarsadalomismeret, etika modul a 7-8. évfolyamon 6nallé
modulként jelenik meg.

A kulénbdz8 tantargyak éraszamait a torvényi el6irasoknak megfeleléen az iskola sajatossagait,
céljait szem el6tt tartva alakitottuk ki. A tandéran kivili 6rakeret felosztasa a tanuldk igényeinek megfe-
leléen a tantestllet dontése alapjan valtozhat.

3.1.2. A sajatos nevelési igényi tanulék oktatasa a ,,Kerettanterv a sajatos
nevelési igényi tanuldék szamara” kerettanterv alapjan torténik.
Sajatossagai:
e iskolaszakaszokra készllt, biztositva a dokumentum alapjan pedagdgiai programot készitd
intézmények szamara a nagyobb mozgasteret;

e tantargyi strukturaja igazodik az enyhe értelmi fogyatékossagbol adédo nevelhetdség, oktat-
hatdsag, képezhetdség sajatossagaihoz:

integralt természetismereti tantargyakat tartalmaz;

az él6 idegen nyelv tanitasa 7. évfolyamon kezdédik, helyi déntés alapjan ezt megel6-
z6en is megkezdhetd;

az informatika tantargyban hosszu el6készité idészakot biztosit;

- a kompetenciak fejlesztésében megklldnboztetett figyelmet fordit a személyes, a szoci-
alis, a kommunikacios, és az életvezetési kompetenciakra;

e szerkezetében egymassal szorosan kapcsolddoé egységekbdl épill fel;

e azintézményi folyamattervezéshez a fejlesztési feladatok megvaldsitasat segitd konkrét prio-
ritdsokat ad;

o fejlesztési feladatainak szerkezete lehetévé teszi a tanuldk egyéni haladasi titemének figye-
lembe vételét.

A , Kerettanterv a sajatos nevelési igényii tanulok szamara” tantargyi rendszere és heti 6ra-
szama

2012/2013-as tanévre (kifuté rendszerben)

Szakaszok — Evfolyamok

i Bevezet6 szakasz Kezd6 szakasz Alapoz6 szakasz Fejleszt6 szakasz
Tantargyak

1. évfo-|2. évfo-|3. évfo-|4. évfo-|5. évfo-|6. évfo-|7. évfo-|8. évfo-
lyam lyam lyam lyam lyam lyam lyam lyam
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Magyar nyelv és

irodalom

Magyar nyelv és

irodalom — drama

El5 idegen nyelv

Matematika

Informatika

0,5

Kornyezetismeret

15

15

Torténelem és
tarsadalomi isme-
retek(hon- és

népismeret)

15

15

Természetismeret

Természetismeret

— Fizika, kémia

15

15

Természetismeret
— Biologia, egés-

zségtan

15

15

Enek-zene

Enek-zene — tanc

Rajz és kézmi-

vesség

Rajz és médiais-

meret

Féldrajz

15

15

15

Eletvitel és gya-

korlati ismeretek

2,5

2,5

2,5

Testnevelés és

sport

2,5

2,5

2,5

2,5

2,5

2,5

Osztalyfénoki

Kotott oraszam

18,5

18,5

19

21

215

22,5

25

25

Kotelez6 ora-

szam

20

20

20

22,5

22,5

22,5

25

25
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Szabadon ter-
1,5 1,5 1 1,5 1 0 0 0

vezhet6 orak

A 2013/2014-es tanévtél a 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet, - a Sajatos nevelési igényl gyermekek
6vodai nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatasanak iranyelve kia-
dasarol — rendelkezik a sajatos nevelési igényl tanuldk nevelésérél, oktatasarol. Az erre éplild Keret-
tanterv megjelenése utan torténik a tantargyi rendszer és heti 6raszamok kidolgozasa.

3.1.3 Altalanos iskola heti ellatand6 6raszam

2012/2013-as tanévre (kifuté rendszerben)

Heti ellatand6 oraszam a 2012/2013. tanévben

Evf. Oszt. Sz. | Kt.52.§ | Két. 6ra Kt.52.§ Nem Kt.52. § Egyéni Kt.52.§ Osszes
3) Bssz. (7) nem “kot. (11) c. Ossz. (6) oraszam
Ko6t.6. kot.o. Ossz. egyeéni gyogype
12 % d. 15%.
1. 2 20 40 10 % 4 24 4.8 48.8
2. 2 20 40 10 % 4 2.4 4.8 48,8
3. 2 20 40 10% 4 2.4 4.8 48.8
3,375
4. 1 22.5 22,5 10% 2,25 2.7 2,7 27,45
5. 2 22.5 45 25% 11.25 2.7 5.4 61.65
3,375
6. 2 225 45 25% 11,25 2.7 5,4 61,65
7. 2 25 50 30% 15 3 6 71
3,75
8. 2 25 50 30% 15 3 6 71
Ossz 15 332,5 66,75 39,9 10,5 449,65

A fenti éraszdmhoz kell még szamitani :

3 napkdzis csoport : 67,5 6ra/hét

2 tanuldészobai csoport: 30 ora/hét
547,15 o6ra/hét

Tovabbi ellatandé feladatok az iskolaban és azok éraszamai:

A pedagdgusok kotelezb dérajaba beszamitandé az iskola kotelezd orainak 5 %-a erejéig osztalyfo-
ndki, munkakdzdsség-vezetdi feladatok ellatasara: jelen esetben 16, 625 6ra van elszamolva.

Osszesen: 563,775 6ra/hét

3.1.4. Az iskola altal valasztott uj kerettanterv
(A 2013/2014-es tanévtdl felmend rendszerben bevezetve)

Kotelezd tantargyak és minimalis 6raszamok az 1-4. évfolyamon
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Tantargyak 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf.
Magyar nyelv és irodalom 7 7 6 6
Idegen nyelvek
Matematika 4 4 4 4
Erkolcstan 1 1 1 1
Kornyezetismeret 1 1 1 1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultura 2 2 2 2
Eletvitel és gyakorlat 1 1 1 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Szabadon tervezhetd orakeret 2 2 3 3
Rendelkezésre allé orakeret 25 25 25 27
Kotelez6 tantargyak és minimalis 6raszamok 5-8. évfolyamon
Tantargyak 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf.

Magyar nyelv és irodalom 4 4 3 4
Idegen nyelvek 3 3 3 3
Matematika 4 3 3 3
Torténelem, tarsadalmi és al-

lampolgari ismeretek 2 2 2 2
Erkolcstan 1 1 1 1
Természetismeret 2 2
Biolégia-egészségtan 2 1
Fizika 2 1
Kémia 1 2
Foldrajz 1 2
Enek-zene 1 1 1 1
Vizudlis kultura 1 1 1 1
Drama és tanc/Hon- és népis- 1

meret*
Informatika 1 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1 1 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyf6noki 1 1 1 1
Szabadon tervezhetd orakeret 2 3 3 3
Rendelkezésre all6 orakeret 28 28 31 31
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* A két tantargy valamelyikének valasztasa kotelezd.

A kerettantervek kozll az alabbi valtozatokat alkalmazzuk:

Tantargy megnevezése Valtozat

Magyar nyelv és irodalom A valtozat
Fizika B véltozat
Kémia B véltozat
Biologia-egészségtan A valtozat
Enek-zene als6 tagozat A valtozat
Enek-zene fels6 tagozat A véltozat

3.2. A VALASZTOTT KERETTANTERV ALTAL MEGHATAROZOTT ORASZAM FELETTI
KOTELEZO TANORAI FOGLALKOZASOK,

1-4. évfolyam:

Tantargyak 1. évfolyam 2, évfolyam 3. évfolyam 4, évfolyam
K. | Sz. | . K. |Sz. | . K. | Sz. | . K. | Sz | .
K. 0. | K. 0. | K. 0. | K. 0.
V. | V. V. | V. V. | V. V. | V.
Magyar nyelv és
) gyarny 711 8 | 7 1 8 | 6| 2 8 | 6|2 8
irodalom
Idegen nyelv 2 2
Matematika 4 |1 5|4 (05 45| 4 |05 45| 4 4
Bibliaismeret/Hit-
. . 1 1)1 111 111 1
és erkdlcstan
Kornyezetismeret | 1 1111/05 15| 1|05 151 |1 2
Enek-zene 2 2| 2 2 2 2 2 2
Vizualis kultara 2 2| 2 2 | 2 2 | 2 2
Technika, életvi-
] 1 1)1 111 111 1
tel és gyakorlat
Testnevelés és
5 5|5 5|65 5|5 5
sport
Sportkor
Rendelkezésre
L 23| 2 25123 2 25 22| 3 25 (24| 3 27
allé érakeret
5-8. évfolyam:
Tantargyak 5. évfolyam 6. évfolyam 7. évfolyam 8. évfolyam
K. | Sz. | . K. |Sz. | . K. | Sz. | . K. |Sz. | .
K. 0. | K. 0. | K. 0. | K. 0.
v. | v. V. | V. V. | V. V. | V.
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Magyar nyelv és
. 4 4 | 4 4 | 3 4 | 4 4
irodalom
Idegen nyelvek 3 4 | 3 4 | 3 4 | 3 4
Matematika 4 4 | 3 4 | 3 4 | 3 4
Bibliaismeret/Hit-
. N 1 111 1|1 1|1 1
és erkolcstan
Tort., tars. és
i . 2 2|2 2|2 2|2 2
allamp. ismeretek
Természetismeret 2 2 2 2
Fizika 2 211 1
Kémia 1 1|2 2
Biolégia-
. . 2 211 1
egészsegtan
Foldrajz 1 1|2 2
Enek-zene 1 1|1 101 1] 1 1
Hon-és népismeret | 1 1
Vizualis kultura 1 1 1 111 111 1
Informatika 1 1 211 1|1 2
Technika, életvitel
i 1 111 1|1 1
és gyakorlat
Testnevelés és

5 5|5 515 515 5
sport
Osztalyfénoki 1 1] 1 1|1 1] 1 1
Sportkor
Rendelkezésre

26 28 | 25 28 | 28 31|28 31

allé orakeret
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3.2.1. Altalanos iskola heti ellatandé o6rak szama 2013/2014-es tanévtdl
felmend rendszerben (szamitasi alap)
2011.évi CXC. térvény a nemzeti kbznevelésrél 6.sz. melléklet alapjan
2013/2014. tanév:
Kt.52. § Kt.52.§
Kt.52. § Két. 6ra Kt.52.§ Nem Egyéni .
i (11)c. . (6) Osszes
EVvf. Oszt. Sz. 3) (7) nem kot. Ossz.
Ossz. egyéni gyogyped. 6raszam
Kot.6. két.0. Ossz.
12% 15%.
1.
2. 2 20 40 10 % 4 2.4 4.8 48,8
3. 2 20 40 10% 4 2.4 4.8 48.8
3,375
4, 2 22.5 45 10% 4,5 2.7 5,4 54,9
5.
3,375
6. 2 22.5 45 25% 11,25 2.7 5,4 61,65
7. 2 25 50 30% 15 3 6 71
3,75
8. 2 25 50 30% 15 3 6 71
Ossz 12 270 53,75 324 10,5 366,65
A fenti 6raszdmhoz még szamitani kell:
3 napkdzis csoport : 67,5 6ra/hét
1 tanulészobai csoport: 15 ora/hét
449,15 o6ra/hét
Nkt. Nkt. Nkt. Nkt.
Osat 27.8(4) 27.8(4) 27.8(5) 27.8(8)
. szt. ) N " ,
Evf. 6.s2. Ossz. 6.5z. Ossz. tehets. Ossz. 6.sz. Ossz.
SZ.
mellékl. mellékl. v. felz. mellékl.
kot.orasz.
1. 2 25 50 27 54 1 2 3 106
2.
3.
4,
5. 1 28 28 23 23 1 1 3 52
6.
7.
8.
Ossz 3 78 77 3 6 164
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Kt. alapjan:

449,15 6ra/hét

Nkt. alapjan: 164 éra/hét

Osszesen:

613,15 6éra/hét

2014/2015. tanév:

Evf. Oszt. Kt.52.§ | Két. 6ra | Kt.52.§ Nem Kt.52.§ | Egyéni | Kt52.§ | Osszes
Sz. 3 Bssz (7) nem "k6t. (11) c. Ossz. (6) oéraszam
Koét.o. két.o. Ossz. egyeni gyogype
12 % d. 15%.

1.

2.

3. 20 40 10% 4 2.4 4.8 3,375 48.8

4. 22.5 45 10% 4,5 2.7 54 54,9

5.

6.

7. 25 50 30% 15 6 3,75 71

8. 25 50 30% 15 6 71
Ossz 185 38,5 22,2 7,125 252,825

A fenti 6raszamhoz még szamitani kell:
2 napkézis csoport: 45 ora/hét
1 tanulészobai csoport: 15 ora/hét
312,825 ora/hét
Evf. Oszt. NKt. Ossz. NKt. Ossz. NKt. Ossz. NKkt. Ossz.
sz. 27.§(4) 27.§(4) 27.§(5) 27.§(8)
6.sz. 6.sz. tehets. 6.sz.
mellékl. mellékl. V. mellékl.
két. drasz. felz.

1. 25 50 27 54 1 2 106

2. 25 50 27 54 1 2 106

3.

4.

5. 2 28 56 23 46 1 2 104

6. 28 28 23 23 1 52

7.

8.
Ossz 7 106 184 177 7 12 380
Kt. alapjan: 312,825 ora/hét

Nkt. alapjan: 380 éra/hét

Osszesen:

692,825 é6ra/hét
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2015/2016. tanév:

Evf. Oszt. Kt.52. § | Kot. 6ra | Kt.52.§ Nem Kt.52.§ | Egyéni | Kt.52.§ Osszes
Sz. (3) Bssz | (7)nem "két. (11) c. Ossz. (6) éraszam
Kot.6. két.o. Ossz. egyéni gyogype
' 12 % d. 15%.
1.
2.
3. 3,375
4. 2 22.5 45 10% 4,5 2.7 5,4 54,9
5.
6.
7. 3,75
8. 2 25 50 30% 15 3 6 71
Ossz 8 95 19,5 11,4 7,125 133,025

A fenti éraszamhoz még szamitani kell:
1 napkdzis csoport: 22,5 6ra/hét
1 tanulészobai csoport: 15 dra/hét

170,525 éra/hét

Evf. Oszt. NKt. Ossz NKkt. Ossz NKkt. Ossz NKt. Ossz
sz. 27.8(4) 27.§(4) 27.§(5) 27.§(8)
6.sz. 6.5z. tehets. 6.sz.
mellékl. mellékl. V. mellékl.
kot. érasz felz.
1. 2 25 50 27 54 1 2 3 106
2. 25 50 27 54 1 2 3 106
3. 2 25 50 27 54 1 2 3 106
4.
5. 2 28 56 23 46 1 2 3 104
6. 28 56 23 46 1 2 3 104
7. 1 31 31 25 25 1 1 4 57
8.
Ossz 11 106 293 279 11 19 602
Kt. alapjan: 170,525 ora/hét

Nkt. alapjan: 602 6ra/hét

Osszesen: 772,525 6ra/hét
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2016/2017. tanév:

Evf. Oszt. Nkt. Ossz Nkt. Ossz Nkt. Ossz Nkt. Ossz
sz. 27.§(4) 27.§(4) 27.§(5) 27.§(8)
6.sz. 6.sz. tehets. 6.sz.
mellékl. mellékl. v. felz. mellékl.
kot.6rasz
1. 2 25 50 27 54 1 2 3 106
2. 2 25 50 27 54 1 2 3 106
3. 2 25 50 27 54 1 2 3 106
4. 2 27 54 28 56 1 2 3 112
5. 2 28 56 23 46 1 2 3 104
6. 2 28 56 23 46 1 2 3 104
7. 2 31 62 25 50 1 2 4 114
8. 1 31 31 25 25 1 1 4 57
Ossz 15 106 409 385 15 26 835

Nkt. alapjan: 835 6ra/hét

Ebbdl a Kin.27.§ (4)-(5)-(6)-(12)-(13) alapjan (a kotelezd ora és az osztaly heti id6keret kiilonbdzete
terhére):

egyéb foglalkozasok (napkdzi, tanuldészoba)

osztalybontas
tehetség kibontakoztatasa (pl. szakkor)
HH, HHH-s tanuldk felzarkoztatasa (felzarkoztatd)

egyeni (egy-harom f6s 1-4.évf) Beilleszkedési, tanulasi nehézség, magatartasi rendellenes-
séggel kiizdé tanuldk szamara az 1-4. évfolyamon az eredményes felkészitést szolgald egy-
harom f6s differencialt fejlesztést biztosité foglalkozasok

1-4. évf.-on a tanul6 eredményes felkészitésére vagy magasabb évfolyamon a tanulmanyi
kovetelmények nem teljesitése miatt tanulénként 2-2 éra.

sportkor heti 2 éra

E felett biztositott a Ktn.27.§ (7) alapjan:

- egyéni foglalkozas sulyos betegség vagy a szakértdi bizottsag véleménye alapjan magantanulé
(BTM, SNI): 10 6ra

Tovabba: Knt 27.§ (5) alapjan:

»1ehetséggondozasra és felzarkdztatasra osztalyonként legalabb tovabbi heti egy-egy 6ra biztosi-

tott az osztalyok 6. mellékletben meghatarozott id6kerete felett.”

A fenntartd irdsos hozzajaruldsaval eseti eltérés lehetséges adott osztlyra és tanévre vonatkozéan

az orakeretek felhasznalasaban.
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3.3. AZ OKTATASBAN ALKALMAZHATO TANKONYVEK, TANULMANYI SEGEDLETEK ES
TANESZKOZOK KIVALASZTASANAK ELVEI

TaneszkbzOk kivalasztasa

Iskolankban a nevel8-oktaté munka soran a pedagdégusok csak olyan nyomtatott taneszkdzdket
(tankdnyv, munkaflzet, térkép, stb.) hasznalnak a tananyag feldolgozasahoz, amelyeket hivatalosan
tankdnyvvé nyilvanitottak. Tankonyvként az a nyomtatott formaban megjelent vagy elektronikus adat-
hordozén régzitett kdnyv hozhaté forgalomba, amelyet a miniszteri rendeletben meghatarozott eljaras
keretében

e tankdnyvvé, pedagdgus kézikdnyvvé nyilvanitottak, vagy

e nyilvanos palyazati eljaras keretében meghatarozott évfolyam, miveltségi terilet, tantargy vagy

annak tanitasahoz alkalmazhatdé pedagogus-kézikdnyv vonatkozasaban a miniszter kivalasz-
tott, vagy

e a miniszter kezdeményezésére kisérleti tankonyvként fejlesztettek ki és a tankoényvjegyzékre

vették.

A nyomtatott taneszk6zdn tul néhany tantargynal egyéb eszkdzokre is sziikség van (pl. tornafelsze-
relés, rajzfelszerelés, stb).

Az egyes évfolyamokon a kiiloénféle tantargyak feldolgozasahoz sziikséges koételezd tanuloi tanesz-
kdzdket a nevelk szakmai munkakdzdsségei hatarozzak meg az iskola helyi tanterve alapjan (évfo-
lyamonkeént, tantargyanként keriil meghatarozasra).

A sziil6ket a megel6z6 tanév végén, legkésébb majus 31-ig tajékoztatni kell azokrél a tankényvek-
rél, tanulmanyi segédletekrél, taneszk6zokrél, ruhazati felszerelésekrél, amelyekre a kdvetkezd tanév-
ben a tanulmanyi munkahoz szikség lesz. A tajékoztatassal egy id6ben fel kell hivni a szulék figyel-
mét, hogy az iskola milyen segitséget tud nyujtani a szll6k kiadasainak csokkentésére.

A taneszkdzok beszerzése a tanév kezdetére a szulék kotelessége.

A taneszk6zOk kivalasztasanal a szakmai munkak6zdsségek a kdvetkezd szempontokat veszik fi-
gyelembe:

e ataneszkdz feleljen meg az iskola helyi tantervének,

e az egyes taneszk6zok kivalasztasanal azokat az eszk6zoket kell elényben részesiteni, ame-
lyek tdbb tanéven keresztll hasznalhatéak,

e a taneszk6zOk hasznalataban az allanddsagra torekszink: Uj taneszk6z hasznalatat csak

nagyon szikséges, az oktatas minéségét Iényegesen jobbitd esetben vezetiink be.

Az iskola torekszik arra, hogy sajat koltségvetési keretébdl, illetve egyéb tamogatasokat felhasznal-
va egyre tébb nyomtatott taneszkdzt szerezzen be az iskolai kdnyvtar szdmara. Ezeket a taneszk6z6-
ket a szocialisan hatranyos helyzeti tanulok ingyenesen hasznalhatjak.

Az iskolai tankbnyvellatas rendje

Az iskolai tankbnyvellatas rendjét - a szakmai munkakdzdsség véleményének kikérésével évente —
az iskola igazgatdja hatarozza meg.

Az iskola igazgatdja minden év junius 10-ig kételes felmérést végezni.

A felmérés soran tajékoztatni kell a szliléket arrél, hogy a felmend rendszerben bevezetésre kertld
téritésmentes tankonyvellatas els6tél nyolcadik évfolyamig mely évfolyamokon térténik meg.

115



A felméréssel egyidejlleg tajékoztatast kell adni arrél, hogy az iskola, az iskola fenntartéja vagy
mikodtetbje, illetve mas tamogatd kivan-e biztositani barmely tovabbi tankdnyv-tamogatasi kedvez-
ményt.

Az iskolaba belépd uj osztalyok tanuldi esetén a felmérést a beiratkozas napjaig kell elvégezni.

A felmérés eredményérél az iskola igazgatoja tajékoztatja az iskolai szil6i szervezetet (kbzbssé-
get), az iskolai diakdnkormanyzatot, és kikéri véleménylket a tankdnyvtamogatas rendjének meghata-
rozasahoz.

Az ingyenes iskolai tankdnyvellatdssal nem érintett évfolyamokon az iskolai tankdnyvrendelésnek
biztositania kell, hogy — az iskolatél torténd tankdnyv-kdlcsdnzés, napkdziben, tanulészobaban elhe-
lyezett tankdnyvek igénybevétele, hasznalt tankdnyvek biztositésa, illetéleg tankdnyvek megvasarla-
sahoz nyujtott pénzbeli tdamogatas Utjan — a tankdnyvek ingyenesen alljanak rendelkezésre (a tovab-
biakban: normativ kedvezmény). A nappali rendszer( iskolai oktatasban részt vevé minden olyan ta-
nuld részére, aki

e tartésan beteg,

e a szakert6i bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy be-
szédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, au-
tizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejl6dési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem-
vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd,

¢ harom vagy tébb kiskoru, illetve eltartott gyermeket neveld csaladban él,

e nagykoru és sajat jogan iskolaztatasi tamogatasra jogosult, vagy

e rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiil.

A gyermekvédelmi gondoskodasban részestild — nevel&szilénél, gyermekotthonban vagy mas
bentlakasos intézményben nevelkedd — ideiglenes hatallyal elhelyezett, atmeneti vagy tartdés nevelés-
be vett tanulé utdn nem vehetd igénybe a normativ kedvezmény.

Abban a kérdésben, hogy a normativ kedvezményre vald jogosultsag elbiralasanal kit kell

a)tartésan beteg, sulyosan fogyatékos, harom- vagy tébbgyermekes csaladban él6, nagykoru és
sajat jogan iskolaztatasi tAmogatasra jogosultnak tekinteni — kivéve, ha az iskolaztatasi tAmogatasra
vald jogosultsag a legmagasabb életkor elérése miatt szlint meg — a csaladok tamogatasarol szolo
1998. évi LXXXIV. térvény Il. fejezetében,

b)sajatos nevelési igénylinek tekinteni, a Nkt. 4. § 23. pontjaban foglaltakat kell alkalmazni.

Az ingyen tankonyvre és normativ kedvezményre nem jogosult tanulok szamara az intézmény a
fenntartd jovahagyasaval minden tanévben az aktualis évi kéltségvetés figgvenyében a tankdnyveket
ingyenesen biztositja.

A normativ kedvezményre vonatkozd igényt jogszabalyban meghatarozott igényl6lapon kell beje-
lenteni. Az igényl6 a jogosulatlanul igénybe vett kedvezményért jogszabalyban meghatarozott médon
felel.

A kedvezmeények iranti igényt az iskolai tankdnyvrendelés elkészitése el6tt, az iskola altal meghata-
rozott id6ben igénylélap felhasznalasaval kell bejelenteni. Az igénybejelentés idépontjardl az iskola az

igény-bejelentési hataridé elbtt legalabb tizendt nappal kordbban, irasban koteles értesiteni minden
tanulot, kiskoru tanulé esetén a szul6ét.
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Ha a tanulo, kiskoru tanuld esetén a szlil6 az értesités ellenére nem élt az igénybejelentés jogaval,
az igénybejelentés jogveszté. Nem alkalmazhato ez a rendelkezés, ha az igényjogosultsag az igény-
bejelentésre megadott id6pont eltelte utan allt be.

Ha az igényjogosultsag a tanuldi tankényvvasarlashoz nyujtott normativ hozzajarulas igénylését
kovetd idépont utan all be — beleértve az iskolavaltast is — az iskola a tankdényvek kdlcsénzésével, a
napkoéziben, tanulészoban elhelyezett tankdnyvek rendelkezésre bocsatasaval teljesitheti az igényt.

A felmérés eredményérdl az iskola igazgatdja minden év junius 15-ig tajékoztatja a nevelétestiletet,
a szul6i szervezetet, az iskolai diakonkormanyzatot, az iskola fenntartéjat, és kikéri a véleményiiket az
iskolai tankdnyvtamogatas rendjének meghatarozasahoz.

Az iskola igazgatoja a vélemények alapjan minden év junius 17-ig meghatarozza az iskolai tan-
konyvellatas rendjét, és errdl a helyben szokasos modon tajékoztatja a szlilét, tovabba a fenntartot.

Az iskolai tankdnyvellatas keretében a tanulé évfolyamonként legfeljebb ketté alkalommal jogosult a
tankdnyvjegyzékben szereplé aron megvasarolni ugyanazt a tankdényvet. Masodik alkalommal a tanulé
e jogaval akkor élhet, ha a tankdényv hasznalhatatlanna valt, megsemmisiilt, elveszett, feltéve, hogy
nem terheli szandékossag ezek bekdvetkeztében, és ezt az iskola igazolja. Ha a tanulé iskolat valt —
az e tényrdl kiallitott iskolai igazolas felmutatasaval — az Uj iskolaban alkalmazott tankényvet a tan-
kdnyvjegyzékben szerepl6 aron jogosult megvasarolni.

3.4. A NEMZETI ALAPTANTERVBEN MEGHATAROZOTT PEDAGOGIAI FELADATOK HELYI
MEGVALOSITASANAK RESZLETES SZABALYAI

A NAT-ban meghatarozott pedagdgiai feladatok megvaldsitasa érdekében célunk tanuldink képes-
ségeinek fejlédéséhez sziikséges feladatok meghatarozasaval a személyiségfejleszté tanitas 6szton-
zése. Ez olyan pedagdgia munkat feltételez, amelynek kézéppontjaban a tanuldk tudasanak, képes-
ségeinek fejlesztése, a készségek elsajatittatdsa, kibontakoztatdsa, a személyiség fejl6déséhez szuk-
séges megfeleld feltételek biztositasa all, figyelembe véve, hogy az oktatas és a nevelés szintere nem
csak az iskola, hanem az élet szamos egyéb féruma is.

Olyan pedagdgiai folyamatokat szervezink, amelyek el8segitik a nevelési célok megvaldsulasat, a
kulcskompetenciak kialakitasat. Ennek érdekében a differencialt tanitas-tanulas megvaldsulasahoz a
kovetkezd szempontokat vesszuk figyelembe:

e A tanuldk belsé motivacidnak, 6nszabalyozé mechanizmusainak kialakitasa és fejlesztése az
egyéni adottsagokat figyelembe vevé differencialt feladatokkal, testreszabott egyéni és csopor-
tos foglalkoztatassal.

e A tanuldk aktiv, cselekvé mddon val6 részvétele a tanulasban fejleszti 6nallésagukat, prob-
Iémamegoldasukat, alkotoképességuket. A tanuldk aktivitasara hasznalt mdédszereink:

- Kooperativ technikak
- Projekt médszer
- Differencialt tanulasszervezés

- Témahét
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Mérdlapok segitségével feltarjuk a tanuldk elézetes ismereteit, tudasszintjét. A tapasztalatok
alapjan toérekszink az estleges tévedések kiigazitasara, tudasuk atrendezésére (PDCA - cik-
lus).

o Az egyuttmikodés érdekében a tanitasi 6rakon alkalmazzuk a kooperativ tanulas technikait
és formait. Alkalmazott technikak: kerekasztal, diak kvartett, sz6forgd, paros munka.

e A pedagdgiai munkank folyaman a differencialas kiterjed a feladatok kijel6lésére, megoldasa-
ra, a szukséges tanari segitségre, az ellenérzésre, az értékelésre.

e A tanulok egyéni képességeinek fejlesztése érdekében a feladathoz illeszkedé tanulasszer-
vezési technikakat alkalmazunk.

e Sajatos tanulasszervezési megoldasokat alkalmazunk a kilonleges banasmédot igényld, sa-
jatos nevelési igényil gyerekek esetében, a tanulasi és egyéb problémakkal, magatartasi zava-
rokkal kiizd§ tanuldk nevelési-oktatasi feladatainak ellatasaban.

e A tanitasi-tanulasi helyzetek, a tanulasszervezési médok és értékelési eljarasok alkalmaz-
kodnak az egyes terlleteken tehetséges tanulok fejlesztési igényeihez, tamogatjak a tehetsé-
gek felkutatasat és tehetséguk kibontakoztatasat.

o Kilénb6zd tanulasszervezési megoldasokkal kialakitjuk az egylttmikddést, a tanulasi esé-
lyek egyenléségét szolgald szervezeti formakat, az iskolak kozotti egyittmikddésben az isko-
lan kivdli és az iskolai munkaban.

Az eredményes tanulds segitésének elvei

Minden tankdételes koru tanulénak térvényben biztositott joga, hogy a neki megfeleld nevelésben-
oktatasban részesiljon. Ennek érvényesitéséhez az iskolankban (az iskolafenntartéval, az iskola m-
kodtetdjével, a csaladdal, a gondviselbvel, szakmai és civilszervezetekkel egylttmikodve) a kdvetke-
26 elvek szerint biztositjuk a nevel8-oktaté munka feltételeit:

e A képességek megismerése és fejlesztése, a készségek, ismeretek, tudastartalmak megala-
pozasa, az attitidok alakitasa az 1—4. évfolyamon:

- Az els6 évfolyamon fokozatosan atvezetjuk a gyermeket az 6voda jatékkdézpontu cse-
lekvéseibdl az iskolai tanulas tevékenységeibe.

- Megalapozzuk a tanulok egyéni tanulasi modszereit és szokasait.

- Fokozatosan kialakitjuk, bdvitjik az egyuttmiikddésre épité kooperativ- interaktiv tanu-
lasi technikakat és a tanulasszervezési modokat.

e Folyamatos, egyénhez igazodo fejlesztés, a tudas bévitése, megszilarditasa az iskolazas to-
vabbi szakaszaiban:

- Képessé tesszik a tanuldkat az 6nallé feladatvégzésre-aktivitasukra épité modszerek
alkalmazasara.

- Tovabbfejlesztjuk a mar megalapozott kompetenciakat, felkészitjik tanuldinkat az éle-
ten at tart6 tanulasra, valamint hangsulyt fektetiink a palyavalasztasra, palyaorientaciora

e az eredményes szocializacié akadalyainak korai felismerése és kezelése pedagégiai eszko-
z0kkel:
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- az Onismeret alakitasaval, a fejleszt6 értékelés és onértékelés képességének fejlesz-
tésével, az egyuttmikddés értékének tudatositasaval a csaladban, a tarsas kapcsola-
tokban, a baratsagban, a csoportban.

Tevékenységformak:

- Differencialt tanulasszervezés

- Kooperativ technikak alkalmazasa

- Projekt-mddszer elterjesztése

- Tevékenységkdzpontu pedagogiak

- Atapasztalatszerzés lehet8ségeinek kitagitasa, IKT eszkdzhasznalattal.

Feltarjuk a tanuldk tanulasi nehézségeit, segitséget nyujtunk a problémak megoldasaban az
iskolai nevelés-oktatas egész folyamataban és annak valamennyi terlletén.

- Differencialt képességdfejlesztés

- Egyéni fejlesztés

- Tanodrai differencialas

- Képességfejleszt6 jatékok hasznalata

- Valtozatos tanuldsszervezési technikak alkalmazasa

A tanuldéink személyiségének, szociokulturalis hatterének megismerésével, a tanulas ered-
meényességét ndveld pedagdgiai modszereket alkalmazunk a tanulast érinté lemaradas, illetve
a tanuldi leszakadas megakadalyozasanak érdekében:

- Dramapedagégia
- Jaték
- Valtozatos tanulasszervezési technikak

a tanulé 6nmagahoz és masokhoz viszonyitott kiemelked§ teljesitményeinek, tehetségjegye-
inek feltarasa, fejlesztése a tanérakon, mas iskolai foglalkozasokon, e tevékenység tamogata-
sa az iskolan kivdl is;

- A tehetséggondozds mddszereiben a megujuld tanulasszervezeési eljardsok alkalmaza-
saval tesszuk hatékonyabba a fejlesztd munkat pl.:

- differencialt tanuldsszervezés
- kooperativ technikak
- projektmodszer
- tevékenységkdzpontu pedagdgiak
- Szakkorok
Motivald és hatékony tanulasszervezési eljarasokat alkalmazunk:
- Kooperativ médszerek
- Jaték
- Projekt

- Témahét
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o A tantestllet altal kidolgozott egységes alapokon nyugvo tanulasi kdvetelményeket, ellenér-
zési-értékelési eljarasokat alkalmazunk.

o Kiemelt feladatunk a sajatos nevelési igényd, tanulasi, magatartasi nehézségekkel kiizdék el-
fogadtatasa, a kélcsénos alkalmazkodason alapulé beilleszkedésiik megteremtése, a képes-
ség-profilhoz viszonyitott haladasuk elismerése, a tanulasban meghatarozé képességeik felta-
rasa és fejlesztése.

A fejlesztést segitd eljarasok:
- azegyéni képességekhez igazodo, differencialt tandrai munka szervezése;

- atanulékat 6hmagukhoz képest mérten értékeljik;

tanulasi technikak elsajatittatésa szakérakon és egyéni foglalkozasokon, (tanulas tani-
tasa, 6nallé hatékony tanulas kompetenciaja)

- rendszeres ismétlés, gyakoroltatas, valtozatos tanulasszervezés, egyéni tanulasi moti-
VAcio erésitése, biztatd dicsérettel.

a tovabbtanulas iranyitasa, segitése.
3.5. MINDENNAPOS TESTNEVELES MEGVALOSITASA
Az 6raszam emelkedés:

A Kntv. 27.§ (11) bekezdése és a 20/2012.EMMI rendelet 193.§(3) bekezdése értelmében 2012.
szeptember 1-t6l az iskola a nappali rendszer( iskolai oktatasban azon osztalyokban, ahol kézismereti
oktatas is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést heti 6t testnevelés 6ra keretében, amelybdl
legfeljebb heti két 6ra

a) a kerettanterv testnevelés tantargyra vonatkozé rendelkezéseiben meghatarozott oktatasszerve-
zési formakkal, miveltségterileti oktatassal,

b) iskolai sportkérben valé sportolassal,

c) versenyszerlen sporttevékenységet folytatd igazolt, egyesuleti tagsaggal rendelkezé vagy ama-
tér sportoloi sportszerzédés alapjan sportold tanulé kérelme alapjan a tanévre érvényes versenyenge-
délye és a sportszervezete altal kiallitott igazolas birtokaban a sportszervezet keretei k6zott szervezett
edzéssel valthaté ki.

d) egyeslletben legalabb heti két 6ra sporttevékenységet folytatd tanulé kérelme alapjan — ameny-
nyiben délutan szervezett testnevelés oraval litkdzik — a félévre érvényes, az egyesilet altal kiallitott
igazolassal vélthatd ki.

Iskolankban a mindennapos testnevelés megtartasa elsd és 6todik évfolyamon minden tanulé sza-
mara heti 6t testnevelés éra megtartasaval térténik.

2012/2013-as tanévben

1.évf. | 2.évf. | 3.évf. | 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf.

Testnevelés
orak szama
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2013/2014-es tanévben

1. évf. | 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf.

Testnevelés
orak szama

2014/2015-es tanév

1. évf. | 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf.

Testnevelés

orak szama

2015/2016-0s tanév

1. évf. | 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf.

Testnevelés

orak szama

Iskolai sportkér

Az iskolai sportkori foglalkozasok megszervezéséhez — sportdgak és tevékenységi formak szerint
létrehozott iskolai csoportonként — hetente legalabb kétszer negyvendt perc biztosithato.

Az iskolai sportkori foglalkozasokat a testneveld tanarok vezetik.

Ezeket a foglalkozasokat meghirdetett formaban, dokumentalhaté médon minden gyereknek biztosi-
tani kell.

Az intézmény vezetbje (vagy helyettese) évente legaldbb egy alkalommal lelatogatja a sportkdri
foglalkozast. E latogatésok célja a foglalkozas szakmai szinvonalanak, a tanuléi Iétszamnak, a tanuldk
haladasanak a nyomon kovetése.

A sportkor vezet6je félévkor és év végeén irasban beszamol a sportkér munkajarél, mikodésérdl, a
sportkor altal szervezett sportrendezvényekrdl, a tanulok részvételérdl mas sportrendezvényeken.

A konnyitett testnevelés és a gydgytestnevelés szervezése

A tanulé az iskolaorvosi, szakorvosi sz(irdvizsgalat alapjan kdnnyitett testnevelés- vagy gyogy-
testnevelés orara kell beosztani.

A konnyitett testnevelés- vagy gyogytestnevelés orat, lehetéség szerint, a tobbi tanuléval egyiitt,
azonos csoportban kell szervezni.

Az orvosi szlirbvizsgalatot majus 15-éig kell elvégezni, kivétel , ha a vizsgalat oka késébb kdvetke-
zik be.

Az orvos altal vizsgalt tanuldkrdl az iskoldnak nyilvantartast kell vezetnie, amelyben fel kell tintetni
a felvételi allapotot és az ellendrz6 vizsgélatok eredményét.
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A konnyitett testnevelés-orat az iskolaorvosi, szakorvosi vélemény alapjan a testnevelés 6ra vagy
az iskola altal megszervezett kilon foglalkozas keretében ugy kell biztositani, hogy a minden-napos
testnevelés ezekben az esetekben is megvaldsuljon.

A gyogytestnevelés-6rakat a pedagodgiai szakszolgalat feladatainak ellatasara kijel6lt nevelési-
oktatasi intézményben kell megszervezni legkevesebb heti harom, de legfeljebb heti 6t tandra kereté-
ben.

Amennyiben a tanulé csak gyogytestnevelés éran vesz részt, értékelését a gydgytestneveld, ha
gyégytestnevelés és testnevelés oran is részt vesz, értékelését a testnevel6 és a gydgytestnevel§
egyltt végzi.

Ha a tanul6 a szakorvosi javaslat alapjan a testnevelés 6ran is részt vehet, akkor szamara is bizto-
sitani kell a mindennapos testnevelésen val6 részvételt. Ebben az esetben a gyogytestnevelés- és a
testnevelés érakon valo részvételnek egylttesen kell elérnie a heti 6t 6rat, ezek aranyara a szakorvos
tesz javaslatot.

Fel kell menteni a tanulét a testnevelés 6ran valo részvétel aldl, ha mozgasszervi, belgyogyaszati
vagy egyéb, szakorvos altal megallapitott egészségkarosodasa nem teszi lehetévé a gyogytestneve-
Iés oran valo részvételét sem.

3.6. A VALASZTHATO TANTARGYAK, FOGLALKOZASOK, TOVABBA EZEK ESETEBEN A
PEDAGOGUSVALASZTAS SZABALYAI

Az iskola pedagdgiai programjaban elfogadott 6ratervek alapjan az igazgaté elkésziti és kézzéteszi
a tajékoztatédt a valaszthato tantargyakrol. A tajékoztatod tartalmazza a tantargy nevét, heti raszamat.

A valaszthat6 tantargyak esetében diakjainknak lehetéséget adunk, hogy megjeldljék, melyik peda-
gogusnal szeretnék tanulmanyaikat folytatni. Amennyiben a tantargyfelosztas ezt lehet6vé teszi, bizto-
sitjuk a tdbbség altal megjeldlt pedagdgust a kurzus vezetésére. Iskoldnkban jol bevalt gyakorlat, hogy
a szabadon valaszthato foglalkozasokat az évfolyamokhoz, csoportokhoz tartozé pedagogus tartja.

Kiskoru tanulo esetén a szlild, a tizennegyedik életévét betdltdtt tanuld esetén a szil6 és a tanuld
kéz6sen minden év majus 20-ig irasban adhatja le a tantargyvalasztassal kapcsolatos dontését az
osztalyfénoknek.

A tanuld, illetve a szild az adott tanév kezdetéig az igazgaté engedélyével irasban modosithatja a
tantargyvalasztassal kapcsolatos dontését.

Nem koételezd (szabadon valaszthatd) érak, foglalkozasok:
e Magyar irodalom differencialt képességfejlesztés
e Matematika differencialt képességfejlesztés
e Torténelem differencialt képességfejlesztés
e Todmegsport
e Felvételi el6készitd
e Tehetséggondozas

o Differencialt fejleszt6 foglalkozas
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A 2013/2014-es tanévtdl a valaszhaté tantargyak:
A 2013/2014-es tanévtél valaszthato tantargyi 6ra bevezetésére nem, csak valaszthatoé foglalkozas
bevezetésére kerll sor.
Nem koételez8, szabadon valaszthato foglalkozasok:
e Tehetséggondozas
e  Szakkor
e Differencialt fejleszt6 foglalkozas
e  Sportkdr

3.7.A TANULO TANULMANYI MUNKAJANAK iRASBAN, SZOBAN VAGY GYAKORLATBAN
TORTENO ELLENORZESI ES ERTEKELESI MODJA, FORMAI

3.7.1. Az ellendrzés, beszamoltatas formai
A tanuldk folyamatos beszamoltatasa, az ismeretek és azok alkalmazasanak szamonkérése bizto-
sitja a pedagogus, a diak és a szll6k szamara azt, hogy
o figyelemmel kisérhessék a tanulé egyéni elérehaladasat,
e a felmerild problémakat idében észrevegyék,
e ajol teljesit6k megerdsitést nyerjenek,
e alemaradé tanuldk segitséget kaphassanak.

A beszamoltatads, a szamonkérésének értékelésének fajtai:

Diagnosztikus értékelés:

e Alapvet6 funkcidja, hogy a tanart informalja a tanulé felkészliltségérdl.

e Alkalmazzuk tanitasi év elején vagy egy Uj témakor felvétele elétt a tanuldk elézetes ismere-
teinek felmérésére.

Formativ értékelés:

o Feladata az, hogy visszajelzést kapjon a tanul6 arrdl, hol tart , mit tud és mit nem tud vagyis
segitse a tanuld onértékelését.

Szummativ értékelés:

e Feladata, hogy 6sszegezze, lezarja a tanulasi ciklust, tehat a folyamat végén alkalmazzuk.
Az értékelés elvei:
o Az értékelés, mindsités mindig vilagos, egyértelm, targyszer(, eléremutaté legyen, soha ne
megbélyegzd.
e Lényeges feladatnak kell tekinteni a tanul6i 6nértékelés rendszerének kialakitasat.
e Atantargyi tudas értékelésébe a viselkedési problémak nem szamithatok be.
Az értékelés feladatai:
e a tanulécsoportok eredményeinek viszonyitasa éaltalanos (standard) értékekhez, illetve or-
szagos eredményekhez,

e a kovetkeztetés, a tanitas-tanulas hatékonysagara,
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o a kdvetelmény teljesitésének szintjei alapjan a korrekcio és tovabbi gyakorlas témainak kije-
I0lése,

e atanuld egyéni eredményeinek viszonyitasa a korabbi teljesitményéhez,

e a tanuldk tantervi kdvetelményekhez viszonyitott tényleges teljesitményének minésitése ér-
demjeggyel.

Az iskolai beszamoltatas, a tanulék tudasszint mérésének alapvetben két f6 kbvetelménye van:

o Tajékoztat a készségek fejlesztésének, a tananyag elsajatitasanak a szintjérél, a gyakran
el6fordulod hibakrol és hianyossagokral,

e Rendszeres munkara szoktat, motival, felkészit a tovabbtanulasra.

Az ellenérzés formai:

Szobeli szamonkérés:

PL.: feleltetés, kisel6adas, beszélgetés, stb.

irasbeli szamonkérés:

e témazard: egy nagyobb tematikus egységet lezaro irasbeli ellenérzés, melybél évente lega-
labb kettét kell iratni. Az érdemjegy pirossal keril be a napléba. Beszamitasa meghatarozé a
félévi és év végi osztalyzatot illetéen.

e szamonkérés: kisebb tematikus egységet lezaré irasbeli ellenérzés, melybdl a tanar sajat be-
latasa szerinti mennyiségben és gyakorisaggal irathat. Az érdemjegy beirasa kék szinnel tor-
ténik.

e rasbeli felelet: 1-2 leckét szamon kérd irasbeli ellenérzés. Az ezért kapott érdemjegy egy
szobeli felelet sulyaval azonos. Beirasa kék szinnel torténik.

e zardvizsga: Nyolcadik évfolyamon magyar nyelv és irodalom, és matematika tantargyakbdl
zardvizsga segiti a tanulok tudasszintjének mérését, valamint a kdzépiskolai tanulmanyaik si-
keres megkezdését. Idépontja: majus hdonap

Gyakorlati szamonkérés:

PL.: sportteljesitmény értékelése, munkadarabok készitése, gyijtémunka, stb.

Onéll6 kiselbadas: Egy adott téma 6nall6 feldolgozasa és eléadasa.

Orakézi munka: Az érai munkaba valé bekapcsolédas, 6rai munkavégzés mindsége.

Versenyeken valé eredményes részvétel

Mindezekbdl kivalasztva a pedagdgus maga tervezi meg az ellenérzést, értékelést, tigyelve a sz6-
beli és irasbeli formak helyes aranyara.

3.7.2. A tanulé tanulmanyi teljesitményének értékelési rendszere

A nevel6k a tanuldk tanulmanyi teljesitményének és elémenetelének értékelését, mindsitését a tor-
vényi el6irasoknak megfeleléen végzik, hogy a tanuldi teljesitmény hogyan viszonyul az iskola helyi
tantervében el6irt kdvetelményekhez; emellett azonban figyelembe veszik azt is, hogy a tanuléi telje-
sitmény hogyan valtozott — fejlédott-e vagy hanyatlott — az el6z8 értékeléshez képest, sziikség esetén
fejlesztési tervet készitenek.

Az dnértékelés soran felhasznalja a tanfelligyeleti ellenérzés — értékelés eredményeit.
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e Az 1. évfolyamon a félévkor és tanév végén valamint a 2. évfolyamon félévkor tanulok

munkajat minden tantargybdl év kézben szévegesen értékeljuk. A szOveges mindsités a tanu-

16 teljesitményétdl figgéen a kdvetkezb lehet:

KIVALOAN TELJESITETT

JOL TELJESITETT

MEGFELELOEN TELJESITETT

FELZARKOZTATASRA SZORUL

oAz 1. évfolyamon a félévkor és tanév végén valamint a 2. évfolyamon félévkor tanulok munka-

jat minden tantargybdl év kozben szdvegesen értékeljik.

e Az 2. évfolyam masodik félévében és a magasabb évfolyamon a tanuléok munkajat minden

tantargybol érdemjegyekkel értékeljuk.

Az els6 évfolyam félévkor és év végén, valamint a masodik évfolyamon félévkor a tanulok munkajat

az egyes tantargyakhoz készilt értékel6 lapok segitségével értékeljuk.

TANTARGY

1. EVFOLYAM EV VEGI MINOSITESE

Kivaléan telje-

Jol teljesitette

Megfeleléen telje-

Felzarkoztatasra

sitette sitette szorul
Magyar nyelv és irodalom
Szobeli . . ) . . ,
o . Valasztékos Jo Erthetd Nehézkes
kifejez6készsége
. Korosztalyanak | Korosztalyanak y
Székincse Gazdag ) ) Hianyos
megfeleld megfeleld
Olvasas
Betliismerete Pontos Pontos Bizonytalan Hibas
) Szavanként Szavanként ) .
Hangos olvasaskor Szétagol A szavakat betizi
olvas olvas
. L . . Hibas, segitséget
Szbvegértése Pontos Megfeleld Bizonytalan L
igénylé
Irés
Betlii és betlikapcsola- . Vonalrendszernek .
) Szabalyosak Egyenletesek . Hibasak
sai megfeleléek
— Tetszetls, . . Nehezen olvas-
Irasképe L . Jél olvashato Rendezetlen o
attekinthetd hatd, igénytelen
irastempoja Gyors Megfeleld Akadozo Lassu
Masolas irottrol Hibatlanul Kevés hibaval Sok hibaval Sok hibaval
Masolas nyomtatottrél | Hibatlanul Kevés hibaval Sok hibaval Sok hibaval
Tollbamondas utan Hibatlanul Kevés hibaval Sok hibaval Sok hibaval
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Matematika

Szamfogalma  20-as ] ) ) )
. Kialakult Kialakult Kialakult Kialakulatlan
korben
Szamszomszédok Felismeri Felismeri Téveszti Nem ismeri fel
) . | Onélldan fel- _ Segitséggel isme- , _
Szamok tulajdonsagai | . . Megnevezi ) Nem ismeri fel
ismeri ri fel
o _ , Altalaban  fel- | Segitséggel isme- , _
Relaciok Felismeri ] ] ] Nem ismeri fel.
ismeri ri fel

Szamok bontasa

Onélléan vég-

Onélléan végzi

Segitséggel végzi

Nem képes elvé-

zi gezni
N ) Alkalmanként ) )
Osszeadas Pontos o Gyakran téved Bizonytalan
hibazik
) Alkalmankeént .
Kivonas Pontos o Gyakran téved Bizonytalan
hibazik
o Alkalmanként . .
Pétlas Pontos o Gyakran téved Bizonytalan
hibazik
Geometriai ismeretek- | . . .
b Kiemelkedd Jartas Bizonytalan Gyenge
en
Szoveges feladatokban | Logikus Onallo Bizonytalan Gyakran hibazik
Logikai gondolkodasa Kivalé Jo Megfeleld Gyenge
Kornyezetismeret
Természet jelenségei | . o . Erdeklédése fel- | Nem mutat ér-
o Erdekl6dé Nyitott . L
irant kelthetd dekl6dést
Megfigyelései Pontosak Pontosak Fellletesek Pontatlanok
Pontosan Pontatlanul o o
, Segitséggel  fo- | Segitséggel sem
Tapasztalatait fogalmazza fogalmazza
galmazza meg fogalmazza meg
meg meg
. Kiemelked6 a | . . Egy-egy részlet- | Hianyosak az
A tanultakrdl . Biztos a tudasa _ _ _
tudasa ben bizonytalan ismeretei
L. , ; - Koranak meg- | Koranak megfele- .
Tajékozottsaga Atlagon feluli . . Hianyos
feleld 16
Enek-zene
Onalléan . . | Segitséggel ének- | Csak csoportban
A dalokat ] ] Szivesen énekli | ] )
enekli li énekli
A tanult ritmusértéke- ] ) ) ) )
ket Jol alkalmazza | Megnevezi Megnevezi Nem ismeri
e
Vizualis kultura
Rajzolas iranti ) . . . o
Kiemelked® Megfeleld Megfeleld Mérsékelt

érdekl6dése
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. ] Valtozatosan Sajatos moddon | Visszafogottan Visszafogottan
Szinhasznalata N . N o
hasznalja hasznalja hasznalja hasznalja
. . Kiemelked6en . . Megfelel6en Batortalanul
Eszkdzhasznalata . Jél hasznalja . .
hasznalja hasznalja hasznalja
Technika, életvitel és gyakorlat
) . , Megfeleléen Megfeleléen is- | Felszinesen is-
Anyagismerete Jol ismeri ) ) ]
ismeri meri mer
. . ) . . . Fejlesztésre szo-
Kézugyessége Kiemelked§ Jé Megfeleld |
ru
Eszkdzhasznalata Jo Biztonsagos Megfeleld Batortalan
Testnevelés és sport
. . “ N Fejlesztésre szo-
Mozgasa Harmonikus Osszerendezett | Osszerendezett |
ru
. Kiemelkedéen | Megfeleléen Megfelelben meg- , ,
Szabalyokat ) : ) Alig tartja meg
megtartja megtartja tartja
Labdakezelése Kiemelked6 Biztos Megfeleld Bizonytalan
Terhelést Kivaloan birja | Jol birja Megfeleléen birja | Alig birja
Bibliaismeret/Hit- és erkdlcstan
o kivaléan meg- | |
Teljesitménye telelt jél megdfelelt megfelelt gyenge
ele

A mésodik évfolyam masodik félévében és a magasabb évfolyamokon a tanuldk teljesitményét,
elémenetelét év kdzben érdemjegyekkel mindsitjuk, kivéve az als6 tagozatban a készség tantargya-
kat, ahol szdveges értékelést kapnak a tanuldk. A bejegyzett szOveg: részt vett vagy dicsérettel részt
vett.

A masodik évfolyamon év végén, valamint a magasabb évfolyamokon félévkor és év végén a
tanuldk teljesitményét, elémenetelét osztalyzattal minésitjik.

Az egyes tantargyak érdemjegyei és osztalyzatai a kdvetkezék: jeles (5), j6 (4), kdzepes (3), elég-
séges (2), elégtelen (1).

e Jeles: ha a tantervi kdvetelményeknek kifogastalanul eleget tesz. Ismeri, érti a tananyagot és
alkalmazni is képes a tudaséat. Szabatosan, pontosan fogalmaz, sajat gondolatait énalléan el
tudja mondani.

e J&: ha a tantervi kdvetelményeknek megbizhatdan, csak kevés és jelentéktelen hibaval tesz
eleget. Apro bizonytalansagai vannak. Kisebb el6adasi hibakat vét, definiciéi esetenként be-
magoltak.

e Kozepes: ha a tantervi kdvetelményeknek pontatlanul, néhany hibaval eleget tesz, neveldi
segitségre (javitas, kiegészités) tdbbszdr raszorul. Ismeretei felszinesek. Kevésbé tud 6nallé-
an dolgozni, beszélni. Segitséggel képes megoldani szébeli és irasbeli feladatait. Révid mon-
datokban felel, gyakran kell segit6 kérdéseket feltenni.
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o Elégséges: ha a tantervi kdvetelményeknek sulyos hianyossaggal tesz csak eleget, de to-
vabbtanulashoz szikséges minimalis ismeretekkel, jartassaggal rendelkezik. Egyszavas vala-
szokat ad. Fogalmakat nem ért. Gyakorlatban nem képes 6nall6 feladatvégzésre.

o Elégtelen: ha a tantervi kdvetelményeknek a neveléi utbaigazitassal sem tud eleget tenni. A
tantargyi minimumot sem tudja.
A tanulék tanulméanyi munkajanak, teljesitményének egységes értékelése érdekében a tanuldk
irasbeli dolgozatainak, feladatlapjainak, tesztjeinek értékelésekor az elért teljesitmény (pontszam)
érdemjegyre torténé atvaltasat a kdvetkezd aranyok alapjan végzik el a szaktargyat tanité nevelék:

TELJESITMENY ERDEMJEGY
0-33% Elégtelen (1)
34 — 50% Elégséges (2)
51 - 75% Kbézepes (3)

76 — 90% Jo (4)
91 — 100% Jeles (5)

Ertékelés a tajékoztato fiizetben

1 - 2. évfolyam

Magatartas, szorgalom:

Havonta egy jegy kotelezd. Lehet mellette piros pont, fekete pont, széveges bejegyzés is.

Tantargyi teljesitmények és mérések esetén:

0-33%: (]
34— 50 %: O
51 — 75 %: @)

76 — 90 %: .

91 — 100 %: @

Kiemelkedé teljesitménynél — pl. 100%-0s mérés esetén — ©mellé irhaté szbveges megjegy-
zés. (Javaslat: Kivaldan teljesitettél. A széveg valtoztathaté.)
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A fizet, konyv hatuljan gyiijtott piros pontok esetén 10 piros pont bevalthat6é egy arany pontta.
Szbveges bejegyzés arany pontnal: 10 piros pont bevaltasa.

A dolgozatokat pirossal irjuk be, mig a tdbbi bejegyzés kék szinnel térténik.

e Sajatos nevelési igényii, a nyelvi fejlédés zavaraval kizdé tanulénal a szakértd vélemény-
ben foglaltak alapjan kell eljarni a szil6vel egyeztetve. Az irasbeli és szbbeli ellendrzés ara-
nyanak megallapitasanal figyelembe kell venni a tanulé sériilését, tarsaitdl valdé elmaradasat.

e A tanuld altal szerzett érdemjegyekrél a szulét az adott tantargyat tanité neveld értesiti a ta-
jékoztatd flizeten keresztil. A tajékoztato flizet bejegyzéseit az osztalyfénok két havonta elle-

ndrzi, és az esetlegesen elmaradt érdemjegyek beirasat poétolja.

e Az integracids oktatasban résztvevd tanuldk tanulmanyi munkajanak értékelése negyedéven-
te, szdveges értékeléssel torténik.

Az iskola az osztalyzatrdl a tanulét és a tanuld szuléjét félévkor értesitében, év végén bizonyitvany
utjan értesiti.

Mentesités az értékelés aldl

A tanulét, ha egyéni adottsaga, fejlettsége sziikségessé teszi a szakértdi bizottsag véleménye alap-
jan az igazgaté mentesiti az értékelés aldl.

e az érdemjegyekkel és osztalyzatokkal torténé értékelés és mindsités aldl, és e helyett sz6-
veges értékelés és mindsités alkalmazasat irja eld

e egyes tantargy tantargyakbdl, tantargyrészekbdl az értékelés és mindsités aldl.

3.7.3. A modulok értékelése és mindsitése, beszamitasuk az iskolai évfolyam
sikeres befejezésébe

Tantervi modulok

A hon-és népismeret modul oktatasa a 6. évfolyamon a térténelembe, a tanc és drama a 6. évfo-
lyamon a testnevelés tantargyba integralva. Az egészségtan modul 6. évfolyamon, a mozgokép és
médiaismeret a 8. évfolyamon, az ember és tarsadalomismeret, etika modul a 7-8. évfolyamon 6nallé
modulként jelenik meg.

A kulénb6z8 tantargyak oraszamait a térvényi eldirasoknak megfeleléen az iskola sajatossagait,

céljait szem el6tt tartva alakitottuk ki. A tandran kivili 6rakeret felosztasa a tanuldk igényeinek megfe-
leléen a tantestllet dontése alapjan valtozhat.

3.7.4. Magasabb évfolyamba lépés feltételei

A tanul6é az iskola magasabb évfolyamaba akkor Iéphet, ha az el8irt tanulmanyi kdvetelményeket
sikeresen teljesitette.

Az iskola igazgatdja a szlild kérésére legfelijebb egy alkalommal engedélyezheti az iskola elsé évfo-
lyamanak megismétlését, akkor is, ha a tanuld az el@irt tanulmanyi kovetelményeket sikeresen teljesi-
tette. Ebben az esetben a megismétlésre kertld évfolyamrél nem kap bizonyitvanyt a tanulé. A szilé
kérésére az iskola magasabb évfolyama is megismételhetd legfeljebb egy alkalommal.
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Ha a tanulé nem teljesitette az évfolyamra el6irt tanulmanyi kovetelményeket, tanulmanyait az évfo-
lyam megismétlésével folytathatja. Az évfolyam megismétiésével folytathatja tanulmanyait az a tanuld
is, akit fegyelmi blintetésként az adott iskolaban eltiltottak a tanév folytatasatol.

Ha a tanulé a kodvetkez6 tanév kezdetéig nem tett eleget a tanulmanyi kdvetelményeknek, mert az
elGirt vizsga letételére a nevel6testilettél halasztast kapott, az engedélyezett hataridd lejartaig tanul-
manyait felsébb évfolyamon folytathatja.

Az évfolyam megismétlése — kivétel a hatodik osztalyt el nem végzd, tizenhatodik életévét betoltd
tanulé — nem tagadhaté meg abban az iskolaban, amellyel a tanulé tanuldi jogviszonyban all. A tanulé
kérésére az iskola igazgatdja koteles segitséget nyujtani ahhoz, hogy a tanulé a megkezdett tanulma-
nyait masik iskolaban vagy a Kéznevelési Hidprogram keretében folytathassa.

Ha a tanul6 részére engedélyezték, hogy a sikeresen befejezett évfolyamot megismételje, kérelmé-
re a magasabb iskolai évfolyamra 1épésrél a megismételt iskolai évfolyamon elért év kdzbeni érdemje-
gyek, félévi és tanitasi év végi osztalyzatok alapjan kell donteni.

A tanul6 az iskola igazgatojanak engedélyével az iskola két vagy tobb évfolyamara megallapitott
tanulmanyi kdvetelményeket egy tanévben vagy az el6irtnal rovidebb id6 alatt is teljesitheti.

Ha a tanulonak egy tanitasi évben az igazolt és igazolatlan mulasztasa egyuttesen a kétszaz-6tven
tanitasi orat, egy adott tantargybdl a tanitasi 6rak harminc szazalékat meghaladja, és emiatt a tanulo
teljesitménye tanitasi év kdzben nem volt érdemjeggyel értékelhetd, a tanitasi év végén nem mindsit-
hetd, kivéve, ha a nevel6testilet engedélyezi, hogy osztalyozdvizsgat tegyen.

A nevel6testilet az osztalyozovizsga letételét akkor tagadhatja meg, ha a tanulé igazolatlan mu-
lasztasainak szdma meghaladja a husz tandrai foglalkozast, és az iskola eleget tett a szul6 felé az
értesitési kotelezettségének.

Ha a tanulé teljesitménye a tanitasi év végén nem mingsithetd, tanulmanyait évfolyamismétiéssel
folytathatja.

Ha a tanulé mulasztasainak szama mar az elsé félév végére meghaladja a meghatarozott mértéket,
és emiatt teljesitménye érdemjeggyel nem volt mindsithetd, félévkor osztalyozdvizsgat kell tennie.

Osztalyozé vizsga letétele utan folytathatja tanulmanyait a magantanulé és az a tanuld, akinek en-
gedélyezték, az iskola két vagy tébb évfolyamara megallapitott tanulmanyi kévetelményeket egy tan-
évben vagy az eldirtnal révidebb id6 alatt is teljesitheti.

Magantanuloé:
Amennyiben a tanulét felmentették a tandrai foglalkozdsokon valé részvétel aldl félévkor és év vé-
gén tudasardl osztalyozo vizsgan kell, hogy szamot adjon.

A tanuld, ha a szil6 kérelme alapjan magantanuld az osztalyozd vizsgara térténé felkészulésrél a
szllének kell gondoskodnia. Az igazgaté elézetes engedélyével részt vehet a tandrai és egyéb foglal-
kozasokon.

Ha a tanuld a szakértdi bizottsag véleménye vagy szakorvosi vélemény alapjan magantanuld, az
osztalyozé vizsgara torténd felkészitésrdl az iskolanak kell gondoskodnia.

Ha az év végi osztalyozd vizsgan a tanuldé szamara felrohatd okbdl elkésik, tavol marad, vagy a
vizsgarol engedély nélkll tavozik javitd vizsgat tehet. Javitovizsga letételére augusztus 15. és augusz-
tus 31-e kozotti idészakban kerulhet sor.
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A tanulé bizonyitvanyanak kiadasat az iskola semmilyen indokkal nem tagadhatja meg.

3.7.5. A magatartas minésitésének elvei

A tanuldék magatartasanak értékelésénél és mindsitésénél az elsd-nyolcadik évfolyamon a (példas
(5), j6 (4) valtozd (3) rossz (2) érdemjegyeket illetve osztalyzatokat hasznaljuk.

A tanulok magatartasat az osztalyféndk az osztalyban tanité pedagogusok véleményének kikérésé-
vel minden hénap végén érdemjegyekkel értékeli.

A magatartas félévi és év végi osztalyzatat az osztalyféndk az érdemjegyek, és a nevelbtestiilet vé-
leménye alapjan allapitia meg. Vitas esetben az osztalyban tanité nevelék tébbségi véleménye dont
az osztalyzatrol.

A félévi és az év végi osztalyzatot az értesitdbe és a bizonyitvanyba be kell jegyezni.
Iskolankban a magatartas értékelésének és mindsitésének kdvetelményei a kdvetkezék:

e Példas (5) az a tanulo, aki:

- a hazirendet betartja,

- atandran és a tandran kivil példamutatéan, rendesen viselkedik,
- kotelességtudo, feladatait teljesiti,

- Onként vallal feladatokat és azokat teljesiti,

- tisztelettudo,

- tarsaival, nevelGivel, a feln6ttekkel szemben udvariasan, el6zékenyen, segitékészen vi-
selkedik,

- az osztaly és az iskolai kdzosség életében aktivan részt vesz,
- Ovja és védi az iskola felszerelését, a kdrnyezetet,
- nincs irasbeli figyelmeztetése, intdje vagy megrovasa.

e J6 (4) az a tanuld, aki:

- a hazirendet betartja,

- tandran vagy a tanéran kivili foglalkozasokon rendesen viselkedik,

- feladatait a t6le elvarhaté modon teljesiti,

- feladatokat 6nként nem, vagy ritkan vallal, de a rabizottakat teljesiti,

- az osztaly- vagy az iskolak6zosség munkajaban csak felkérésre, biztatasra vesz részt,
- nincs irasbeli int6je vagy megrovasa.

e Valtozé (3) az a tanulé, aki:
- aziskolai hazirend el6irasait nem minden esetben tartja be,
- atandran vagy tandran kivul t6bbszor fegyelmezetlendl viselkedik,
- feladatait nem minden esetben teljesiti,

- el6fordul, hogy tarsaival, a felnéttekkel szemben udvariatlan, durva,
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a kdz0sség, az iskola szabalyaihoz nehezen alkalmazkodik,
igazolatlanul mulasztott,

osztalyfénoki int6je van.

e Rossz (2) az a tanuld, aki:

a hazirend elb6irasait sorozatosan megsérti,

feladatait egyaltaldn nem, vagy csak ritkan teljesiti,

magatartasa fegyelmezetlen, rendetlen,

tarsaival, a feln6ttekkel szemben rendszeresen udvariatlanul, durvan viselkedik,
viselkedése rombold hatasu, az iskolai nevelést, oktatast akadalyozza,

toébb alkalommal igazolatlanul mulaszt,

tobb szaktanari figyelmeztetést kapott, illetve van osztalyfénoki megrovasa vagy ennél

magasabb fokozatu blntetése.

A magatartas elbiralasakor az egyes érdemjegyek, illetve osztalyzatok eléréséhez a felsorolt szem-

pontok kozll legalabb haromnak az egylttes megléte (vagy megsértése) sziikséges.

3.7.6. A tanulé szorgalma értékelésének és mindositésének formai

A tanuldk szorgalmat az osztalyfénokok minden hénap végén érdemjegyekkel értékelik. A szorga-

lom félévi és év végi osztalyzatat az osztalyfénok az érdemjegyek, és a nevelbtestilet véleménye

alapjan allapitja meg. Vitas esetben az osztalyban tanité nevel6k tobbségi véleménye dont az osztaly-

zatrol.

A félévi és az év végi osztalyzatot az értesitbbe és a bizonyitvanyba be kell jegyezni.

Az iskolaban a szorgalom értékelésének és mindsitésének kdvetelményei a kbvetkezok:

e Példas (5) az a tanuld, aki:

képességeinek megfeleld, egyenletes tanulmanyi teljesitményt nyuijt,
tanulmanyi feladatait minden tantargybol rendszeresen elvégzi,

a tandrakon aktiv, szivesen vallal tébblet feladatokat is, és azokat elvégzi,
munkavégzése pontos, megbizhatd,

a tandran kivili foglalkozasokon, versenyeken dnként részt vesz,

taneszkdzei tisztak, rendesek, és ezeket a tanitasi 6rakra mindig elhozza.

e J6 (4) az a tanulg, aki:

képességeinek megfeleld, viszonylag egyenletes tanulmanyi teljesitményt nyuit,
rendszeresen, megbizhatdéan dolgozik

a tandrakon tdbbnyire aktiv,
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- tobblet feladatot, tanéran kiviili foglalkozason vagy versenyeken valo részvételt onként
nem vagy ritkan vallal, de az ilyen jellegli megbizatast teljesiti,

- taneszkozei tisztak, rendezettek.
e Valtozé (3) az a tanuld, akinek:

- tanulmanyi eredménye elmarad képességeitél

tanulmanyi munkaja ingadozd, a tanulasban nem kitarto, feladatait nem mindig
= teljesiti,
- felszerelése, hazi feladata gyakran hianyzik,

- érdemjegyeit, osztalyzatait tobb targybdl is lerontja,

6nallé munkajaban figyelmetlen, a tanéran tébbnyire csak figyelmeztetésre, felligyelettel
dolgozik.

e Hanyag (2) az a tanulo, aki:
- képességeihez mérten keveset tesz tanulmanyi fejlédése érdekében,
- az el6irt kovetelményeknek csak minimalis szinten felel meg,
- tanulmanyi munkajaban megbizhatatlan, figyelmetlen,
- feladatait tobbnyire nem végzi el,
- felszerelése hianyos, taneszkdzei rendetlenek,
- atanulashoz nyujtott neveldi vagy tanuldi segitséget nem fogadja el, annak ellenszeql,
- afélévi vagy év végi osztalyzata valamely tantargybdl elégtelen.

A szorgalom elbiralasakor az egyes érdemjegyek illetve osztalyzatok eléréséhez a felsorolt szem-
pontok kozll legalabb haromnak az egylttes megléte (vagy megsértése) sziikséges.

3.8. A CSOPORTBONTASOK ES AZ EGYEB FOGLALKOZASOK SZERVEZESENEK ELVEI
Iskoldnkban csoportbontasban tanitjuk a matematikat, magyar nyelv és irodalmat, az idegen nyelvet
és a szamitastechnikat.

Célunk ezzel, hogy az ismereteket elmélyitsiik, tobb idd jusson a kommunikacios készségek fej-
lesztésére és tanuldk tudasanak megalapozasara.

A csoport kialakitasanak alapja a tanulok tantargy iranti érdeklédésének mélysége.

A valasztasukat a tanuldk és a szlilék alairasukkal megerdsitik és tudomasul veszik, hogy az érté-
kelés, a mulasztas, tovabba a magasabb évfolyamra Iépés tekintetében ugy kell tekinteni, mintha ko-
telezd tandrai foglalkozas lenne.

3.9. A TANULOK FIZIKAI ALLAPOTANAK MERESEHEZ SZUKSEGES MODSZEREK

A tanuldk fizikai dallapotanak mérése
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Iskolankban a 2014/2015-6s tanévtdl kezdédéen az als6 tagozatos tanuldk fizikai allapotanak fel-

mérésére szolgald HUNGAROFIT rendszert, felsé tagozatos tanuléink szamara a Nemzeti Egységes
Tanuldi Fittségi Teszt(FITNET)-et alkalmazzuk.

A rendszer lehetdvé teszi a tanuldk fejl6édése soran az alapvet6 fizikai tulajdonsagok mérését. A

tesztek nem képzik a tantervek tartalmat, és hogy a mérés célja megvalésuljon nem szabad azokat

betanitani és gyakorolni.

3.9.1. A HUNGAROFIT vizsgalatok megszervezése

A teszt-vizsgalat értéke és hatékonysaga nagymértékben a szigoru gyakorlati végrehajtason
és a tanuldknak a testnevel6 tanartél kapott motivaltsagan mulik.

A vizsgalatot a testnevel® tanar végzi az osztalyban, de barki végezheti, aki a tanulok testi
nevelésével foglalkozik, igy mas szakos tanarok is.

A teszteket évente kétszer, a tanév elején és végén kell végeztetni.

A teszteket a kézikdnyvben szerepl6 sorrendben kell elvégeztetni. Gyakorlatilag ez azt jelen-
ti, hogy az egyensulyi teszt mindig a kezd6 s az alloképességi futas az utolso kell, hogy le-
gyen, a tanuléknak mindig megfelelé pihenési id6t kell hagyni a tesztek k6zott.

A motivacié novelése miatt rendkivil fontos, hogy a teszt levezetéje tisztaban legyen, miért
végeztetjik el a teszteket, és hogyan értelmezziik az eredményeket.

Az Osszehasonlithatésag érdekében a tesztek végrehajtasi kérilményeinek hasonlonak kell
lennitik minden diaknal, minden részletben (helyszin, eszk6z, h6mérséklet, stb.)

A tesztek eredményeit minden gyermeknek személyre széldéan kell megadni. Az értékeld la-
pot 3 példanyban kell késziteni. Az egyik lap a gyereké, hogy lassa, hol all korabbi teljesitmé-
nyéhez, az osztalyatlaghoz és (amennyiben lehetséges) az orszagos atlaghoz képest. A masik
példany a szul6ké, hogy tisztan lassanak és 0sztondzhessék gyermekeiket fizikai fittséguk fej-
lesztésére, a harmadik példanyt a kdzponti adatfeldolgozénak kell megkuldeni.

A referenciatablazatokat egy specialis testilet hatarozza meg.
Interneten hozzaférhetbve tesszik a feldolgozott eredményeket.

A tanarok szdmara ajanlatos a teszt-videokazetta tanulmanyozésa a vizsgalatok elvégezte-
tése el6tt.

3.9.2. A tanulék fizikai allapotanak mérését szolgald6 HUNGAROFIT feladatok,
illetve az elért eredményekhez tartozé pontszamok

1. feladat: HELYBOL TAVOLUGRAS (Az als6 végtag dinamikus erejének mérése)

Kiindulé helyzet: a tanul6 az elugrévonal (elugrodeszka) mogé all ugy, hogy a cip8orraval a vonalat

nem érinti.

Feladat: térdhajlitas — és ezzel egyidejlleg paros karlendités hatra, hatsé rézsutos mélytartasba,

el6zetes lendiiletszerzés —, majd erbteljes paros labu elrugaszkodas és elugras elére.

Ertékelés: az utols6 nyom és az elugrévonal kdzotti tavolsagot mérjiik méterben.

Az elért eredmények atszamitasa pontszamma:

134



Fiuk (4 motorikus préba értékelése esetén)

) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
PONTSZAM ]
Evfolyam
1 1.00 1.10 1.23 1.34 1.45 1.55 1.64 1.72
2 1.03 1.13 1.26 1.37 1.48 1.58 1.67 1.75
3 1.06 1.16 1.29 1.40 151 1.61 1.70 1.78
4 1.09 1.19 1.30 1.43 1.54 1.64 1.73 1.81
5 1.12 1.22 1.34 1.46 1.57 1.67 1.76 1.84
6 1.15 1.25 1.37 1.49 1.60 1.70 1.79 1.87
7 1.18 1.28 1.40 1.52 1.63 1.73 1.82 1.90
8 1.21 131 1.44 1.55 1.66 1.76 1.85 1.93
9 1.24 1.34 1.47 1.58 1.69 1.79 1.88 1.96
10 1.27 1.37 1.50 1.61 1.72 1.82 1.91 1.99
11 1.30 1.40 1.53 1.64 1.75 1.85 1.94 2.02
12 1.33 1.43 1.56 1.67 1.78 1.88 1.97 2.05
13 1.36 1.45 1.59 1.70 1.81 1.91 2.00 2.08
14 1.39 1.48 1.62 1.73 1.84 1.94 2.03 211
15 1.42 1.52 1.65 1.76 1.87 1.97 2.06 2.14
16 1.45 1.56 1.68 1.79 1.90 2.00 2.09 2.17
17 1.48 1.58 1.72 1.82 1.93 2.03 2.12 2.20
18 1.51 1.62 1.76 1.85 1.97 2.07 2.16 2.24
19 1.54 1.66 1.80 1.89 2.01 211 2.20 2.28
20 1.57 1.70 1.84 1.94 2.05 2.15 2.24 2.32
21 1.61 1.74 1.87 1.98 2.09 2.19 2.28 2.36
Lanyok (4 motorikus proba értékelése esetén)
) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
PONTSZAM ]
Evfolyam

1 0.97 1.08 1.17 1.24 1.31 1.38 1.43 1.47
2 1.00 1.11 1.20 1.27 1.34 1.41 1.45 1.50
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3 1.03 1.14 1.23 1.30 1.37 1.44 1.48 1.53
4 1.06 1.17 1.26 1.34 1.40 1.47 151 1.56
5 1.09 1.20 1.29 1.38 1.43 1.50 1.54 1.59
6 1.12 1.23 1.32 1.41 1.45 1.53 1.57 1.62
7 1.15 1.26 1.35 1.44 1.48 1.56 1.60 1.65
8 1.19 1.29 1.38 1.47 151 1.59 1.63 1.68
9 1.22 1.32 1.41 1.50 1.54 1.62 1.66 171
10 1.25 1.35 1.44 1.53 1.57 1.65 1.69 1.74
11 1.29 1.38 1.48 1.56 1.60 1.68 1.72 1.77
12 1.32 1.41 1.50 1.59 1.63 171 1.74 1.80
13 1.35 1.44 1.53 1.62 1.66 1.74 1.77 1.84
14 1.39 1.48 1.57 1.65 1.69 1.77 1.80 1.87
15 1.41 1.50 1.60 1.68 1.72 1.80 1.83 1.90
16 1.44 1.53 1.64 1.71 1.76 1.84 1.87 1.94
17 1.47 1.57 1.67 1.74 1.80 1.87 191 1.98
18 1.50 1.60 1.70 1.77 1.84 1.90 1.95 2.02
19 154 1.64 1.74 1.80 1.88 1.94 1.99 2.05
20 1.57 1.68 1.78 1.84 1.92 1.98 2.03 2.08
21 1.61 1.72 1.81 1.88 1.96 2.02 2.07 2.11

2. feladat: HASONFEKVESBOL TORZSEMELES ES LEENGEDES FOLYAMATOSAN

(A hatizmok dinamikus eré-alléképességének mérése)
Maximalis idétartam: négy perc.

Kiindulé helyzet: a tanulé a hasan fekszik ugy, hogy az allaval megérinti a talajt, és mindkét karja
laza tarkoratartds helyzetében van. A vizsgalatot végz6 személy az egymashoz tett labfejeket a fold-
hoz szoritja.

Feladat: a tanul6 az
1. Utemre t6rzsemelést végez,
2. Utemre Osszeérinti a konyokét az alla alatt,

3. Utemre visszanyit tarkératartasba,
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4. temre torzsét leengedve visszafekszik a foldre.

Ertékelés: négy perc alatt végrehajtott térzsemelések szama.

Az elért eredmények atszamitasa pontszamma:

Fiuk (4 motorikus préba értékelése esetén)

3 1. 2. 3. 4 5 6. 7. 8.
PONTSZAM -
Evfolyam
1 20 22 24 26 28 30 32 34
2 24 26 28 30 32 34 36 38
3 28 30 32 34 36 38 40 42
4 32 34 36 38 40 42 44 46
5 36 38 40 42 44 46 48 50
6 40 42 44 46 48 50 52 54
7 44 46 48 50 52 54 56 58
8 48 50 52 54 56 58 60 62
9 52 54 56 58 60 62 64 66
10 56 58 60 62 64 66 68 70
11 60 62 64 66 68 70 72 74
12 64 66 68 70 72 74 76 78
13 68 70 72 74 76 78 80 82
14 72 74 76 78 80 82 84 86
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Lanyok (4 motorikus proba értékelése esetén)

i 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
PONTSZAM -
Evfolyam

1 16 19 22 25 28 29 30 32
2 20 23 24 29 32 33 34 36
3 24 27 28 33 36 37 38 40
4 28 31 32 37 40 41 42 44
5 32 35 36 41 44 45 46 48
6 36 39 40 45 48 49 50 52
7 40 43 44 49 52 53 54 56
8 44 47 48 53 56 57 58 60
9 48 51 51 57 60 61 62 64
10 52 55 56 61 64 65 66 68
11 56 59 60 65 68 69 70 72
12 60 63 64 69 72 73 74 76
13 64 67 68 73 76 77 78 80
14 68 71 74 77 80 82 83 84

3. feladat: HANYATTFEKVESBOL FELULES TERDERINTESSEL FOLYAMATOSAN
(A hasizmok eré-alloképességének mérése)
Maximalis idétartam: négy perc.

Kiindulé helyzet: a tanul6 torna vagy egyéb puha szényegen a hatan fekszik, és mindkét térdét 90
fokos szégben behajlitja. Laza tarkora tartas el6re néz6 kdnyokkel.

Feladat: a tanuld Uljon fel, kdnyokével érintse meg azonos oldalon a combokat. Hanyattfekvés és
Ujabb felllés kovetkezik folyamatosan.

Ertékelés: a sziinet nélkiili szabalyosan végrehaijtott feliilések szama négy perc alatt.

Az elért eredmények atszamitasa pontszamma:
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Fidk (4 motorikus proba értékelése esetén)

BONTSZAM 1. 2. 3. 4 5. 6. 7. 8.
Evfolyam

1 25 28 31 34 36 38 40 42
2 30 33 36 39 41 43 45 47
3 35 38 41 44 46 48 50 52
4 40 43 46 49 51 53 55 57
5 45 48 51 54 56 58 60 62
6 50 53 56 59 61 63 65 67
7 55 58 61 64 66 68 70 72
8 60 63 66 69 71 73 75 78
9 65 68 71 74 76 78 80 82
10 70 73 76 79 81 83 85 87
11 75 78 81 84 86 88 90 92
12 80 83 86 89 91 93 95 97

13 85 88 91 94 96 98 100 | 102

14 90 93 96 98 100 | 102 | 104 | 106

Lanyok (4 motorikus proba értékelése esetén)

PONTSZAM 1. 2. 3. 4 5. 6. 7. 8.
Evfolyam

1 20 23 26 29 32 34 36 38
2 25 28 31 34 36 38 40 42
3 30 33 36 39 41 43 45 47
4 35 38 41 44 46 48 50 52
5 40 43 46 49 51 53 55 57
6 45 48 51 54 56 58 60 62
7 50 |53 |5 |59 |61 |63 |65 |67
8 55 58 61 64 66 68 70 72
9 60 |63 |66 |69 |71 |73 |75 |77
10 65 |68 |71 |74 |76 |78 |80 |82
11 70 73 76 79 81 83 85 87
12 75 |78 |81 |84 |8 |8 |9 |92
13 80 |83 |8 |8 |91 |93 |95 |97

14 85 |88 |91 |94 |96 |98 | 100 | 102
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4. feladat: FEKVOTAMASZBAN KARHAJLITAS- ES NYUJTAS FOLYAMATOSAN

(A vallovi és a karizmok dinamikus eré-alloképességének mérése)

Maximalis idétartam: lanyok 2 perc; filk: 4 perc.

Kiindulé helyzet: mells6 fekv6tamasz (tenyerek vallszélességben elére nézd ujjakkal, egyenes
torzs, nyak a gerinc meghosszabbitasaban, nyujtott térd, meréleges kar).

Feladat: a tanulé6 mellsé fekvGtamaszbdl inditva karhajlitdst- és nyujtast végez. A torzs feszes,
egyenes tartasat a karnyujtas- és karhajlitas ideje alatt is meg kell tartani, a fej nem Iéghat. A karhajli-
tas addig torténik, amig a felkar vizszintes helyzetbe nem kerdl.

Ertékelés: a sziinet nélkiili szabalyosan végrehajtott ismétlések szama.

Az elért eredmények atszamitasa pontszamma:

Fiuk (4 motorikus préba értékelése esetén)

) 1. 2. 3. 4., 5. 6. 7. 8.
PONTSZAM -
Evfolyam

1 5 7 9 11 13 15 17 19
2 7 9 11 13 15 17 19 21
3 9 11 13 15 17 19 21 23
4 11 13 15 17 19 21 23 25
5 13 15 17 19 21 23 25 27
6 15 17 19 21 23| 25 27 29
7 17 19 21 23| 25| 27 29 31
8 19 21 23 25| 27 29 31 33
9 21 23 25 27 29 31 33 35
10 23 25 27 29 31 33 35 37
11 25 27 29 31 33| 35 37 39
12 26 28| 30 32 34| 36 38| 40
13 27 29| 31 33| 35| 37 39| 41
14 28| 30 32 34| 36| 38| 40| 42
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Lanyok (4 motorikus proba értékelése esetén)

i 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
PONTSZAM ,
Evfolyam
1 1 1 2 2 3 4 5 6
2 1 2 2 3 4 5 6 7
3 2 2 3 4 5 6 7 8
4 2 3 4 5 6 7 8 9
5 3 4 5 6 7 8 9 10
6 4 5 6 7 8 9 10 11
7 5 6 7 8 9 10 11 12
8 6 7 8 9 10 11 12 13
9 7 8 9 10 11 12 13 14
10 8 9 10 11 12 13 14 15
11 9 10 11 12 13 14 15 16
12 10 11 12 13 14 15 16 17
13 11 12 13 14 15 16 17 18
14 12 13 14 15 16 17 18 19
5. FELADAT: COOPER-TESZT (AZ AEROB-ALLOKEPESSEG MERESE)
Feladat: 12 perc futas
Ertékelés: a 12 perc alatt megtett tavolsag méterben
Az elért eredmények atszamitasa pontszamma:
Pontérték-tablazat fidknak
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. Pont:
1180 1260 1400 1450 1550 1610 1670 1740 1
1190 1280 1430 1470 1580 1630 1700 1760 2
1200 1300 1450 1490 1600 1650 1730 1780 3
1220 1320 1470 1510 1620 1670 1750 1810 4
1240 1340 1490 1550 1640 1700 1770 1830 5
1260 1360 1510 1580 1660 1730 1790 1850 6
1280 1380 1550 1600 1680 1750 1810 1880 7
1300 1400 1580 1620 1700 1770 1830 1900 8
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1320 1430 1600 1640 1730 1790 1850 1920 9
1340 1450 1620 1660 1750 1810 1880 1940 10
1360 1470 1640 1680 1770 1830 1900 1960 11
1380 1490 1660 1700 1790 1850 1920 1980 12
1400 1510 1680 1730 1810 1880 1940 2000 13
1430 1550 1700 1750 1830 1900 1960 2020 14
1450 1580 1730 1770 1850 1920 1980 2040 15
1470 1600 1750 1790 1880 1940 2000 2060 16
1490 1620 1770 1810 1900 1960 2020 2080 17
1510 1640 1790 1830 1920 1980 2040 2100 18
1550 1660 1810 1850 1940 2000 2060 2120 19
1580 1680 1830 1880 1960 2020 2080 2140 20
1600 1700 1850 1900 1980 2040 2100 2160 21
1620 1730 1880 1920 2000 2060 2120 2280 22
1640 1750 1900 1940 2020 2080 2140 2200 23
1660 1770 1920 1960 2040 2100 2160 2220 24
1680 1790 1940 1980 2060 2120 2280 2240 25
1700 1810 1960 2000 2080 2140 2200 2260 26
1730 1830 1980 2020 2100 2160 2220 2280 27
1750 1850 2000 2040 2120 2280 2240 2300 28
1770 1880 2020 2060 2140 2200 2260 2330 29
1790 1900 2040 2080 2160 2220 2280 2350 30
1810 1920 2060 2100 2280 2240 2300 2370 31
1830 1940 2080 2120 2200 2260 2330 22390 32
1850 1960 2100 2140 2220 2280 2350 2410 33
1880 1980 2120 2160 2240 2300 2370 2430 34
1900 2000 2140 2280 2260 2330 22390 2450 35
1920 2030 2160 2200 2280 2350 2410 2470 36
1940 2050 2280 2220 2300 2370 2430 2490 37
1960 2700 2200 2240 2330 22390 2450 2510 38
1980 2090 2220 2260 2350 2410 2470 2530 39
2000 2110 2240 2280 2370 2430 2490 2550 40
2030 2130 2260 2300 22390 2450 2510 2570 41
2050 2150 2280 2330 2410 2470 2530 2590 42
270 2180 2300 2350 2430 2490 2550 2610 43
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2090 2200 2330 2370 2450 2510 2570 2640 44
2110 2220 2350 22390 2470 2530 2590 2660 45
2130 2240 2370 2410 2490 2550 2610 2680 46
2150 2260 22390 2430 2510 2570 2640 2710 a7
2180 2280 2410 2450 2530 2590 2660 2730 48
2200 2300 2430 2470 2550 2610 2680 2750 49
2220 2330 2450 2490 2570 2640 2710 2770 50
2240 2350 2470 2510 2590 2660 2730 2800 51
2260 2370 2490 2530 2610 2680 2750 2820 52
2280 2390 2510 2550 2640 2710 2770 2840 53
2300 2410 2530 2570 2660 2730 2800 2860 54
2330 2430 2550 2590 2680 2750 2820 2880 55
2350 2450 2570 2610 2710 2770 2840 2910 56
2370 2470 2590 2640 2730 2800 2860 2930 57
2390 2490 2610 2660 2750 2820 2880 2950 58
2410 2510 2640 2680 2770 2840 2910 2970 59
2430 2530 2660 2710 2800 2860 2930 2990 60
2450 2550 2680 2730 2820 2880 2950 3010 61
2470 2570 2710 2750 2840 2910 2970 3030 62
2490 2600 2730 2770 2860 2930 2990 3050 63
2510 2630 2750 2800 2880 2950 3010 3080 64
2530 2650 2770 2820 2910 2970 3030 3100 65
2550 2670 2800 2840 2930 2990 3050 3120 66
2570 2690 2820 2860 2950 3010 3080 3150 67
2600 2710 2840 2890 2970 3030 3100 3180 68
2630 2730 2860 2920 2990 3050 3120 3210 69
2650 2750 2980 2940 3010 3080 3150 3230 70
2670 2780 2910 2960 3030 3100 3180 3250 71
2690 2800 2930 2980 3050 3120 3210 3270 72
2710 2820 2950 3000 3080 3150 3230 3290 73
2730 2840 2970 3020 3100 3180 3250 3310 74
2750 2860 2990 3040 3120 3210 3270 3330 75
2780 2880 3010 3070 3150 3230 3290 3360 76
2790 2890 3020 3070 3170 3250 3300 3390 77
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Pontérték-tablazat lanyoknak

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. Pont:
1140 1180 1210 1280 1300 1320 1330 1340 1
1160 1220 1230 1310 1320 1340 1350 1360 2
1180 1260 1250 1350 1340 1360 1370 1380 3
1190 1280 1270 1470 1360 1380 1390 1400 4
1200 1300 1290 1490 1380 1410 1420 1420 5
1220 1320 1320 1510 1410 1430 1440 1440 6
1240 1340 1340 1550 1430 1450 1460 1460 7
1260 1360 1360 1580 1450 1470 1480 1480 8
1280 1380 1380 1600 1470 1490 1500 1500 9
1300 1400 1410 1620 1490 1510 1520 1520 10
1320 1430 1430 1640 1510 1530 1540 1540 11
1340 1450 1450 1660 1540 1560 1550 1560 12
1360 1470 1470 1680 1560 1580 1560 1580 13
1380 1490 1490 1700 1580 1600 1570 1600 14
1400 1510 1510 1730 1600 1620 1580 1620 15
1430 1550 1540 1750 1620 1640 1600 1640 16
1450 1580 1580 1770 1640 1660 1620 1660 17
1470 1600 1600 1790 1660 1680 1650 1680 18
1490 1620 1620 1810 1680 1700 1670 1700 19
1510 1640 1640 1830 1700 1720 1700 1720 20
1550 1660 1660 1850 1730 1740 1730 1740 21
1580 1680 1680 1880 1750 1760 1750 1760 22
1600 1700 1700 1900 1770 1780 1770 1780 23
1620 1730 1720 1920 1790 1800 1790 1810 24
1640 1750 1740 1940 1810 1820 1810 1830 25
1660 1770 1760 1960 1830 1850 1830 1850 26
1680 1790 1800 1980 1850 1870 1850 1880 27
1700 1810 1820 2000 1880 1900 1880 1900 28
1730 1830 1850 2020 1900 1920 1900 1920 29
1750 1850 1870 2040 1920 1940 1920 1940 30
1770 1880 1900 2060 1920 1960 1940 1960 31
1790 1900 1920 2080 1940 1980 1960 1980 32
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1810 1920 1940 2100 1970 2000 1980 2000 33
1830 1940 1970 2120 1990 2030 2000 2020 34
1850 1960 1990 2140 2010 2050 2020 2040 35
1880 1980 2010 2160 2030 2070 2040 2060 36
1900 2000 2030 2280 2050 2090 2060 2080 37
1920 2030 2050 2200 2070 2120 2080 2100 38
1940 2050 2070 2220 2090 2140 2100 2120 39
1960 2700 2090 2240 2120 2160 2120 2140 40
1980 2090 2110 2260 2140 2180 2140 2160 41
2000 2110 2130 2280 2160 2200 2160 2280 42
2030 2130 2160 2300 2160 2220 2280 2200 43
2050 2150 2180 2330 2180 2240 2200 2220 44
270 2180 2200 2350 2200 2260 2220 2240 45
2090 2200 2220 2370 2220 2280 2240 2260 46
2110 2220 2240 22390 2240 2300 2260 2280 47
2130 2240 2260 2410 2260 2320 2280 2300 48
2150 2260 2280 2430 2280 2350 2300 2330 49
2180 2280 2300 2450 2300 2370 2330 2350 50
2200 2300 2320 2470 2330 2390 2350 2370 51
2220 2330 2340 2490 2350 2410 2370 22390 52
2240 2350 2360 2510 2370 2430 22390 2410 53
2260 2370 2380 2530 2390 2450 2410 2430 54
2280 2390 2400 2550 2410 2470 2430 2450 55
2300 2410 2430 2570 2430 2500 2450 2470 56
2330 2430 2450 2590 2460 2520 2470 2490 57
2350 2450 2470 2610 2480 2540 2490 2510 58
2370 2470 2490 2640 2500 2560 2510 2530 59
2390 2490 2520 2650 2520 2580 2530 2550 60
2410 2510 2540 2660 2540 2620 2550 2570 61
2430 2530 2570 2670 2560 2650 2570 2590 62
2450 2550 2490 2680 2580 2670 2590 2610 63
2470 2570 2520 2690 2600 2690 2610 2640 64
2490 2600 2540 2700 2630 2710 2640 2660 65
2510 2630 2570 2710 2650 2730 2660 2680 66
2530 2650 2590 2720 2680 2750 2680 2710 67
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2550 2670 2610 2730 2700 2770 2710 2730 68
2570 2690 2630 2740 2720 2800 2730 2750 69
2600 2710 2670 2760 2740 2820 2750 2770 70
2670 2780 2720 2790 2800 2870 2820 2840 71
2690 2800 2740 2800 2820 2890 2840 2860 72
2710 2820 2760 2820 2840 2900 2860 2880 73
2730 2840 2780 2840 2860 2920 2880 2910 74
2750 2860 2800 2860 2880 2930 2910 2930 75
2780 2880 2820 2880 2900 2940 2930 2950 76
2790 2890 2840 2900 2930 2950 2950 2970 77

A Cooper-tesztet minden tanuld évente kétszer, 8sszel és tavasszal végzi el. Az eredményeket a
testnevelést tanitd tanarok a teljesitményflizetbe bejegyzik, majd egy kulén lapon is dsszesitik és 0sz-
szehasonlitjak.

Az altalanos fizikai teherbird-képesség mindsitése a Cooper-teszt pontszamaival 6sszesen:

Elért 6sszes pontszam Minésités
0-20 nagyon gyenge
21-40 gyenge

41-60 elfogadhato
61-80 kbzepes
81-100 jo

101-120 kivalo

121-140 extra

3.9.3. ANETFIT tartalmi teruletei

A NETFIT egy olyan egységes moddszertani alapokon nyugvé diagnosztikus értékeld rendszer,
amely segitségével a tanulok egészségkozpontu fizikai fittségi allapota mérhetd és értékelhetd.

A NETFIT a fizikai fittségi mérés soran harom tartalmi tertiletet, azokhoz kapcsolédéan pedig négy
fittségi profilt kildnbdztet meg, az alabbiak szerint:

A.: A tanulok testdsszetételére vonatkozd mérések- az antropometriai paraméterek és a testdssze-
tétel becslése
A/1.: A testtsszetétel és a taplaltsagi profil
Az elhizas és tulsuly eléfordulasi gyakorisaga ma mar a gyermekek, tanulok tekintetében is jelentés
mértékl. A testOsszetétel kedvezétlen iranylu valtozasa szoros 6sszefliggést mutat a csdkkend fizikai
aktivitassal és a helytelen taplalkozassal. Mint a fizikai- fittségi allapot minden dimenzidja, a testész-
szetétel is hatassal van az egészségi allapotra és rendszeres fizikai aktivitassal kedvez6 iranyba moz-
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dithato. A NETFIT testdsszetételi és taplaltsagi profilja tartalmazza a testtomeg és testmagassag érté-
kekbdl szamitott testtdmeg- indexet és a testzsirszazalék értéket.

B.: A tanuldk vazizomzatanak fittségére vonatkozé ( palya) tesztek
B/1.: A vazizomzat fittségi profil

A vazizomzat fittségi profil az egyes izomcsoportok erejére és erd- alloképességére vonatkozik. A
NETFIT tesztek koziil a vazizomzat fittségével a kézi szoritdberé6 mérés, a helybdl tavolugras teszt, az
Utemezett hasizom teszt, az Utemezett fekvétamasz teszt, és térzsemelés teszt foglalkozik.

B/2.: A hajlékonysagi profil

A testtartasért felelés izmok kelld ereje és nyujthatésaga, valamint a megfelel6 iziilet mozgasterje-
delem fenntartasa fontos a mozgatérendszer egészének megdrzése érdekében. A teszt megbizhatd
eredménnyel szolgal a térdhajité izmok nyujthatésagarol.

C.: A tanuldk aerob kapacitasara vonatkozo6 (palya) teszt

C/1.: Az aerob fittségi profil

Az aerob kapacitas mutatdja a |égz&szervrendszer és a keringési rendszer allapotanak, értékét be-
folyasolja a szervezet oxigénszallitd és oxigén- felhasznalasi képessége.

D.: Gondolkodasi miveletek

A palyatesztek tandrai keretek kozott toérténé egyéni, paros, csoportos, kooperativ médon torténd
elsajatitasa, feldolgozasa soran a NETFIT alkalmas a testnevelés és sport miiveltségterilet alapelvei-
vel 6sszhangban tanulok széleskdrli mozgasmiveltségének fejlesztésére is. Ennek megfeleléen az 5.-
8. évfolyamon a tanulé mar képes a NETFIT pélyatesztek helyes kivitelezésére és képes 6nmaganak
célt allitva alkalmazni azt. Képes tovabba egy tarsat segiteni tesztszituacidban.

3.9.4. A NETFIT tartalmi teriiletei és tantervi terliletek kozotti 0sszefliiggés

A fizikai- fittségi mérés tartalmi keretei Tantervi teriiletek

A tanulok testdsszetételére o Egészségkultura-
vonatkozo meresek- az A testsszetétel és tap- prevencio
1. antropometriai paraméterek e )
e . . laltsagi profil
mérése és testosszetétel becs-
lése
e Természetes és
nem természetes
mozgasformak
e Sportjatékok
o Atlétikai feladat-
A vazizomzat fittsége megoldasok, és
profil tancos mozgasfor-
L . mak
A tanulék vazizomzatanak w C D
2 fittségére vonatkozo (palya) *  Onveédelmi és kiz-
' dé feladatok
tesztek s .
o Egészségkultura-
prevencio

e Természetes és
nem természetes
mozgasformak

e Torna, RG és aero-
bik feladatmegolda-
sok

Hajlékonysagi profil
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o Egészségkultura-

prevencio

e Uszas, vizes spor-
tok

) s e Sportjatékok
3. A\}iﬂ:‘tﬂ;j‘:zggl‘y‘:;’f‘;ﬁsara Aerob fittségi profil . Atistikai feladat-

megoldasok

o Egészségkultura-
prevencio

3.9.5. Gondolkodasi miiveletek

Az 5. és az azt kdvetd évfolyamokon a tanuldk az aldbbi ismeretek és attitlidok birtokéba juthatnak
a NETFIT hasznalatan keresztul:

A fizikai fittségi mérés visszajelent6 rendszere Ismeretek és attitidok

A testOsszetétel és taplaltsagi

profil

A BMI érték és a rend-
szeres testmozgas és
taplalkozas kapcsolatara
hivia fel a figyelmet. Fizi-
kailag aktiv életmddra
sarkall. Ramutat a
testzsirszazalék és a BMI
erték egyuittes figyelem-
bevételére.

A tanulé az életkori sa-
jatossagoknak megfeleld-
en ismeri és megeérti a
fizikai aktivitas, a fittség
tovabba a BMI index és a
testzsirszazalék dsszefug-
géseit. Ezek alapjan a
tanulé megismeri az egés-
zségtudatos  magatartas
elemeit és képessé valik
tanari iranyitassal azonosi-
tani, felismerni az egyes
elemek jelenlétét sajat
életvitelében

A vazizomzat fittsége profil

Tudatositia a helyes
testtartas  kialakitasahoz
és a gerincproblémak
elkerlléséhez szlkséges
torzsizom kialakitdsanak
fontossagat. Ramutat a
fels6test erejének fontos-
sagara és a fejlesztés
lehetséges moddozataira
testnevelés o6rai és mas
szabadid&s keretek kdzott

A tanulo az életkori sa-
jatossagoknak megfeleld-
en ismeri és alkalmazza a
prevencidos szemlélethez
tartoz6  egészségtudatos
magatartas elveit, eljarasa-
it. Az 5. — 8. évfolyamon
tanulé tapasztalja és meg-
érti, hogy a rendszeres
fizikai aktivitas ndveli a
testi, szellemi teljesitd
képességet. Tudatosul
benne, hogy a testnevelés
Orai és szabadidbs fizikai
fittség fejlesztésén keresz-
tll az egészseg dimenzidk-
ra pozitiv hatas gyakorol-
haté.
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Hajlékonysagi profil

Tudatositia a hajlé-
konysag fontossagat a
rendszeres fizikai aktivitas
soran a sérulések elkeri-
Iése érdekében.

Aerob fittségi profil

Az aerob kapacitas és
a civilizaciés betegségek
kapcsolatara hivja fel a
figyelmet. Ramutat arra,
hogy kell6 mozgasintenzi-
tas és idétartam szikse-
ges a megfelel§ fittségi
szint eléréséhez. Ramutat
a testnevelés orai és sza-
badidében végezhet6
mozgasfeladatok és a
testedzés prevencios ha-
tasara, a pozitiv k6zérzet
kialakitasara.

3.9.6. A tanulok testosszetételére vonatkozo mérések

Mérés megne-

Mérést tamo-

A végrehajtds maédjanak révid

vezeése

gatd eszk6zok

leirasa

Mérési ered-
mények rogzitése

Testtdbmeg mé-

0,1kg pontos-

A tanulo alljon cip6 nélkul, ro-

A kijelzérdl leol-

rése saggal kalibralt | vidnadragban és pdéléban a mér- | vasott érték 0,1kg
mérleg legre. Maradjon mozdulatlanul a | pontossaggal
pontos érték kijelzéséig.
Testmagassag Hitelesitett, A tanulé a mérés alatt alljon A méréeszkoz-
mérése cm pontossaggal | cipd nélkul, fejét Frankfort pozi- | rél leolvasott érték
méré testmagas- | ciéban tartva, egyenes testtar- | 1cm-es  pontos-
sag mérésére | tdsban és kobzepes kilégzési | saggal
alkalmas eszkdz. | helyzetben
BMl(az el6z6 BMI  kalkula- BMI érték szamitasa. kilog- A kalkulalt érték
két érték alapjan | tor, ill. a meg- | rammban megadott testtémeget | 0,1
szamitva) adott szamitasi | osztjuk a méterben mért testma- kg/mzpontosségga
képlet alapjan | gassag négyzeté- | I( a NETFIT infor-
elvégzd eszkdz vel(BMI=testtomeg(kg)/ matikai rendszer a
tsetmagasségz(m) szamitast automa-

tikusan elvégzi)

Testzsirszazal
ék mérése

10-18
korosztaly
testzsirszazalék
mérésére alkal-
mas eszkoz

éves

A tanulo alljon mezitlab az
eszkdéz talajon 1évd részének
érzékeld

A Kijelzérdl leol-
vasott érték lega-
labb 0,1% pontos-
saggal
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3.9.7.A tanuldk aerob kapacitasara és vazizomzatanak fittségére vonatkozé mérések, tesztek

A mérés megnevezése Mérés célja Mérest tamogato A végrehajtas madjanak Mérési eredmények
eszkdzok rovid leirasa rogzitése

Utemezett hasizom Hasizmok erejének és er6- Polifoam szbnyeg, A tanuld hanyattfekvés- A hanganyag folya-

teszt alloképességének mérése vagy nem tul puha tor- | ben helyezkedik el, térdét | matosan kozli az ismét-

naszényeg, tavolsagjel-
z6 csik, hasizom teszt

hanganyag, CD vagy
digitalis hanganyag
lejatszasara  alkalmas
eszkoz

megkozelitéen 140°-o0s
szbgben behajlitva, mikoz-
ben a talpak a talajon, egy-
mastol kis tavolsagra he-
lyezkednek el. A kar parhu-
zamosan a torzs mellett,
tenyér a talajon lefelé néz
nyujtott ujjakkal. A tavolsag-
jelzd csikot helyezzik ugy a
talajra, hogy az ujjhegyek
eérintsék a tavolsagjelz6 csik
egyik szélét. Hangjelzésre
(fel) a fej és a torzs felsd
részének emelése kdzben a
tanulé csusztassa az ujjait a
tavolsagjelzd csik tavolabbi
széléig, majd a kovetkezd
hangjelzésre(le) ereszkedjen
kiindulé helyzetbe. Egy is-
métlésnek szamit, amikor a
fel és a le Utem is végrehaj-
tasra keril. A masodik
Utemhiba, ill. ha az ujjak
masodszor sem érik el a
mérdcsik tulsé szélét, a teszt
befejez6dik. Az els6 hiba
utan figyelmeztetni kell a
tanulét, de a tesztet folytat-
hatja.

Iések szamat. Rdgzitsuk
a teszt befejezésekor
elhangzott szamot,
amennyiben a tanulé
onalléan befejezi a tesz-
tet. Amennyiben a ma-
sodik hiba miatt kerdl
megallitasra a teszt,
rogzitsik a masodik
hiba elétti helyes végre-
hajtaskor elhangzott
szamot, beleértve az
elsé hibas végrehajtast
is.

150




Torzsemelés teszt

A torzsfeszité izmok erejé-
nek és nyujthatésaganak méré-
se

Polifoam szbnyeg,
vagy nem tul puha tor-
naszényeg, jelzékorong,
toldmérdé (vonalzo),
térzsemelés teszt hang-
anyag, CD vagy digitalis
hanganyag lejatszasara
alkalmas eszk6z

A tanulé hason fekvésben
helyezkedik el, ugy, hogy a
labujjak a talajon, a kéz a
comb alatt legyen. Helyez-
zink egy korongot, vagy
mas jeldlétargyat a vizsgalati
személy homloka ala a talaj-
ra. A torzsemelés soran a
tanulénak folyamatosan a
jeléld targyat kell néznie. A
tanulénak lassan fel Kkell
emelnie felsé testét gy,
hogy a nyaki és a hati ge-
rincszakaszok egyenes vo-
nalat képezzenek. Az emelt
helyzetet meg kell tartania a
magassag érték mérésé-
ig.(2-3mp).A magassageérték
leolvasasa utdn a tanuld
visszatérhet a kiindulé hely-
zetbe. Két mérés koézll a

Toloméré-
vel(vonalzéval) meérjuk
meg a talaj és az all-
csucs kozotti tavolsagot.
Az eredményt cm-ben
kell megadni. A 30 cm-
nél nagyobb tavolsagot
is 30 cm-ként kell rogzi-
teni.

jobb eredményt vesszik
figyelembe.

Utemezett fekvéta- A fels6test izomerejének és Utemezett  fekvéta- A tanulé fekv6tamaszban A hanganyag folya-
masz teszt eré-alloképességének mérése masz hanganyag, CD | helyezkedik el a talajon | matosan kozli az ismét-
vagy digitalis hang- | (vallszéle kartamasz, egye- | lések szamat. Rogzitsiik
anyag lejatszasara al- | nes hat, nyaki gerinc a hati | a teszt befejezésekor
kalmas eszk6z gerinc meghosszabbitasa- | elhangzé szamot,
ban, kezek elére néznek, | amennyiben a tanulé

ujak nyujtva, térd nyujtva,
labak kissé nyitva a labujja-
kon tdmaszkodva). Hangjel-
zésre (le) a vizsgalati sze-
mély leengedi a testét a
kényok izilet 90%-os hajlita-
saval, majd hangjelzésre
karhajlitast végez egészen
addig, mig a kar nyujtott
nem lesz. Egy helyes ismét-

onalléan befejezi a tesz-
tet. Amennyiben a 2.
hiba miatt kertl megalli-
tasra a teszt, régzitsiik a
masodik hiba el6tti he-
lyes végrehajtaskor
elhangzott szamot, be-
leértve az els6 hibas
végrehajtast.
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Iés, amikor a le és fel Utem
is végrehajtasra kerul. A
masodik Utembhiba, ill. elég-
telen technikai végrehajtas
esetén a teszt befejezddik.
Az els6 hiba utan figyelmez-
tetni kell a tanulét, de a tesz-
tet folytathatja.

Kézi szoritoerd mérés

Az alkar izmainak maximalis
izometrikus erékifejté képessé-
gének mérése

Hitelesitett kézi szori-
toeré mérod

Allitsuk be a markolatot
ugy, hogy a tanuldé kényel-
mesen hajlitott ujjakkal tudja
tartani az eszkozt. A tanuld
jobb kezébe veszi a kézi
dinamémétert, majd leenge-
di mélytartasba, Ugyelve
arra, hogy a kézfej és az
alkar egyenes vonalban
legyen, a csukld ne térjon
meg. Maximalis erékifejtésre
térekedve a tanulé megszo-
ritta az erémérd markolatat
és megtartja két masodper-
cig. Ezt kdvetben a kézzel is
elvégzi a tesztet. Két probal-
kozas lehetséges mindkét
kézzel, az ismétlések kdzott
rovid sziinetet kell tartani.

Régzitsuk a kijelz6rol
leolvasott értéket 0,1kg
pontossaggal. A jobb
eredményt vegyuk figye-
lembe mindkét kéz ese-
tében.

Helybdl
teszt

tavolugras

Alsé végtag dinamikus erdki-
fejtési képességének mérése

Cm beosztasu, mini-
mum 3m hosszd méro-
szalag

A tanulé a kijeldlt elugré
vonal mdgott helyezkedik el
ugy, hogy a labujjai ne érint-
sék a vonalat. A térd hajli-
tott, karja a test el6tt és a fej
folétt mérsékelten hajlitott.
Fokozatosan hajlitva a térdét
és a csipgjét, lenditse a
karjat lefelé és hatra a torzs
mogé, majd karlenditéssel
elére a lenditést fejmagas-
sagban megallitva hirtelen

Az elugré vonal tavo-
labbi széle és a sarok
talajra érkezési pontja
kozotti tavolsagot mér-
juk cm pontossaggal. A
harom ugrasbdl a leg-
jobb eredményt vegyuk
figyelembe.
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ugorjon el paros labrol a
lehet6 legnagyobb vizszintes
tavolsag elérése érdekében.
A talajra érkezés két labbal
térténik. Az ugrast harom-
szor ismételheti

Hajlékonysagi teszt

A térdhajlité izmok nyujtha-
tésaganak mérése

Standard mérédoboz,
vagy a méreteivel meg-
egyez6 mas anyagbdl
késziilt eszkodz (30,5 cm
magas stabil doboz,
mérdskalaval ellatva. A
doboz tetején rogzitett
mérdskala. A skala ta-
volabb elhelyezkedd
,0"pontja a doboz szélé-
t6l mérve 23cm tavol-
sagban elhelyezve)

A tanulé (cipd nélkdl )
nyujtott Glésben helyezkedik
el a mérédoboz el6tt. Egyik
talpat a mérédoboz oldala-
hoz tamasztja(térdizilet
teljesen nyujtott helyzetben),
mig masik térdét behajlitva,
a talpat a nyujtott lab térde
mellé helyezi, 5- 6 cm tavol-
sagban . A mérédoboz ska-
laja folé helyezi karjait ugy,
hogy a kézfejek egymason
legyenek lefelé nézd tenyér-
rel. A tanuld 4 térzsdodntést
végez elére( hat egyenes, fej
természetes tartasban),
mik6zben kezét elére csusz-
tatja a mérdskalan ugy ,hogy
minden alkalommal a vég-
helyzetet megtartja legalabb
1 masodpercig. Miutan az
egyik oldalon az eredmény
megallapitasra kerult, a ta-
nulé labtartas csere utan a
masik oldalra is elvégzi a
tesztet. A gyakorlat kbzben a
hajlitott  térd  oldaliranyud
mozgasa megengedett, de a
talpnak (nem nyujtott vég-
tag) mindvégig a talajon kell
maradnia.

Allapitsuk meg a
térzsdontések véghely-
zetei utani eredménye-
ket 0,5cm pontossaggal.
Mindkét oldalon a leg-
jobb eredményt vessziik
figyelembe.(maximum
30 cm)
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Allképességi  ingafu-
tas teszt 15mill. 20m

Maximalis oxigénfelvevé-
képesség becslése

Mérészalag(minimum
20m), ingafutds teszt
15mill. 20m hanganyag,
bojak, ill. tavolsag kijel6-
lésére alkalmas esz-
koz(jelz6bdja vagy kré-
ta, esetleg ragaszthato
csik)

A tanuldk egy Kijeldlt 15,
ill. 20 méteres savban fo-
lyamatosan iranyt valtoztat-
va (oda-vissza) futnak. A
futds sebességét hangjelzé-
sek diktaljak, amely hangjel-
zések tempdja meghataro-
zott id6kozonként gyorsul. A
teszt soran a tanulok felada-
ta, hogy két hangjelzés ko-
z6tt  megtegyenek  egy
hosszt, vagyis 15, ill. 20
métert. Mivel a sebesség
fokozatosan  gyorsul,ezért
egyre rovidebb id6 alatt kell
megtennitik a tavolsagot. A
teszt addig tart, amig a so-
ron kovetkezb jelzés elhang-
zasa el6tt teljesiteni képesek
a megkezdett szakaszt (el
tudjak érni a tav szélét jelz6
vonalat).Az irdnyvaltoztatas
akkor szabalyos, ha az egyik
lab érinti a vonalat, vagy
athalad a vonalon. Az elsé
esetben, ha a tanulé nem éri
el a soron koévetkezd hang-
jelzésre a Kijeldlt vonalat,
figyelmeztetést kap, de foly-
tathatja a tesztet. A mennyi-
ben 2. esetben nem éri el a
kijelolt vonalat, a teszt befe-
jezbdik

A hanganyag folya-
matosan koézli a megtett
tavok szdmat. Amennyi-
ben a tanulé 6nalléan
fejezi be a futast, az
utolsé teljesitett tav
végét jelzd hangjelzés
utan elhangzd szam
kerul regisztralasra.
Amennyiben a tanulé az
elsé figyelmeztetés utan
képes felzarkozni, a
teszt addig folytatodik,
amig masodik esetben
nem éri el a hangjelzés-
re a tav végét. Ebben az
esetben az utolsé telje-
sitett tav megtétele utan
elhangzé szamot Kkell
regisztralni.
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3.9.8. ANETFIT mérések megszervezése

1. A tanuldk aerob kapacitasara és vazizomzatanak fittségére vonatkozé (palya) tesztek

A tanuldk aerob kapacitdsara és vazizomzatanak fittségére vonatkozé méréseket testnevelés tan-
orai keretek kozott kell elvégezni, a testnevelés és sport miveltségterileti oktatds (tandra) helyszinéul
szolgal6 sport és szabadidés programok szervezésére rendszeresitett iskolai infrastrukturaban, zart
helyiségben,vagy alkalmas szabadtéri terileten. A (palya) tesztek lebonyolitasa elétt a tanuldknak
bemelegité gyakorlatokat kell végeznilik, olyan médon,hogy a gyakorlatok terhelése ne befolyasolja
kedvezétlenll a teszteredményt. A tesztméréseket akkor lehet lebonyolitani,ha a tanulok megfelelé
elméleti és gyakorlati ismeretekkel rendelkeznek a tesztek végrehajtasat illetéen.

A mérések lebonyolithatéak egyéni, illetve csoportos formaban. A tesztetek végrehajtasat kizaré-
lag,az iskola testnevelés tantargyat tanitd pedagdgusa ellenérizheti.

2.A tanuldk testdsszetételére vonatkozé (antropometriai) mérések.

Az antropometriai mérések, elvégzéséhez sziikséges feltételeket, a nevelési-oktatasi intézmény
biztositja. Az antropometriai méréseket az iskola testnevelés tantargyat tanité pedagogusa végzi. A
mérést a testnevelés tandran folytatja le. A NETFIT lebonyolitasara fordithaté ajanlott idékeret, 4-8
tanitasi 6ra/osztaly.

3. A mérési eredmények rogzitése és feltoltése.

A mérési eredmények, mindegyikét a mindenkori tanév rendjérél sz6l6 rendeletben meghatarozott
méreési idészak utolsé napjanak 24. 6rajaig fel kell télteni a NETFIT-ET tamogaté informatikai rend-
szerben. A mérési eredményeket, egyéni, vagy csoportos értékeld lapokon kell rogziteni. Az eredmé-
nyeket a NETFIT rendszerbdl letoltott és elére kinyomtatott adatlapokra vagy amennyiben annak inf-
rastrukturalis feltételei adottak, kézvetlentl a NETFIT-et tAmogaté informatikai rendszerbe az iskola
testnevelés tantargyat tanitd, méréseket lefolytaté pedagogusa tolti fel. Az elére kinyomtatott adatla-
pokon el6zetesen rdgzitett mérési eredmények NETFIT-et tdmogat6 informatikai rendszerbe torténé
feltdltésének egyik mddja az lehet, ha a mérést lefolytaté pedagdgus, mint az informatikai rendszerben
az adatok rogzitésére jogosultsagot szerzett felhasznald,a Web alapu fellleten, a kotétt munkaidében
vagy a munkaidd fennmaradé részében maga gondoskodik.

4.A mérési eredmények értékelése

A NETFIT rendszerbe feltdltott anonimizalt tanuléi eredményeket a NETFIT-et tamogato informati-
kai rendszer automatikusan kiértékeli. A feltltott eredményekhez és az azok értékelését tartalmazoé
adatlaphoz a tanul6é (mérési azonositéja hasznalataval) a rendszer felhasznal6jaként hozzafér.

3.10. EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI NEVELESI ELVEK

3.10.1. Az iskola egészségnevelési programja

A felnévekvé nemzedék egészség-magatartasadnak formalasa, a j6v6 egészséges felnétt tarsadal-
manak nevelése kulcsfontossagu feladat.

A Nemzeti Alaptantervrél kiadott 110./2012. sz. Korm. rend. az egészségnevelés feladatait a kdvet-
kez6képpen hatarozza meg:
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Az egészséges életmddra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki allapot dromteli
megéléséhez.

A pedagogusok 6sztdndzzeék a tanuldkat arra, hogy legyen igényuk a helyes taplalkozasra,
a mozgasra, a stresszkezelés modszereinek alkalmazasara.

Legyenek képesek lelki egyensulyuk megovasara, tarsas viselkedésuk szabalyozasara, a
konfliktusok kezelésére.

. Az iskola feladata, hogy a csaladdal egyuttmikddve felkészitse a tanuldkat az 6nallésag-
ra, a betegség-megel6zésre.

Az iskola feladata tovabbéa a szabalyok betartasara a kdzlekedésben, a testi higiénében, a
veszélyes korilmények és anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek kezelésében.

. A pedagogusok motivaljak és segitsék a tanuldkat a karos fliggéségekhez vezetd szoka-
sok kialakulasanak megel6zésében.

Iskolai egészségnevelést és iskolai egészségugyi szolgaltatasokat biztositunk, ezekkel
parhuzamosan egyuttm(kddink a helyi k6zosség szakembereivel és hasonlé programjaival,
valamint az iskola személyzetét célzé egészségfejlesztési programokkal.

Kiemelt jelentséget tulajdonitunk az egészséges étkezésnek, a testedzésnek, és a sza-
badidd hasznos eltdltésének, teret adva a tarsas tamogatast, a lelki egészségfejlesztést, és
a tanacsadast biztosité programoknak.

Helyzetelemzés, helyzetkép

Iskolank hagyomanyainak része az egészseges életmddra nevelés, melyet a kévetkez6 formakban,

kuldénbdz6 tandrai és tandran kivili foglalkozasok keretében valdsitunk meg:

egészségnap;

egészséges taplalkozas népszerisitése;
Mikulas-futas, Nyuszi-futas, osztalybajnoksagok;
hagyomanyos népi ételek készitése;

tarak, tanulmanyi kirdndulasok;

egészségugyi szlrések, tanacsadasok;

Jovokép, alapelvek

ez egészség a legdragabb emberi kincs, amely a szervezet és a kornyezet kodzti dinamikus

egyensuly allapotat fejezi ki.

e Az egészség olyan pozitiv fogalmat takar, amely a tarsadalmi, k6z6sségi és egyéni eréforra-

sokat, valamint a testi-lelki képességeket hangsulyozza.

Az egészségnevelés célja

e Minél korabban megismertetni a diakokat az egészséges életmdd alapjaival (helyes taplalko-

zas, rendszeres testmozgas stb.)

¢ A tanuléifjusag idében ismerje fel az egészség értékjellegét.

Az iskola hosszu tavu célja

Diakjainkban kialakitani az egészséges életvitel irant érzett felelés magatartast, az egészség megdor-

zésének igényét és akaratat, az egészséges életmdd iranti fogékonysagat, és elsajétittatni az ehhez
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vezetd technikakat, mdédszereket, melyek alkalmazasaval elérhetik személyiségik fejlettségének le-

hetséges fels6 hatarat.
Az iskola rovidtavu céljai

A programban részt vevék:

eismerjék meg az egészséges életmdd legfontosabb szabalyait;

elegyenek tisztaban az egészséges taplalkozas fontossagaval,

e tartsak szem el6tt a testi higiénét, a rendszeres mozgas egészségét befolyasol6 hatasat;

elegyenek képesek a problémakat, konfliktusokat megfeleléen kezelni;

eismerjék meg a drog, az alkohol és a dohanyzas egészségkarosité hatasat;

¢ a helyes életvezetés igénye minél korabbi életszakaszban induljon el.

Az egészségnevelés az oktatas és nevelés valamennyi tertletén jelenjen meg.

A programban résztvev6 felnéttek tetteikkel, viselkedéstikkel, életmdédjukkal példaként szolgaljanak

a felnovekvd nemzedék iranyaba.
Fejlesztend6 kompetenciak
e problémamegoldé gondolkodas
e egészseégtudatos gondolkodasmad
e tolerancia, massag elfogadas, nyitottsag
e kreativitas
e szocidlis kompetencia fejlesztése

e Onismeret, Onkritika

Tanulasszervezési és tartalmi keretek megvaldsulasi formai és szinterei

Tartalmi elemek

Szinterek

egészséges étrend dsszedllitasa

technika, koérnyezetismeret, angol, biolégia, ma-
tematika 6rak, osztalyprogramok

tradicionalis népi ételek készitése

technika, magyar nyelv és irodalom, térténelem,
hon-és népismeret, angol 6ra, délutani szabad-
idés programok

életmin@séget javitd sporttevékenységek

deélutani foglalkozasok, osztalyprogramok, sza-
badidés tevékenységek, DSE

mindennapos testmozgas

testnevelés 6ra, napkodzi, tanulészoba

személyiségfejlesztd tréningek

osztalyfénoki 6ra, magyar nyelv és irodalom

a tanterv egészségnevelési témainak feldolgo-

zasa

minden tanitasi éraba beépitve

az ember és kdrnyezet harmonikus viszonyanak
megdrzése

gyalogturak, osztalykirdnduldsok

egészségugyi eldadasok, szilrések szakembe-

testnevelés, kérnyezetismeret, bioldgia, osztaly-
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rek bevonasaval fénoki ora

tudatos média felhasznalas az egészségneve- | informatika, rajz, osztalyfénoki, természetisme-
lésben ret, énekdérak

3.10.2. Az iskola kornyezeti nevelési programja

Az iskolai kornyezeti nevelés soran a gyerekek felkészililnek kornyezetilk megismerésére, tapaszta-
lataik feldolgozasara, valamint az éI6 és élettelen természet érdekeit is figyelembe vevé cselekvésre.
Ezért a kdrnyezeti nevelés:

e Megfeleléen stabil és megujulasra képes érzelmi kapcsolatot alapoz meg az él6 és élettelen
kdrnyezettel.

o Kifejleszti a szandékot és képességet a kornyezet megismerésére.

o Felkelti az igényt, képessé tesz:

e a kornyezet valtozasainak, jelzéseinek felfogasara,

e Osszefugg® rendszerben térténd értelmezésére, a rendszerben felismerhetd kapcsolatok
megértésére,

a problémak megkeresésére, okainak megértésére,

kritikai és kreativ gondolkodas kialakitasara, és ez altal a lehetséges megoldasok megkere-
sésére,

az egyén és a kdzosségi dontések felelésségének megértésére, vallalasara kornyezeti kér-
désekben,

a kornyezet érdekeit figyelembe vevd cselekvésre.

Helyzetelemzés, helyzetkép

Iskoldnk a multban is nagy gondot forditott a kdrnyezetvédelmi és természetvédelmi szemlé-
letformalasra. A kornyezeti nevelés soran rendelkeziink hagyomanyokkal: a tanuldink papirt,
hasznalt elemet gyljtenek, a szelektiv hulladékgyljtés az iskolai mindennapok része. Kilon-
bdz6 egyéni és csoportos feladatokkal kapcsolédunk a Viz vildgnapja, a Fold napja, a Mada-
rak és fak napja rendezvénysorozataihoz. Rendszeresek és sikeresek a rajzpalyazataink.

e Baratsagos, tiszta az iskola épiilete.

Személyi er6forrasok

Emberi eréforrasnak tekinthetd az iskola 6sszes tanuldja és dolgozéja (pedagdgusok, technikai és
adminisztrativ dolgozék). Az iskola szempontjabdél human eréforrasnak tekintendd minden kulsé part-
ner, akar hivatalos, akar nem hivatalos kapcsolata van az iskolaval.

o Pedagdégusok: Az iskola minden pedagdgusanak feladata, hogy kdrnyezettudatos magatarta-
saval, munkajaval példaértékii legyen a tanuldk szamara. Feladatuk: programok szervezése,
lebonyolitasa, dekoracié stb.

o Diakok: A didkok feladata, hogy vigyazzanak a kdrnyezetikre és figyelmeztessék tarsaikat a
kulturalt viselkedésre. Feladatuk tovabba tantermek, zold teriiletek rendezése, hulladékgydjtés,
stb.
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Technikai dolgozdk, adminisztratorok: Munkajukkal aktiv részesei a kérnyezeti nevelés prog-
ramjanak. Feladatuk: szelektiv gyljtés segitése, programok segitése stb.

Iskolaorvos, védénd: Tisztasagi vizsgalatok; ismeretterjesztd, felvilagositoé eléadasok.

Fenntart6: A fenntartéval vald koélcsénds egyuttmiikddés a kdérnyezeti nevelési programunk
megvaldsitasa szempontjabdl igen fontos (pl. taborozas, erdei iskola tamogatasa).

Szlil6k: Fontos, hogy a szlilék megerdsitsék gyermekiikben azt a kérnyezettudatos magatar-
tast, amit az iskola is kdzvetiteni kivan.

Civil szervezetek: Szakmai ismereteikkel és programjaikkal segitik kdrnyezeti nevelési mun-
kankat.

Hivatalos szervek: Egyik feladatuk annak ellenérzése, hogy kérnyezetvédelmi és egészségugyi
szempontbol megfeleléen mikodik-e az iskola.

Jovokép, alapelvek, célok

JOvOkép, alapelvek:

Az egyetemes természetnek, mint 1étezd értéknek a tisztelete és megbrzése, beleértve az 6sz-
szes élettelen és él6 létez6t, igy az embert is, annak kdrnyezetével, kulturajaval egyuitt.

Segiteni a bioszféra és a bioldgiai sokféleség megbrzését.

A testi-lelki egészség megdrzése, stb.

A kornyezeti nevelés célja

Kdrnyezettudatossa nevelni a diakokat.

A személyes felel6sségen alapuld kérnyezetkiméld, takarékos magatartds és életvitel kialaki-
tasa.

Megismerni a természet és tarsadalom térvényeit, tiszteletben tartani azokat mindennapi életvi-
telik soran.

Erzékennyé tenni a diakokat a kdzvetlen kdrnyezetiik allapota irant.
Tudoményosan megalapozni a globélis dsszefiiggések megértését.
Egyuttmikodés, alkalmazkodas és segit6 életmdd kialakitasa.

Az allampolgari - és egyéb kozosségi — felelésség felébresztése.

Problémamegold6 gondolkodas, dontésképesség, kreativitas fejlesztése, stb.

Az iskola hosszu tavu célja

Didkjainkban kialakitani a kdérnyezet értékei irant érzett felel6s magatartast, annak meg6rzésének

igényét és akaratat; a rendszerszemlélet; az egészséges életmdd igényét, és elsajatittatni az ehhez

vezet6 technikakat, mdédszereket.

Az iskola rovidtavu céljai

A kdrnyezeti nevelés az oktatas és nevelés valamennyi tertiletén jelenjen meg.
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Erésitésre kerlljenek a tantargykozi kapcsolatok, hogy a tanuldk egységben lassak az egy té-
mahoz tartozé ismereteket.

A pedagégusok, a technikai dolgozok és a szlil6k személyes példajukkal legyenek a kdrnye-
zettudatos életvitel hiteles terjesztéi.

Fontos legyen a vizzel, villannyal, gazzal val6 takarékoskodas.

A tanuldk ismerjék meg szlikebb kdrnyezetiket, lassak az értékeket, problémakat, apoljak a
hagyomanyokat.

Legyenek a tanulok kornyezetiik, szul6foldjik védelmezbi.

Fejlédjon a tanuldk problémamegolddé gondolkodasmaodja, az 6nallé ismeretszerzés képessé-
ge, megalapozva az élethosszig tarté tanulast.

Erdei iskolak, természetvédelmi versenyek szervezése.

A cél elérése érdekében sziikséges készségek kialakitasa, fejlesztése a

problémamegoldé gondolkodas,

Okoldgiai szemlélet, gondolkodasmad,

kreativitas,

egyuttmikodés, alkalmazkodas és segitd életmaod,
kommunikacio, médiahasznalat,

allampolgari részvétel és cselekvés,

értékelés és mérlegelés készsége — fontos, hogy a diakok a nagyszamu irott, latott és hallott
médiairodalmat kritikusan, a hireket mérlegelve tudjak feldolgozni,

vitakészség,
szintetizalasi és analizalasi készség.
Tanulasszervezési és tartalmi keretek

A tanulasszervezési keretek kdzé tartoznak a hagyomanyos tanérai (45 perces) tantargyak
szerint elkulonilt foglalkozasok; a nem hagyomanyos szervezés(i tanérak (pl. erdei iskola,
muzeumlatogatas, terepgyakorlat, akadalyverseny) és a tanoéran kivili foglalkozasok. E kere-
tek remek lehet8séget biztositanak a komplex integralt tananyagok feldolgozasara, s mint ilye-
nek kiemelkedd jelentéségliek a kdrnyezeti nevelés szempontjabdl.

Hagyomanyos tandrai foglalkozasok

Tanérak: testnevelés, magyar nyelv és irodalom, térténelem, idegen nyelv, matematika, fizi-
ka, féldrajz, biologia, kémia, ének-zene, rajz és vizualis kultira, médiaismeret, tanc és drama,
technika és életvitel, informatika, kérnyezetismeret — természetismeret.

Osztalyfénoki 6rak: a tanérakon hozza kell rendelni az adott témahoz a megfelel§ kdrnyezet-
védelmi vonatkozasokat. Az 6ra jellege hatarozza meg, hogy melyik témat hogyan kell feldol-
gozni. A szemléltetés hagyomanyos, audiovizudlis és informatikai lehetdségeit is célszerl fel-
haszndlni, hogy a tanitas élményszerl legyen.
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Tandran kivili foglalkozasok

e szakkorok,

e taborok,

e terepi munka (tanulmanyi kirdndulasok, terepgyakorlatok, akadalyversenyek),
e muzeum, allatkert, nemzeti park latogatasa,

e projektek,

e témanap, témahét,

e kiallitasok kdrnyezet- és egészségvédelem témaban.

e szelektiv hulladékgydjtés, hasznaltelem-gydjtés, papirgydjtés.

o didk-6nkormanyzati nap.

e konyvtari foglalkozas.

Iskolai kdrnyezet

Feladatunk a mindennapi élet fizikai és szellemi kérnyezetének atalakitasa a kdrnyezeti nevelési
program szellemében. Fontos megtervezni az iskolai élet ezernyi mozzanatat, s azt, hogy ezeken
keresztll hogyan valhat az iskola kérnyezetbaratta, miképpen alakithatja az ott dolgozok és tanuldk
életmadjat kérnyezettudatosabba. Torekedniink kell a példamutato iskolai kérnyezet megteremtésére.

3.11. A GYERMEKEK, TANULOK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Minden tankoteles tanulénak térvényben biztositott joga, hogy szamara megfelelé oktatasban ré-
szeslljon. Ennek érvényesitéséhez az iskolanak (az iskolafenntartokkal, a csaladdal, a gondvisel&k-
kel, szakmai és civil szervezetekkel egyluttmikodve) a kdvetkezb elvek szerint kell biztositania a neve-
I6-oktaté munka feltételeit.

e a tanuldk tanulasi nehézségeinek feltdrasa, problémai megolddsanak segitése az iskolai ne-
velés-oktatas egész folyamatéban és valamennyi tertletén;

o folyamatos, egyénhez igazodé fejlesztés;
e kulcskompetencidk megalapozasa, megszilarditasa als6 tagozaton;
o folyamatos, egyénhez igazodo fejlesztés;
e a kulcskompetenciak bévitése az iskolazas tovabbi szakaszain;
A tanulasi esélyegyenléség eredményes segitésének egyik alapvetd feltétele a tanulok személyisé-

gének megismerése, az ahhoz illeszkedd pedagdgiai modszerek alkalmazasa.

e a tanulék 6nmagukhoz és masokhoz viszonyitott teljesitményeinek, tehetségjegyeinek felta-
rasa, fejlesztése a tandrakon, mas iskolai foglalkozasokon és e tevékenység tamogatasa az
iskolan kivdl;

e egységes, differencialt és egyénre szabott tanulasi kovetelmények, ellendrzési-értékelési el-
jarasok alkalmazasa.

3.11.1. Az iskolai hatranyok rendszere

A tevékenységrendszer, az iskolai tevékenységszervezés szolgalja a teljesitéképes és helytalini
képes gyermeki-ifjli személyiség kialakuldsat, amely személyiség-felfogasunk kulcskategoérigja.
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Ez a helytallasi képesség-egylittes magaban foglalja egyebek mellett a kozésségben valé egyiitt-
élés értelmi és érzelmi képességeit, a kooperativitast, a kreativitast, a kritikai szellemet, a felelésség-
vallalast, a megbizhatésagot.

A pedagodgiai rendszer tényleges hatasanak donté tényezéje az iskola légkore, szellemisége pszic-
hés klimaja.

A kivanatos légkdr kialakitasaban az alabbi tényez6knek tulajdonitunk kilénds fontossagot:

. a nevelbtestilet gyermekismerete, gyermekkdzpontu, gyermektiszteld értékrendje,
. az iskolai tevékenységrendszer gazdagsaga,

. az iskolaért, az iskolakdzdsségeért érzett felelésség intenzitasa,

. a hagyomanyrendszer,

. a szllékkel valo kapcsolat milyensége.

Az iskolai tanulasi folyamatban kilénésen fontos tényezének tekintjik, hogy a pedagégusok a lehe-
téségekhez mérten igazodjanak a tanulok egyéni fejlettségéhez, képességeihez és az egyes tantar-
gyakban nyujtott teljesitményeikhez.

E cél eléréséhez az alabbi tanitasi modszereket és szervezeti formakat alkalmazzuk:

e az egyes tantargyakbdl gyenge teljesitményt nyujté tanuldknak felzarkéztaté foglalkozast, dif-
ferencialt képességfejlesztést szerveziink

a fels® tagozatban a lemaraddk segitésére felzarkéztatéd foglalkozast biztositunk

az idegen nyelv tanitdsat a kerettantervnek megfelel6en a 4. évfolyamon kezdjuk.

Pedagoégusaink az egyes tanitasi 6érakon elényben részesitik az egyéni képességekhez iga-
zodd munkaformakat, igy elsésorban a gyakorlasnal, az ismétlésnél a tanulék 6nall6é és cso-
portos munkajara tamaszkodnak.

A 8. évfolyamon az eredményes felvételi és a tovabbtanulas segitésére felkészit6, el6készitd
foglalkozasokat szerveziink.

Fontos faladat harul iskolankra a szocialis hatranyok, a beilleszkedési, a magatartasi, tanulasi ne-
hézségek enyhitésében. Napjainkban egyre tobb csalad keril nehéz helyzetbe. A megélhetési nehé-
zségek, a csalad hétkdznapi gondjai miatt egyre tébb gyerek valik hatranyos helyzetiivé. Iskolank
eddig is sokat tett a hatranyok kompenzalasa érdekében.

3.11.2. A hatranyok tipusai
Csaladi hatranyok
Olyan tanuldk tartoznak ide,

e akik mdgott nem stabil, gondoskodo a csalad,
e nevel6szilé gondoskodik a gyerekrél,
o felbomlott csalad, elvaltak vagy meghalt az egyik szil6.
Eléfordul, hogy a hatrany abbdl szarmazik, hogy a szll6k tartésan betegek, leszazalékoltak, pszic-

hésen kiegyensulyozatlanok, devians életvezetést folytatnak.
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Mit teszlink a hatranyok kompenzalasa érdekében az iskolaban?

. részvétel kulturalis rendezvényeken, szabadidés programokon (farsang, Kiralyi napok, Mi-
kulas- és karacsonyi rendezvények).

o részvétel szakkorokon.

. sportversenyeken valé ingyenes részvétel.

. reggeli tigyelet 7 6ratol.

. szlinidei program szervezése (nyari tabor).
Anyagi hatranyok

Azok a csaladok sorolhatok ide, amelyekben a szll6k nem képesek az atlagosnak megfelel6 anyagi
korilményeket biztositani, mert nem képesek rendszeres munkara (meghaltak, betegek, deviansak).
Munkanélkuliek, vagy magas az eltartottak aranya és alacsony a munkaképes eltartok aranya.

Iskolank feladata ennek a hatranynak a kompenzalasara:

. kedvezményes étkeztetés,

. napkozis elhelyezés,

. alapitvanyi tamogatasok

. gy(jtési akciok (ruha, kényv) biztositasa.

Kisebbségi, etnikai hatranyok

Az etnikai hatranyok kompenzalasanak iskolai feladatai:

. a masség elfogadtatasa az iskola minden tanuldjaval, dolgozéjaval,
. egyUttmikodési formak kialakitasa a szulékkel,

. felzarkoztatd programok szervezése,

. egyUttmikddés a kisebbségi dnkormanyzattal,

. kapcsolat a Gyermekjoléti Szolgalattal.

Tanulasi hatranyok

Az a tanul6 tartozik ide, aki nem rendelkezik megfelel6 képességgel a tananyag elsajatitasahoz,
nincs kell6képpen motivalva a tanulasra.

A tanulasi hatranyok kompenzalasa iskolankban:

. differencialt foglalkoztatas tanéran,

. részproblémakkal kiiszk6dd gyerekek integralt oktatasa,
) megfelel6 olvasastanitasi mddszer kivalasztasa,

. szakszolgalat igénybe vétele

. 6voda, iskola kapcsolata.
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Az egyes hatranyfajtak nem fliggetlenek egymastol. A hatranyos helyzet folyamatnak is felfoghaté.
Ehhez a tevékenységhez a pedagdgus hozzaértése mellett szeretet, megértés, a tanitvany iranti biza-
lom és pedagdgus-lelkiismeret kell.

3.11.3. Integracios és képesség-kibontakoztato felkészités rendje

Az iskola a tanulo szocialis helyzetébdl és fejlettségébdl eredd hatranyanak ellensulyozasa céljabdl
integracios és képesség-kibontakoztatd felkészitést szervez, amelynek keretei kdzott a tanuld egyéni
képességének, tehetségének kibontakoztatasa, fejlédésének elésegitése, a tanuld tanulasi, tovabbta-
nulasi esélyének kiegyenlitése folyik. A felkészités alapelve az oktatas méltanyossaganak erdsitése
és a tanuldk iskolai sikerességének el6segitése, a tanuldi elérehaladast tdmogaté korszerli médsze-
rek, a tarsadalmi-gazdasagi helyzetbdl ered6 hatranyok enyhitését segité pedagodgiai tevékenység, a
tanuléi kozosségfejlesztés, a csalad bevonasa és tamogatasa, valamint az esélyteremtést hatékonyan
tamogato intézményfejlesztés és modszertani megujulas révén. Az alapelveknek megfelel6 pedagdgi-
ai rendszer magaban foglalja:

e az elvart eredmények intézményi szintli meghatarozasat, célrendszerét és a szikséges
beavatkozasok tervezését,

e a tanulasi és a tanitasi folyamatot segité eszkdzrendszer keretében egyéni haladasi lte-
met segitd differencialt és kooperativ tanulasszervezést,

e az 6nallé tanulasi képesség kialakitasat,

e atanulok kreativ tevékenységére épiilé foglalkozasait,

e atanulasi motivaciét erbsitd és fenntarté tevékenységeket,

e atanulmanyi elérehaladast segité képességfejlesztdé programokat,

e az atmenetek segitését,

e atanuldi elérehaladas, valamint az intézményi teljesitmény rendszeres értékelését.

Integracios felkészitésben vesznek részt azok a képesség-kibontakoztatd felkészitésben részt vevd
tanuldk, akik egy osztalyba, osztalybontas esetén egy csoportba jarnak azokkal a tanuldkkal, akik nem
vesznek részt a képesség-kibontakoztatd felkészitésben. A képesség-kibontakoztatd és integracios
felkészités megszervezése nem jarhat egyltt a hatranyos és a halmozottan hatranyos helyzet( tanu-
I6k elkuloénitésével.
A képesség-kibontakoztatéd felkészités keretében - a tanulé egyedi helyzetéhez igazodva - biztositja
az iskola:

o aszemeélyiségfejlesztéssel, kozOsségdfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatokat,

e atanulasi kudarcnak kitett tanuldk fejlesztését segitd programot,

e aszocidlis hatranyok enyhitését segité pedagdgiai tevékenységet.

Az integraciés oktatasi program soran az eltéré csaladi hattérrel rendelkezd, kilénb6z8 képességu

és fejlettségli gyermekeket egyutt fejlesztjik, annak érdekében, hogy a tarsadalmi parbeszéd, vala-
mint a tarsadalmi mobilitas valdsagos keretet kapjon az oktatas-nevelés rendszerén belil.

Az integracios (egyuttneveld) mindségi oktatast biztosité program jellemzéi:

Egyrészt olyan oktatasszervezési keret,
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amely lehetdséget biztosit minden gyermek szamara képességei kibontakozasahoz,

amelyben minden gyerek elézetes, otthonrol hozott tudasat és kulturajat értékként képvisel-
heti, kamatoztathatja,

e amelyben a gyerekek egymast segitd k6zosseégei szlletnek

e amelyben a szlilét, a csaladot, mint partnert vonjak be az iskolai folyamatokba, déntésekbe
(tudatosan fejlesztik a csalad, az iskola és a gyerek kdzotti kommunikaciot),

e amelyben tudatosan épitik ki az elbitéletek csdkkentésére, megsziintetésére alkalmas
egylttmkodo, elfogadd kornyezetet,

e amelyben tudatosan teremtenek lehetOséget az oktatds Ugyében érintett intézmények
egyuttmikodésére (6voda, altalanos iskola, kdzépiskola, csaladsegité szervezetek, kisebbségi
és helyi dnkormanyzatok, kulturalis és civil szervezetek),

e amelyben a tanulokdvetés az iskolai hatékonysag visszajelzésének kiemelt eszkoze.
Masrészt olyan kompetenciak jellemzik a pedagdégusokat, mint pl.:

o széleskdrli modszertani repertoar,

e egyéni kilbnbségekre figyeld, egyénre szabott pedagogiai eszk6zok és oktatasi mérérend-
szerek ismerete,

e az egylttmikodés orai és intézményi kereteken tulmutaté jellegébdl fakadd tanari szerepb6-
vilés elfogadasa,

e az iskolaban megjelend kulonb6zd kulturak ismerete, egyenértékikeént valé elfogadasa, ke-
zelése.

Az integracios (egyuttnevel8) program fenti jellemz8inek az intézmény pedagdgiai rendszerének
egészét at kell hatnia.

Elvarhaté eredmények

Az iskolai integracidés program alkalmazasa esetén a kévetkez6 eredményekrdl kell szamot adni,
melyek egyben az ellenérzés szempontjait is jelentik:

e a halmozottan hatranyos helyzeti tanuldk ardnya az oktatasi — nevelési intézményben meg-
felel a jogszabalyban el6irtaknak,

e az intézmény képes a kilénbdz6 hattérrel és kildnb6zé terileteken eltérd fejlettséggel ren-
delkezd gyermekek fogadasara, és egylttnevelésre,

e Multikulturalis tartalmak beépluinek a helyi tantervbe,

e azintézmény parbeszédet alakit ki minden szildvel,

e azintézményben létezik tanari egylttmikddésre épulé értékelési rendszer.
Ezek eredményeként

e nd az évfolyamvesztés nélkil tovabbhaladé HHH tanuldk szama,

e csbkken az intézményben az iskolarendszeri oktatasbdl kikerilék szama,
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e csOkken az iskolai hianyzasok éraszama,
e csokken a HHH tanulék kérében a magantanuldk szama,
e nd az érettségit add intézményekben tovabbtanulé HHH tanulok szama,

e az adott intézményben az orszagos kompetencia-mérések eredményei az orszagos atlagot
meghaladd mértékben javulnak.

3.12. A TANULOK JUTALMAZASANAK ELVEI ES FORMAI

Az iskola jutalomban részesitheti azt a tanulét, aki képességeihez mérten
o példamutaté magatartast tanusit,
e vagy folyamatosan j6 tanulmanyi eredményt ér el,
e vagy az osztaly, illetve az iskola érdekében k6z6sségi munkat végez,

e vagy iskolai, illetve iskolan kivuli tanulmanyi, sport, kulturalis, stb. versenyeken, vetélkedékon
vagy el6adasokon, bemutatdkon vesz részt,

e vagy barmely mas mdédon hozzajarul az iskola j6 hirnevének meg6rzéséhez és ndveléséhez.
Az iskolai jutalmazas formai
o Az iskolaban tanév kdzben elismerésként a kdvetkezd dicséretek adhatok:

= szaktanari dicséret

»= napkdzis neveldi dicséret,

= osztalyfénoki dicséret

= igazgatdi dicséret

= nevelGtestileti dicséret.

) Az egész évben példamutatdé magatartast tanusitd és kiemelkedé munkat végzett tanulok a
tanév végén: dicséretben részesithetdk:

= szaktargyi teljesitményeért,

= példamutaté magatartasért,

= kiemelked§ szorgalomért,

= példamutaté magatartasért és kiemelkedd szorgalomért.

A dicséretet a tanuld bizonyitvanyaba be kell jegyezni.

e Az egyes tanévek végén, valamint a nyolc éven at kitiind eredményt elért tanuldk oklevelet
és konyvjutalmat kapnak, melyet a tanévzard innepélyen az iskola k6zdssége elbtt vehetnek
at.

e A8 éven at kitiind tanulmanyi eredményt elért és kiemelkedd kdzdsségi munkat végzé tanu-
I6k az ,Ev didkja” emlékplakettet és diszoklevelet vehetik at a tanévzaré Ginnepélyen, az iskola
k6zbssége elbtt.
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e Az iskolai szintl versenyeken, vetélked6kdn, illetve eléadasokon, bemutatékon eredménye-
sen szerepld tanuldk osztalyfénoki dicséretben részesiilnek.

e Az iskolan kivili versenyeken, vetélked6kon, illetve el6adasokon, bemutatékon eredménye-
sen szerepld tanuldk igazgatoi dicséretben részestlnek.

o A kiemelked6 eredménnyel végzett egyittes munkat, az egységes helytallast tanusito tanuldi
k6zbsséget csoportos dicséretben és jutalomban lehet részesiteni.

A dicséretet irasba kell foglalni, és azt a szl tudomasara kell hozni.

3.13. A NEVELOTESTULET ALTAL SZUKSEGESNEK TARTOTT TOVABBI ELVEK

3.13.1. Az iskolai fegyelmi buntetések
Fegyelmi intézkedésben lehet részesiteni azt a tanuldt, aki
e tanulmanyi kotelezettségeit folyamatosan nem teljesiti,
e vagy a hazirend el6irasait megszegi,
e vagy igazolatlanul mulaszt,
e vagy barmely médon art az iskola jo hirnevének,

Az iskolai fegyelmezd intézkedések formai:

e szaktanari figyelmeztetés,
e napkdzis nevel6i figyelmeztetés,
e osztalyféndki figyelmeztetés,
e igazgatoi figyelmeztetés
e tantestlleti figyelmeztetés.
Az iskolai fegyelmezd buntetést a kdzoktatasi torvény elbirasai szerint kell kirdni.

Az iskolai fegyelmezd intézkedések, és buntetések kiszabasanal a fokozatossag elve érvényesiil,
amelytél indokolt esetben — a vétség sulyara valo tekintettel — el lehet térni.

A fegyelmezd intézkedést és a buntetést irdsba kell foglalni, és azt a szl tudomésara kell hozni.
A tanulbkra vonatkozé6 fegyelmi eljaras:
Ha a tanuld a kotelességeit vétkesen és sulyosan megszegi, fegyelmi eljaras soran, irasbeli hataro-
zattal fegyelmi bintetésben részesithetd:
A fegyelmi blntetés lehet:
e megrovas
e szigoru megrovas
e meghatarozott kedvezmények, juttatasok csokkentése, megvonasa,
o athelyezés masik osztalyba, tanulécsoportba vagy iskolaba,
e eltiltas az adott iskoldban a tanév folytatasatol
e Kkizards az iskolabdl.

167



Tankoteles tanuldval szemben az ,eltiltas az adott iskolaban a tanév folytatasatél” és a ,kizaras az
»iskolabol” csak rendkivili vagy ismétlédd fegyelmi vétség esetén alkalmazhatd. Ekkor a sziilé koteles
Uj iskolat keresni a tanulénak. Ha a sziil§ kezdeményezésére tizen6t napon belll nem sikerul Uj iskolat
keresni, a Kormanyhivatal hét napon beliil masik iskolat jeldl ki a tanulé szamara.

Az athelyezés masik iskoldba” fegyelmi bintetés akkor alkalmazhatd, ha az iskola igazgatdja a
masik iskola igazgatojaval megallapodik a tanul6 atvételérdl.
A ,meghatarozott kedvezmények, juttatasok csdkkentése, megvonasa” fegyelmi biintetés szocialis
kedvezményekre és juttatasokra nem vonatkozik.
Fegyelmi eljaras szabalyai
e a kotelezettségszegéstdl szamitott harom hénapon beldl indithatd (kivétel, ha blnteté —vagy
szabalysértési eljaras indult és az nem végz6dott felmentéssel),

o fegyelmi bluntetés megallapitasanal a tanuld életkorat és értelmi fejlettségét, az elkdvetett
cselekmény sulyat figyelembe kell venni.

o afegyelmi hatarozatot a nevelétestilet hozza,
e be kell szerezni az iskolai diakdnkormanyzat véleményét,

e ha a fegyelmi eljaras soran a kiskoru tanul6é veszélyeztetettsége felmertl, a nevelési — okta-
tasi intézmény vezetéje jelzi a tanuld lakoéhelye, ennek hianyaban tartézkodasi helye szerint il-
letékes gyermekjoléti szolgalatnak, indokolt esetben a gyamhatdsag szamara is,

o a fegyelmi eljaras soran a tanulot meg kell hallgatni, és biztositani kell, hogy allaspontjat, vé-
dekezését el6adja,

e  kiskoru tanuld kérésére a meghallgatason a szul6 részvételét biztositani kell,

e ha a meghallgatédskor a tanuld vitatja a terhére rott kotelezettségszegést, vagy a tényallas
tisztazdsa miatt indokolt, fegyelmi targyalast kell tartani,

e atargyalasra a tanulét és a kiskoru tanulé szuléjét meg kell hivni,

o a fegyelmi eljards meginditasardl a tanuldt, ha kiskoru, szlléjét is értesiteni kell, be kell von-
ni,

a fegyelmi eljarasban a tanulét szuléje, térvényes képviselje, a tanulét és a szul6t megha-
talmazott képviselGje is képviselheti.

A fegyelmi targyalas lefolytatasara legalabb haromtagu fegyelmi bizottsagot kell 1étrehozni a neve-
I6testilet tagjaibal.

A fegyelmi targyalas lefolytatasara a 20/ 2012. EMMI rendelet 53-62.§ rendelkezéseit kell alkal-
mazni.

3.13.2. A tanulé mulasztasaval kapcsolatos szabalyok

Ha a tanul6 a tandrai foglalkozas kezdetére nem érkezik meg, a késést igazolnia kell a hazirendben
foglalt szabalyok szerint. A késések idejét 6ssze kell adni. Amennyiben ez az id§ eléri a tandrai foglal-
kozas idétartamat, a késés egy igazolt vagy igazolatlan 6ranak mindsuil. Az elkésé tanulé nem zarhato
ki a tandrardl, foglalkozasrol.
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A beteg tanulé az orvos altal meghatarozott idészakban nem latogathatja a nevelési-oktatasi intéz-
menyt.
Ha a pedagdgus megitélése szerint a tanul6 beteg, gondoskodik a tobbi tanulétdl vald elkuldnitésé-

rél, és iskola a lehetd legrovidebb idén bellil értesiti a tanuld szlleit.

Orvosnak kell igazolnia azt, hogy a tanuld ismét egészséges és latogathatja a nevelési-oktatasi in-
tézményt, részt vehet a foglalkozasokon. Az igazoldsnak tartalmaznia kell a betegség miatt bekovet-
kezett tavollét pontos idétartamat is.

Ha a tanul6 a tanitasi 6rarol és egyéb foglalkozasrol tavol marad, mulasztasat igazolnia kell.

A mulasztast igazoltnak kell tekinteni, ha:

e atanuld — kiskoru tanul6 esetén a szil6 irasbeli kérelmére — a hazirendben meghatarozottak
szerint engedélyt kapott a tavolmaradasra,

e atanuld beteg volt, és azt a hazirendben meghatarozottak szerint igazolja,

e a tanuld hatésagi intézkedés vagy egyéb alapos indok miatt nem tudott kdtelezettségének
eleget tenni,

e atanuld ideiglenes vendégtanuloi jogviszonyanak id6tartamat a R. 49. § (2a) bekezdése sze-
rinti igazolassal igazolja.

Ha a tanulé tavolmaradasat nem igazoljak, a mulasztas igazolatlan.

Az iskola kételes a szul6t értesiteni :

e atankoteles tanulé elsd alkalommal torténd igazolatlan mulasztasakor,
e ha a nem tankételes kiskoru tanulé igazolatlan mulasztasa a tiz 6rat eléri.
Az értesitésben fel kell hivni a szul6 figyelmét az igazolatlan mulasztas kévetkezményeire.

Ha az iskola értesitése ellenére a tanulé ismételten igazolatlanul mulaszt, az iskola a gyermekjoéléti
szolgalat kbzremlikddését igénybe véve megkeresi a tanuld szulgjét.

Ha a tankételes tanul6 igazolatlan mulasztadsa egy tanitasi évben eléri a tiz tanitasi 6rat vagy egyéb
foglalkozast, az iskola igazgatéja — a gyermekvédelmi és gyamigyi feladat- és hataskorok ellatasarol,
valamint a gyamhatosag szervezetérdl és illetékességérdl szolé 331/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet-
ben foglaltakkal 6sszhangban értesiti a tanul6 tényleges tartézkodasi helye szerint illetékes gyamha-
tésagot, a gyermekvédelmi szakellatasban nevelkedd tanuld esetén a terlleti gyermekvédelmi szak-
szolgalatot, tankoteles tanuld esetén — gyermekvédelmi szakellatasban nevelkedd tanulo kivételével —
a gyermekjoléti szolgalatot.

Az értesitést kdvetben a gyermekjoléti szolgalat az iskola bevonasaval haladéktalanul intézkedési
tervet készit, amelyben a mulasztas okanak feltarasara figyelemmel meghatérozza a tanulét veszé-
lyeztetd és az igazolatlan hianyzast kivaltd helyzet megsziintetésével, a tanuldi tankotelezettség telje-
sitésével kapcsolatos, a tanul6 érdekeit szolgald feladatokat.

Ha a tankoteles tanuld igazolatlan mulasztasa egy tanitasi évben eléri a harminc érat, az iskola a
mulasztasrol tajékoztatja az altalanos szabalysértési hatdsagot, és ismételten tajékoztatja a gyermek-
joléti szolgalatot, amely kézrem{kodik a tanuld sziiléjének az értesitésében.

Ha a tankdteles tanul6 igazolatlan mulasztasa egy tanitasi évben eléri az 6tven 6rat, az iskola igaz-
gatdja haladéktalanul értesiti a tanuld tényleges tartézkodasi helye szerint illetékes gyamhatdsagot.
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A szabalysértésekrdl, a szabalysértési eljarasrol és a szabalysértési nyilvantartasi rendszerrél sz6l6
2012. évi ll. térvény 247. § c¢) pontja szerinti szabalysértési tényallas megvaldsulasahoz sziikséges
mulasztds mértéke tankdteles tanuld esetén harminc 6ra.

3.13.3. Kozlekedési nevelés

Felgyorsult életink és a kdzlekedési kultura romlasanak készdnhetben egyre gyakrabban hall-
hatunk kdzlekedési balesetekrdl. A kdzlekedési szabalyok ismerete és az egyén viselkedési kulturaja
az alapja a biztonsagos kdzlekedésnek. A helyes és biztonsagos kdzlekedés szabalyainak elsajatitta-
tasa az életbiztonsagunkat néveli. Kicsi gyermekkortél a csaladok alakithatjak ki leginkabb az erre
valé igényt, de az iskolanak is komoly a feleléssége ebben.

Az iskolaban a kdzlekedési nevelés két alapvetd szintere:
Elméleti oktatas
o Als6 tagozaton a kdrnyezet 6rak tananyagaban jelenik meg.

o Fels6 tagozaton a technika tanterv tananyaganak része a kdzlekedési szabalyok megerési-
tése.

Gyakorlati alkalmazas

e Iskolan kivuli programok, kirandulasok alkalmaval tudatositjuk és alkalmazzuk a helyes kdz-
lekedés szabalyait.

3.13.4. Tarsadalmi blinmegel6zés, aldozatta valas elkeriilése

A téma az osztalyfénoki érakon kerulhet feldolgozasra. Cél, hogy tanuldink megismerjék és megta-
nuljak elkertlni azokat a helyzeteket, amelyben karosultakkd, aldozatokka vélhatnak (aktiv allampol-
garsagra, demokraciara nevelés, felkészilés a felnétt Iét szerepeire).

Legfontosabb nevelési feladataink, amelyet mindennapi nevelé munkank soran végeznunk kell:
e Erkolcsi nevelés erfsitése
e Alapvet6 torvényi ismeretek nyujtasa
e Alapvet6 allampolgari jogok ismertetése

Ez a téma nem kotédik konkrét tantargyhoz, a mindennapi eseményekhez alkalmazkodva, a tarsa-
dalmi és iskolai torténéseket felhasznalni kell didkjaink szemléletét alakitanunk.

3.13.5. Er6szakmentes konfliktuskezel6 technikak elsajatitasa

A konfliktus életlink része. A konfliktusok soran kialakulo vitak sziikséges részei mindennapjaink-
nak. Didkjainkban a mindennapi egyuttlét soran ki kell alakitanunk a konfliktusok kezelésének er6-
szakmentes technikait.

Legfontosabb feladatunk, hogy gyermekeinket is megtanitsuk a vitas helyzetek kezelésére.
Konfliktuskezelési technikak gyakorlati alkalmazéasanak szinterei:

e A tandrai technikdk (paros munka, csoportos és egyuttmiikodd, kooperativ tanitasi technikak)
alkalmazasaval kell a gyermekeket hozzaszoktatni a tarsas viszony, az abbdl adédé konfliktu-
sok helyes megoldasara.

e Dramadrak, ahol szituacios jatékok keretében gyakoroltathatd a konfliktuskezelés.
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o Osztalyfénoki érakon, az osztalyban kialakuld konfliktusok megbeszélése, vitakultira elsaja-
titasa.
e Szlnetekben, szabadidében kialakuld konfliktusok esetén az ligyeletes pedagogus feladata

a problémamegoldas segitése.

e Magatartasi, beilleszkedési gondokkal kiizdé gyermekeinknél kiemelten foglalkoznak ezzel a
témaval fejleszt6 pedagdgusaink.

3.13.6. A tanuldk tantargyvalasztasa
Az iskola pedagdgiai programjaban elfogadott 6ratervek alapjan az igazgatd elkésziti és kdzzéteszi
a tdjékoztatot a valaszthatd tantargyakrol. A tdjékoztatéd tartalmazza a tantargy nevét, heti raszamat.

Kiskoru tanul6 esetén a sziil, a tizennegyedik életévét betdltétt tanuld esetén a szil6 és a tanuld
kéz6sen minden év majus 20-ig irasban adhatja le a tantargyvalasztassal kapcsolatos dontését az
osztalyfénoknek.

A tanulo, illetve a sziil6 az adott tanév kezdetéig az igazgatd engedélyével irasban modosithatja a
tantargyvalasztassal kapcsolatos dontését.

4. EGYEB, TANORAN KivULI FOGLALKOZASOK

Tehetséggondozod és felzarkdztatoé foglalkozasok

Az egyes tantargyakbdl gyenge teljesitményt nyujté tanuldk képességeinek fejlesztésére felzarkdz-
tato orat szervezink.

Az egyéni képességek minél jobb kibontakoztataséat, a tehetséges tanulék gondozasat az egyes
szaktargyakhoz kapcsol6do tanéran kivili tehetséggondozé foglalkozasok segitik.

A tovabbi tehetséggondozo és felzarkdztatd, differencialt képességfejleszté foglalkozasok inditasa-
rél — a felmerulé igények és az iskola lehet8ségeinek figyelembe vételével — minden tanévben az isko-
la nevel6testilete dont.

Napkézi otthoni és tanulészobai foglalkozasok

A koézoktatasi torvény elbirasainak megfeleléen — ha a szuldk igénylik -, az iskolaban tanitasi napo-
kon a délutani id6szakban az 1-8. évfolyamon napkdzi otthon vagy tanulészoba mikédik.

A napkdzi és a tanuloszoba szerkezetileg és tartalmilag szorosan kapcsolddik a délelétt folyd peda-
gogiai munkahoz. A napkdzi specialis feladata a tanulas tanitasa, a mentalhigiénés szokasok apolasa,
fejlesztése. A sokszinil szabadidds tevékenységet is magaban foglalja.

A napkdzi és a tanulészoba fontos szintere a felzarkéztatasnak és a tehetséggondozasnak.
Versenyek, vetélked6k

A tehetséges tanuldk tovabbi fejl6dését segitik a kilonféle versenyek, vetélkeddk, melyek az isko-
laban rendszeresen kerlilnek megszervezésre. A legtehetségesebb tanuldk baptista, megyei és or-
szagos tanulmanyi, mivészeti versenyeken is részt vesznek. A versenyek, vetélked6k megszervezé-
sét, illetve a tanuldk felkészitését a kuldnféle versenyekre a nevel8k szakmai munkakézdsségei vagy
a szaktanarok veégzik. Az elért j6 eredményeket kapcsolddo tantargyainkban is jutalmazzuk.
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Szakkorok

A kilénféle szakkérok mikodése a tanulok egyéni képességeinek fejlesztését szolgalja. A szakk6-
rok jelleglket tekintve lehetnek miivésziek, technikaiak, szaktargyiak, de szervezédhetnek valamilyen
k6zos érdeklédési kor, hobbi alapjan is. A szakkorok inditasarél — a felmerild igények és az iskola
lehetdségeinek figyelembe vételével — minden tanév elején az iskola nevelbtestiilete dont.

Sportkér

Az iskolai sportkér tagja az iskola minden tanuléja. A testnevelési érakkal egyitt biztositjak a tanu-
I6k testedzését, valamint a tanulok felkészitését a kiilénféle sportagakban (atlétika, futball) az iskolai
és az iskolan kivuli versenyekre.

Tanulmanyi kirandulasok

Az iskola neveldi a tantervi kdvetelmények teljesilése, a neveldmunka elésegitése céljabdl az osz-
talyok szamara évente egy alkalommal tanulmanyi kirandulast szervezhetnek.

A kirandulason a részvétel dnkéntes, a koltségeket a sziilék fedezik.
Erdei iskola

Az erdei iskola a nevelési és a tantervi kdvetelmények megvaldsulasat segiti az iskola falain kivdl.
A tobb napig tarté foglalkozasokon a tanuldk az adott kornyezettel kapcsolatos torténelmi, természet-
ismereti és kulturalis adottsagokat dolgozzak fel. A részvétel 6nkéntes, a koltségeket a sziilék fedezik.

Muzeumi, kidllitasi, miivészeti el6addashoz kapcsol6doé foglalkozasok

Egy-egy tantargy néhany témajanak feldolgozasat, a kdvetelmények teljesitését szolgaljak a kilén-
féle k6zmvel6dési intézményekben, illetve miivészeti el6adasokon tett csoportos latogatasok.

Szabadidés foglalkozasok

A szabadidds foglalkozdsok soran a szabadidé hasznos és kulturalt eltéltésére kivanja a nevelbtes-
tulet a tanuldkat azzal felkésziteni, hogy a felmerllé igényekhez és a szil§ anyagi helyzetéhez igazo-
dé programokat szervezzen.

5. AZ ISKOLAI iIRASBELI, SZOBELI, GYAKORLATI BESZAMOLTATASOK, AZ
ISMERETEK SZAMONKERESENEK RENDJE

Az iskola a neveld és oktaté munka egyik fontos feladatanak tekinti a tanuldk tanulmanyi munkaja-
nak folyamatos ellenérzését és értékelését.

Az elbirt kovetelmények teljesitését a szaktanarok az egyes szaktargyak jellegzetességeinek meg-
feleléen a tanulok:

o szbbeli felelete,
e irasbeli munkaja vagy
e gyakorlati tevékenysége alapjan ellenérzik.

Az ellenérzés kiterjedhet a régebben tanult tananyaghoz kapcsolodé kovetelményekre is.
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5.1.

5.2.

A TANULMANYI MUNKA ELLENORZESE

Ev eleji és félévi felmérés: aktudlis tudasszint felmérése, a tovabbhaladashoz sziikséges tu-
dasszint ellen6rzése. Ha nem el6zi meg ismétlés, akkor csak a tajékozddast szolgalja. llyen-
kor nem osztalyozunk.

Témazaré dolgozat: az egyes témakdrok végén a tanuldk az egész téma tananyagat és 6 ko-
vetelményét atfogo dolgozatot irnak. Terjedelme: 45 perc, esetenként 2x45 perc. Osszefogla-
las elézi meg.

Tanév végi dolgozat: a tanév végén a tanuldk a kdvetelmények teljesitésérél atfogd irasbeli
dolgozatban is tanubizonysagot tesznek. Tébb 6ras ismétlésnek kell megeléznie, elére be kell
jelenteni. Az idépontot, a témakoérdket a tanuldkkal tudatni kell.

Révid irasbeli szamonkérés: egy adott témaban vald tajékozottsagot, az orara valo6 felkészi-
lést ellendrzi. 15-20 perces, barmikor megirhatd, sulya a szébeli felelettel egyenérték.

Szobeli felelet: a tanulok szobeli kifejezOkészségének fejlesztésével parhuzamosan tesznek
tanubizonysagot a kdvetelmények elsajatitasardl.

A TANULOK TUDASSZINTJENEK ERTEKELESE

Minden hénapban legalabb egy jegy legyen tantargyanként.

Félévi és év végi osztalyzatot/szbveges értékelést az évkozi jegyek/szoveges értékelés alap-
jan kapjak a tanulék.

A szébbeli feleltetés értékelésében részt vehetnek a tanulok.

A témakorok végén témazard dolgozatokat iratunk, amely lehet kdzponti vagy a szaktanar al-
tal 6sszeallitott feladatlap.

Egy nap csak két témazarét irhatnak a tanuldk.

Az irasbeli dolgozatokat a pedagégusnak egy héten belll ki kell javitani, és az érdemjegyeket
a diakokkal ismertetnie kell.

A témazard dolgozat idejét és témajat a tanuld legalabb 5 munkanappal korabban meg kell
ismerje.
Dolgozatainak, irasbeli munkainak érdemjegyeit 7 munkanapon belul meg kell tudja, és a

munkajaban elkdvetett hibakat megnézheti.

A tanulék munkajat, elémenetelének folyamatos értékelése érdekében minden tantargybdl ha-
vonta legalabb egy érdemjeggyel kell értékelni.

A tanulo altal szerzett érdemjegyekrél a sziilét az adott tantargyat tanité neveld értesiti a tajé-
koztat6 flizeten keresztil. A tajékoztato flizet bejegyzéseit az osztalyfénok két havonta elle-
ndrzi, és az esetlegesen elmaradt érdemjegyek beirasat poétolja.

Az integracios oktatasban résztvevd tanuldk tanulmanyi munkajanak értékelése negyedéven-
te, szdveges értékeléssel torténik.
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6. AZ OTTHONI, NAPKOZIS, TANULOSZOBAI FELKESZULESHEZ ELOIRT
iIRASBELI ES SZOBELI FELADATOK MEGHATAROZASANAK ELVEI ES
KORLATAI

Az ismeretanyag atadasanak elsédleges szinhelye a tanitasi 6ra. A fent emlitett jartassagok nagy
részét csak rendszeres, kitartd6 munkaval lehet elérni, mely elképzelhetetlen az otthoni gyakorlas nél-
kidl. Ezért a tantargyak legtobbjénél szilkséges a rendszeres hazi feladat. Otthoni feladat adhaté a
témahetek, projektek sikeres lebonyolitasahoz is.

A hazi feladat lehet:

e szbbeli vagy
e irasbeli munka, vagy
e egyszerre mindkettd.

A hazi feladatok célja, hogy a tanuldk:

o elkészitésiikkel elmélyitsék az éran tanultakat,
e megtanuljak 6nalléan alkalmazni az ismereteiket és
e segitsék a logikus gondolkodas kialakulasat és fejlesztését, a témahét, projekt sikeres meg-
valdsitasat.
A szaktanar adhat fel szorgalmi, alkoté és kreativ hazi feladatot is.
A hazi feladat ellenérzése:
e A szobeli feladatok ellendrzése legtdbbszor szébeli feleletek formajaban térténik.
e Az otthoni irasbeli munkakat minden esetben ellendrizni kell.
Az otthoni feladatok jellege fluigg a tantargy sajatossagaitol.
Hazi feladatok lehetnek:
o feladatgyljteménybdl adott feladatok,
e tankonyvi kérdésekre adandé valaszok,
o vazlatkészités,
e leiré vagy elemz6 munkak,
e hazi dolgozat,
e gy(jt6- vagy kutatdbmunka (projekt, ttémahét),
e szamitdégépes feladat.

A szbbeli és irasbeli hazi feladatok, gyljtémunkak mennyiségénél figyelembe kell venni a kévetke-
z6ket:

o a feladatok mennyisége olyan legyen, hogy ne jelentsen a tanulok szamara aranytalanul
nagy terhet,

e vegyuk figyelembe, hogy a tanulok tobb tantargybdl is kapnak hazi feladatot,
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e afeladatok a tanitasi 6ran tanult ismeretekkel megoldhatdk legyenek.

7. A PEDAGOGIAI PROGRAM ERVENYESSEGEVEL, MODOSITASAVAL
KAPCSOLATOS EGYEB INTEZKEDESEK
A pedagdgiai program érvényességi ideje

Az iskola 2014. szeptember 1. napjatol szervezi meg nevelé és oktaté munkajat a 2013/2014-es
tanévben maodositott pedagdgia program alapjan.

Ezen pedagdgiai program érvényességi ideje addig tart, amig a térvényi valtozasok az atdolgozast
szlkségessé nem teszik.

A pedagdgiai program értékelése, feliilvizsgalata

A pedagogiai programban megfogalmazott célok, és feladatok megvaldsulasat a nevelbtestiilet fo-
lyamatosan vizsgalja, és ha szikséges, moédositja.

A nevel6testiilet minden tanév végén irasban értékeli a pedagégia programban megfogalmazott al-
talanos célok és kdvetelmények megvaldsulasat.

Kll6nos tekintettel kell lenni az esélyegyenléség, a halmozottan hatranyos helyzetl tanuldkkal kap-
csolatos célok és feladatok megvaldsulasara, a kompetenciak fejlesztésének a megvaldsulasara.

A pedagdgiai program moédositdsa
A pedagodgiai program modositasara javaslatot tehet:
e aziskola igazgatdja;
e anevelbtestllet barmely tagja;
e anevel6k szakmai munkakdzbssége;
e aziskola fenntartdja.

A pedagdgiai program moédositasat a szakmai munkakdzdsségek véleményének a kikérésével a
nevelGtestilet fogadja el, és a fenntarté jévahagyasaval valik érvényessé.

A pedagdgiai program nyilvanossagra hozatala
Az iskola pedagdgiai programja nyilvanos, minden érdekl6d6 szamara megtekinthets. A pedagdgiai
program egy példanya a titkarsagon van elhelyezve, ahol a szll6k azt szabadon megtekinthetik.

A pedagdgiai program az iskola honlapjan is megtekinthetd.
A pedagégiai program egy-egy példanya a kdvetkezd személyeknél, illetve intézményeknél is meg-
tekintheté:
e az iskola konyvtaraban;
¢ az iskola nevel6i szobajaban;
¢ az iskola igazgatojanal;
¢ az iskola igazgatohelyettesénél;

o fenntartonal
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A PEDAGOGIAI PROGRAM MODOSITASANAK ELFOGADASA ES
JOVAHAGYASA

Nyilatkozat

(munkak6zésség)

Az Istvan Kiraly Baptista Altalanos Iskola felsés szakmai munkakézéssége képviseletében és felha-
talmazasa alapjan aldirasommal tanusitom, hogy a munkakézésség a Pedagogiai program médosita-
sanak — adott szakteruletet érinté kérdéseiben - véleményezési jogat gyakorolta.

Koétaj, 2015. augusztus 17.
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Nyilatkozat

(munkakozésség)

Az Istvan Kiraly Baptista Altalanos Iskola alsés szakmai munkakézdssége képviseletében és felha-
talmazasa alapjan alairasommal tanusitom, hogy a munkakézdsség a Pedagoégiai program médosita-
sanak — adott szakteruletet érinté kérdéseiben - véleményezési jogat gyakorolta.

Koétaj, 2015. augusztus 17.
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Nyilatkozat

(nevel6testilet)

Az Istvan Kiraly Baptista Altalanos Iskola Nevelétestilete képviseletében és felhatalmazasa alapjan
aladirasommal tanusitom, hogy a Pedagégiai program moédositasanak elkészitéséhez és elfogadasa-
hoz el6irt egyetértési jogat gyakorolta. A Nevelttestulet a 2015. augusztus 17-én megtartott értekezle-
tén a szakmai munkakozésségek — szakterlletiiket érinté — véleményének kikérése utan a Pedagoégiai
program modositasat megtargyalta, az abban foglaltakkal egyetértett, azt elfogadta.

Kétaj, 2015. augusztus 17.
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egyhazi jogi személy

Nyilatkozat

Az intézményfenntarté Baptista Szeretetszolgalat Egyhazi Jogi Személy képviseletében -
a nemzeti koznevelésrol szol6 2011. évi CXC. tv. 32.§ (1) bek. i.) pontja alapjan — az Istvan

Kirily Baptista Altalinos Iskola (4482 Kotaj, Szent Istvan u. 5.) Pedagégiai Programjat
jovahagyom.

Budapest, 2015. augusztus 31.
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